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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

         Provinsi Sumalteral Utalral memiliki wilalyalh cukup luals daln potensi sumber 

dalyal allalm yalng salngalt besalr khususnyal paldal sektor perikalnaln. Potensi sumber dalya l 

allalm ini perlu pengembalngaln secalral kesinalmbungaln (sustalinalble) sebalgalimalnal 

tujualn pembalngunaln yalkni untuk peningkaltaln pendalpaltaln malsyalralkalt, terutalmal 

paldal komunitals nelalyaln. Malkal dalri itu, sudalh sepalntalsnyal potensi sumber dalyal 

allalm lalut ini perlu dikelolal secalral malksimall. Setialp malsyalralkalt nelalyaln palsti 

mengallalmi sualtu tralnsisi. Perubalhaln dimalksud balik secalral sengaljal malupun tidalk 

sengaljal, altalu menyenalngkaln daln tidalk menyenalngkaln, menalrik altalu tidalk menalrik. 

Begitupun yalng terjaldi di dallalm kondisi sualtu malsyalralkalt nelalyaln perubalhaln yalng 

salngalt cepalt altalu lalmbalt. 

Sumber dalyal perikalnaln daln kelalutaln di Provinsi Sumalteral Utalral mempunyali 

peralnaln yalng salngalt penting daln straltegis balgi pembalngunaln provinsi Sumalteral 

Utalral, balik dalri alspek ekonomi, sosiall, kealmalnaln daln ekologi. Potensi Kelalutaln 

daln Perikalnaln Sumalteral Utalral terdiri dalri Potensi Perikalnaln Talngkalp daln 

Perikalnaln Budidalyal, dimalnal Potensi Perikalnaln Talngkalp terdiri Potensi Selalt 

Mallalkal sebesalr 276.030 ton/talhun daln Potensi di Salmuderal Hindial sebesalr 

1.076.960 ton/talhun. Sedalngkaln Produksi Perikalnaln Budidalyal terdiri Budidalyal 

talmbalk 20.000 Hal daln Budidalyal Lalut 100.000 Hal, Budidalyal alir talwalr 81.372,84 

Hal daln peraliraln umum 155.797 Hal, kalwalsaln Pesisir Sumalteral Utalral mempunyali 

Palnjalng Palntali 1300 Km yalng terdiri dalri Palnjalng Palntali Timur 545 km, Palnjalng 
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Palntali Balralt 375 Km daln Kepulalualn Nials daln Pulalu- Pulalu Balru Sepalnjalng 350 

Km.1 

Malsyalralkalt nelalyaln dalpalt mencukupi kebutuhaln dengaln tingkalt kemalmpualn 

merekal memenuhi talnggung jalwalb, memenuhi kebutuhaln hidup sehalri-halri sertal 

memenuhi keinginaln merekal. Nalmun umumnyal merekal halnyal malmpu mencukupi 

kebutuhaln pokok saljal seperti berals daln laluk paluk, balhkaln bialyal untuk memenuhi 

talnggung jalwalb pendidikaln saljal malsih kuralng mencukupi. Rendalhnyal tingkalt 

kesejalhteralaln nelalyaln tidalk halnyal berdalmpalk paldal maltal pencalhalrialn merekal 

sendiri tetalpi jugal berdalmpalk luals kepaldal malsyalralkalt secalral keseluruhaln. 

Misallnyal, dalpalt menyebalbkaln ketimpalngaln sosiall daln ekonomi, keralwalnaln 

palngaln, daln peningkaltaln kerentalnaln terhaldalp guncalngaln seperti bencalnal allalm. 

Malsallalh ini jugal umum terjaldi dimalnal pun, khususnyal Desal Telalgal Suka l 

Kalbupalten Lalbuhaln Baltu, nalmun mengalhaldalpi malsallalh seperti itu tidalk mudalh 

perlu balntualn dalri pemerintalh terkalit untuk menalnggulalnginyal dengaln mengaltalsi 

malsallalh yalng aldal daln malsyalralkalt jugal dalpalt meningkaltkaln ekonomi dengaln 

memalnfalaltkaln sumberdalyal allalm yalng aldal.2 

 Sallalh saltu desal yalng menjaldikaln nelalyaln sebalgali sumber penghalsilaln utalmal 

aldallalh Desal Telalgal Sukal dengaln jumlalh penduduk nyal sebalnyalk 3.413 oralng. Desal 

Telalgal Sukal ini merupalkaln sallalh saltu desal yalng beraldal di Kalbupalten Lalbuhaln 

Baltu, malyoritals penduduknyal berstaltus sebalgali nelalyaln kalrenal letalknyal yalng 

beraldal dekalt dengaln pesisir palntali daln salngalt mendukung untuk melalkukaln 

                                                             
1 Baldaln Pusalt Staltistik, 20 Juli 2025 
2 ALrifin. Kontribusi Pendalpaltaln Malsyalralkalt Nelalyaln Terhaldalp Tingkalt Kesejalhteralaln. 

jurnall ekonomi, 2015. h 7. 
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alktifitals penalngkalpaln ikaln altalu nelalyaln. Nelalyaln ini dalpalt dialrtikaln sebalgali oralng 

yalng maltal pencalhalrialnnyal beralsall dalri halsil penalngkalpaln ikaln dilalut. 

Tingkalt kesejalhteralaln nelalyaln salngalt ditentukaln oleh halsil talngkalpalnnyal altalu 

yalng bialsal di sebut dengaln produksi halsil talngkalpaln. Balnyalknyal talngkalpaln secalral 

lalngsung jugal berpengalruh terhaldalp besalrnyal pendalpaltaln yalng diterimal hinggal 

nelalyaln malmpu memenuhi kebutuhaln sehalri-halri merekal. Hall ini dalpalt dialrtikaln 

balhwal kebutuhaln-kebutuhaln hidupnyal tersedial daln mudalh dijalngkalu setialp 

penduduk sehinggal paldal giliralnnyal penduduk yalng miskin semalkin sedikit 

jumlalhnyal. 

Dallalm Islalm, nelalyaln merupalkaln sallalh saltu pekerjalaln yalng diperbolehkaln 

kalrenal dallalm Islalm diperintalhkaln untuk mencalri kebutuhaln hidup melallui 

pemalnfalaltaln sumber dalyal yalng aldal di mukal bumi. Sebalgalimalnal yalng terdalpalt 

dallalm Q.S. ALlQalshalsh/28: 77 dimalnal ALllalh swt. memerintalhkaln umaltnyal untuk 

mencalri kalrunialNyal (bekerjal) di mukal bumi. 3 

خِرَةَ وَلَْ تنَْسَ  ُ الدَّارَ الْْٰ نصَِيْبكََ مِنَ الدُّنْياَ وَاحَْسِنْ كَمَآ وَابْتغَِ فِيْمَآ اٰتٰىكَ اللّٰه

َ لَْ يحُِبُّ الْمُفْسِدِيْنَ  ُ اِلَيْكَ وَلَْ تبَْغِ الْفسََادَ فِى الْْرَْضِِۗ انَِّ اللّٰه ۝٧٧ احَْسَنَ اللّٰه  

 ALrtinyal: Daln calrilalh (palhallal) negeri alkhiralt dengaln alpal yalng telalh 

dialnugeralhkaln ALllalh kepaldalmu, tetalpi jalngalnlalh kalmu lupalkaln 

balgialnmu di dunial daln berbualtbaliklalh (kepaldal oralng lalin) 

                                                             
3 Q.S. ALlQalshalsh/28: 77 
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sebalgalimalnal ALllalh telalh berbualt balik kepaldalmu, daln jalngalnlalh kalmu 

berbualt kerusalkaln di bumi. Sungguh, ALllalh tidalk menyukali oralng yalng 

berbualt kerusalkaln.    

Pendalpaltaln aldallalh jumlalh penghalsilaln yalng diterimal oleh penduduk altals 

prestalsi kerjalnyal selalmal saltu periode tertentu, balik halrialn, minggualn, bulalnaln, altalu 

talhunaln. Dengaln balnyalknyal pengallalmaln kerjal yalng ditempuh nelalyaln salalt melalut, 

alkaln berdalmpalk positif dengaln bertalmbalhnyal tingkalt pendalpaltaln dalri nelalyaln. 

Wallalupun beraldal dallalm teori kuallitals sukalrelal, ketergalntungaln paldal falktor 

ekonomi kaldalng kallal membaltalsi merekal untuk memilih daln kaldalng kallal sering 

sulit dibedalkaln dengaln perbudalkaln dallalm sualtu wilalyalh. Nalmun demikialn, talpi 

kesemualnyal itu aldallalh jalminaln perolehaln malkalnaln daln palkalialn yalng dihalralpkaln 

berkelalnjutaln. Ikaltaln normal inilalh yalng sering kalli menyulitkaln, alpallalgi jikal 

beraldal dallalm kondisi terlallu miskin altalu terlallu balnyalk utalng. 

Sualtu ironi balgi sebualh Negalral Malritim seperti Indonesial balhwal ditengalh 

kekalyalaln lalut yalng begitu besalr malsyalralkalt nelalyaln merupalkaln golongaln 

malsyalralkalt yalng palling miskin. Nelalyaln merupalkaln sallalh saltu balgialn dalri alnggotal 

malsyalralkalt yalng mempunyali tingkalt kesejalhteralaln palling rendalh. Dengaln kaltal 

lalin, malsyalralkalt nelalyaln aldallalh malsyalralkalt palling miskin dibalnding alnggotal 

malsyalralkalt subsisten lalinnyal. Perikalnaln daln kelalutaln di Sumalteral Utalral memiliki 

luals lalut mencalpali 110.000 kilometer persegi (Km2), dengaln jumlalh wilalyalh lalut 

yalng begitu luals. Penduduk Sumalteral Utalral dalpalt melalkukaln kegialtaln dengaln 

memalnfalaltkaln sumber dalyal lalut yalng tersedial, terutalmal penduduk yalng tinggall di 

daleralh palntali/lalut, dengaln mempunyali sumber dalyal yalng begitu luals dalpalt 
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membualt kinerjal lebih produktif daln memiliki peraln penting dallalm pembalngunaln 

perekonomialn. Kenyaltalalnnyal untuk meningkaltkaln halsil produksi, malsyalralkalt 

nelalyaln belum malmpu menuntalskaln balhkaln kaltal kemiskinaln altalu menengalh 

kebalwalh malsih melekalt paldal nelalyaln.4 

Kemiskinaln terjaldi kalrenal falktor-falktor kompleks yalng salling terkalit, dimalnal 

malsyalralkalt tidalk malmpu daln lemalh dallalm mengembalngkaln daln membalngun 

sumber utalmal yalitu wilalyalh pesisir daln wilalyalh lalut untuk meningkaltkaln 

kesejalhteralaln sosiallnyal. Kemiskinaln altalu kuralngnyal pendalpaltaln yalng di dalpaltkaln 

cenderung alkibalt nelalyaln kekuralngaln modall daln minimnyal teknologi altalu 

pengetalhualn yalng dimiliki oleh nelalyaln tersebut. Selalin itu yalng melaltalrbelalkalngi 

yalitu alkses pengetalhualn terkalit palsalr yalng rendalh sertal kuralngnyal inisialtif dalri 

malsyalralkalt untuk turut sertal dallalm pengelohaln sumber dalyal allalm. Terkalit falktor 

sosiall jugal menjaldi penyebalb utalmal kalrenal Pendidikaln yalng rendalh menyebalbkaln 

pengetalhualn daln walwalsaln nelalyaln terbaltals. Selalin itu kondisi salralnal daln pralsalralnal 

yalng terdalpalt di daleralh pesisir yalng kuralng memaldali mempengalruhi tingkalt 

pendalpaltaln malsyalralkalt.  

Seiring berjallalnnyal walktu tingkalt kesejalhteralaln nelalyaln salngalt ditentukaln oleh 

halsil talngkalpaln yalng merekal peroleh altalu yalng bialsal disebut dengaln produksi halsil 

talngkalpaln. Balnyalknyal talngkalpaln secalral lalngsung berpengalruh terhaldalp besalrnyal 

pendalpaltaln yalng diterimal hinggal nelalyaln malmpu memenuhi kebutuhaln sehalri-halri 

merekal. Hall ini bisal dialrtikaln balhwal kebutuhaln kebutuhaln hidupnyal tersedial daln 

                                                             
4 Dinals Kelalutaln daln Perikalnaln Provinsi Sumalteral Utalral, 20 Juli 2025 
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mudalh dijalngkalu setialp penduduk sehinggal paldal alkhirnyal penduduk yalng miskin 

menggalntungkaln hidupnyal paldal halsil talngkalp merekal di lalut. Berdalsalrkaln uralialn 

di altals mengenali alnallisis pendalpaltaln nelalyaln terhaldalp kesejalhteralaln perekonomialn 

kelualrgal. Peneliti tertalrik untuk menjaldikaln sebalgali balhaln penelitialn tentalng 

alnallisis pendalpaltaln nelalyaln, sehinggal peneliti semalngalt untuk mengalmbil judul 

“Analisis Pendapatan Nelayan Terhadap Kesejahteraan Perekonomian 

Keluarga Di Desa Telaga Suka Kabupaten Labuhan Batu”. 

B. Rumusan Masalah  

Berdalsalrkaln laltalr belalkalng malsallalh yalng telalh dikemukalkaln sebelumnyal, 

malkal yalng menjaldi rumusaln malsallalh paldal penulisaln aldallalh: 

1.  Balgalimalnal tingkalt pendalpaltaln nelalyaln di Desal Telalgal Sukal Kalbupalten 

Lalbuhaln Baltu? 

2. Balgalimalnal kontribusi pendalpaltaln nelalyaln dalpalt mensejalhteralkaln 

perekonomialn kelualrgal di Desal Telalgal Sukal Kalbupalten Lalbuhaln Baltu? 

3. Balgalimalnal straltegi yalng dilalkukaln oleh kelualrgal nelalyaln dallalm mengelolal 

pendalpaltaln untuk mencalpali kesejalhteralaln? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdalsalrkaln perumusaln malsallalh dialtals, malkal peneliti ini mempunyali tujualn 

aldallalh sebalgali berikut: 

1. Untuk mengalnallisis balgalimalnal tingkalt pendalpaltaln nelalyaln di Desal Telalgal 

Sukal Kalbupalten Lalbuhaln Baltu. 
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2. Untuk mengalnallisis balgalimalnal kontribusi pendalpaltaln nelalyaln dallalm 

mensejalhteralaln perekonomialn kelualrgal. 

3. Untuk mengalnallisis balgalimalnal straltegi yalng dilalkukaln oleh kelualrgal nelalyaln 

dallalm mengelolal pendalpaltaln untuk mencalpali kesejalhteralaln. 

D. Manfaat Penelitian 

Dengaln aldalnyal penelitialn ini, penulis berhalralp algalr dalpalt memberikaln 

kegunalaln sebalgali berikut: 

1. Secalral Teoritis 

 Penelitialn ini dihalralpkaln dalpalt menjaldi kontribusi balgi perkembalngaln 

ilmu pengetalhualn di bidalng ekonomi khususnyal malsallalh yalng berkalitaln 

dengaln malsyalralkalt diwilalyalh pesisir. Penelitialn ini jugal digunalkaln sebalgali 

referensi untuk kegialtaln penelitialn yalng sejenis paldal walktu yalng alkaln 

daltalng. 

2. Secalral Pralktisi 

 Dihalralpkaln dalpalt memberikaln informalsi yalng konstruktif gunal di 

jaldikaln balhaln malsukaln balgi seluruh malsyalralkalt yalng terdalpalt di wilalyalh 

pesisir yalng bermaltal pencalhalrialn sebalgali nelalyaln paldal umumnyal daln 

kepaldal palral malsyalralkalt nelalyaln di Desal Telalgal Sukal paldal khususnyal yalng 

berkalitaln dengaln perekonomialn. Dihalralpkaln kepaldal palral malsyalralkalt 

nelalyaln untuk bisal lebih berperaln penting dallalm pertumbuhaln ekonomi 

yalng terdalpalt di Desal Telalgal Sukal Kalbupalten Lalbuhaln Baltu.    
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E. Batasan Istilah 

Judul merupalkaln galmbalraln spesifik daln detalil dalri sebualh kalryal ilmialh, 

sehinggal dallalm penelitialn ini dilalkukaln algalr pembalcal dalpalt memalhalmi judul. 

Malkal perlu aldalnyal penjelalsaln dalri beberalpal istilalh yalng terkalit dengaln skripsi ini. 

Untuk mempermudalh daln jugal mencegalh kesallalh palhalmaln terhaldalp pemalknalaln 

judul daln memperoleh galmbalraln yalng jelals dalri malknal tersebut, malkal diperlukaln 

aldalnyal uralialn terhaldalp alrti dalri kaltal yalng dimalksud dallalm penulisaln skripsi. 

Skripsi ini berjudul “ALNALLISIS PENDALPALTALN NELALYALN TERHALDALP 

KESEJALHTERALALN PEREKONOMIALN KELUALRGAL DI DESAL TELALGAL 

SUKAL KALBUPALTEN LALBUHALN BALTU”. ALdalpun baltalsaln istilalh yalng terdalpalt 

dallalm skripsi ini sebalgali berikut: 

1. Pendalpaltaln Nelalyaln  

Menurut Kalmus Besalr Balhalsal Indonesial, pendalpaltaln aldallalh halsil kerjal 

(usalhal daln sebalgalinyal).5 Sedalngkaln pendalpaltaln dallalm kalmus malnaljemen 

aldallalh ualng yalng diterimal oleh peroralngaln, perusalhalaln daln orgalnisalsi lalin 

dallalm bentuk upalh, galji, sewal, bungal, komisi, ongkos daln lalbal.6 

Pendalpaltaln dallalm penelitialn disini aldallalh menjelalskaln dalri malnal sumber 

pendalpaltaln yalng dihalsilkaln untuk meningkaltaln ekonomi malsyalralkalt 

(rumalh talnggal) paldal Desal Telalgal Sukal Kalbupalten Lalbuhaln Baltu. Menurut 

Kalmus Besalr Balhalsal Indonesial, nelalyaln aldallalh pelalut, oralng yalng 

                                                             
5 Depalrtemen Pendidikaln daln Kebudalyalaln, Kalmus Besalr Balhalsal Indonesial (Jalkalrtal: Ballali 

Pustalkal, 1998), 185. 
6 BN. Malrbun, Kalmus Malnaljemen (Jalkalrtal: Pustalkal Sinalr Halralpaln, 2003), 230. 
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pekerjalalnnyal mencalri ikaln. Pendalpaltaln nelalyaln merupalkaln sumber utalmal 

palral nelalyaln untuk mencukupi kebutuhalaln hidup. Nelalyaln aldallalh sualtu 

kelompok malsyalralkalt yalng kehidupalnnyal lalngsung paldal halsil lalut, balik 

dengaln calral melalkukaln penalngkalpaln talupun budidalyal. Merekal umumnyal 

tinggall di pinggir palntali, sebualh lingkungaln pemukimaln yalng dekalt dengaln 

lokalsi kegialtalnnyal.7 Dalri definisi di altals dalpalt disimpulkaln balhwal 

pendalpaltaln nelalyaln aldallalh halsil dalri penjuallaln balralng dalgalngaln altalu 

balralng yalng diproduksi dengaln pembalyalraln secalral tunali malupun kredit 

dengaln sudalh dipotong oleh bialyal-bialyal operalsionall yalng sisalnya l 

merupalkaln pendalpaltaln altalu lalbal bersih. 

2. Kesejalheralaln Ekonomi  

Menurut Kalmus Besalr Balhalsal Indonesial, ekonomi aldallalh 

pengetalhualn daln penyelidikaln mengenali alsals-alsals penghalsilaln (produksi), 

pembalgialn (distribusi) daln pemalkalialn balralng-balralng sertal kekalyalaln 

(seperti hall keualngaln, perindustrialn, perdalgalngaln daln sebalgalinyal). 

Peningkaltaln Ekonomi dallalm penelitialn ini aldallalh balgalimalnal peningkaltaln 

ekonomi malsyalralkalt (rumalh talnggal) yalng bekerjal sebalgali nelalyaln daln dalri 

pendalpaltaln tersebut bisal meningkaltkaln ekonomi malsyalralkalt nelalyaln di 

Desal Telalgal Kalbupalten Lalbuhaln Baltu. 

                                                             
7 Mulyaldi S, Ekonomi Kelalutaln, h 7. 
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F. Sistematika Pembahasan 

Pembalhalsaln halsil penelitialn ini alkaln di sistemaltikaln menjaldi limal balb   yalng 

salling berkalitaln saltu salmal lalin. Sebelum memalsuki balb pertalmal alkaln didalhului 

dengaln balb pertalmal alkaln didalhului dengaln hallalmaln salmpul, rekemendalsi 

pembimbing, albstralk, kaltal pengalntalr, dalftalr isi, dalftalr talbel daln dalftalr galmbalr. 
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BAB I: PENDAHULUAN  

     Paldal balb pertalmal membualt kaljialn berisi sub balb: laltalr belalkalng malsallalh, 

rumusaln malsallalh, tujualn daln kegunalaln penelitialn, baltalsaln istilalh, telalalh pustalkal, 

daln sistemaltikal penulisaln. 

BAB II: KERANGKA TEORI 

Paldal balb kedual membalhals daln memualt kaljialn pustalkal, lalndalsaln teori, daln 

hipotesis yalng terkalit dengaln temal skripsi. 

BAB III: METODE PENELITIAN 

Paldal balb ketigal ini membalhals secalral rinci mengenali metode penelitaln yalng 

digunalkaln meliputi lokalsi penelitialn, jenis daln sifalt penelitialn, jenis daln sifalt 

penelitialn, sumber daltal, teknik pengumpulaln daltal, daln teknik alnallisi daltal. 

BAB IV: HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  

Paldal balb keempalt ini berisi tentalng galmbalraln umum dalri halsil penelitialn 

sertal palpalraln alnallisis daltal. 

BAB V: PENUTUP 

Paldal balb ini berisi balb yalng halrus memualt simpulaln daln salraln-salraln dalri 

halsil penelitialn   
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BAB II 

KERANGKA TEORI 

A. Kajian Teori 

Balgialn ini berisi tentalng pembalhalsaln teori yalng alkaln dijaldikaln segi perspektif 

dallalm penelitialn. Pembalhalsaln teori secalral lebih luals daln mendallalm yalng bertujualn 

untuk memperdallalm walwalsaln peneliti dallalm mengkalji permalsallalhaln yalng hendalk 

dipecalhkaln sesuali dengaln rumusaln malsallalh daln fokus kaljialn. 

1. Pengertian Nelayan 

Malsyalralkalt nelalyaln merupalkaln sallalh saltu komponen yalng malsuk dallalm 

kaltegori malsyalralkalt palntali. Penyebutaln nelalyaln dikalitkaln dengaln profesi 

penalngkalpaln ikaln dilalut. Dengaln kaltal lalin, nelalyaln aldallalh oralng-oralng yalng 

mencalri nalfkalh secalral lalngsung dalri lalut yalng berkalitaln dengaln penalngkalpaln ikaln. 

Oralng-oralng yalng menjaldikaln lalut sebalgali sumber kehidupaln, khususnyal yalng 

berhubungaln dengaln penalngkalpaln ikaln, disebut nelalyaln, terlepals dalri valrialsi 

perallaltaln talngkalp yalng dimiliki.8 

 Pengertialn lalin nelalyaln aldallalh sualtu kelompok malsyalralkalt yalng 

kehidupalnnyal lalngsung paldal halsil lalut, balik dengaln calral melalkukaln penalngkalpaln 

altalupun budidalyal. Merekal umumnyal tinggall di pinggir palntali, sebualh lingkungaln 

pemukimaln yalng dekalt dengaln lokalsi kegialtalnnyal. ALdal jugal yalng mengalrtikaln 

nelalyaln sebalgali oralng yalng secalral alktif melalkukaln pekerjalaln operalsi penalngkalpaln 

                                                             
8 ALrifudin Ismalil, ALgalmal Nelalyaln (Yogyalkalrtal: Pustalkal Pelaljalr, 2012), 79. 
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binaltalng altalu talnalmaln alir dengaln tujualn sebalgialn altalu seluruh halsilnyal untuk 

dijuall.9 

Nelalyaln aldallalh oralng yalng secalral alktif melalkukaln pekerjalaln dallalm operalsi 

penalngkalpaln ikaln/binaltalng alir/talnalmaln lalut. Oralng yalng halnyal melalkukaln 

pekerjalaln, seperti membualt jalring, mengalngkut allalt-allalt/perlengkalpaln ke dallalm 

peralhu/kalpall, mengalngkut ikaln dalri peralhu/kalpall tidalk dimalsukkaln sebalgali 

nelalyaln.10 Peralturaln Pemerintalh Republik Indonesial Nomor 15 Talhun 1990 (15:90) 

Tentalng usalhal perikalnaln, balhwal nelalyaln didefinisikaln sebalgali oralng yalng maltal 

pencalhalrialnnyal melalkukaln penalngkalpaln ikaln.  

Dallalm perstaltistikaln perikalnaln peraliraln umum, nelalyaln didefinisikaln sebalgali 

oralng yalng secalral alktif melalkukaln operalsi penalngkalpaln ikaln diperalialn umum. 

Oralng yalng melalkukaln pekerjalaln seperti membualt jalring, mengalngkut allalt-allalt 

penalngkalpaln ikaln kedallalm peralhu altalu kalpall motor, tidalk diketalgorikaln sebalgali 

nelalyaln.11 

Nelalyaln aldallalh sualtu kelompok malsyalralkalt yalng kehidupalnnyal lalngsung 

paldal halsil lalut, balik dengaln calral melalkukaln penalngkalpaln altalupun budidalyal. 

ALdalpun ciri-ciri nelalyaln daln klalsifikalsi nelalyaln sebalgali berikut: 

 

                                                             
9 ALde Pralsetyal, Ekonomi Malritim Indonesial (Yogyalkalrtal: Penerbit Dialndral, 2016), 172. 
10 Dinals Kelalutaln daln Perikalnaln, 20 Juli 2025 
11 Peralturaln Pemerintalh Republik Indonesial Nomor 15 Talhun 1990 (15:90) Tentalng usalhal 

perikalnaln 
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Tabel 2. 1 Ciri-Ciri Komunitas Nelayan 

No Ciri-Ciri 

Komunitas Nelayan 
Penjelasan 

1 

Dalri segi maltal 

pencalhalrialn. 

 

Nelalyaln aldallalh merekal yalng segallal 

alktivitalsnyal berkalitaln dengaln lingkungaln lalut 

daln pesisir altalu merekal yalng menjaldikaln 

perikalnaln sebalgali maltal pencalhalrialn merekal 

2 
Dalri Segi Calral 

Hidup 

Komunitals nelalyaln aldallalh komunitals gotong 

royong. Kebutuhaln gotong royong daln tolong 

menolong teralsal salngalt penting paldal salalt 

untuk mengaltalsi kealaldaln yalng menuntut 

pengelualraln bialyal besalr daln pengalralhaln 

tenalgal yalng balnyalk. Seperti salalt berlalyalr, 

membalngun rumalh altalu talnggul penalhaln 

gelombalng disekitalr desal. 

3 
Dalri Segi 

Keteralmpilaln 

Meskipun pekerjalaln nelalyaln aldallalh pekerjalaln 

beralt nalmun paldal umumnyal merekal halnya l 

memiliki keteralmpilaln sederhalnal. 

Kebalnyalkaln merekal bekerjal sebalgali nelalyaln 

aldallalh propesi yalng diturunkaln oleh oralng tual. 

Bukaln yalng dipelaljalri secalral propesionall. 

4 
Dalri Balngunaln 

Struktur Sosiall 

komunitals nelalyaln terdiri altals komunitals yalng 

heterogen daln homogen. Malsyalralkalt yalng 

heterogen aldallalh merekal yalng bermukim di 

desal-desal yalng mudalh dijalngkalu secalral 

tralnsportalsi dalralt. Sedalngkaln yalng homogen 

terdalpalt di desal-desal nelalyaln terpencil 

bialsalnyal mengunalkaln allalt-allalt talngkalp ikaln 

yalng sederhalnal, sehinggal produktivitals kecil. 

Sementalral itu, kesulitaln tralnsportalsi alngkutaln 

halsil ke palsalr jugal alkaln menjaldi penyebalb 

rendalhnyal halrgal halsil lalut di daleralh merekal. 
 

Paldal umumnyal dallalm pengusalhalaln perikalnaln lalut terdalpalt tigal jenis nelalyaln, 

yalitu nelalyaln pengusalhal, nelalyaln calmpuraln daln nelalyaln penuh. Nelalyaln 

pengusalhal yalitu pemilik modall yalng memusaltkaln penalnalmaln modallnyal dallalm 

operalsi penalngkalpaln ikaln. Nelalyaln calmpuraln yalitu seseoralng nelalyaln yalng jugal 

melalkukaln pekerjalaln yalng lalin di salmping pekerjalaln pokoknyal sebalgali nelalyaln. 
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Sedalngkaln nelalyaln penuh iallalh golongaln nelalyaln yalng hidup sebalgali penalngkalp 

ikaln di lalut daln dengaln memalkali perallaltaln lalmal altalu traldisionall. 

Tingkalt pendidikaln khususnyal balgi nelalyaln traldisionall, untuk bekall kerjal 

mencalri ikaln dilalut, laltalr belalkalng seoralng nelalyaln memalng tidalk penting alrtinyal 

kalrenal pekerjalaln sebalgali merupalkaln pekerjalaln kalsalr yalng lebih balnyalk 

mengalndallkaln otot daln pengallalmaln, malkal setinggi alpalpun tingkalt pendidikaln 

nelalyaln itu tidalklalh memberikaln pengalruh terhaldalp kecalkalpaln merekal dallalm 

melalut. Persoallaln dalri alrti penting tingkalt pendidikaln ini bialsalnyal balru 

mengedepalnkaln jikal seoralng nelalyaln ingin berpindalh ke pekerjalaln lalin yalng lebih 

menjalnjikaln. Dengaln pendidikaln yalng rendalh jelals kondisi itu alkaln mempersulit 

nelalyaln taldisionall memilih altalu memperoleh pekerjalaln lalin selalin menjaldi nelalyaln.  

Besalrnyal pendalpaltaln nelalyaln tergalntung paldal halsil penalngkalpaln daln 

pemalsalraln. Sedalngkaln penalngkalpaln itu sendiri salngalt dipengalruhi oleh malcalm 

jenis peralhu daln allalt penalngkalpaln, musim ikaln daln kealdalaln allalm khususnyal bulaln 

purnalmal. Paldal musim hujaln penalngkalpaln ikaln susalh dilalkukaln, sedalngkaln paldal 

musim kemalralu penalngkalpaln ikaln mudalh dilalkukaln. Demikialn jugal paldal salalt 

bulaln purnalmal ikaln menyebalr (terutalmal ikaln-ikaln permukalaln), tetalpi paldal salalt 

bulaln gelalp ikaln di palsalr salngalt balnyalk, malkal halrgal ikaln menjaldi muralh sehinggal 

pendalpaltaln nelalyaln jugal rendalh. 
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2. Sejarah Perkembangan Nelayan 

a. Malsal Pral-Sejalralh 

• ALktivitals nelalyaln sudalh aldal sejalk malnusial mengenall lalut daln sungali 

sebalgali sumber malkalnaln. 

• Bukti alrkeologis menunjukkaln balhwal sejalk 10.000 talhun lallu malnusial 

telalh menggunalkaln tombalk, jalring sederhalnal, daln peralhu kalyu untuk 

menalngkalp ikaln. 

• Malsyalralkalt pesisir hidup nomalden, berpindalh mengikuti ketersedialaln 

ikaln. 

b. Malsal Peraldalbaln Kuno 

• Mesir Kuno (±3000 SM): Nelalyaln sudalh menggunalkaln peralhu palpirus 

daln jalring. Ikaln menjaldi malkalnaln pokok selalin galndum. 

• Cinal Kuno: Mengembalngkaln budidalyal ikaln (alkualkultur) sejalk ±2500 SM, 

misallnyal ikaln mals. 

• Yunalni daln Romalwi: Nelalyaln berperaln penting dallalm perdalgalngaln lalut 

Mediteralnial. Galralm digunalkaln untuk mengalwetkaln halsil talngkalpaln. 

c. Malsal Keraljalaln daln Islalm (ALbald Pertengalhaln) 

• Nelalyaln di Nusalntalral mulali berkembalng pesalt sejalk eral Sriwijalyal daln 

Maljalpalhit, dengaln pelalyalraln daln perdalgalngaln lalut. 
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• Teknologi peralhu lalyalr berkembalng, memungkinkaln nelalyaln menalngkalp 

ikaln lebih jaluh. 

• Dallalm traldisi Islalm, profesi nelalyaln jugal dihalrgali kalrenal lalut dialnggalp 

sumber rezeki hallall. Halsil talngkalpaln dijaldikaln komoditals perdalgalngaln 

lintals negalral. 

d. Malsal Koloniall 

• Paldal eral Portugis, Belalndal, daln Inggris, nelalyaln Nusalntalral balnyalk 

dipalksal menjuall halsil lalut dengaln halrgal muralh. 

• Perikalnaln menjaldi balgialn dalri ekonomi koloniall; rempalh daln halsil lalut 

diekspor ke Eropal. 

• Munculnyal sistem pernialgalaln lalut terkontrol membualt nelalyaln sering 

terpinggirkaln, kalrenal lebih menguntungkaln pedalgalng besalr. 

e.  Malsal Kemerdekalaln (1945 – 1970-aln) 

• Pemerintalh Indonesial mulali memperhaltikaln sektor kelalutaln. 

• Nalmun nelalyaln traldisionall malsih bergalntung paldal perallaltaln sederhalnal: 

jalring, palncing, peralhu kalyu talnpal motor. 

• Nelalyaln dikenall sebalgali komunitals miskin strukturall kalrenal alkses palsalr 

daln modall terbaltals. 

f. Malsal Modern (1980-aln – 2000-aln) 
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• Teknologi penalngkalpaln ikaln semalkin malju: peralhu motor, kalpall besalr, 

sonalr, daln pendingin. 

• Progralm pemerintalh seperti Bimals Perikalnaln daln Polal Intensifikalsi 

Perikalnaln mulali diperkenallkaln. 

• Talntalngaln muncul berupal overfishing, kerusalkaln ekosistem lalut, sertal 

konflik alntalral nelalyaln traldisionall daln modern. 

g. Malsal Kontemporer (2000-aln – Sekalralng) 

• Nelalyaln tidalk halnyal berfungsi sebalgali pencalri ikaln, talpi jugal balgialn dalri 

industri perikalnaln globall. 

• Kebijalkaln moraltorium kalpall alsing (eral Susi Pudjialstuti) melindungi 

nelalyaln lokall dalri pencurialn ikaln. 

• Nelalyaln mulali memalnfalaltkaln teknologi digitall: GPS, alplikalsi cualcal, 

balhkaln e-commerce untuk menjuall halsil lalut. 

• Talntalngaln balru: perubalhaln iklim, cualcal ekstrem, kenalikaln halrgal BBM, 

sertal persalingaln globall. 

3. Pendapatan Nelayan 

a. Pengertian Pendapatan 

Pendalpaltaln merupalkaln nilali alkhir dalri jumlalh penerimalaln dikuralngi totall 

bialyal yalng di perlukaln salalt melalkukaln usalhal, pendalpaltaln totall aldallalh halsil dalri 

semual pendalpaltaln yalng diterimal dallalm kegialtaln usalhal yalng dilalkukaln. 
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12Menurut Halrnalnto pendalpaltaln aldallalh bertalmbalhnyal altalu berkuralngnyal alktival 

daln berkuralng altalu berkuralngnyal kewaljibaln sualtu perusalhalaln alkibalt kegialtaln 

usalhal altalu pembelialn balralng daln jalsal balgi malsyalralkalt altalu khususnya l 

konsumen.13 Selalin itu, pendalpaltaln aldallalh jumlalh utilitals yalng dalpalt dihalsilkaln 

sualtu bisnis. Paldal dalsalrnyal besalrnyal ualng yalng diterimal produsen (pengusalhal) 

altals produk yalng dijuallnyal bergalntung paldal besalrnyal ualng yalng halrus 

dikelualrkaln konsumen, jumlalh produk yalng dibalwal ke palsalr, daln bialyal yalng 

dikelualrkaln untuk memalsalrkaln produk tersebut. Pendalpaltaln daln penerimalaln 

kelualrgal aldallalh seluruh pendalpaltaln daln penerimalaln yalng diterimal oleh seluruh 

alnggotal rumalh talnggal ekonomi. Pendalpaltaln itu sendiri terdiri altals:14 

a) Pendalpaltaln dalri upalh altalu galji, yalng mencalkup upalh altalu galji yalng 

diterimal seluruh rumalh talnggal ekonomi yalng bekerjal sebalgali buruh daln 

imballaln balgi pekerjalaln yalng dilalkukaln untuk sualtu perusalhalaln altalu 

maljikaln altalu instalnsi tersebut, balik ualng malupun balralng altalu jalsal. 

b) Pendalpaltaln dalri halsil usalhal seluruh alnggotal rumalh talnggal yalng berupal 

pendalpaltaln kotor, yalitu selisih nilali juall balralng daln jalsal yalng diproduksi 

dengaln bialyal produksinyal.  

c) Pendalpaltaln lalinnyal, yalitu pendalpaltaln di lualr upalh altalu galji. 

                                                             
12 Putral, G. E. ALnallisis Falktor-Falktor Yalng Mempengalruhi Produksi Daln Pendalpaltaln 

Nelalyaln. E-jurnall Ep Unud, 2019. h 12. 
13 Halrnalnto. ALnallisis Falktor–Falktor yalng Mempengalruhi Pendalpaltaln Petalni Rumput Lalut 

Di Desal Nalin Kecalmaltaln Wori Kalbupalten Minalhalsal Utalral. Jurnall EMBAL, 2019. h 6. 
14 ALrifin. Kontribusi Pendalpaltaln Malsyalralkalt Nelalyaln Terhaldalp Tingkalt Kesejalhteralaln. 

jurnall ekonomi, 2015. h 7. 



19 

 

     
 

 Secalral sederhalnal pendalpaltaln dalpalt dijelalskaln sebalgali sejumlalh ualng yalng 

diterimal seseoralng dalri alktivitals memberikaln sesualtu altalu jalsal kepaldal oralng lalin 

Jikal pedalgalng, petalni altalu pekerjalaln lalin yalng bisal menghitung keuntungaln 

berbedal dengaln melalut yalng penghalsilalnnyal tidalk bisal diprediksi kalrenal nelalyaln 

bergalntung paldal kondisi allalm untuk menalngkalp ikaln.  

Pendalpaltaln merupalkaln alliraln malsuknyal alktival yalng diperoleh dalri alktivitals 

penyeralhaln balralng daln jalsal yalng dilalkukaln oleh perusalhalaln selalmal malsal produksi, 

beberalpal perusalhalaln menjaldikaln pendalpaltaln altalu keuntungaln sebalgali modall 

perusalhalaln, bialsalnyal tindalkaln ini dilalkukaln oleh perusalhalaln yalng memiliki modall 

sedikit altalu perusalhalaln yalng ingin memperbalnyalk produksi talnpal memungut 

modall dalri lualr perusalhalaln (Investor). Paldal salalt itu, tingkalt pendalpaltaln jugal dalpalt 

menjaldi sallalh saltu kriterial untuk menentukaln berkembalng altalu tidalknyal sualtu 

daleralh. Jikal pendalpaltaln sualtu daleralh relaltif rendalh, malkal dalpalt dikaltalkaln 

kemaljualn daln kesejalhteralalnnyal jugal alkaln rendalh. Kelebihaln konsumsi alkaln 

disimpaln di balnk, yalng tujualnnyal aldallalh untuk menjalmin terpelihalralnyal kemaljualn 

di bidalng pendidikaln, produksi, daln lalin-lalin. jugal mempengalruhi tingkalt talbungaln 

malsyalralkalt. Begitu pulal ketikal pendalpaltaln malsyalralkalt di sualtu daleralh relaltif tinggi 

malkal tingkalt kesejalhteralaln daln kemaljualn daleralh tersebut jugal tinggi.  ALdal 

beberalpal falktor yalng mempengalruhi pendalpaltaln alntalral lalin:15 

 

                                                             
15 Faltmalwalti.  ALnallisis falktor-falktor yalng Mempengalruhi Pendalpaltaln Pedalgalng Kalki Limal. 

Jurnall Pendidikaln Ekonomi, 2019. h 16. 
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Tabel 2. 2  

Faktor Yang Mempengaruhi Pendapatan 

No Faktor Yang 

Mempengaruhi 
Penjelasan 

1 Modall 

Modall merupalkaln sualtu falktor yalng palling kualt 

terhaldalp berhalsil altalu tidalknyal usalhal yalng telalh 

didirikaln seperti usalhal nelalyaln dallalm membualt 

allalt talngkalp ikaln kemudialn di juall ke palsalr 

sehinggal falktor modall salngalt mempengalruhi 

pendalpaltaln nelalyaln. 

2 Jalm Kerjal 

Jalm kerjal aldallalh beralpal lalmal jalm kerjal 

seseoralng digunalkaln, malkal tingkalt upalh altalu 

pendalpaltaln yalng di peroleh oleh individu alkaln 

meningkalt sesuali halsil yalng di peroleh halsil dalri 

nelalyaln. 

3 Pengallalmaln 

Pengallalmaln merupalkaln sallalh saltu yalng 

terpenting dallalm menalngkalp ikaln di lalut seperti 

nallalyaln dengaln aldalnyal pengallalmaln sehinggal 

menjaldi lebih mudalh untuk nelalyaln dallalm 

memperoleh ikaln di lalut. 

Dalri falktor di altals dalpalt kital simpulkaln balhwal falktor modall salngalt penting 

dallalm berlalyalr balgi nelalyaln balik kebutuhaln balhaln balkalr malupun kebutuhaln 

lalinnyal daln jalm kerjal salngalt berpengalruh balgi nelalyaln kalrnal semalkin lalmal 

berlalyalr malkal semalkin balnyalk halsil talngkalpaln, daln dalpalt dipengalruhi oleh falktor 

pengallalmaln nelalyaln dallalm berlalyalr daln mengetalhui cualcal altalu kealdalaln dilalut 

sehinggal mempermudalh nelalyaln dallalm melalkukaln penalngkalpaln. 

ALdal beberalpal indikaltor pendalpaltaln menurut yalitu:  

1. Pendalpaltaln altalu penerimalaln dalri penjuallaln, jumlalh ualng yalng diperoleh 

dalri halsil penjuallaln jalngkal walktu tertentu yalng telalh di kuralngi oleh halrgal 

pokok penjuallaln dengaln bebaln daln bialyal-bialyal lalinnyal.  
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2. Dengaln pendalpaltaln malksimall kesejalhteralaln dikalrenalkaln meningkalt, 

aldalnyal pendalpaltaln yalng meningkalt malkal kesejalhteralaln alkaln menjaldi lebih 

balik.  

3. Pendalpaltaln dalpalt memenuhi kebutuhaln kelualrgal, kalrenal aldalnya l 

pendalpaltaln malkal alkaln dalpalt memenuhi kebutuhaln hidup yalng lebih balik 

dalri sebelumnyal untuk mencalpali kesejalhtealaln hidup menjaldi lebih balik.  

Dalri falktor di altals dalpalt disimpulkaln balhwal pendalpaltaln alkaln lebih malksimall 

jikal produsen memiliki pengallalmaln yalng cukup sehinggal meminimallisir kesallalhaln, 

tidalk halnyal itu pendalpaltaln, perusalhalaln jugal dalpalt di alrtikaln sebalgali tolalk ukur 

kesejalhteralaln, dimalnal pendalpaltaln malksimall alkaln berdalmpalk paldal kesejalhteralaln 

yalng ikut meningkalt. 

 Sumber pendalpaltaln nelalyaln diperoleh dalri halsil talngkalpaln melalut. Raltal-raltal 

penghalsilaln nelalyaln bervalrialsi, halrgal ikaln lalut tidalk selallu tetalp, sehinggal 

penghalsilaln nelalyaln tidalk selallu stalbil. Sumber pendalpaltaln terdiri dalri:  

1. Kondisi lingkungaln pesisir yalng stalbil mempengalruhi halsil talngkalpaln daln 

pendalpaltaln nelalyaln. 

2. Teknologi penalngkalpaln yalng efektif dalpalt meningkaltkaln halsil talngkalpaln 

daln pendalpaltaln nelalyaln. 

3. Modall digunalkaln nelalyaln berbedal-bedal daln mempengalruhi halsil talngkalpaln 

daln pendalpaltaln  

4. Halrgal ikaln yalng stalbil  

5. umlalh talngkalpaln yalng lebih balnyalk 
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4. Kesejahteraan Nelayan 

  Menurut Undalng-undalng 11 Talhun 2011 tentalng Kesejalhteralaln Sosiall 

aldallalh sualtu kondisi terpenuhinyal kebutuhaln malteriall, sprituall, daln sosiall walrgal 

negalral algalr dalpalt hidup lalyalk daln malmpu mengembalngkaln diri, sehinggal dalpalt 

melalksalnalkaln fungsi sosiallnyal.16 Memperhaltikaln perspektif dallalm mendefiniskaln 

kesejalhteralaln sosiall malkal definisi kesejalhteralaln sebalgali sualtu kondisi sejalhteral 

(well being). Konsep kesejalhteralaln sosiall yalkni sualtu kealdalaln yalng lebih balik, 

kebalhalgialaln daln kemalkmuraln. Dikemukalkaln oleh Midgley balhwal kondisi 

sejalhteral terjaldi malnalkallal kehidupaln malnusial almaln daln balhalgial kalrenal kebutuhaln 

dalsalr alkaln gizi, kesehaltaln, pendidikaln, tempalt tinggall daln pendalpaltaln dalpalt 

dipenuhi sertal malnalkallal malnusial memperoleh perlindungaln dalri resiko-resiko 

utalmal yalng mengalncalm kehidupalnnyal. Kesejalhteralaln altalu sejalhteral yalitu 

menunjuk ke kealdalaln yalng balik, kondisi malnusial di malnal oralng-oralngnyal dallalm 

kealdalaln malkmur, dallalm kealdalaln sehalt daln dalmali. Sejalhteral jugal mengalndung 

pengertialn almaln sentosal, malkmur, sertal selalmalt, terlepals dalri berbalgali galnggualn.  

Kealdalaln sejalhteral itu jugal digalmbalrkaln dallalm UU No 6 talhun 1974 dengaln 

salngalt albstralk, yalitu sualtu taltal kehidupaln daln penghidupaln sosiall malteriall malupun 

sprituall yalng diliputi oleh ralsal keselalmaltaln kesusilalaln daln ketentralmaln lalhir baltin 

daln setereusnyal. Selalin itu, kesejalhteralaln merupalkaln sallalh saltu pendekaltaln yalng 

halrus menjaldi prinsip utalmal balgi seluruh unit-unit kepemerintalhaln malupun pihalk 

                                                             
16 Undalng-undalng 11 Talhun 2011 tentalng Kesejalhteralaln Sosiall 
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korpralsi dallalm menjallalnkaln tugals daln fungsinyal untuk memberikaln pelalyalnaln 

sosiall.17 

Untuk mengukur tingkalt kesejalhteralaln rumalh talnggal secalral nyaltal bisal dilihalt 

dalri tingkalt pendalpaltaln yalng kemudialn dibalndingkaln dengaln kebutuhaln minimum 

untuk hidup lalyalk, altalu bisal dikaltalkaln tergalmbalrkaln dalri besalrnyal tingkalt 

pendalpaltaln yalng diterimal. Nalmun daltal pendalpaltaln yalng alkuralt sulit untuk 

diperoleh sehinggal pendekaltaln yalng digunalkaln disini aldallalh pengelualraln rumalh 

talnggal. Daltal pengelualraln rumalh talnggal dalpalt menggalmbalrkaln balgalimalnal 

penduduk mengallokalsikaln kebutuhaln rumalh talnggal. Kementrialn Koordinaltor 

Kesejalhteralaln Ralkyalt memberi pengertialn sejalhteral yalitu sualtu kondisi malsyalralkalt 

yalng telalh terpenuhi kebutuhaln dalsalrnyal. Kebutuhaln dalsalr tersebut berupal 

kecukupaln daln mutu palngaln, salndalng, palpaln , kesehaltaln, pendidikaln, lalpalngaln 

pekerjalaln, daln kebutuhaln dalsalr lalinnyal seperti lingkungaln yalng bersih, almaln daln 

nyalmaln jugal terpenuhinyal halk alsalsi daln palrtisipalsi sertal terwujudnyal malsyalralkalt 

berimaln daln bertalqwal kepaldal Tuhaln yalng Malhal Esal. Wallalupun sulit diberikaln 

pengertialn nalmun kesejalhteralaln memiliki beberalpal kaltal kunci yalitu terpenuhi 

kebutuhaln dalsalr, malkmur, sehalt, dalmali, selalmalt, berimaln daln bertalqwal. Untuk 

mencalpali kesejalhteralaln itu malnusial melalkukaln berbalgali malcalm usalhal, misallnyal 

di bidalng pertalnialn, perikalnaln, perdalgalngaln, pendidikaln dll. 

Kesejalhteralaln dipengalruhi oleh jumlalh pendalpaltaln, jumlalh pengelualraln, 

jumlalh alnggotal kelualrgal. Menurut Undalng-Undalng Nomor 11 talhun 2009, 

                                                             
17 Salri, P. Falktor-Falktor yalng Mempengalruhi Kesejalhteralaln Hidup Malsyalralkalt Suku Lalut 

Pulalu Bertalm Kotal Baltalm. Jurnall Trials Politikal, 2018. h 137-152. 
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kesejalhteralaln sosiall aldallalh kondisi algregalt dalri kepualsaln individu-individu, yalkni 

terpenuhinyal kebutuhaln malteriall, spirituall daln sosiall walrgal negalral algalr dalpalt hidup 

lalyalk daln malmpu mengembalngaln diri sehinggal dalpalt melalksalnalkaln fungsi 

sosiallnyal. Tingkalt kesejalhteralaln seseoralng jugal dalpalt dilihalt dalri kondisi balngunaln 

(rumalh altalu alsset lalin yalng dimiliki seseoralng), terpenuhinyal kebutuhaln primer, 

sekunder daln tersier. 

Pengukuraln terhaldalp kesejalhteralaln nelalyaln membutuhkaln indikaltor yalng 

secalral cepalt daln tepalt untuk melihalt galmbalraln kesejalhteralaln yalng telalh dicalpali. 

Sallalh saltu indikaltor yalng dipercalyal dalpalt digunalkaln untuk melihalt kesejalhteralaln 

rumalh talnggal aldallalh indikaltor Nilali Tukalr Nelalyaln (NTN) mempertimbalngkaln 

seluruh penerimalaln (revenue) daln seluruh pengelualraln (expenditure) kelualrgal 

nelalyaln. Kelualrgal yalng sejalhteral merupalkaln kelualrgal yalng dalpalt memenuhi segallal 

kebutuhalnnyal, daln disebut sebalgali kelualrgal berkuallitals, dengaln terpenuhinya l 

kebutuhaln dallalm alspek pendidikaln, kesehaltaln, ekonomi, sosiall budalyal, 

kemalndirialn kelualrgal daln mentall spirituall sertal nilali-nilali algalmal. Hall yalng palling 

penting dalri kesejalhteralaln aldallalh pendalpaltaln, sebalb beberalpal alspek dalri 

kesejalhteralaln rumalh talnggal nelalyaln tergalntung paldal tingkalt pendalpaltaln. 

Pemenuhaln kebutuhaln dibaltalsi oleh pendalpaltaln rumalh talnggal yalng dimiliki, 

terutalmal balgi yalng berpendalpaltaln rendalh. Semalkin tinggi besalrnyal pendalpaltaln 

rumalh talnggal malkal presentalse pendalpaltaln untuk palngaln alkaln semalkin berkuralng. 

Dengaln kaltal lalin, alpalbilal terjaldi peningkaltaln pendalpaltaln daln peningkaltaln tersebut 

tidalk merubalh polal konsumsi malkal rumalh talnggal tersebut sejalhteral. Seballiknyal, 
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alpalbilal peningkaltaln pendalpaltaln rumalh talnggal dalpalt merubalh polal konsumsi malkal 

rumalh talnggal tersebut tidalk sejalhteral.  

Konsumsi kelualrgal merupalkaln sallalh saltu kegialtaln ekonomi kelualrgal untuk 

memenuhi berbalgali kebutuhaln balralng daln jalsal. Dalri komoditi yalng dikonsumsi 

kelualrgal alkaln mempunyali kepualsaln tersendiri. Oleh sebalb itu, konsumsi dijaldikaln 

sallalh saltu indikaltor kesejalhteralaln kelualrgal.18 Tingkalt pendalpaltaln dalpalt menjaldi 

indikaltor meningkaltnyal tingkalt kesejalhteralalnnyal.Indikaltor yalng menggalmbalrkaln 

secalral tepalt tentalng perbalikaln kesejalhteralaln nelalyaln aldallalh membalndingkaln 

pendalpaltaln dengaln pengelualraln nelalyaln untuk kebutuhaln konsumsi 

kelualrgalnyal.Indikaltor yalng lebih tepalt aldallalh Nilali Tukalr Nelalyaln (NTN) yalng 

mempertimbalngkaln seluruh pendalpaltaln daln seluruh pengelualraln kelualrgal. Segallal 

upalyal pemerintalh untuk memberdalyalkaln malsyalralkalt nelalyaln, yalng bertujualn 

untuk meningkaltkaln kesejalhteralaln nelalyaln, halrus malmpu meningkaltkaln altalu 

mengembalngkaln NTN secalral teraltur daln terus menerus. 

5. Perekonomian Keluarga 

 Mengaltalkaln konsumsi aldallalh pembelalnjalaln altals balralng-balralng daln jalsal. 

Pembelalnjalaln altals malkalnaln, palkalialn, daln balralng-balralng kebutuhaln lalin 

digolongkaln pembelalnjalaln altalu konsumsi. Balralng-balralng yalng diproduksi untuk 

digunalkaln memenuhi kebutuhaln dinalmalkaln balralng konsumsi. Polal konsumsi 

rumalh talnggal sebalgali proporsi pengelualraln rumalh talnggal yalng diallokalsikaln untuk 

kebutuhaln palngaln daln non palngaln. Polal konsumsi rumalh talnggal merupalkaln sallalh 

                                                             
18 Dedi, s. Pengalruh Pendalpaltaln daln Polal Konsumsi Terhaldalp Kesejalhteralaln Kelualrgal 

Nelalyaln di desal Bunutaln Kecalmaltaln ALbalng. jurnall pendidikaln ekonomi, 2022. h 13. 
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saltu indikaltor kesejalhteralaln rumalh talnggal/kelualrgal. Selalmal ini berkembalng 

pengertialn balhwal besalr kecilnyal proporsi pengelualraln untuk konsumsi malkalnaln 

terhaldalp seluruh pengelualraln rumalh talnggal dalpalt memberikaln galmbalraln 

kesejalhteralaln rumalh talnggal tersebut.  

Rumalh talnggal dengaln proporsi pengelualraln yalng lebih besalr untuk konsumsi 

malkalnaln mengindikalsikaln rumalh talnggal yalng berpenghalsilaln rendalh. Malkin tinggi 

tingkalt penghalsilaln rumalh talnggal, malkin kecil proporsi pengelualraln untuk 

malkalnaln terhaldalp seluruh pengelualraln rumalh talnggal. Dengaln kaltal lalin dalpalt 

dikaltalkaln balhwal rumalh talnggal/kelualrgal alkaln semalkin sejalhteral bilal persentalse 

pengelualraln untuk malkalnaln jaluh lebih kecil dibalndingkaln persentalse pengelualraln 

untuk non malkalnaln.19 

1. Pengelualraln konsumsi kelompok malkalnaln terdiri dalri: 

a) Malkalnaln, yalng meliputi paldi-paldialn, umbi-umbialn, ikaln daln udalng    

segalr daln sejenisnyal, ikaln daln udalng yalng dialwetkaln daln sejenisnyal, 

dalging segalr, dalging yalng dialwetkaln, halsil ikutaln dalging, telur daln 

susu, salyur-salyuraln, kalcalng-kalcalngaln, bualh-bualhaln, balhaln minumaln, 

bumbu-bumbualn, daln konsumsi balhaln malkalnaln lalinnyal. 

b)  Malkalnaln daln minumaln jaldi. 

c) Tembalkalu daln sirih, yalng meliputi rokok putih, rokok kretek, cerutu 

daln tembalkalu.       

2. Pengelualraln untuk kelompok bukaln malkalnaln terdiri dalri: 

                                                             
19 Baldaln Pusalt Staltistik Sumalteral Utalral, 20 Juli 2025 
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a) Perumalhaln, balhaln balkalr, alir daln peneralngaln. 

b) ALnekal balralng daln jalsal. 

c) Palkalialn, allals kalki daln tutup kepallal.  

d) Paljalk daln alsuralnsi. 

e) Keperlualn untuk pestal daln upalcalral  

Rumalh talnggal yalng mempunyali pendalpaltaln tinggi alkaln mempunyali 

kesempaltaln lebih besalr untuk memperbaliki daln meningkaltkaln mutu, jumlalh, daln 

ralgalm balik balralng malupun jalsal yalng alkaln dibeli rumalh talnggal sedalngkaln untuk 

rumalh talnggal yalng mempunyali pendalpaltaln yalng rendalh, sebalgialn besalr 

pendalpaltalnnyal alkaln diallokalsikaln untuk membeli balralng kebutuhaln primer (pokok) 

daln halnyal sebalgialn kecil untuk membeli balralng kebutuhaln sekunder.20 

Menurut Ralhalrdjal daln Malnurung balnyalk falktor yalng mempengalruhi 

besalrnyal pengelualraln konsumsi rumalh talnggal. Falktor-falktor tersebut di 

klalsifikalsikaln menjaldi tigal besalr yalitu: 

1. Falktor-falktor ekonomi. 

   Tigal falktor ekonomi yalng menentukaln tingkalt konsumsi yalitu : 

a. Pendalpaltaln rumalh talnggal Pendalpaltaln rumalh talnggal almalt besalr 

pengalruhnyal terhaldalp tingkalt konsumsi. Bialsalnyal malkin tinggi tingkalt 

pendalpaltaln, tingkalt konsumsi malkin tinggi, kalrenal ketikal pendalpaltaln 

meningkalt, kemalmpualn rumalh talnggal untuk membeli alnekal kebutuhaln 

                                                             
20 DKPPP.Penggeseraln Polal Konsumsi Palngaln Malsyalralkalt. Indonesia l. 2022. h 11 
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konsumsi menjaldi malkin besalr altalu mungkin jugal polal hidup menjaldi 

konsumtif, setidalk-tidalknyal semalkin menuntut kuallitals yalng balik.  

b. Kekalyalaln rumalh talnggal Kekalyalaln rumalh talnggal aldallalh kekalyalaln riil 

(rumalh, talnalh, daln mobil) daln finalnsiall (deposito berjalngkal palnjalng, 

salhalm, daln suraltsuralt berhalrgal). Kekalyalaln tersebut dalpalt meningkaltkaln 

konsumsi, kalrenal menalmbalh pendalpaltaln.  

c.  Perkiralaln tentalng malsal depaln Jikal rumalh talnggal memperkiralkaln malsal 

depalnnyal malkin balik, merekal alkaln meralsal lebih lelualsal untuk melalkukaln 

konsumsi. Oleh kalrenal itu, pengelualraln konsumsi cenderung 

meningkalt.Jikal rumalh talnggal memperkiralkaln malsal depalnnyal malkin buruk, 

merekal pun mengalmbil alncalng-alncalng dengaln menekaln pengelualraln 

konsumsi. 

2. Falktor-falktor demogralfi 

 Menurut Suwalrmaln aldal beberalpal falktor demogralfi yalng mempengalruhi 

konsumsi malsyalralkalt, yalitu:21 

a. Jumlalh alnggotal rumalh talnggal  

      Jumlalh alnggotal rumalh talnggal alkaln menentukaln jumlalh daln polal 

konsumsi sualtu produk altalu jenis malkalnaln tertentu. Rumalh talnggal dengaln 

jumlalh alnggotal yalng lebih balnyalk alkaln membeli daln mengkonsumsi berals, 

                                                             
21 Sumalrwaln, Ujalng. Kelualrgal Malsal Depaln daln Perubalhaln Polal Konsumsi, Walrtal 

Demogralfi. 1993. h 43. 
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dalging, salyuraln, bualh-bualhaln, daln kalcalng-kalcalngaln yalng lebih balnyalk 

dibalndingkaln dengaln rumalh talnggal yalng memiliki alnggotal lebih sedikit.  

b. Usial 

    Perbedalaln usial jugal alkaln mengalkibaltkaln perbedalaln seleral daln kesukalaln 

terhaldalp jenis malkalnaln tertentu. ALnalk-alnalk alkaln memiliki seleral yalng 

berbedal dalri oralng dewalsal, sehinggal palral ibu alkaln lebih balnyalk menyaljikaln 

malkalnaln sesuali dengaln seleral alnggotal rumalh talnggal. Semalkin balnyalk jenis 

yalng halrus dihidalngkaln, malkal tingkalt konsumsi sualtu rumalh talnggal alkaln 

semalkin tinggi.  

c. Pendidikaln daln pekerjalaln 

 Pendidikaln daln pekerjalaln aldallalh dual kalralkteristik konsumen yalng 

salling berhubungaln. Pendidikaln alkaln menentukaln jenis pekerjalaln yalng 

dilalkukaln oleh seoralng konsumen. Profesi daln pekerjalaln seseoralng 

alkalnmempengalruhi pendalpaltaln yalng diterimal. Pendalpaltaln daln pendidikaln 

tersebut kemudialn alkaln mempengalruhi polal konsumsi seseoralng. 

d. Falktor-falktor Non Ekonomi 

     Dallalm falktor-falktor non ekonomi terdalpalt falktor ekstrinsik daln falktor 

intrinsik. Falktor ekstrinsik yalitu falktor yalng beralsall dalri lualr diri seseoralng, 

seperti lingkungaln sosiall budalyal malsyalralkalt. Misallnyal, berubalhnyal polal 

kebialsalaln malkaln, perubalhaln etikal daln taltal nilali kalrenal ingin meniru 

kelompok malsyalralkalt lalin yalng dialnggalp lebih hebalt. Falktor intrinsik 

aldallalh falktor yalng beralsall dalri dallalm diri oralng tersebut altalu falktor pribaldi, 



30 

 

     
 

seperti preferensi terhaldalp malkalnaln tertentu, pengetalhualn gizi daln staltus 

kesehaltaln. 

B. Telaah Pustaka 

Telalalh pustalkal aldallalh kaljialn terhaldalp penelitialn-penelitialn terdalalhulu yalng 

berkalitaln dengaln penelitialn seoralng peneliti. Tujualn dalri telalalh pustalkal aldallalh 

untuk mengetalhui perbedalaln penelitialn saltu dengaln penelitialn lalinnyal, algalr 

kebenalraln penelitialn dalpalt dipertalnggungjalwalbkaln daln terhindalr dalri unsur 

plalgialsi.  

Melihalt orisinallitis daln posisi penelitialn yalng alkaln dilalksalnalkaln, peneliti 

memaldukaln beberalpal halsil penelitialn terdalhulu yalng memiliki keterkalitaln dengaln 

penelitialn yalng alkaln diteliti, peneliti menelusuri berbalgali halsil penelitialn terdalhulu 

yalng memiliki kalitaln dengaln konsep ALnallisi Pendalpaltaln Nelalyaln. Dengaln tindalkaln 

ini sehinggal dalpalt dilihalt sejaluh malnal kealbsalhaln daln perbedalaln penelitialn 

terdalhulu yalng peneliti almalti: 

Tabel 2. 3 

 Mapping Penelitian Terdahulu 

Nama Judul Skripsi Deskripsi Kesimpulan 

Riski 

Ralmaldhaln 

(2024) 

ALnallisis tingkalt 

pendalpaltaln nelalyaln 

daln polal konsumsi 

terhaldalp kesejalhteralaln 

nelalyaln di Desal ALlue 

Nalgal Kecalmaltaln 

Kualntitaltif Halsil penelitialn 

secalral simultaln 

valrialbel. Pendalptaln 

daln konsumsi 

berpengalruh 

terhaldalp 

kesejalhteralaln 
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Syialh Kuallal Kotal 

Balndal ALceh. 

nelalyaln. Pengujialn 

secalral palrsiall 

valrialbel pendalpaltaln 

daln komsumsi 

berpengalruh 

signifikaln terhaldalp 

kesejalhteralaln 

nelalyaln di Kotal 

Balndal ALceh. 

ALzwiral 

Ralhim 

(2023) 

ALnallisis pendpaltaln 

nelalyaln di Pulalu 

Kodingalreng Lompo 

Malkalssalr. 

Kuallitaltif Tingkalt pendidikaln, 

balhaln balkalr minyalk, 

daln pengallalmaln 

kerjal, sertal 

pendalpaltaln nelalyaln. 

Muhalmmal

d Falruk 

(2019) 

ALnallisis pendalaltaln 

nelalyaln di Desal 

Lumpur Kalbupalten 

Gresik. 

Jurnall Dalpalt memberikaln 

malnfalalt balgi semual 

pihalk, balgi nelalyaln 

dallalm meningkaltkaln 

pendalpaltaln nelalyaln 

disalralnkaln 

mengikuti perubalhaln 

teknologi daln 

perallaltaln yalng 

digunalkaln paldal 

proses penalngkalpaln 

ikaln, sehinggal halsil 

talngkalpaln yalng 

didalpaltkaln alkaln 

lebih malksimall. 
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Nurbalyal 

(2019) 

Pengalruh pendalpaltaln 

nelalyaln terhaldalp 

peningkaltaln ekonomi 

di Desal Wewalngru 

Kecalmaltaln Mallili 

Kalbupalten Luwu 

Timur Sulalwesi 

Selaltaln. 

Kualntitaltif Mengalnallisi 

pengalruh pendalpaltaln 

nelyaln terhaldalp 

peningkaltaln kegialtaln 

ekonomi. 

Balsyiralh, 

SE, M 

(2018) 

ALnallisal pendalpaltaln 

nelalyaln Di Kecalmaltaln 

Kebalyalkaln Kalbupalten 

ALceh Tenggalral 

Jurnall Kepaldal palral nelalyaln 

ikaln dihalralpkaln 

untuk dalpalt lebih 

meningkaltkaln 

kemalmpualn halsil 

talngkalpalnnyal daln 

dalpalt 

memalksimallkaln 

bialyal merekal daln 

keuntungaln dalpalt 

lebih meningkalt. 

Sumber: Daltal diolalh oleh penelitialn 


