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Lampiran IV : Lembar Penjelasan Kepada Responden dan Informed consent 

LEMBAR PENJELASAN KEPADA RESPONDEN/ SUBJEK 

Lobu Rappa, …………………….. 2024 

Kepada Yth : Responden, calon subjek penelitian 

Di Tempat,  

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : Arif Mawardi Sarumpaet 

Alamat : Komplek Golden Place, Johor 

No. HP : 082166500907 

 

Adalah mahasiswa Program Studi Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran 

Universitas Islam Sumatera Utara yang akan melakukan penelitian untuk 

menyelesaikan skripsi sebagai salah satu syarat   untuk   menyelesaikan   

pendidikan   sarjana   kedokteran.   Adapun   penelitian   yang dilakukan berjudul 

“Perbandingan Kadar Hemoglobin Pada Anak Stunting dan Non Stunting Di SD 

Negeri 018092 Lobu Rappa”. 

Tujuan penelitian ini Untuk mengetahui perbandingan kadar pada anak 

stunting dan non stunting di SD Negri 018092 Lobu Rappa.  Untuk tujuan 

tersebut saya membutuhkan sampel yaitu Anak-anak sekolah dasar sebagai subjek 

penelitian saya. Dari hasil yang didapatkan nanti, saya akan menjamin kerahasiaan 

dan identitas anda. Data yang saya peroleh hanya akan digunakan untuk penelitian 

dan publikasi terkait. 

Manfaat penelitian ini adalah untuk menambah wawasan para orang tua 

bagaimana hubungan kadar hemoglobin berkaitan dengan anemia dengan anak 

stunting serta memberikan edukasi pencegahan terjadinya anak stunting. 

Langkah awal penelitian ini adalah melakukan pengukuran berat badan dan 

tinggi badan yang kemudian hasilnya untuk mengetahui anak tersebut status gizi 

normal atau stunting. Setelah diketahui status gizi anak tersebut dilakukan 

pemeriksaan kadar hemoglobin. 
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Oleh karena itu, saya memohon kebersediaan dan kerja sama anda untuk 

berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian ini. Jika anda setuju untuk turut 

berpartisipasi, maka saya mohon untuk dapat mengisi lembar ketersediaan 

menjadi responden penelitian yang telah disediakan. Setelah anda mengisi lembar 

ketersediaan menjadi responden, saya akan melakukan pengukuran dan 

pemeriksaan kadar hemoglobin. 

Hormat Saya 

 

Peneliti
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LEMBAR INFORMED CONSEND 

Yang bertanda tangan dibawah ini :  

Nama   :  

Umur   :  

Alamat  :  

Menyatakan bersedia untuk menjadi subjek dalam penelitian  

Nama   : Arif Mawardi sarumpaet 

Npm  : 71210811078 

Fakultas : Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara 

 

Setelah saya membaca prosedur penelitian yang terlampir, saya mengerti dan 

memahami dengan benar prosedur penelitian dengan judul “Perbandingan Kadar 

Hemoglobin Pada Anak Stunting dan Non Stunting Di SD Negeri 018092 Lobu 

Rappa” saya menyatakan sanggup dan memberikan izin kepada anak saya untuk 

menjadi sampel penelitian beserta segala resikonya dengan sebenar- benarnya tanpa 

satu paksaan dari pihak manapun 

 

 

Medan, 01 November 2024 

Hormat Saya 

 

 

 

 

(orangtua/ wali subjek) 
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Lampiran V : Alat Ukur Penelitian 

LEMBAR PENGUKURAN KADAR HEMOGLOBIN (HB) 

ANAK STUNTING DAN NON STUNTING  

 

I. Identitas Responden  

Nama    :  

Umur   :   

Jenis kelamin  :  

Tempat/Tanggal lahir :  

II. Pengukuran Antropometri 

Lingkar Kepala :  

Tinggi Badan   : 

Berat Badan   :  

Status Gizi  :  

III. Pengukuran Kadar Hemoglobin 

Kadar Hemoglobin  :  
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Lampiran VI : Output Analisa Data  

Frequency Table 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 7 30 100.0 100.0 100.0 

 

TB 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 104 1 3.3 3.3 3.3 

110 1 3.3 3.3 6.7 

111 3 10.0 10.0 16.7 

112 3 10.0 10.0 26.7 

114 1 3.3 3.3 30.0 

115 2 6.7 6.7 36.7 

116 1 3.3 3.3 40.0 

117 3 10.0 10.0 50.0 

118 3 10.0 10.0 60.0 

119 3 10.0 10.0 70.0 

120 2 6.7 6.7 76.7 

121 1 3.3 3.3 80.0 

122 1 3.3 3.3 83.3 

123 2 6.7 6.7 90.0 

125 1 3.3 3.3 93.3 

127 2 6.7 6.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Kat_SD 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Stunting 11 36.7 36.7 36.7 

Non Stunting 19 63.3 63.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

Kat_HB 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Anemia 10 33.3 33.3 33.3 

Tidak Anemia 20 66.7 66.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

BB 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 14 1 3.3 3.3 3.3 

15 1 3.3 3.3 6.7 

17 7 23.3 23.3 30.0 

18 6 20.0 20.0 50.0 

19 8 26.7 26.7 76.7 

20 2 6.7 6.7 83.3 

21 1 3.3 3.3 86.7 

22 2 6.7 6.7 93.3 

24 1 3.3 3.3 96.7 

25 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Kat_JK 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 15 50.0 50.0 50.0 

Perempuan 15 50.0 50.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Kat_SD * Kat_HB 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

 

Kat_SD * Kat_HB Crosstabulation 

 

Kat_HB 

Total Anemia Tidak Anemia 

Kat_SD Stunting Count 7 4 11 

Expected Count 3.7 7.3 11.0 

% within Kat_SD 63.6% 36.4% 100.0% 

% within Kat_HB 70.0% 20.0% 36.7% 

% of Total 23.3% 13.3% 36.7% 

Non Stunting Count 3 16 19 

Expected Count 6.3 12.7 19.0 

% within Kat_SD 15.8% 84.2% 100.0% 

% within Kat_HB 30.0% 80.0% 63.3% 
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% of Total 10.0% 53.3% 63.3% 

Total Count 10 20 30 

Expected Count 10.0 20.0 30.0 

% within Kat_SD 33.3% 66.7% 100.0% 

% within Kat_HB 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 33.3% 66.7% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 7.177a 1 .007   

Continuity Correctionb 5.185 1 .023   

Likelihood Ratio 7.196 1 .007   

Fisher's Exact Test    .015 .012 

Linear-by-Linear Association 6.938 1 .008   

N of Valid Cases 30     

 

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3,67. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

 

 

Risk Estimate 

Value 95% Confidence Interval 
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 Lower Upper 

Odds Ratio for Kat_SD 
(Stunting / Non Stunting) 

9.333 1.637 53.208 

For cohort Kat_HB = Anemia 4.030 1.301 12.482 

For cohort Kat_HB = Tidak 
Anemia 

.432 .193 .966 

N of Valid Cases 30   

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Kat_HB * Kat_SD 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

 

 

Kat_HB * Kat_SD Crosstabulation 

 

Kat_SD 

Total Stunting Non Stunting 

Kat_HB Anemia Count 7 3 10 

Expected Count 3.7 6.3 10.0 

% within Kat_HB 70.0% 30.0% 100.0% 

% within Kat_SD 63.6% 15.8% 33.3% 

% of Total 23.3% 10.0% 33.3% 

Tidak Anemia Count 4 16 20 

Expected Count 7.3 12.7 20.0 

% within Kat_HB 20.0% 80.0% 100.0% 

% within Kat_SD 36.4% 84.2% 66.7% 

% of Total 13.3% 53.3% 66.7% 
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Total Count 11 19 30 

Expected Count 11.0 19.0 30.0 

% within Kat_HB 36.7% 63.3% 100.0% 

% within Kat_SD 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 36.7% 63.3% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value Df 

Asymptotic 
Significance 

(2-sided) 
Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-Square 7.177a 1 .007   

Continuity Correctionb 5.185 1 .023   

Likelihood Ratio 7.196 1 .007   

Fisher's Exact Test    .015 .012 

Linear-by-Linear 
Association 

6.938 1 .008 
  

N of Valid Cases 30     

 

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3,67. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for Kat_HB 
(Anemia / Tidak Anemia) 

9.333 1.637 53.208 

For cohort Kat_SD = Stunting 3.500 1.332 9.195 

For cohort Kat_SD = Non 
Stunting 

.375 .142 .991 

N of Valid Cases 30   
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Lampiran VII : Surat Pernyataan Keabsahan Daftar Pustaka 
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Lampiran VIII : Surat Keterangan ethical clearence dari FK UISU 
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Lampiran IX : Daftar Kegiatan Bimbingan  

 



56 
 

 
 

Lampiran X : Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran XI : Daftar Riwayat Hidup 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

A. BIODATA PRIBADI 

Nama     : Arif Mawardi Sarumpaet 

Jenis Kelamin   : Laki-Laki 

Tempat, Tanggal Lahir : Lobu Rappa, 17 Agustus 2001 

Agama    : Islam 

Email     : mawardiarif199@gmail.com  

Nomor handphone  : 082166500907 

Alamat    : Lobu Rappa Dusun IV 

 

B. RIWAYAT PENDIDIKAN 

1. SD Negri 018092 Lobu Rappa 

2. SMP Negri 2 Pintupohan Meranti 

3. SMA AL-AZHAR Medan 

 

C. RIWAYAT ORGANISASI 

- 
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