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Nama : Andriansyah
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Saudara dapat berpartisipasi dalam penelitian ini dengan cara menjawab pertanyaan yang
saya berikan dalam bentuk kuesioner.

Penelitian ini tidak akan memberikan dampak yang berbahaya. Semua informasi yang
saudara berikan akan dirahasiakan dan hanya digunakan untuk penelitian. Setelah memahami
penjelasan yang saya berikan, saudara dapat menandatangani lembar persetujuan / informed
consent. Demikian penjelasan yang saya sampaikan, atas kesediaan anda saya ucapkan terima
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PADA MAHASISWA FAKULTAS KEDOKTERAN ISLAM SUMATERA
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Demikian persetujuan ini dibuat tanpa ada paksaan.

Medan, 2025

Peneliti Responden

Andriansyah ( )
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LAMPIRAN 3

o B W T P N Ao T

o

o

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN

I. IDENTITAS RESPONDEN
Nama
Usia
Jenis Kelamin

No. Telepon/ Hp

KEJADIAN ACNE VULGARIS (JERAWAT

Instruksi: isi dan jawablah pertanyaan di bawah ini dengan sungguh-
sungguh dan sejujur-jujurnya dengan melingkari jawaban yang anda
pilih.

Sudah berapa lama anda mengalami jerawat?

1 bulan

3 bulan

6 bulan

Lebih dari 6 bulan

Apakah saat ini saudara sedang menderita jerawat?

Ya

. Tidak

Jika “Ya”, sudah berapa lama kah saudara memiliki jerawat saat ini?

< (Kurang dari) seminggu

. Satu minggu

> (Lebih dari) seminggu

. Satu bulan

e. >(Lebih dari) 1 bulan

=

Kapan saudara pertama kali menderita/memiliki

jerawat?



o = o

=

o 8 o o op

o

SUNC S

Bagaimanakah pola munculnya jerawat yang saudara alami selama ini?
Hanya saat: (menjelang haid/ saat stress/saat makan makanan tertentu)

Tidak ada waktu tertentu/ muncul kapan saja.

Apakah saudara melakukan pengobatan terhadap jerawat saudara?

Ya

. Tidak

Jika “Ya”, jenis pengobatan bagaimana yang saudara lakukan?

Pengobatan resep dokter

. Pengobatan sendiri

Pengobatan herbal

Lain-lain, sSebutkan : .......cocvvveeiiiveiieeieieeeeeee e
Apakah saudara memiliki penyakit kulit selain jerawat ?
Ya.sebutkan : ........coooiiiiiiiiiiiiiii
Tidak
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Kebersihan Wajah

. Apakah Anda menggunakan pelindung kulit wajah (sunblock) setiap keluar

rumah?
Ya
Tidak

Apakah Anda memakai pelembab wajah setiap hari?

Ya

Tidak

Apakah anda menggunakan bedak pembersih dua kali sehari?

Ya

Tidak

Apakah anda sering memakai kosmetik bebas ( pelembab,obat-obatan dan
tabir surya)?

Ya

Tidak

Apakah kondisi jerawat anda memburuk ketika anda menggunakan kosmetik
bebas tersebut?

Ya

Tidak

Apakah anda sering membersihkan/mencuci wajah saat sedang berjerawat ?
Ya

Tidak
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LAMPIRAN 4
HASIL ANALISIS DATA
KATEGORI_TOTAL_KUISIONER 1
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Acne Vulgaris Derajat Berat 15 37.5 37.5 37.5
Acne Vulgaris Derajat 16 40.0 40.0 77.5
Sedang
Acne Vulgaris Derajat 9 22.5 22.5 100.0
Ringan
Total 40 100.0 100.0
KATEGORI_TOTAL_KUISIONER_2
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Pengetahuan Kurang 18 45.0 45.0 45.0
Pengetahuan Cukup 10 25.0 25.0 70.0
Pengetahuan Baik 12 30.0 30.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
KATEGORI_TOTAL_KUISIONER_2
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Pengetahuan Kurang 18 45.0 45.0 45.0
Pengetahuan Cukup 10 25.0 25.0 70.0
Pengetahuan Baik 12 30.0 30.0 100.0
Total 40 100.0 100.0




44

Symmetric Measures

Asymptotic Approximate
Value Standard Error?  Approximate T° Significance
Ordinal by Ordinal Gamma .981 .021 11.081 .000

N of Valid Cases

40

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.
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SURAT ETIK PENELITIAN

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.ZI/EC/KEPK . UISU/V/2025

Protokol penclitian versi | yang diusulkan olch :
The research protocol proposed by

Pencliti utama : ANDRIYANSYAH
Principal In Investigator

Nama Institusi : Uni itas Islam S Utara

Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG CARA DAN KEBIASAAN MEMBERSIHKAN WAJAH DENGAN
TIMBULNYA AKNE VULGARIS PADA MAHASISWA FAKULTAS KEDOKTERAN ISLAM SUMATERA
UTARA"

"RELATIONSHIP OF KNOWLEDGE ABOUT THE METHODS AND HABITS OF CLEANING THE FACE WITH THE
EMERGENCE OF ACNE VULGARIS IN STUDENTS OF THE FACULTY OF ISLAMIC MEDICINE IN NORTH
SUMATERA"

Dinyatakan layak ctik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasi dan Privacy, dan 7) P j Sectelah Penjel yang merujuk

pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan olch terpenuhinya indikator sctiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 l.n'\ rn) WHO 2011 Standards. 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks. 5) Per loitati 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as mdu ated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pemyataan Laik Etik ini berlaku sclama kurun waktu tanggal 27 Mei 2025 sampai dengan tanggal 27 Mei 2026.

This declaration of ethics applies during the period May 27, 2025 until May 27, 2026.

May 27, 2025
Chairperson,

Dr. dr. Suryani Eka Mustika, Sp.PA
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DOKUMENTASI PENELITIAN




