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I. KEJADIAN ACNE VULGARIS (JERAWAT) 

Instruksi: isi dan jawablah pertanyaan di bawah ini dengan sungguh-

sungguh dan sejujur-jujurnya dengan melingkari jawaban yang anda 

pilih.  

1. Sudah berapa lama anda mengalami jerawat?  

a. 1 bulan 

b. 3 bulan 

c. 6 bulan 

d. Lebih dari 6 bulan 

2. Apakah saat ini saudara sedang menderita jerawat? 

a. Ya 

b. Tidak 

3. Jika “Ya”, sudah berapa lama kah saudara memiliki jerawat saat ini? 

a. < (Kurang dari) seminggu 

b. Satu minggu 

c. > (Lebih dari) seminggu 

d. Satu bulan 

e. >(Lebih dari) 1 bulan 

4. Kapan saudara pertama kali menderita/memiliki 

jerawat? 

I. IDENTITAS RESPONDEN 

Nama : 

Usia : 

Jenis Kelamin : 

No. Telepon / Hp : 
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Sejak……………………………………………………

.. 

5. Bagaimanakah pola munculnya jerawat yang saudara alami selama ini? 

a. Hanya saat: (menjelang haid/ saat stress/saat makan makanan tertentu) 

b. Tidak ada waktu tertentu/ muncul kapan saja. 

c. Lain-lain :………………………………………………… 

6. Apakah saudara melakukan pengobatan terhadap jerawat saudara? 

a. Ya 

b. Tidak 

7. Jika “Ya”, jenis pengobatan bagaimana yang saudara lakukan? 

a. Pengobatan resep dokter 

b. Pengobatan sendiri 

c. Pengobatan herbal 

d. Lain-lain, sebutkan : ......................................................... 

8. Apakah saudara memiliki penyakit kulit selain jerawat ? 

a. Ya . sebutkan : …………………………………………… 

b. Tidak 
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Kebersihan Wajah 

1. Apakah Anda menggunakan pelindung kulit wajah (sunblock) setiap keluar 

rumah? 

a. Ya 

b. Tidak 

 

2. Apakah Anda memakai pelembab wajah setiap hari? 

a. Ya 

b. Tidak 

3. Apakah anda menggunakan bedak pembersih dua kali sehari? 

a. Ya 

b. Tidak 

4. Apakah anda sering memakai kosmetik bebas ( pelembab,obat-obatan dan 

tabir surya)? 

a. Ya 

b. Tidak 

5. Apakah kondisi jerawat anda memburuk ketika anda menggunakan kosmetik 

bebas tersebut? 

a. Ya 

b. Tidak 

6. Apakah anda sering membersihkan/mencuci wajah saat sedang berjerawat ? 

a. Ya 

b. Tidak 
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HASIL ANALISIS DATA 

KATEGORI_TOTAL_KUISIONER_1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Acne Vulgaris Derajat Berat 15 37.5 37.5 37.5 

Acne Vulgaris Derajat 

Sedang 

16 40.0 40.0 77.5 

Acne Vulgaris Derajat 

Ringan 

9 22.5 22.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

 

 

KATEGORI_TOTAL_KUISIONER_2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pengetahuan Kurang 18 45.0 45.0 45.0 

Pengetahuan Cukup 10 25.0 25.0 70.0 

Pengetahuan Baik 12 30.0 30.0 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

 

 

KATEGORI_TOTAL_KUISIONER_2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pengetahuan Kurang 18 45.0 45.0 45.0 

Pengetahuan Cukup 10 25.0 25.0 70.0 

Pengetahuan Baik 12 30.0 30.0 100.0 

Total 40 100.0 100.0  
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Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 

Standard Errora Approximate Tb 

Approximate 

Significance 

Ordinal by Ordinal Gamma .981 .021 11.081 .000 

N of Valid Cases 40    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 
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