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LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar Pengesahan Judul

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA
FAKULTAS KEDOKTERAN

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN DOKTER
KAMPUS : JL. STM NO. 77 MEDAN
KAMPUS JL. SM RAJA NO. 2A MEDAN - 20212
TELP. (061) 4572733, 4143491, 4142993, FAX. 061 — 4142495

LEMBAR PENGESAHAN
JUDUL SKRIPSI

Judul - Hubunaan  Korouketistk  Paiten
Kepatudon  fengguadAn  Obat  Anfipecns)  Pada
Panen  fpwaeast & Ruwamar  Avnas

Tujuan Umum . Medeol  Hukunann Faowkestc Panen dmagan
Tinol0k  KLRROON Peaaunoon Obat AnhiRerdens]
Tujuan Khusus < |- MaaO  Uacowknste  gasten (ona |, Jes gaomin

Toou padVAn dan jumian cat)

3. Megriohui Anouod  Fepaiihan feaguadan  ovat  fehhgectensi
3. Mimgonolas  hupingan  amare  Komwdeehle  Paglen
Amaar Toowat  FehAN Reopunaol  Obat AvhWpeckeni

Nama . Twas \Rom
NIM . 1121080068
Pembimbing 2 K;i\ »di S.Ked
— > TG S
(dr. khwan .4 . Los . M-Bromed ) ( dr. Nondang Pu a Siregar, M.Sc)

NB : Mohon dikembalikan ke Bag. Unit Penelitian kurang dari 2 minggu sejak
melapor ke dosen pembimbing



Lampiran 2 Surat Permohonan Survei Awal

KAMPUS JL. STM NO. 77 MEDAN
KAMPUS JL. SM. RAJA NO. 2 A MEDAN - 20212
TELP. (061) 42778962

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA

FAKULTAS KEDOKTERAN
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Nomor Y930 /L/E.O3/V/2024 Medan2Z Dzulgaidah 1445 H
Lampiran D - 3] Mei 2024 M
Hal : Permohonan Survei Awal
Kepada Yth.
Kepala Dinas Kesehatan Kota Medan
Di
Tempat
Dengan hormat, kami doakan semoga Bapak berada dalam keadaan
sehat wal afiat dan sukses menjalankan tugas sehari-hari. Amin.
Sehubungan dengan rencana penyusunan Proposal Skripsi mahasiswa
FK UISU dengan tema “ Hubungan Karakteristik Pasien Dengan Tingkat
Kepatuhan Penggunaan Obat Antihipertensi Pada Pasien Hipertensi Di
Puskesmas Amplas” maka dengan ini kami memohon izin agar
mahasiswa FK UISU yang bernama :
Nama : Tiyas Utami
NPM 171210811068
Untuk dapat melaksanakan Survei Awal di Puskesmas Amplas.
Demikianlah disampaikan dan atas perhatiannya kami ucapkan
terimakasih.
= An. Dekan
—% Wakil Dekan Bi@éng Akademik dan Dakwah Islamiyah
o NG
S N r\(h
T & = \ <\
AV D
e
NN A
dr. Irma Yanti Rargkuti, M. Si., M. Biomed
Tembusan
1 Yth. Dekan Fakultas Kedokteran UISU (sebagai laporan)
2. Pertinggal
NB Tetap menjalankan protokol kesehatan dengan menjaga jarak, memakai masker dan menjaga kebersihan

tangan / menggunakan handsinitizer.



UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA

FAKULTAS KEDOKTERAN

KAMPUS JL. STM NO. 77 MEDAN
KAMPUS JL. SM. RAJANO. 2 A MEDAN - 20212
TELP. (061) 42778962

Nomor AINIE .03/V/2024 Medan 2 Dzulqaidah 1445 H
Lampiran - 3| Mei 2024 M
Hal : Permohonan Survei Awal

Kepada Yth.

Kepala Puskesmas Amplas

Di

Tempat

Dengan hormat, kami doakan semoga Bapak berada dalam keadaan
sehat wal afiat dan sukses menjalankan tugas sehari-hari. Amin.

Sehubungan dengan rencana penyusunan Proposal Skripsi mahasiswa
FK UISU dengan tema “ Hubungan Karakteristik Pasien Dengan Tingkat
Kepatuhan Penggunaan Obat Antihipertensi Pada Pasien Hipertensi Di
Puskesmas Amplas” maka dengan ini kami memohon izin agar
mahasiswa FK UISU yang bernama :

Nama : Tiyas Utami
NPM 171210811068
Untuk dapat melaksanakan Survei Awal di Puskesmas Amplas.

Demikianlah disampaikan dan atas perhatiannya kami ucapkan
terimakasih.

_s=—"Wakil Dekan ‘\
2 .

%@Déka"
B Akademik dan Dakwah Islamiyah

N
A\ \e«)?

dr. Irma Yanti Rangkuti, M. Si., M. Biomed

Tembusan

1 Yth Dekan Fakuitas Kedokteran UISU (sebagai laporan)
2 Pertinggal

NB Tetap menjalankan protokol kesehatan dengan menjaga jarak, L ker dan jaga kebersihan
tangan / menggunakan handsinitizer
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Lampiran 3 Surat Izin Survei Awal

PEMERINTAH KOTA MEDAN
DINAS KESEHATAN

Jalan Rotan Komplek Petisah Nomor 1, Medan Petisah, Medan, Sumatera Utara, Medan 201 12
Telepon / Faksimile (061) 452033
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Laman dinkos ¢ i, Pos-el DpE
Nomor : 440/ |9y - S2IVII 2024 @ yuni 2024
Lampiran e
Hal . 1zin Survei Awal
Yth :
Kepala UPT.Puskesmas
Amplas
di-
Tempat

Sehubungan dengan surat Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara,
Nomor: 970/L/E.03/V/2024, tanggal 31 Mei 2024, hal Permohonan Izin Survei Awal di
lingkungan Dinas Kesehatan Kota Medan, kepada:

Nama : Tiyas Utami

NIM : 71210811068

Judul : Hubungan Karakteristik Pasien Dengan Tingkat Kepatuhan Penggunaan
Obat Antihipertensi pada Pasien Hipertensi di Puskesmas Amplas.

Berkenaan dengan hal tersebut di atas, maka dengan ini kami sampaikan bahwa kami:

1. Dapat menyetujui kegiatan Penelitian/ Riset yang dilaksanakan oleh yang
bersangkutan tersebut sepanjang tidak bertentangan dengan peraturan yang berlaku.

2. Tempat Penelitian/ Riset membantu memberikan data dan informasi yang dibutuhkan
sepanjang tidak bertentangan dengan peraturan yang berlaku.

3. Surat Keterangan Penelitian/ Riset ini berlaku sejak tanggal dikeluarkan dan
dinyatakan batal apabila pemegang surat keterangan tidak mengindahkan ketentuan
atau peraturan yang berlaku pada Pemerintah Kota Medan.

Demikian kami sampaikan agar dapat dimaklumi, atas kerja sama yang baik diucapkan

terima kasih.

an. KepalS dipt;fsflggsehatan
Ka. Bida ) Sumber Daya Kesehatan,

\
"\

el

i Br Karo, SKM, M.K.M

Pembina (IV/a
NIP-19830706 201101 2 010



PEMERINTAH KOTA MEDAN
DINAS KESEHATAN
UPT PUSKESMAS AMPLAS

Jalan Garu Il B Kel. Harjosari | Kec. Medan Amplas - 20147
Telepon (061)7851094
Pos-el uptpkmamplas@gmail com

Medan, 12 Juni 2024

Nomor . 445/330/Pusk.A/VI/2024

Lampiran : -

Hal : 1zin Awal

Yth. Dekan Fakultas Kedokteran
Universitas Sumatera Utara
di-
Tempat

Berdasarkan surat dari Dinas Kesehatan Pemerintah Kota Medan Nomor
440/194.52/V1/2024 tanggal 10 Juni 2024 tentang Izin Survey Awal di UPT Puskesmas
Amplas , kepada :

No Nama NIM Judul Penelitian
Hubungan  Karakteristik Pasien
dengan Tingkat Kepatuhan

1 TIYAS UTAMI 71210811068 o
Penggunaan Obat Antihipertensi di

Puskesmas Amplas

Puskesmas Amplas memberikan Izin untuk melaksanakan Survey Awal kepada
Mahasiswa tersebut.

Demikian di sampaikan, atas perhatian diucapkan terima kasih.

i : Medan
: 12 Juni 2024
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Lampiran 4 Lembar Pernyataan Keabsahan Daftar Pustaka

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA
FAKULTAS KEDOKTERAN

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN KEDOKTERAN
KAMPUS : JL. STM NO. 77 MEDAN
KAMPUS JL. SM RAJA NO. 2A MEDAN - 20212
TELP. (061) 4572733, 4143491, 4142993, FAX. 061 — 4142495

SURAT PERNYATAAN KEABSAHAN DAFTAR PUSTAKA

Saya yang bertanda tangan dibawah ini telah memeriksa kebenaran daftar pustaka yang
digunakan oleh :

Nama Mahasiswa : T“Wf (Ltom

NPM - THp&\obl

Judul Skripsi - Hobuope kacowkrske  Ranien dendan Twguay
popatanon  Fenogunaan  Ovad  Akiperkengg
fada fosen ety & ?umwas Amplas -

Demikian pernyataan ini disampaikan, atas kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Dosen Pembimbing Skripsi

/‘Zf"’n;—;

(dr- w00 MaMsAn oS |, 4 soeed)
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Lampiran 5 Lembar Kegiatan Bimbingan Proposal Penelitian

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN PROPOSAL PENELITIAN

Dosen Pembimbing : A"k“‘ua“ Alamsyan LUB\S ; M'BlONQd-

TANGGAL MATERI DISKUSI

KETERANGAN

PARAF

Pennduan 4opue e
Penses FUk  penahon
3 ACc AU (enpsj | Pauahan Tuda |
1 Apiy 2oy iy
- Bimbinaan g, 3 | MWMeahwan hag,
1
\ ' " wu{ bave T
% Renisi Bae T % v tankan  apy)
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3 don vy v | -3
- ¢ SEmes) 4
B juu 0% | Acc gab =D A . )j;\
hHnduk ftw\mar an ﬁw}“p?:\w 5 a&‘m 1\{
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Lampiran 6 Mengikuti seminar proposal

MENGIKUTI SEMINAR PROPOSAL
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NO

TANGGAL

PEMAKALAH

JUDUL

PARAF PEMBIMBING
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Lampiran 7 Surat Permohonan izin penelitian

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA

FAKULTAS KEDOKTERAN

KAMPUS JL. STM NO. 77 MEDAN
KAMPUS JL. SM. RAJA NO. 2 A MEDAN - 20212
TELP. (061) 42778962

Nomor - \843 /1/E 03/X/2024 Medan, 08 Rabiul Akhir 1446 H
Lampiran - 11 Oktober 2024 M
Hal Permohonan Izin Penelitian

Kepada Yth.

Kepala Badan Riset Dan Inovasi Daerah

Kota Medan

Di

Tempat

Dengan hormat, kami doakan semoga Bapak berada dalam keadaan
sehat wal afiat dan sukses menjalankan tugas sehari-hari. Amin.

Sehubungan dengan rencana penyusunan Proposal Skripsi mahasiswa
FK UISU dengan tema “Hubungan Karakteristik Pasien Dengan Tingkat
Kepatuhan Penggunaan Obat Antihipertensi Pada Pasien Hipertensi di

Puskesmas Amplas” maka dengan ini kami memohon izin agar
mahasiswa FK UISU yang bernama :

Nama : Tiyas Utami
NPM : 71210811068
Untuk dapat melaksanakan lzin Penelitian Puskesmas Amplas.

Demikianlah disampaikan dan atas perhatiannya kami

ucapkan
terimakasih.
- &?—%g;kan
<~ Wakil Dekar/ idang Ak ik dan Dakwah Islamiyah
- /4 15U
/ j.:,“/n/l\v-h ~\Z\S
HE@)
Y7/
dr. Irma xggggmt;w, M.Si., M.Biomed
Tembusan '
1. Yth. Dekan Fakultas Kedokteran UISU (sebagai laporan)
2. Pertinggal
NB Tetap menjalankan protokol kesehatan dengan menjaga jarak, memakai masker dan menjaga kebersihan

tangan / menggunakan handsinitizer
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PEMERINTAH KOTA MEDAN
BADAN RISET DAN INOVASI DAERAH

Jalan Jenderal Besar A. H. Nasution Nomor 32, Medan Johor, Medan Sumatera Utara 20143,
Telepon (061) 7873439 Faksimile (061) 7873314

Laman brida.medan.go.id, Pos-el brida@medan.go.i

RAT KETERANGAN RISET
Nomor : 000.9/2690

DASAR :1. Peraturan Daerah Kota Medan Nomor : 8 Tahun 2022, tanggal 30 Desember
2022 tentang Perubahan Atas Peraturan Daerah Kota Medan Nomor 15
Tahun 2016 Tentang Pembentukan Perangkat Daerah Kota Medan.

2. Peraturan Walikota Medan Nomor : 97 Tahun 2022, tanggal 30 Desember
2022 tentang Kedudukan, Susunan Organisasi, Tugas dan Fungsi, dan Tata
Kerja Perangkat Daerah Kota Medan.

MENIMBANG - Surat dari Wakil Dekan Bidang Akademik dan Dakwah Islamiyah Fakultas
Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara Nomor 1843/L/E.03/X/2024
Tanggal 11 Oktober 2024 Perihal Surat Izin Penelitian.

NAMA : Tiyas Utami

NIM : 71210811068

JURUSAN : Pendidikan Dokter

JUDUL : "Hubungan Karakteristik Pasien Dengan Tingkat Kepatuhan PenggunaanObat
Antihipertensi pada Pasien Hipertensi di Puskesmas Amplas"

LOKASI : 1. Dinas Kesehatan Kota Medan. 2. UPT Puskesmas Amplas Kota Medan

LAMANYA : 1 (satu) Bulan

PENANGGUNG JAWAB : Wakil Dekan Bidang Akademik dan Dakwah Islamiyah Fakultas Kedokteran

Universitas Islam Sumatera Utara

Melakukan Riset, dengan ketentuan sebagai berikut :

. Sebelum melakukan Riset terlebih dahulu harus melapor kepada pimpinan Perangkat Daerah lokasi Yang
ditetapkan.

. Mematuhi peraturan dan ketentuan yang berlaku di lokasi Riset .
. Tidak dibenarkan melakukan Riset atau aktivitas lain di luar lokasi yang telah ditetapkan.
Hasil Laporan Riset diserahkan kepada Kepala Badan Riset dan Inovasi Daerah Kota Medan
selambat lambatnya 2 (dua) bulan setelah Riset dalam bentuk softcopy atau melalui Email
5. Surat Keterangan Riset dinyatakan batal apabila pemegang surat keterangan tidak mengindahkan

ketentuan atau peraturan yang berlaku pada Pemerintah Kota Medan.
6. Surat Keterangan Riset ini berlaku sejak tanggal dikeluarkan.

-

N

Demikian Surat ini diperbuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Dikeluarkan di : Medan
Pada Tanggal : 28 Oktober 2024

Ditandatangani secara elektronik oleh :
Kepala Badan
35 Riset dan Inovasi Daerah,

Mansursyah, S, Sos, M. AP
Pembina Tk. | (IVib)
NIP 196805091989091001

Tembusan :

1. Wali Kota Medan

2. Kepala Dinas Kesehatan Kota Medan.

3. Camat Medan Amplas Kota Medan.

4. Kepala UPT Puskesmas Amplas Kota Medan
5. Wakil Dekan Bidang Akademik dan Dakwah Islamiyah Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara.

S | 2o Dokiomen Il etels Simndetongesl socars oleksronlh p— yang ditcrbitkan BSrE:
Sertifikasi UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat | “Informasi Elektronik danfatan Dokumen Elektronik dan/atan hasil cetakannya merwpakan alat bukti Ikum yang
- ah

Elektronik




UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA

FAKULTAS KEDOKTERAN

KAMPUS JL. STM NO. 77 MEDAN
KAMPUS JL. SM. RAJA NO. 2 A MEDAN - 20212
TELP. (061) 42778962

Zasung

Nomor 1395 1/E 03/X/2024 Medan, 08 Rabi'ul Akhir 1446 H
Lampiran - 01 Oktober 2024 M
Hal Permohonan Izin Penelitian

Kepada Yth.

Kepala Dinas Kesehatan Kota Medan

Di

Tempat

Dengan hormat, kami doakan semoga Bapak berada dalam keadaan
sehat wal afiat dan sukses menjalankan tugas sehari-hari. Amin.

Sehubungan dengan rencana penyusunan Proposal Skripsi mahasiswa
FK UISU dengan tema “ Hubungan Karakteristik Pasien Dengan Tingkat
Kepatuhan Penggunaan Obat Anti Hipertensi Pada Pasien Hipertensi Di

Puskesmas Amplas " maka dengan ini kami memohon izin agar
mahasiswa FK UISU yang bernama :

Nama : Tiyas Utami
NPM 171210811068

Untuk dapat melaksanakan Izin Penelitian Puskesmas Amplas.

Demikianlah disampaikan dan atas perhatiannya kami

ucapkan
terimakasih.

ang Avadami
/./\N;k“ Dekan B|dang Akademik dan Dakwah Islamiyah

=N
)i

dr. Irma Xgnﬂ, ti, M.Si., M.Biomed

Tembusan

1 Yth Dekan Fakultas Kedokteran UISU (sebagai laporan)

2 Pertinggal

NB * Tetap ) p h gar jarak, dan jaga k
gan / menggunak: initizer.



Lampiran 8 Surat Izin Penelitian

PEMERINTAH KOTA MEDAN
DINAS KESEHATAN

Komplek Petisah Nomor 1, Medan Petisah, Medan, Sumatera Utara, Medan 20112
Telepon / Faksimile (061) 4520331
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Laman dinkes.pemkomedan.go.id, Pos-el dinkes@pemkomedan.go.id
Nomor :000/20529 08 November 2024
Sifat : Biasa
Lamp
Perihal . Izin Riset
Yth

1. Ka.Bidang P2P
2. Ka.UPT Puskesmas Amplas

di -
Tempat

Sehubungan dengan Surat dari Kepala Badan Riset dan Inovasi Daerah Kota Medan
Nomor 000.9/2690 Tanggal 28 Oktober 2024 Perihal Tentang Permohonan Izin Riset di
Kota Medan. Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara sebagai
berikut :

Nama : Tiyas Utami
NIM 171210811068
Judul : Hubungan Karakteristik Pasien dengan Tingkat kepatuhan penggunaan

Obat Antihipertensi pada pasien hipertensi di Puskesmas Amplas.

Berkenaan dengan hal tersebut diatas, maka dengan ini kami sampaikan bahwa kami :

1. Dapat Menyetujui kegiatan Izin Riset yang dilaksanakan oleh yang bersangkutan
sepanjang tidak bertentangan dengan peraturan yang berlaku.

2. Tempat penelitian membantu memberikan data dan info yang dibutuhkan sepanjang
tidak bertentangan dengan peraturan yang berlaku.

3. Surat Keterangan ini hanya berlaku 1 ( Satu ) Bulan sejak di tandatangani .

Demikian kami sampaikan agar dapat dimaklumi, atas kerjasama yang baik diucapkan
terima kasih.

AW Kepala Dinas Kesehatan,

i% Yuda Pratiwi Setiawan, S.STP, M.SP
ese{ Pembina Tk. | (IVib)
NIP 198204072000121003

Ditandatangani secara elektronik oleh :
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Lampiran 9 Surat Ethical Clearance

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA
FAKULTAS KEDOKTERAN

BAGIAN ETHICAL CLEARANCE
KAMPUS JL. STM NO.77 MEDAN
KAMPUS JL. SM. RAJA NO.2A MEDAN 2212
TELP. (061) 42778962

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.072/EC/KEPK.UISU/IX/2024

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Tiyas Utami
Principal In Investigator

Nama Institusi : Universitas Islam Sumatera Utara
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"HUBUNGAN KARAKTERISTIK PASIEN DENGAN TINGKAT KEPATUHAN PENGGUNAAN OBAT
ANTIHIPERTENSI PADA PASIEN HIPERTENSI DI PUSKESMAS AMPLAS"

"THE RELATIONSHIP BETWEEN PATIENT CHARACTERISTICS AND THE LEVEL OF COMPLIANCE WITH THE USE
OF ANTIHYPERTENSIVE DRUGS IN HYPERTENSIVE PATIENTS AT AMPLAS HEALTH CENTER"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Iimiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjel yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 30 September 2024 sampai dengan tanggal 30 September 2025.

This declaration of ethics applies during the period September 30, 2024 until September 30, 2025.

" September 30, 2024
Professor and Chairperson,




Lampiran 10 Surat Selesai Penelitian

PEMERINTAH KOTA MEDAN
DINAS KESEHATAN

UPT PUSKESMAS AMPLAS

Jalan Garu Il B Kel. Harjosari | Kec. Medan Amplas - 20147
Telepon (061) 7851094

Pos-el uplpkmamplas@gmail.com

Medan, 24 Desember 2024

Nomor © 400.14.5.4 /1008/Pusk.A/X11/2024
Lampiran : satu lembar

Hal . Selesai Izin Riset

Yth.

Dekan Fakultas Kedokteran Utara
Universitas Islam Sumatera (UISU)

di
Tempat

Berdasarkan surat dari Dinas Kesehatan Pemerintah Kota Medan
No0.000/20259 tanggal 08 November 2024 tentang lzin Riset di UPT Puskesmas

Amplas , kepada :
No Nama NIM Judul Penelitian

Hubungan Karakteristik Pasien dengan
Tingkat Kepatuhan Penggunaan Obat
Antihipertensi pada Pasien Hipertensi Di
Puskesmas Amplas

1 | Tyas Utami 71210811068

[

Melakukan Riset pada tanggal 22 November 2024 dan telah selesai pada tanggal
24 Desember 2024 di lingkungan Puskesmas Amplas.

Demikian di sampaikan, atas perhatian diucapkan terima kasih.

e

~

Dikel ndi,: Medan
Pada T .\, 24 Desember 2024
KEPALA ;

¥

[ B4
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Lampiran 11 Informed Consent Responden

Informed Consent Responden

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama

Usia

Jenis Kelamin Lk Pr

Tingkat Pendidikan : SD/SMP /SMA /D3/S1/S2
Regimen Terapi : Monoterapi  / Kombinasi

Saya yang tersebut diatas menyatakan setuju dan bersedia mengisi
kuesioner secara suka rela tanpa ada paksaan dari pihak manapun dan
menjawab pertanyaan dengan sejujur-jujurnya. ldentitas dan informasi yang
saya berikan akan DIRAHASIAKAN dan tidak akan disampaikan secara
terbuka kepada umum oleh peneliti berdasarkan kesepakatan bersama.

Demikian surat pernyataan ini, mohon digunakan sebagaimana mestinya.

Medan Amplas,

Peneliti Responden

(__ Tiyas Utami ) ( )
Npm : 71210811068
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Lampiran 12 Kuesioner Morisky Medication Adherence Scale (MMAS-8)

Morisky Medication Adherence Scale (MMAS-8)

Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberikan tanda (v') pada
pada jawaban yang dipilih.

NO Pertanyaan Ya Tidak

Apakah bapak / ibu pernah lupa minum obat?

Selama 2 minggu terakhir, pernahkah bapak / ibu
2 | pada suatu hari tidak minum obat ?

Pernahkah bapak / ibu mengurangi atau berhenti
3 | minum obat tanpa memberitahu dokter karena
merasa kondisi bapak / ibu bertambah parah ketika
meminum obat tersebut?

Ketika bapak / ibu bepergian atau meninggalkan
4 | rumah, apakah bapak / ibu terkadang lupa membawa|
obat?

5 | Apakah kemarin bapak / ibu meminum semua obat?

Ketika anda merasa sehat apakah bapak / ibu
6 | memilih untuk berhenti meminum obat?

Apakah bapak / ibu pernah merasa terganggu
dengan kewajiban bapak / ibu terhadap pengobatan

! yang harus dijalani?
Seberapa sering bapak / ibu mengalami kesulitan meminum semua
obatanda?
a) Tidak pernah
8

b) Beberapa kali
c) Kadang kala
d) Sering

e) Selalu
Skor total :




Lampiran 13 Master Data Kuesioner
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v N U Jenis Tingkat | Regimen Tingkat
Kelamin|Pendidikan| Terapi Kepatuhan
1 Ny. SA 2 2 2 1 3
2 Ny. L 2 2 1 1 2
3 Ny. SR 2 2 2 1 2
4 Ny. NP 2 2 2 1 3
5 Ny. DA 2 2 2 1 2
6 Ny. W 2 2 1 2 2
7 Tn. A 2 1 2 1 2
8 Ny. DS 2 2 1 1 2
9 Ny. K 2 2 1 2 2
10 Ny. SF 1 2 3 2 2
11 Ny. RH 2 2 2 1 3
12 ™. Z 2 1 3 2 2
13 Ny. S 2 2 2 2 1
14 Tn. ES 2 1 2 1 1
15 Ny. S 2 2 2 1 3
16 Ny. L 1 2 1 1 3
17 Tn. SL 2 1 1 2 3
18 Ny. S 2 2 1 1 2
19 Ny. K 2 2 2 1 2
20 Ny. N 2 2 2 1 2
21 n. TH 2 1 3 1 1
22 Ny. R 2 2 1 1 3
23 Ny. S 2 2 3 2 2
24 Ny. E 1 2 1 1 2
25 | Ny.SH 2 2 1 1 3
26 Ny. Y 2 2 3 1 1
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Score
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Lampiran 14 Hasil Uji SPSS

Frequency Table

83

Usia
Frequency | Percent | Valid Percent [ Cumulative
Percent
>18-44 tahun 6 11.8 11.8 11.8
Valid 45-60 tahun 45 88.2 88.2 100.0
Total 51 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Frequency | Percent | Valid Percent | Cumulative
Percent
Laki-laki 9 17.6 17.6 17.6
Valid Perempuan 42 82.4 82.4 100.0
Total 51 100.0 100.0
Tingkat Pendidikan
Frequenc | Percent Valid Cumulative
y Percent Percent
Pendidikan Dasar 16 314 314 314
Pendidikan 24 47.1 47.1 78.4
Valid Menengah
Pendidikan Tinggi 11 21.6 21.6 100.0
Total 51 100.0 100.0
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Regimen Terapi

Frequency | Percent | Valid Percent | Cumulative
Percent
Monoterapi 41 80.4 80.4 80.4
Valid Kombinasi 10 19.6 19.6 100.0
Total 51 100.0 100.0
Tingkat Kepatuhan
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Kepatuhan Tinggi 11 21.6 21.6 21.6
Kepatuhan Sedang 19 37.3 37.3 58.8
Valid
Kepatuhan Rendah 21 41.2 41.2 100.0
Total 51 100.0 100.0




Crosstab

Hasil Uji Somers’d Usia dengan Tingkat Kepatuhan

Directional Measures
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Valu | Asymp. | Appro | Approx | Exact
e Std. | x.T° | .Sig. | Sig.
Error®

Symmetric 271 .080| 2.427 .015| .016
Ordinal Usia Dependent | .179 073 2.427 .015( .016
by Somers' ( Tingkat 556 135 2.427| .015| .016
Ordinal Kepatuhan

Dependent
a. Not assuming the null hypothesis.
b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.
Hasil Uji Eta Jenis Kelamin dengan Tingkat Kepatuhan

Directional Measures
Value
Nominal by Interval cia Jenis Kelamin Dependent 165
Tingkat Kepatuhan Dependent .051




Hasil Uji Somers’d Tingkat Pendidikan dengan Tingkat Kepatuhan

Directional Measures
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Valu | Asymp. | Appro | Approx [ Exact
e std. | x.T° | .Sig. | Sig.
Error®
Symmetric -.332 113 -2.834 .005| .008
Tingkat -.329 1141 -2.834 .005( .008
] Pendidikan
Ordinal by Somer
_ Dependent
Ordinal s'd
Tingkat -.335 112 -2.834 .005( .008
Kepatuhan
Dependent
a. Not assuming the null hypothesis.
b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.
Hasil Uji Eta Regimen Terapi dengan Tingkat Kepatuhan
Directional Measures
Value
Regimen Terapi Dependent 135
Nominal by Interval Eta
Tingkat Kepatuhan Dependent .062




Lampiran 15 Lembar Frqpe;

87

Titik Persentase Distribusi F untuk Probabilita = 0,05

G df untuk pembilang (N1)
penyebut

1 2 3 4 5 6 7 ] 9 10 1 12 13 14 15
46 | 405 (320 | 281 | 257 | 242 | 230|222 | 215|200 | 204 | 200 | 197 | 104 | 197 | 180
47 | 405 (320 | 280 | 257 | 241 | 230|221 | 214 | 200 | 204 | 200 | 196 | 183 | 191 | 188
48 | 404 (310 | 280 | 257 | 241 | 220|221 | 214 | 208 | 203 | 190 | 1956 | 183 | 190 | 188
49 | 404 | 310 | 270 | 256 | 240 | 220 (220|213 | 208 | 203 | 190 | 196 | 163 | 190 | 188
50 |403 [3.18 |270| 256 | 240 | 220 | 220|213 | 207 | 203 | 190 | 195 | 192 | 1.80 | 1.87
51 | 403 |318 |270 | 255|240 | 228|220 | 213 | 207 | 202 | 198 | 195 | 162 | 189 | 1.87
52 |403 |[3.18 |278 | 255|230 | 228|219 | 212 | 207 (202 | 198 | 194 | 191 | 180 | 186
$3 | 402 |3.17 |278 | 255 | 239 | 228|219 | 212 | 206 | 201 | 197 | 194 | 101 | 1.88 | 1.86
54 | 402 | 317 |278 | 254 | 230 | 227 | 218 | 212 | 206 | 201 | 197 | 194 | 1901 | 188 | 186
55 | 402 | 3.16 | 277 | 254 | 238 | 227 | 218 | 211 | 206 | 201 | 197 | 193 | 190 | 188 | 1.85
56 | 401 | 316 | 277 | 254 | 238 | 227 | 218|211 | 205|200 | 196 | 193 | 190 | 187 | 1.85
57 | 401 | 316 | 277 | 253|238 | 226|218 | 211 | 205|200 | 196 | 193 | 190 | 1.87 | 1.85
58 | 401 [ 316 | 276 | 253 | 237 | 226 | 217 | 210 | 205 | 200 | 196 | 192 | 180 | 187 | 184
59 (400 | 315 | 276 | 253 | 237 | 226|217 | 210 | 204 | 200 | 196 | 192 | 1.80 | 185 | 1.84
60 | 400 |315 | 276|253 | 237 | 225|217 | 210 | 204 | 190 | 105 | 192 | 1.80 | 186 | 1.84
61 | 400 | 315 | 276 | 252 | 237 | 225|216 | 200 | 204 | 190 | 195 | 1901 | 188 | 186 | 1.83
62 | 400 315 | 275|252 | 236 | 225|216 | 200|203 | 190 | 195 | 1901 | 188 | 185 | 183
63 | 390 |3.14 | 275|252 | 236| 225|216 | 2009|203 | 198 | 194 | 191 | 188|185 | 183
64 | 300 314 | 275|252 | 236|224 | 216|200 | 203 | 198 | 194 | 1901 | 188 | 185 | 1.83
65 | 3900 | 314 | 275|251 | 236|224 | 215|208 | 203 | 198 | 194 | 190 | 1.87 | 185 | 182
66 | 3909 (314 | 274 | 251 | 235|224 | 215|208 | 203 | 198 | 194 | 190 | 187 | 184 | 182
67 | 398 (313 | 274 | 251 | 235|224 | 215|208 | 202 | 198 | 193 | 190 | 1.87 | 184 | 1.82
68 | 398 (313 | 274 | 251 | 235|224 | 215|208 | 202 | 197 | 193 | 190 | 187 | 184 | 1.82
69 | 398 (313 | 274 | 250|235 | 223|215 | 208 | 202 | 197 | 193 | 190 | 186 | 184 | 1.81
70 | 398 | 3.13 | 274 | 250 | 235|223 (214 | 207 | 202 | 197 | 193 | 180 | 186 | 184 | 1.81
71 | 368 [ 313 |273 | 250 | 234 | 223 | 214 | 207 | 201 | 197 | 193 | 180 | 1.86 | 1.83 | 1.81
T2 | 307 [3.12 |273 | 250 | 234 | 223 | 214 | 207 | 201 | 196 | 192 | 180 | 1.86 | 1.83 | 1.81
73 | 397 [ 312 |273 | 250 | 234 | 223 | 214 | 207 | 201 | 196 | 192 | 180 | 1.86 | 1.83 | 1.81
T4 | 307 | 312 |273 | 250 | 234 | 222 | 214 | 207 | 201 | 196 | 1902 | 180 | 1.85 | 183 | 1.80
75 (3907 | 312 | 273 | 240 | 234 | 222|213 | 206 | 201 | 196 | 192 | 188 | 1.85 | 1.83 | 1.80
76 | 397 | 312 | 272|249 | 233 | 222|213 | 206|201 | 196 | 192|188 | 185| 1.82 | 1.80
T7T | 397 | 312 | 272 | 249|233 | 222|213 | 206|200 | 196 | 1902 | 188 | 185 | 182 | 1.80

Sumber : Junaidi (2010). http://junaidichaniago.wordpress.
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Lampiran 17 Daftar Riwayat Hidup

Riwayat Hidup

Nama

Tempat, Tanggal Lahir
Agama

Alamat

Riwayat Pendidikan

Tiyas Utami
Surya Indah, 17 September 2002

Islam

. Surya Indah, Kec. Pangkalan Kuras, Kab. Pelalawan,

RIAU

1. TK Pertiwi 11 (2007-2008)

2. SD Negeri 013 Surya Indah (2008-2014)

3. SMP Negeri 3 Pangkalan Kuras (2014-2017)
4. SMA Negeri 2 Pangkalan Kuras (2017-2020)

5. Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara (2021-Sekarang)



