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Lampiran 4 Kuesioner Penelitian 

 

 
KUISONER PENELITIAN FAKTOR YANG MEMPENGARUHI 

 
PEMILIHAN METODE KONTRASEPSI PADA IBU DI PUSKESMAS AMPLAS 

 
Identitas Responden 
 

1. Nama : 
 

2. Usia: 
 

3. Alamat : 
 

4. Tahun menikah : 
 

5. Jumlah anak : 
 

6. Jenis kontrasepsi yang dipakai : 
 

7. Dukungan suami : ada / tidak ada 
 

8. Riwayat penyakit : 
 

9. Pendidikan terakhir: 
 

10. Pekerjaan 
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    LEMBAR PERTANYAAN PENGETAHUAN RESPONDEN 

Isilah Pertanyaan di bawah ini dengan memberikan tanda checklist (√)

No Pertanyaan Benar Salah 

1 

Keluarga berencana (KB) adalah cara untuk 

menghindari kelahiran yang tidak diinginkan, 

mengatur interval (jarak) diantara kehamilan 

dan menentukan jumlah anak dalam 

keluarga. 

  

2 

Metode kontrasepsi sederhana adalah suatu 

cara yang dapat dikerjakan sendiri oleh ibu 

tanpa memerlukan bantuan dari tenaga medis 

(Bidan/Dokter). 

  

3 

Senggama terputus adalah metode 

kontrasepsi sederhana yang dapat dilakukan 

sendiri. 
  

4 

Kondom tidak dapat dipakai sendiri, perlu 

bantuan tenaga medis untuk memasangnya 

(Bidan/Dokter). 
  

5 Metode kontrasepsi sederhana mengeluarkan biaya 
banyak.   

6 

Metode kontrasepsi modern adalah suatu cara 

yang tidak dapat dikerjakan sendiri oleh ibu, 

perlu bantuan tenaga medis (Bidan/Dokter). 
  

7 Steril adalah metode kontrasepsi permanen.   

8 Implan dapat digunakan selama maksimal 3 tahun.   

9 

IUD/AKDR dapat dipasang sendiri tanpa 

memerlukan bantuan tenaga medis 

(Bidan/dokter). 
  

10 

Tujuan dari Keluarga Berencana (KB) adalah 

meningkatkan derajat kesehatan ibu, anak 

serta keluarga. 
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Lampiran 5 Kelulusan Etichal Clearence   
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Lampiran 6 Izin Penelitian 
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Lampiran 7 Balasan Izin Penelitian 
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Lampiran 8  Selesai Izin Penelitian 
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Lampiran 9 Bimbingan Proposal Skripsi 
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Lampiran 10 Bimbingan Hasil Penelitian 
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Lampiran 11 Mengikuti Seminar Proposal Penelitian 
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Lampiran 12 Mengikuti Seminar Hasil Skripsi 
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Lampiran 13 Tabel Master Data 
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Menengah 
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Bekerja 

Kurang 
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Pendidikan Dasar dan 
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Menengah Bekerja Kurang 
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Pendidikan Dasar dan 
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Bekerja 

Kurang 
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Pendidikan Dasar dan 
Menengah 
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Bekerja Baik 

Hormonal 36-49 
Tahun Pendidikan Atas Bekerja Baik 
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Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja 

Kurang 
Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun Pendidikan Atas Tidak 

Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja 

Kurang 
Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja 

Kurang 
Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 36-49 
Tahun Pendidikan Atas Tidak 

Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja 

Kurang 
Baik 
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Hormonal 36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja 

Kurang 
Baik 

Hormonal 36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja 

Kurang 
Baik 

Tidak 
Hormonal 

18-35 
Tahun Pendidikan Atas Tidak 

Bekerja 
Kurang 

Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja 

Kurang 
Baik 

Tidak 
Hormonal 

18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja 

Kurang 
Baik 

Tidak 
Hormonal 

18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja 

Kurang 
Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja 

Kurang 
Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah Bekerja Kurang 

Baik 
Tidak 

Hormonal 
36-49 
Tahun Pendidikan Atas Bekerja Kurang 

Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja 

Kurang 
Baik 

Tidak 
Hormonal 

18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja 

Kurang 
Baik 

Tidak 
Hormonal 

18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

18-35 
Tahun Pendidikan Atas Bekerja Baik 

Hormonal 36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun Pendidikan Atas Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah Bekerja Baik 

Hormonal 36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah Bekerja Baik 

Hormonal 36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah Bekerja Baik 

Hormonal 36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 
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Hormonal 36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja 

Kurang 
Baik 

Tidak 
Hormonal 

36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

36-49 
Tahun Pendidikan Atas Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

18-35 
Tahun Pendidikan Atas Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun Pendidikan Atas Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun Pendidikan Atas Tidak 

Bekerja Baik 

Hormonal 36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja 

Kurang 
Baik 

Tidak 
Hormonal 

36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah Bekerja Kurang 

Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun Pendidikan Atas Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun Pendidikan Atas Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

18-35 
Tahun Pendidikan Atas Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 
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Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun Pendidikan Atas Tidak 

Bekerja 
Kurang 

Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja 

Kurang 
Baik 

Hormonal 36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja 

Kurang 
Baik 

Hormonal 36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun Pendidikan Atas Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

36-49 
Tahun Pendidikan Atas Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

36-49 
Tahun Pendidikan Atas Bekerja Baik 

Hormonal 36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 36-49 
Tahun Pendidikan Atas Tidak 

Bekerja Baik 

Hormonal 36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 36-49 
Tahun Pendidikan Atas Tidak 

Bekerja 
Kurang 

Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 
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Tidak 
Hormonal 

36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun Pendidikan Atas Tidak 

Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun Pendidikan Atas Tidak 

Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

18-35 
Tahun Pendidikan Atas Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja 

Kurang 
Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun Pendidikan Atas Tidak 

Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Hormonal 18-35 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja Baik 

Tidak 
Hormonal 

36-49 
Tahun 

Pendidikan Dasar dan 
Menengah 

Tidak 
Bekerja 

Kurang 
Baik 
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Lampiran 14 Analisa Data 

Crosstabs 

 

 

Kontrasepsi * Usia 

Crosstab 

 

Usia 

Total 18-35 Tahun 36-49 Tahun 

Kontrasepsi Hormonal Count 49 34 83 

% of 
Total 

49,0% 34,0% 83,0% 

Non 
Hormonal 

Count 11 6 17 

% of 
Total 

11,0% 6,0% 17,0% 

Total Count 60 40 100 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Kontrasepsi * Usia 100 100,0% 0 0,0% 100 100,0% 

Kontrasepsi * 
Pendidikan 

100 100,0% 0 0,0% 100 100,0% 

Kontrasepsi * 
Pekerjaan 

100 100,0% 0 0,0% 100 100,0% 

Kontrasepsi * 
Pengetahuan 

100 100,0% 0 0,0% 100 100,0% 
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% of 
Total 

60,0% 40,0% 100,0% 

 

 

Kontrasepsi * Pendidikan 

Crosstab 

 

Pendidikan 

Total 

Pendidikan 
Dasar dan 
Menengah 

Pendidikan 
Atas 

Kontrasepsi Hormonal Count 65 18 83 

% of 
Total 

65,0% 18,0% 83,0% 

Count 11 6 17 

Chi-square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significanc
e (2-sided) 

Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-square ,189a 1 ,664   

Continuity 
Correctionb 

,027 1 ,870   

Likelihood Ratio ,191 1 ,662   

Fisher's Exact Test    ,789 ,440 

Linear-by-Linear 
Association 

,187 1 ,665   

N of Valid Cases 100     
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Non 
Hormonal 

% of 
Total 

11,0% 6,0% 17,0% 

Total Count 76 24 100 

% of 
Total 

76,0% 24,0% 100,0% 

 

 

Chi-square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significanc
e (2-sided) 

Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-square 1,432a 1 ,231   

Continuity 
Correctionb 

,783 1 ,376   

Likelihood Ratio 1,338 1 ,247   

Fisher's Exact Test    ,231 ,186 

Linear-by-Linear 
Association 

1,418 1 ,234   

N of Valid Cases 100     

 

Kontrasepsi * Pekerjaan 

Crosstab 

 

Pekerjaan 

Total Tidak Bekerja Bekerja 

Kontrasepsi Hormonal Count 69 14 83 

% of Total 69,0% 14,0% 83,0% 



59 
 

 
 

Non Hormonal Count 11 6 17 

% of Total 11,0% 6,0% 17,0% 

Total Count 80 20 100 

% of Total 80,0% 20,0% 100,0% 

 

 

Chi-square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significanc
e (2-sided) 

Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-square 2,994a 1 ,084   

Continuity 
Correctionb 

1,953 1 ,162   

Likelihood Ratio 2,679 1 ,102   

Fisher's Exact Test    ,101 ,085 

Linear-by-Linear 
Association 

2,964 1 ,085   

N of Valid Cases 100     

 

Kontrasepsi * Pengetahuan 

Crosstab 

 

Pengetahuan 

Total Baik Kurang Baik 

Kontrasepsi Hormonal Count 59 24 83 

% of Total 59,0% 24,0% 83,0% 
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Non Hormonal Count 13 4 17 

% of Total 13,0% 4,0% 17,0% 

Total Count 72 28 100 

% of Total 72,0% 28,0% 100,0% 

 

 

Chi-square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significanc
e (2-sided) 

Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-square ,203a 1 ,652   

Continuity 
Correctionb 

,024 1 ,877   

Likelihood Ratio ,209 1 ,648   

Fisher's Exact Test    ,773 ,451 

Linear-by-Linear 
Association 

,201 1 ,654   

N of Valid Cases 100     

 

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count 
is 4,76. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Lampiran 15 Dokumentasi Penelitian 
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