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Lampiran 2 Permohonan Survei Awal

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA
FAKULTAS KEDOKTERAN

KAMPUS JL. STM NO. 77 MEDAN
KAMPUS JL. SM. RAJA NO. 2 A MEDAN - 20212
TELP. (061) 42778962

Nomor . QI9/LUE.03/V/2024 Medan,29 Syawal 1445 H
Lampiran i o8 Mei 2024 M
Hal : Permohonan Survei Awal

Kepada Yth.

Direktur RSU. Bina Kasih

Di

Tempat

Dengan hormat, kami doakan semoga Bapak berada dalam keadaan
sehat wal afiat dan sukses menjalankan tugas sehari-hari. Amin.

Sehubungan dengan rencana penyusunan Proposal Skripsi mahasiswa
FK UISU dengan tema “ Analisis Perbedaan Tekanan Darah Pada Pasien
Stroke Iskemik Dan Hemoragic Di RSU. Bina Kasih Medan ” maka dengan
ini kami memohon izin agar mahasiswa FK UISU yang bernama :

Nama : Ridha. Safithri
NPM 171210811069
Untuk dapat melaksanakan Survei Awal di Rumah Sakit Umum Bina
Kasih Medan.
Demikianlah disampaikan dan atas perhatiannya kami ucapkan
terimakasih.
< Wakil De

Tembusan :

1. Yth. Dekan Fakultas Kedokteran UISU (sebagai laporan)

2. Pertinggal

NB : Tetap menjalankan protokol kesehatan dengan jaga jarak, ker dan jaga kebersih

tangan / menggunakan handsinitizer.



Lampiran 3 Surat Balasan Permohonan Survei Awal

RUMAH SAKIT UMUM

BINA KASIH

49

JI. Jend. TB. Simatupang No. 148 Sunggal - Medan. Telp.(061) - 8475111

No : 857/A/RSUBK/V1/2023
Lampiran HE

Perihal : Permohonan Survey awal
Kepada Yth,

Dekan Fakultas Kesehatan Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara

Di-
Tempat

Dengan Hormat,

Menindaklanjuti surat saudara No. 819/L/E.03/V/2024 tentang Permohonan Survei
awal untuk Menyelesaikan studi pada progam S-I Kedokteran Universitas Islam Sumatera
Utara, di Rumah Sakit Umum Bina Kasih Medan Oleh:

Nama : Ridha Safithri
NIM 3 71210811069
Judul Analisis Perbedaan tekanan Darah Pada Pasien Stroke

Iskemik dan Hemoragic di RSU BK

Dengan ini Memberikan Izin kepada Mahasiswa untuk melaksanakan Survey Awal di
RSU Bina Kasih Medan sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan setelah selesai melakukan
penelitian mahasiswa tersebut supaya memberikan hard copy maupun soft copy hasil dari
akhir dari penelitian.

Demikian kami sampaikan atas perhatian dan kerja sama kami ucapkan terimakasih.

Medan, 01 Mei 2024
Diketahui oleh,
Direktur Utama RSU Binakasih
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LEMBAR PERSETUJUAN
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STROKE ISKEMIK DAN STROKE HEMORAGIK
DI RSU BINA KASIH MEDAN

Yang dipersiapkan oleh :

RIDHA SAFITHRI
71210811069

Hasil penelitian ini telah diperiksa dan disetujui

Medan, 29 Mei 2024
Disetujui,

Dosen Pembimbing
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UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA

FAKULTAS KEDOKTERAN
BAGIAN ETHICAL CLEARANCE

KAMPUS JL. STM NO.77 MEDAN
KAMPUS JL. SM. RAJA NO.2A MEDAN _7q13
TELP. (061) 42778962

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.074/EC/KEPK.UISU/X/2024

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Ridha Safithri
Nama Institusi : FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS ISLAM SUMATERAUTARA
Name of the Institution

Dengan judul:
Title

“Analisis Perbedaan Tekanan Darah pada Pasien Stroke Iskemik dan Stroke Hemoragik
di RSU Bina Kasih Medan™.

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Asses: 1t and Benefits, 4) Risks, 3) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) InformedConcent,
referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 24 Oktober 2024 sampai dengan tanggal 24 Oktober 2025.

This declaration of ethics applies during the period October 24, 2024 until October 24, 2025
Professor and Chairperson,

-

dr. Sm'ym;ka. Sp.PA




Lampiran 9 Surat Izin Penelitian

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA

FAKULTAS KEDOKTERAN

KAMPUS JL. STM NO. 77 MEDAN
KAMPUS JL. SM. RAJA NO. 2 A MEDAN - 20212
TELP. (061) 42778962

Nomor
Lampiran

Hal

Tembusan :

ao0\a /L/E.03/X1/2024 Medan, 05 Jumadil Awal 1446 H
07 November 2024 M

: Permohonan Izin Penelitian

Kepada Yth.

Direktur RSU. Bina Kasih Medan
Di

Tempat

Dengan hormat, kami doakan semoga Bapak berada dalam keadaan
sehat wal afiat dan sukses menjalankan tugas sehari-hari. Amin.

Sehubungan dengan rencana penyusunan Proposal Skripsi mahasiswa
FK UISU dengan tema “ Analisis Perbedaan Tekanan Darah Pada Pasien
Stroke Iskemik Dan Stroke Hemoragik Di RSU Bina Kasih Medan " maka
dengan ini kami memohon izin agar mahasiswa FK UISU yang bernama :
Nama : Ridha Safithri
NPM : 71210811069
Untuk dapat melaksanakan Izin Penelitian RSU. Bina Kasih Medan.

Demikianlah disampaikan dan atas perhatiannya kami ucapkan
terimakasih.

dr. Irma Yanti ﬁan@kuti, M.Si., M.Biomed

1. Yth. Dekan Fakultas Kedokteran UISU (sebagai laporan)

2. Pertinggal

NB

: Tetap menjalankan protokol kesehatan dengan menjaga jarak, memakai masker dan menjaga kebersihan

tangan / menggunakan handsinitizer.
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Lampiran 10 Surat Balasan Izin Penelitian

RUMAH SAKIT UMUM

BINA KASIH

JI. Jend. TB. Simatupang No. 148 Sunggal - Medan. Telp.(061) - 8475111

No : 682/A/RSUBK/X1/2024
Lampiran :-
Perihal : Surat Balasan Perihal Permohonan Izin Penelitian

Kepada Yth, Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara

Di-
Tempat

Dengan Hormat,
Menindaklanjuti surat saudari No0.2012/L/E.03/X1/2024 tentang Izin Penelitian untuk
pengambilan dan penilitian mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera
Utara, di Rumah Sakit Umum Bina Kasih Medan Oleh:

Nama - Ridha Safithri
NPM : 71210811069
Judul - Analisis Perbedaan Tekanan Darah Pada Pasien Stroke Iskemik

Dan Stroke Hemorogik Di RSU Bina Kasih Medan

Dengan ini Memberikan Izin kepada Mahasiswa untuk melaksanakan Penelitian di
RSU Bina Kasih Medan sesuai dengan ketentuan yang berlaku dan setelah selesai melakukan
penelitian mahasiswa tersebut supaya memberikan hard copy maupun soft copy hasil dari
akhir dari penelitian.

Demikian kami sampaikan atas perhatian dan kerja sama kami ucapkan terimakasih.

Medan, 21 November 2024
Direktur Utama
RSU Bina Kasih

dr. Wiyogo. M.KM
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Lampiran 11 Surat selesai penelitian

RUMAH SAKIT UMUM

BINA KASIH

JI. Jend. TB. Simatupang No. 148 Sunggal - Medan. Telp.(061) - 8475111

RAT KETERANGAN TELAH MELAKSANAKAN PENELITIAN
Nomor : 685/A/RSUBK/X1/2024

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : dr. Wiyogo, M.KM
Jabatan : Direktur Utama
Alamat : JI. TB Simatupang No. 148 Sunggal- Medan

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Ridha Safithri
NPM : 71210811069
Judul : Analisis Perbedaan Tekanan Darah Pada Pasien Stroke Iskemik Dan

Stroke Hemorogik Di RSU Bina Kasih Medan

Bahwa yang bersangkutan telah selesai melaksanakan penelitian di RSU Bina Kasih,
sehubungan dengan penyusunan skripsi “ Analisis Perbedaan Tekanan Darah Pada Pasien
Stroke Iskemik Dan Stroke Hemorogik Di RSU Bina Kasih Medan ”

Demikian surat keterangan ini dibuat dan diberikan kepada yang bersangkutan untuk
dipergunakan sepenuhnya.

Medan, 25 November 2024
Direktur Utama
RSU Bina Kasih

¥ sgre

dr. Wiyogo. M.KM
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58

Jenis

No | Nama Stroke JK Usia TD Kat TD
1| Ny. T SNH Wanita 61 150/90 Hipertensi 1
2| Tn.S | SNH Pria 63 120/70 Prehipertensi
3| Tn. A SNH Pria 76 130/80 Prehipertensi
4| Tn. S SNH Pria 39 160/90 Hipertensi 2
5(Tn.S SNH Pria 68 120/70 Prehipertensi
6 | Ny.C | SNH Wanita 68 120/80 Prehipertensi
7| Tn.L SNH Pria 70 150/90 Hipertensi 1
8| Tn. T SNH Pria 77 140/90 Hipertensi 1
9|Tn. Y SNH Pria 51 80/60 Normal

10 | Tn. S SNH Pria 52 200/110 Hipertensi 2
11| Tn. A SNH Pria 65 130/80 Prehipertensi
12| Ny.N | SNH Wanita 73 130/80 Prehipertensi
13 | TN. S SNH Pria 48 140/80 Hipertensi 1
14 | Tn. N SNH Pria 38 110/70 Normal

15| Tn. B SNH Pria 61 150/90 Hipertensi 1
16 | Tn. b SNH Pria 59 140/90 Hipertensi 1
17 | Tn. S SNH Pria 47 120/80 Prehipertensi
18 | Ny.J SNH Wanita 46 120/80 Prehipertensi
19 | Ny.J SNH Wanita 68 180/110 Hipertensi 2
20 | Ny.N | SNH Wanita 39 140/90 Hipertensi 1
21 | Tn. S SNH Pria 60 110/70 Normal

22 | Ny.H | SNH Wanita 58 130/80 Prehipertensi
23 | Tn. B SNH Pria 79 80/70 Normal

24 | Ny.R | SNH Wanita 66 120/80 Prehipertensi
25| Tn. U SNH Pria 64 160/100 Hipertensi 2
26 | Tn. S SNH Pria 75 120/80 Prehipertensi
27 | Ny. Z SNH Wanita 50 100/70 Normal

28 | Ny.Y | SNH Wanita 68 120/70 Prehipertensi
29 | Tn.R SNH Pria 56 180/100 | Hipertensi 2
30| Tn. D SNH Pria 64 100/80 Normal

31 | Tn.R SNH Pria 71 140/80 Hipertensi 1
32| Tn.M | SNH Pria 73 120/80 Prehipertensi
33| Tn. S SNH Pria 63 120/80 Prehipertensi
34 | Ny.R | SNH Wanita 43 150/90 Hipertensi 1
35| Ny. T SNH Wanita 72 140/80 Hipertensi 1
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36 | Ny.D | SNH Wanita 69 130/80 Prehipertensi
37 | Tn. S SNH Pria 66 130/80 Prehipertensi
38| Ny.G | SNH Wanita 78 90/60 Normal

39| Tn. B SNH Pria 72 120/80 Prehipertensi
40 | Ny. P SNH Wanita 77 140/80 Hipertensi 1
41 | Tn. T SNH Pria 58 160/90 Hipertensi 2
42 | Tn. E SNH Pria 56 130/80 Prehipertensi
43 | Tn. 1 SNH Pria 56 180/100 | Hipertensi 2
44 | Ny. A | SNH Wanita 70 120/70 Prehipertensi
45 | Tn.J SNH Pria 58 170/110 | Hipertensi 2
46 | Ny.C SNH Wanita 56 140/90 Hipertensi 1
47 | Tn.M | SNH Pria 59 150/70 Hipertensi 1
48 | Tn.N | SNH Pria 78 120/70 Prehipertensi
49 | Tn. S SNH Pria 56 160/100 Hipertensi 2
50 | Ny.N | SNH Wanita 52 120/80 Prehipertensi
51| Tn. H SNH Pria 71 110/70 Normal

52 | Ny.A | SNH Wanita 74 120/80 Prehipertensi
53| Tn. P SNH Pria 77 130/80 Prehipertensi
54 | Ny.B SNH Wanita 84 130/80 Prehipertensi
55| Tn.H SNH Pria 59 110/70 Normal

56 | Tn.M | SNH Pria 38 120/80 Prehipertensi
57| Ny.R | SNH Wanita 58 120/80 Prehipertensi
58| Tn. Z SNH Pria 52 130/80 Prehipertensi
59 | Tn. S SNH Pria 72 140/90 Hipertensi 1
60 | Tn. R SH Pria 52 170/100 Hipertensi 2
61 | Tn. N SH Pria 87 120/80 Prehipertensi
62 | Ny.M | SH Wanita 66 180/110 Hipertensi 2
63 | Tn.J SH Pria 45 160/100 Hipertensi 2
64 | Tn. A SH Pria 43 200/110 Hipertensi 2
65| Ny.A | SH Wanita 56 150/90 Hipertensi 1
66 | Ny. N SH Wanita 72 170/100 Hipertensi 2




Lampiran 13 Hasil Uji SPSS

Two-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Test Statistics?
Kat_tekanan_
darah
Most Extreme Absolute .562
Differences Positive .562
Negative .000
Kolmogorov-Smirnov Z 1.405
Asymp. Sig. (2-tailed) .039
a. Grouping Variable: Kategori_stroke
Frequencies
kat_TD
Valid Cumulative
Frequency @ Percent Percent Percent
Valid normal 9 13.6 13.6 13.6
prehipertensi 28 42 .4 42 .4 56.1
hipertensi 1 15 22.7 22.7 78.8
hipertensi 2 14 21.2 21.2 100.0
Total 66 100.0 100.0
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iskemik
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Hipertensi 1 14 21.2 21.2 31.8
Hipertensi 2 9 13.6 13.6 45.5
normal & 13.6 13.6 59.1
prehipertensi 27 40.9 40.9 100.0
Total 59 100.0 100.0
hemoragik
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Hipertensi 1 1 1.5 1.5 90.9
hipertensi 2 5 7.6 7.6 98.5
prehipertensi 1 1.5 1.5 100.0
Total 7 100.0 100.0
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Lampiran 15 Daftar Riwayat Hidup

Riwayat Hidup

Nama

Tempat. Tanggal Lahir
Agama

Alamat Sekarang

Riwayat Pendidikan

: Ridha Safithri

: Bugeng, 26 Desember 2001

: Islam

: Artha Vista Residence, Suka Maju, JI. STM,
Medan Johor, Medan

1. TK Swasta Bungong Jeumpa Kuta Binjei, Aceh Timur
2. SD Negeri 1 Kuta Binjei, Aceh Timur

3. MTS Swasta Nurul Ulum Peureulak

4. SMA Negeri Unggul Aceh Timur

5. Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara

Tahun masuk universitas

Program studi

12021
: Pendidikan Kedokteran
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