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TELP. (061) 42778962

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.064/EC/KEPK.UISU/VI1II/2024

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Niani Nofami

Principal In Investigator

Nama Institusi : Universitas Islam Sumatera Utara
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"UJI ANTIOKSIDAN EKSTRAK ETANOL JAHE MERAH (Zingiber officinale var rubrum rhizoma) YANG
BERPOTENSI SEBAGAI ANTIDEPRESAN"

"ANTIOXIDANT TEST OF RED GINGER ETHANOL EXTRACT (Zingiber officinale var rubrum rhizoma) WHICH HAS
POTENTIAL AS ANTI DEPRESSANT"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai IImiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed

i

Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 15 Agustus 2024 sampai dengan tanggal 15 Agustus 2025.
This declaration of ethics applies during the period August 15, 2024 until August 15, 2025.

August 15, 2024
Professor and Chairperson,

dr. Suryani-Eka Mustika, Sp.PA
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Uji Normalitas Data
Tests of Normality
Kelompok Kolmogorov-Smirnov?® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Ekstrak Jahe Merah dengan Air 363 3 .802 3 120
Ekstrak Jahe merah dengan
[Nilai IC50  Etanol 70% 235 3 978 3 714
Ekstrak Jahe Merah dengan
Etanol 96% 207 3 .992 3 .833
a. Lilliefors Significance Correction
Uji Anova
Descriptives
Nilai IC50
N Mean Std. Deviation| Std. Error | 95% Confidence Interval for | Minimum | Maximum
Mean
Lower Bound | Upper Bound
Ekstrak Jahe Merah 3 [170.766367| 13.9705077 | 8.0658764 | 136.061702 | 205.471032 | 154.6663 | 179.6916
dengan Air
Ekstrak Jahe merah 3 | 71.688123 | 5.8993723 | 3.4060042 | 57.033270 | 86.342977 | 66.3622 | 78.0292
dengan Etanol 70%
Ekstrak Jahe Merah 3 | 28.773160 | 1.1095573 | .6406032 | 26.016867 | 31.529453 | 27.6120 | 29.8227
dengan Etanol 96%
Total 9 90.409217 | 63.5242874 |21.1747625| 41.580127 139.238306 | 27.6120 | 179.6916
Test of Homogeneity of Variances
Nilai IC50
Levene Statistic dfl df2 Sig.
7.498 2 6 .023
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ANOVA
Nilai IC50
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 31820.263 2 15910.132 206.438 .000
[Within Groups 462.418 6 77.070
Total 32282.681 8
Robust Tests of Equality of Means
Nilai IC50
Statistic? df1l df2 Sig.
Welch 183.430 2 2.774 001
a. Asymptotically F distributed.
Post Hoc Tests
Multiple Comparisons
Dependent Variable: Nilai IC50
(I) Kelompok (J) Kelompok Mean Std. Error Sig. 95% Confidence Interval
Difference (I-
)} Lower Bound | Upper Bound
dEé‘str:rlféi‘:foT%ao}‘ 99.0782433* | 7.1679657 | .000 | 75513877 | 122.642609
Ekstrak Jahe Merah & °
dengan Air
Ekstrak Jahe Merah 141.9932067* | 7.1679657 | .000 | 118.428841 | 165.557573
dengan Etanol 96%
Ekstrak Jahe Merah 299.0782433% | 7.1679657 | .000 | -122.642609 | -75.513877
dengan Air
. Ekstrak Jahe merah
Bonferroni dengan Etanol 70%
0
Ekstrak Jahe Merah 429149633 | 7.1679657 | 003 | 19350597 | 66.479329
dengan Etanol 96%
g:j“;‘l‘ g‘e Merah -141.9932067*| 7.1679657 | .000 | -165.557573 | -118.428841
Ekstrak Jahe Merah g
dengan Etanol 96%
Ekstrak Jahe merah -42.9149633% | 7.1679657 | .003 | -66.479329 | -19.350597
dengan Etanol 70%
Ekstrak Jahe merah 99.0782433* | 8.7555255 | .005 | 59.604216 | 138.552271
dengan Etanol 70%
Ekstrak Jahe Merah
Games-Howell .
dengan Air Ekstrak Jahe Merah
141.9932067| 8.0912752 | .006 | 94.962950 | 189.023463
dengan Etanol 96%
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Ekstrak Jahe Merah

o A 99.0782433* | 8.7555255 | .005 | -138.552271 | -59.604216
Ekstrak Jahe merah g
dengan Etanol 70%
Ekstrak Jahe Merah 429149633 | 3.4657232 | 009 | 23.887543 | 61.942384
dengan Etanol 96%
dEé‘Iftr;ﬁ??eMerah -141.9932067°| 8.0912752 | .006 | -189.023463 | -94.962950
Ekstrak Jahe Merah g
dengan Etanol 96%
Ekstrak Jahe merah 42.9149633* | 3.4657232 | .009 | -61.942384 | -23.887543
dengan Etanol 70%

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.




Lampiran 9 Surat Izin Pemakaian Fasilitas Laboratorium

. . Al s
Universitas Sumatera Utara  istis 1riDharms o Fates
Padeng Bulan, Kee. Medsn Baru,

Fakultas Farmasi Kota Medan, Sumatera Utars

20158

Erwil Groasu@wseacad
Telepon: (061) $22354%

Nomor :4305/UN5.2.11.D2/PT.01.04/2024 19 SCptcmber 2024

Perihal  : Izin Pemakaian Fasilitas Laboratorium

Yth. Pimpinan Laboratorium Biologi Farmasi
Fakultas Farmasi USU
Medan

Dengan hormat, schubungan dengan surat Wakil Dekan Bidang Akademik dan Dakwah Islamiyah
Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara Nomor 1557/L/E.03/VII/2024 tentang Izin
Penelitian di Laboratorium bagi Mahasiswa:

Nama : Niani Nofami
NPM : 71210811038
Instansi/Fakultas : S1 (Sarjana) Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara

Judul Penclitian  : “Uji Antioksidan Ekstrak Etanol Jahc Mcrah (Zingiber Officinale Var Rabrum
Rhizoma) Yang Berpotensi Scbagi Antidepresan™.

Berkenaan dengan hal tersebut diatas, kami mohon kiranya Saudara dapat memberi izin pemakaian
fasilitas di laboratorium yang Saudara pimpin (sub laboratorium fitokimia) kepada peneliti tersebut
diatas untuk melakukan penelitian. Bersama ini kami beritahukan apabila terjadi kerusakan alat selama
penelitian menjadi tanggung jawab peneliti.

Selanjutnya kami minta kepada Saudara agar mengirimkan kepada kami surat keterangan bebas biaya
administrasi penelitian bagi peneliti terscbut yang telah selesai melaksanakan penelitian dengan
mempergunakan fasilitas laboratorium yang Saudara pimpin.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan bantuan Saudara diucapkan terima kasih.

Ditandatangani secara elektronik oleh:
Wakil Dekan 11
Fakultas Farmasi

Hari Ronaldo Tanjung, S.Si., M.Sc, Apt
NIP 197803142005011002

Tembusan:

1. Wakil Dekan Wakil Dekan Bidang Akademik dan Dakwah Islamiyah UISU;
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Lampiran 10 Surat Selesai Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
FAKULTAS FARMASI
LABORATORIUM BIOLOGI FARMASI

J1. Tri Dharma No.5 Pintu 4 Kampus USU Medan 20155
Telp. (061) 8228354 Fax. (061) 8219775 E-mail : farmasi@usu.ac.id;

SURAT KETERANGAN TELAH MELAKUKAN PENELITIAN
DI LINGKUNGAN LABORATORIUM FAKULTAS FARMASI
Nomor: 122/UN.5.2.1.1.11.20/SPB/2024

Kepala/Koordinator Laboratorium Biologi Farmasi Fakultas Farmasi Universitas Sumatera
Utara, dengan ini menerangkan bahwa Peneliti yang namanya tersebut di bawah ini:

Nama : Niani Nofami

NIM : 71210811038

Fakultas/ Prodi : Kedokteran / Sarjana S1- Kedokteran

Instansi : Universitas Islam Sumatera Utara

Judul Penelitian *Uji Antioksidan Ekstrak Etanol Jahe Merah ( Zingiber offinale

Var Rabrum rhizome) yang Berpotensi Sebagai Depresan.”

Telah menyelesaikan Penelitian untuk keperluan Skripsi, yang dilakukan pada:

Laboratorium : Laboratorium Biologi Farmasi (Fitokimia)
Lama Penelitian : 05 September 2024 — 30 September 2024
Keterangan :-

Demikian disampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima kasih

Medan, 30 September 2024
Ke@a Laboratorium Biologi
Fakultas Farmasi USU
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Lampiran 11 Lembar Kegiatan Bimbingan Hasil Penelitian

Dosen Pembimbing :

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN HASIL PENELITIAN
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Lampiran 12 Lembar Persetujuan
LEMBAR PERSETUJUAN
Hasil penelitian dengan judul
UJI ANTIOKSIDAN EKSTRAK ETANOL JAHE MERAH (Zingiber
afficinale var rubrum rhizoma) YANG BERPOTENSI SEBAGAL

ANTIDEPRESAN

Yang dipersiapkan oleh :

NIANI NOFAMI
71210811038

Proposal penelitian ini telah diperiksa dan

disetujui untuk dilanjutkan ke lahan penelitian

Medan, 07 Agustus 2024
Disetujui
Dosen pembimbing

-
-

{Dr. dr. Ira Aini Dania, M.Ked (KJ). Sp.KJ)
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Lampiran 13 Dokumentasi




