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UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA
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KAMPUS JL. STM NO.77 MEDAN
KAMPUS JL. SM. RAJA NO.2A MEDAN _p212
TELP. (061) 42778962

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.069/EC/KEPK.UISU/VIII/2024

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Muhammad Fathan Zhafran Ismy
Principal In Investigator

Nama Institusi ) : Universitas Islam Sumatera Utara
Name of the Institution

Dengan judul:
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PESERTA JAMINAN KESEHATAN NASIONAL DI RUMAH SAKIT UMUM MUFID KOTA SIGLI TAHUN 2024"
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INSURANCE AT MUFID GENERAL HOSPITAL, SIGLI CITY, 2024"
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3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 19 September 2024 sampai dengan tanggal 19 September 2025.
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Professor and Chairperson,
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Lampiran 5 : Surat Persetujuan (Informed Concent)

LEMBAR PENJELASAN KEPADA RESPONDEN PENELITIAN

Saya yang bernama Muhammad Fathan Zhafran Ismy, mahasiswa program
studi S1 Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera
Utara yang akan melakukan penelitian yang berjudul " Faktor-faktor yang
mempengaruhi peningkatan kadar gula darah pada pasien peserta ( JKN ) Jaminan

Kesehatan Nasional di Rumah Sakit Umum Mufid Kota Sigli Tahun 2024 ".

Tujuan penelitian ini adalah Untuk mengetahui apa saja yang menjadi
faktor-faktor yang berhubungan dengan Peningkatan Kadar Gula Darah Pada
Pasien Peserta JKN.

1. Prosedur Penelitian

Apabila calon subjek bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini,
maka calon subjek diminta untuk menandatangani lembar persetujuan

yang telah di sediakan. Prosedur Selanjutnya adalah:

e Peneliti akan memberikan lembaran berupa kuisioner untuk

menanyakan data data yang diperlukan dalam penelitian.

e Subjek mengisi lembar kuisioner dengan jujur sesuai dengan keadaan

yang sebenarnya.
2. Risiko
Tidak ada risiko yang diperoleh setelah mengikuti penelitian ini
3. Manfaat

Keuntungan yang didapatkan adalah dapat mengetahui apa saja
yang menjadi faktor-faktor yang berhubungan dengan Peningkatan Kadar

Gula Darah.
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4. Kerahasiaan

Semua informasi yang berkaitan dengan identitas subjek penelitian
akan dirahasiakan dan hanya akan diketahui oleh peneliti, Hasil penelitian

akan di publikasikan tanpa identitas subjek penelitian.

5. Kompensasi

Peneliti akan memberikan bingkisan kecil sebagai tanda terima

kasih atas keterlibatan penelitian ini.

6. Pembiayaan

Semua biaya yang berkaitan dengan penelitian ini akan di tanggung

oleh peneliti.
7. Informasi tambahan

Anda diberikan kesempatan untuk menanyakan semua hal yang
belum jelas sehubungan dengan penelitian ini. Bila sewaktu-waktu
membutuhkan penjelasan lebih lanjut dapat menghubungi Muhammad
Fathan Zhafran Ismy, Nomor Whatsapp : 085362876042, Instagram :

fathanzhafran , atau melalui email : fathanzhafran3@gmail.com.
8. Kesukarelaan

Calon subjek bebas memilih keikutsertaan dalam penelitian ini
tanpa ada paksaan. Bila calon subjek sudah memutuskan untuk ikut, calon
subjek juga bebas untuk mengundurkan diri atau berubah pikiran setiap
saat tanpa dikenai sanksi apapun. Bila calon subjek tidak bersedia untuk
berpartisipasi maka hal tersebut tidak mempengaruhi hubungan subjek

dengan tim peneliti.
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INFORMED CONSENT

(FORMULIR PERSETUJUAN)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama

Usia

Jenis Kelamin

Alamat Lengkap

Setelah mendapatkan keterangan yang cukup dan dapat dimengerti tentang
manfaat dari penelitian ini, dengan ini saya menyatakan menyetujui dan bersedia
secara suka rela untuk menjadi responden pada penelitian ini dan berhak

mengundurkan diri dari penelitian yang sedang berlangsung.
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Lampiran 6. Daftar Pertanyaan

Faktor-faktor yang mempengaruhi peningkatan kadar gula darah pada
pasien peserta (JKN ) Jaminan Kesehatan Nasional di Rumah Sakit

Umum Mufid Kota Sigli Tahun 2024

A. Karakteristik Responden

1.

2
3
4.
5
6

Nama

. Usia

. Jenis Kelamin

Berat Badan

. Tinggi Badan
. IMT (Diisi Peneliti)

B. Riwayat Keluarga

1. Apakah anda memiliki keluarga yang pernah menderita penyakit
Diabetes Mellitus / Gula?

a.Ya
b. Tidak

2. Jika ada siapa diantara pilihan berikut yang menderita Diabetes
Mellitus/ Gula?

a. Ayah Kandung
b. Ibu Kandung
c. Saudara Perempuan

d. Saudara laki-laki
e Kakek/Nenek
f. Paman/Bibi

C. Hipertensi

1. Apakah anda memiliki Riwayat Hipertensi / Darah tinggi?

2.

a. Ada
b. Tidak

Berapa Tekanan darah anda? ................. mmHg
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D. Aktivitas Fisik

1. Apakah anda memiliki biasa melakukan aktifitas fisik seperti jalan

kaki atau pekerjaan rumah?
a. Ada

b. Tidak

2. Berapa lama durasi anda melakukan aktifitas fisik?
a. Lebih atau sama 30 menit/hari
b. Kurang dari 30 menit/hari

3. Biasanya berapa kali dalam seminggu anda melakukan aktifitas fisik

tersebut?
a. 3-5 hari dalam seminggu

b. Kurang dari 3 hari dalam semingg
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Variabel X
Correlations

.1 %12 REEE W5 | X6 0.7 X1.8 9| a0 | KAt | a2 | oxaa | Tonl
X110 Pearson Carelation 1 203 18 312 049 044 420 | o158 | -088 016 [ -4 240 e | 448"
Sig. (Hailed) 211 296 066 778 303 460 364 754 926 813 165 062 007
N £ 3 £ 3 £ 3 3 3 3 3 3 3 3 3
X1.2 Pearson Carelation 203 1 13 159 258 282 05 | a9 | s16 | 404 268 000 060 | 518
Sig. (Hailed) 24 454 32 A4 100 075 003 001 016 434 | 1.000 73 il
N % 3% % 3% £ 3 % 3 3 3 3 3 3 3
¥1.3  Pearson Comelation 18 131 1] " 146 169 am 006 | -0 200 146 189 126 | 457
Sig. (-ailed) 206 464 000 An 132 08D a3 535 250 An2 276 471 008
N 3% 3% 3 3 3 Kl 3 3 3 3 3 3 3 3
X14  Pearson Camelation an 159 | 82" 1 7| oA A" 053 018 2 2% 328 085 | 5"
Sig. (ailed) 068 362 000 063 029 008 763 7 180 191 054 629 000
N £ 3% 3 3 3 ki 3 3 3 3 3 3 3 3
¥15  Pearson Corelation 048 256 146 07 1] see | see M 9| a0 | s 028 059 | 669
8ig. (ailed) 778 134 AR 063 000 000 22 au 012 01 478 73 000
N % 3% 3 3 3 3 % 3 3 3 3 3 3 3
X16  Pearson Corelation 044 282 169 | 3t | ses” 1] 788 2 286 | M3 | 403 107 066 | 694"
Sig. (Hailed) 803 100 m 028 000 000 20 085 014 016 541 708 000
N % 3% 3 3 3 3 % 3 3 3 3 3 3 3
X7 Pearson Corelation 12 305 3| T s | e 1 235 a60 | 554 | 48T 190 207 | e
Sig. (Hailed) 46D 075 080 008 000 000 AT4 360 Jif 006 73 232 000
N % 3% 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
¥18  PearsonCorelation | -158 | 494" 006 053 211 2 235 1] 694 | eed | 3w 087 | -9 | 42
Sig. (-ailed) 364 003 973 763 m 02 174 000 000 020 621 496 o
N £ 35 3 35 35 3 % 3 % 3 % 3 3 3
X9 PearsonCorelaon | -055 | &6 | -109 018 149 286 160 | G94” 1] 508 239 41 -0m 420
Sig. (-ailed) 754 001 535 917 am 095 360 Jilil] 002 166 420 698 012
N £ 3 £ 3 £ 3 3 3 3 3 3 3 3 3
X110 Pearson Carelation 06| 40f 200 232 o0 | a3 | s s | s06 1] 50 217 14| Ees
Sig. (Hailed) 9% 06 250 180 o2 014 001 000 il il 212 18 000
N % 3% % 3% £ 3 % 3 3 3 3 3 3 3
X111 Pearson Carelation | -041 256 146 226 o4 | aor | a0 et 20| s 1] s 190 | set”
Sig. (Hailed) 813 134 402 181 01 016 006 02 166 002 02 302 000
N 3% 3% 3 3 3 Kl 3 3 3 3 3 3 3 3
X112 Pearson Camelation 240 000 189 128 028 107 190 087 a4 27 517 1] 43 | as
Sig. (ailed) 465 | 1.000 276 054 878 541 273 & 420 212 002 009 003
N £ 3% 3 3 3 ki 3 3 3 3 3 3 3 3
X113 Pearson Carelation 318 080 126 085 059 066 07| -me | -0m0 24 180 | 435 1 3
8ig. (ailed) 062 73 AN 620 738 708 m 495 668 28 a0 009 027
N % 3% 3 3 3 % 3 3 3 3 3% 3 3 3
¥ Total PearsonCorelaton | 448 | &6 | 4537 | &2 | 668 | g4 | 7er | 426 | 40| ees | smT | 4me | and 1

Sig. (tailed) 007 001 008 000 000 000 000 M 012 000 000 003 027
N % 3% 3 3 3 3 % 3 3 3 3 3 3 3

* Correlation is significant attha 0,01 lavel (2-tailed).

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Semua item pada variabel X valid karena memiliki nilai Sig<0,05
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Uji Validitas Kuisioner Variabel Dependen
Variabel Y

Correlations

N ¥_Total

N Fearson Correlation 1 1.000

Sig. (2-tailed) .000

I 35 35

N_Total Fearson Correlation 1.000 1
Sig. (2-tailed) .00o0

I 35 35

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-

tailed).

Semua item pada variabel Y valid karena memiliki nilai Sig<0,0
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Statistics
Kategori Kategori
Kadar Gula Riwayat Riwayat Kategori
Darah Kategori IMT Hipertensi Keluarga Aktivitas Fisik

N Valid 100 100 100 100 100

Missing 0 0 0 0 0
Statistics

Kategori Jenis Kelamin Kategori Usia
N Valid 100
Missing 0
Frequency Table

Kategori Kadar Gula Darah

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Diabetes Melitus 83 83.0 83.0 83.0
KGD Normal 17 17.0 17.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Kategori IMT
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Obesitas 44 440 440 440
Tidak Obesitas 56 56.0 56.0 100.0
Total 100 100.0 100.0




Riwayat Hipertensi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Hipertensi 57 57.0 57.0 57.0
Tidak Hipertensi 43 43.0 43.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Kategori Riwayat Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ada 73 73.0 73.0 73.0
Tidak Ada 27 270 27.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Kategori Aktivitas Fisik
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak Cukup 32 320 320 320
Cukup 68 68.0 68.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Kategori Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Perempuan 58 58.0 58.0 58.0
Laki-Laki 42 420 420 100.0

Total 100 100.0 100.0
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Kategori Usia

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid >40 Tahun 92 92.0 92.0 92.0
<40 Tahun 8 8.0 8.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Kat_Asal_RK
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 27 27.0 270 270
Ayah Kandung 24 24.0 240 51.0
Ayah Kandung DAN Saudara 1 1.0 1.0 52.0
Ibu Kandung 19 19.0 19.0 71.0
Ibu Kandung DAN Saudara L 1 1.0 1.0 72.0
Saudara Laki-Laki 23 23.0 23.0 95.0
Saudara Perempuan 3 3.0 3.0 98.0
Saudara Perempuan DAN 1 1.0 1.0 99.0
Saudara Perempuan DAN 1 1.0 1.0 100.0
Sau
Total 100 100.0 100.0
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Kategori IMT * Kategori 100 100.0% 0 0.0% 100 100.0%

Kadar Gula Darah

Kategori IMT * Kategori Kadar Gula Darah Crosstabulation
Kategori Kadar Gula Darah
Diabetes Melitus ~ KGD Normal Total
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Kategori IMT Obesitas Count 44 0 44
Expected Count 36.5 7.5 44.0
% within Kategori IMT 100.0% 0.0% 100.0%
% within Kategori Kadar Gula 53.0% 0.0% 44.0%
Darah
% of Total 44.0% 0.0% 44.0%

Tidak Obesitas Count 39 17 56

Expected Count 46.5 9.5 56.0
% within Kategori IMT 69.6% 30.4% 100.0%
% within Kategori Kadar Gula 47.0% 100.0% 56.0%
Darah
% of Total 39.0% 17.0% 56.0%

Total Count 83 17 100
Expected Count 83.0 17.0 100.0
% within Kategori IMT 83.0% 17.0% 100.0%
% within Kategori Kadar Gula 100.0% 100.0% 100.0%
Darah
% of Total 83.0% 17.0% 100.0%

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 16.093° 1 .000

Continuity Correction® 14.013 1 .000

Likelihood Ratio 22.425 1 .000

Fisher's Exact Test .000 .000

Linear-by-Linear Association 15.932 1 .000

N of Valid Cases 100

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,48.

b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate

Value

95% Confidence Interval



Lower Upper
For cohort Kategori Kadar 1.436 1.208 1.707
Gula Darah = Diabetes
Melitus
N of Valid Cases 100

Case Processing Summary
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Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Riwayat Hipertensi * Kategori 100 100.0% 0 0.0% 100 100.0%

Kadar Gula Darah

Riwayat Hipertensi * Kategori Kadar Gula Darah Crosstabulation

Kategori Kadar Gula Darah
Diabetes Melitus ~ KGD Normal

Riwayat Hipertensi Hipertensi Count 53 4
Expected Count 47.3 9.7
% within Riwayat Hipertensi 93.0% 7.0%
% within Kategori Kadar Gula 63.9% 23.5%
Darah
% of Total 53.0% 4.0%
Tidak Hipertensi Count 30 13
Expected Count 35.7 7.3
% within Riwayat Hipertensi 69.8% 30.2%
% within Kategori Kadar Gula 36.1% 76.5%
Darah
% of Total 30.0% 13.0%
Total Count 83 17
Expected Count 83.0 17.0
% within Riwayat Hipertensi 83.0% 17.0%
% within Kategori Kadar Gula 100.0% 100.0%
Darah
% of Total 83.0% 17.0%
Riwayat Hipertensi * Kategori Kadar Gula Darah Crosstabulation
Total

Riwayat Hipertensi

Hipertensi

Count

57
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Expected Count 57.0

% within Riwayat Hipertensi 100.0%

% within Kategori Kadar Gula Darah 57.0%

% of Total 57.0%

Tidak Hipertensi Count 43
Expected Count 43.0

% within Riwayat Hipertensi 100.0%

% within Kategori Kadar Gula Darah 43.0%

% of Total 43.0%

Total Count 100
Expected Count 100.0

% within Riwayat Hipertensi 100.0%

% within Kategori Kadar Gula Darah 100.0%

% of Total 100.0%

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 9.362° 1 .002
Continuity Correction® 7.789 1 .005
Likelihood Ratio 9.508 1 .002
Fisher's Exact Test .003 .003
Linear-by-Linear Association 9.268 1 .002

N of Valid Cases 100

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,31.

b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
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Odds Ratio for Riwayat 5.742 1.718 19.193
Hipertensi (Hipertensi / Tidak
Hipertensi)
For cohort Kategori Kadar 1.333 1.081 1.643
Gula Darah = Diabetes
Melitus
For cohort Kategori Kadar 232 .081 .662
Gula Darah = KGD Normal
N of Valid Cases 100

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent

Kategori Riwayat Keluarga * 100 100.0% 0 0.0% 100 100.0%

Kategori Kadar Gula Darah

Kategori Riwayat Keluarga * Kategori Kadar Gula Darah
Crosstabulation

Kategori Kadar Gula

Darah
Diabetes KGD
Melitus Normal
Kategori Riwayat Ada Count 63 10
Keluarga Expected Count 60.6 124
% within Kategori 86.3% 13.7%
Riwayat Keluarga
% within Kategori 75.9% 58.8%
Kadar Gula Darah
% of Total 63.0% 10.0%
Tidak Count 20 7
Ada Expected Count 224 4.6
% within Kategori 74 1% 25.9%
Riwayat Keluarga
% within Kategori 24.1% 41.2%

Kadar Gula Darah
% of Total 20.0% 7.0%



Total Count 83 17
Expected Count 83.0 17.0
% within Kategori 83.0% 17.0%
Riwayat Keluarga
% within Kategori 100.0% 100.0%
Kadar Gula Darah
% of Total 83.0% 17.0%
Kategori Riwayat Keluarga * Kategori Kadar Gula Darah
Crosstabulation
Total
Kategori Riwayat Keluarga Ada Count 73
Expected Count 73.0
% within Kategori Riwayat 100.0%
Keluarga
% within Kategori Kadar 73.0%
Gula Darah
% of Total 73.0%
Tidak Ada  Count 27
Expected Count 27.0
% within Kategori Riwayat 100.0%
Keluarga
% within Kategori Kadar 27.0%
Gula Darah
% of Total 27.0%
Total Count 100
Expected Count 100.0
% within Kategori Riwayat 100.0%
Keluarga
% within Kategori Kadar 100.0%
Gula Darah
% of Total 100.0%

Chi-Square Tests
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Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 2.088° 1 148
Continuity Correction® 1.312 1 252
Likelihood Ratio 1.954 1 162
Fisher's Exact Test .228 A27
Linear-by-Linear Association 2.068 1 150

N of Valid Cases 100

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is
4,59.
b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate
95% Confidence Interval
Value Lower Upper

Odds Ratio for Kategori 2.205 742 6.552
Riwayat Keluarga (Ada /
Tidak Ada)
For cohort Kategori Kadar 1.165 915 1.483
Gula Darah = Diabetes
Melitus
For cohort Kategori Kadar 528 224 1.247
Gula Darah = KGD Normal
N of Valid Cases 100

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent

Kategori Aktivitas Fisik * 100 100.0% 0 0.0% 100 100.0%

Kategori Kadar Gula Darah
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Kategori Aktivitas Fisik * Kategori Kadar Gula Darah Crosstabulation

Kategori Kadar Gula Darah

Diabetes Melitus ~ KGD Normal
Kategori Aktivitas Fisik Tidak Cukup ~ Count 25 7
Expected Count 26.6 54
% within Kategori Aktivitas 78.1% 21.9%
Fisik
% within Kategori Kadar Gula 30.1% 41.2%
Darah
% of Total 25.0% 7.0%
Cukup Count 58 10
Expected Count 56.4 11.6
% within Kategori Aktivitas 85.3% 14.7%
Fisik
% within Kategori Kadar Gula 69.9% 58.8%
Darah
% of Total 58.0% 10.0%
Total Count 83 17
Expected Count 83.0 17.0
% within Kategori Aktivitas 83.0% 17.0%
Fisik
% within Kategori Kadar Gula 100.0% 100.0%
Darah
% of Total 83.0% 17.0%




Chi-Square Tests
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Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 793° 373

Kategori Aktivitas Fisik * Kategori Kadar Gula Darah Crosstabulation

Total

Kategori Aktivitas Fisik Tidak Cukup Count 32
Expected Count 32.0
% within Kategori Aktivitas Fisik 100.0%
% within Kategori Kadar Gula Darah 32.0%
% of Total 32.0%

Cukup Count 68

Expected Count 68.0
% within Kategori Aktivitas Fisik 100.0%
% within Kategori Kadar Gula Darah 68.0%
% of Total 68.0%

Total Count 100
Expected Count 100.0
% within Kategori Aktivitas Fisik 100.0%
% within Kategori Kadar Gula Darah 100.0%
% of Total 100.0%

Continuity Correction® 366 545

Likelihood Ratio 767 .381

Fisher's Exact Test 401 .268

Linear-by-Linear Association .785 376

N of Valid Cases 100

a. O cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5,44.

b. Computed only for a 2x2 table



Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for Kategori 616 210 1.802
Aktivitas Fisik (Tidak Cukup /
Cukup)
For cohort Kategori Kadar 916 744 1.128
Gula Darah = Diabetes
Melitus
For cohort Kategori Kadar 1.488 623 3.549
Gula Darah = KGD Normal
N of Valid Cases 100

Case Processing Summary
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Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Kategori Jenis Kelamin * 100 100.0% 0 0.0% 100 100.0%

Kategori Kadar Gula Darah

Kategori Jenis Kelamin * Kategori Kadar Gula Darah Crosstabulation

Kategori Kadar Gula Darah

Diabetes Melitus =~ KGD Normal
Kategori Jenis Kelamin Perempuan Count 47 11
Expected Count 48.1 9.9
% within Kategori Jenis 81.0% 19.0%
Kelamin
% within Kategori Kadar Gula 56.6% 64.7%
Darah
% of Total 47.0% 11.0%
Laki-Laki Count 36 6
Expected Count 349 71
% within Kategori Jenis 85.7% 14.3%
Kelamin
% within Kategori Kadar Gula 43.4% 35.3%

Darah
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% of Total 36.0% 6.0%
Total Count 83 17
Expected Count 83.0 17.0
% within Kategori Jenis 83.0% 17.0%
Kelamin
% within Kategori Kadar Gula 100.0% 100.0%
Darah
% of Total 83.0% 17.0%
Kategori Jenis Kelamin * Kategori Kadar Gula Darah Crosstabulation
Total
Kategori Jenis Kelamin Perempuan Count 58
Expected Count 58.0
% within Kategori Jenis Kelamin 100.0%
% within Kategori Kadar Gula Darah 58.0%
% of Total 58.0%
Laki-Laki Count 42
Expected Count 42.0
% within Kategori Jenis Kelamin 100.0%
% within Kategori Kadar Gula Darah 42.0%
% of Total 42.0%
Total Count 100
Expected Count 100.0
% within Kategori Jenis Kelamin 100.0%
% within Kategori Kadar Gula Darah 100.0%
% of Total 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square .378° 1 539
Continuity Correction® 119 1 730
Likelihood Ratio .384 1 .536
Fisher's Exact Test .599 .369
Linear-by-Linear Association 374 1 541



N of Valid Cases

100
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a. O cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,14.

b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate
95% Confidence Interval
Value Lower Upper
Odds Ratio for Kategori Jenis 712 241 2.108
Kelamin (Perempuan / Laki-
Laki)
For cohort Kategori Kadar .945 793 1.127
Gula Darah = Diabetes
Melitus
For cohort Kategori Kadar 1.328 533 3.305
Gula Darah = KGD Normal
N of Valid Cases 100

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Kategori Usia * Kategori 100 100.0% 0 0.0% 100 100.0%
Kadar Gula Darah
Kategori Usia * Kategori Kadar Gula Darah Crosstabulation
Kategori Kadar Gula Darah
Diabetes Melitus ~ KGD Normal Total
Kategori Usia >40 Tahun Count 79 13 92
Expected Count 76.4 15.6 92.0
% within Kategori Usia 85.9% 14.1% 100.0%
% within Kategori Kadar Gula 95.2% 76.5% 92.0%
Darah
% of Total 79.0% 13.0% 92.0%
<40 Tahun Count 4 4 8
Expected Count 6.6 14 8.0
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% within Kategori Usia 50.0% 50.0% 100.0%
% within Kategori Kadar Gula 4.8% 23.5% 8.0%
Darah
% of Total 4.0% 4.0% 8.0%
Total Count 83 17 100
Expected Count 83.0 17.0 100.0
% within Kategori Usia 83.0% 17.0% 100.0%
% within Kategori Kadar Gula 100.0% 100.0% 100.0%
Darah
% of Total 83.0% 17.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 6.7112 1 .010
Continuity Correction” 4.410 1 .036
Likelihood Ratio 5.139 1 .023
Fisher's Exact Test .027 .027
Linear-by-Linear Association 6.644 1 .010
N of Valid Cases 100

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 1,36.

b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate
95% Confidence Interval
Value Lower Upper
Odds Ratio for Kategori Usia 6.077 1.349 27.370
(>40 Tahun / <40 Tahun)
For cohort Kategori Kadar 1.717 .855 3.451
Gula Darah = Diabetes
Melitus
For cohort Kategori Kadar .283 120 .666
Gula Darah = KGD Normal
N of Valid Cases 100




Lampiran 9 : Surat Izin Penelitian dan Surat Selesai penelitian

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA

FAKULTAS KEDOKTERAN w

KAMPUS JL. STM NO. 77 MEDAN
g, KAMPUS JL SM. RAJA NO. 2 A MEDAN - 20212
TELP. (061) 4277892

Nomor M e owxz024 n | Akhir 1446 H
Lampiran s 11 Oktober 2024 M
Hal Permononan izin Peneitan

Kepada Yth

Direktur RSU. Mufid Kota Sigl
]
Tempat

Dengan hormat. kami doakan semoga Bapak berada dalam keadaan
sehat wal afiat dan sukses menjalankan tugas sehari-hari. Amin.

Sehubungan dengan rencana penyusunan Proposal Skripsi mahasiswa
FK UISU dengan tema ‘Faktor — Faktor Yang Mempengaruhi
Peningkatan Kadar Gula Darah Pada Pasien Peserta Jaminan Kesehatan
Nasional Di Rumah Sakit Umum Mufid Kota Sigl Tahun 2024" maka
dengan ini kami memohon izin agar mahasiswa FK UISU yang bernama
Nama Muhammad Fathan Zhafran Ismy
NPM 71210811001
Untuk dapat melaksanakan Izin Penelitian RSU. Mufid Kota Sigli.

De dan atas kami ucapkan
tenmakasih

- An. Dekan
Wakil Dekan/Bidang ik dan Dakwah Islamiyah

Tombusan
1 Yth Dekan Fakultas Kedokteran UISU (sebaga laporan)
2 Pertinggal

o Totap manjalankan protoked kesehatan dengan menjaga jarok, memakai masker dan menjaga kebershen
tangan / menggunakan handsntizer
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Rumah S aki mum

N7 e Sl

Ji prof A majid Ibrahim "o 62-66 Pidie Aceh
telp 0653-7820059 email mufidhospital@gmail com
www.rsumufid. com
Sigli. 11 November 2024
Nomor : 1661./RSUM/DIR/X1/2024
Lampiran H
Perihal : Pemberitahuan
Kepada Yth,
Universitas Islam Sumatera Utara
¢/q Bidang Akademik
di-
Tempat

Assalamu’allaikum Wr. Wb
Sehubungan dengan surat yang kami terima perihal Permohonan Izin Penelitian guna
penyusunan Proposal Skripsi, maka dengan ini kami beritahukan bahwa mahasiswa Fakultas
Kedokteran UISU telah selesai melakukan penelitian di Rumah Sakit Umum Mufid. Adapun
Biodata mahasiswa tersebut sebagai berikut :
Nama : Muhammad Fathan Zhafran Ismy
NIM : 71210811001
Judul Penelitian  : Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Peningkatan Kadar Gula Darah
Pada Pasien Peserta Jaminan Kesehatan Nesional Di Rumah Sakit
Umum Mufid Kota Sigli Tahun 2024

Demikian surat pemberitahuan ini kami ikan, atas perhatian dan kerj

P F Y

kami ucapkan terimakasih.
Direktur
+{/mum Mufid

NIP. RSUM 102.020.94.2020

Tembusan :
1 Amip
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Lampiran 10

: Dokumentasi
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Lampiran 11 : Daftar Riwayat Hidup

Nama

Tempat, Tanggal Lahir

Agama
Alamat

Riwayat Pendidikan

Riwayat Organisasi

: Muhammad Fathan Zhafran Ismy

: Banda Aceh, 14 juni 2003

: Islam
: JI. Mutiara Ix No.26 Kompl Bmi,Alue awe

: 1.TK Kemala Bhayangkari Lhokseumawe
(2007-2009)
2.SDN 4 BANDA SAKTI (2009-2015)
3.MTS ULUMUDDIN (2015-2018)
4.MAS ULUMUDDIN (2018-2021)
5.Universitas Islam Sumatera Utara (2021-
Sekarang)

1.0rganisasi Pengurus Dayah Terpadu
Ulumuddin (2020-2021)

2.Rumah Khitan Kita Bersama (2023-
sekarang)
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