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KUESIONER 

ASI EKSKLUSIF 

 

No. Responden : 

Identitas Responden : 

Nama Ibu  : 

Umur Ibu  : 

Pendidikan  : 

Nama Anak  : 

Tanggal Lahir Anak : 

Umur Anak  : 

 

1. Apakah ibu memberikan ASI kepada anak ibu sampai usia 6 bulan? 

a. Ya (1) 

b. Tidak (0) 

2. Apakah ibu pernah memberikan makanan tambahan atau minuman lain 

selain ASI kepada anak ibu sebelum usia 6 bulan? 

a. Ya (0) 

b. Tidak (1) 

3. Berapa kali bayi ibu menyusu ASI dalam 1 hari? 

a. kurang dari 8 kali (0) 

b. 8 kali atau lebih (1) 

4. Berapa waktu bayi ibu menyusu dalam sekali pemberian? 

a. kurang dari 10 menit (0) 

b. 10 menit atu lebih (1) 
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5. Setiap menyusu apakah ibu menggunakan kedua payudara ibu secara 

bergantian? 

a. Ya (1) 

b. Tidak (0) 

6. Apakah saat bepergian ibu tetap memberikan ASI kepada bayi ibu? 

a. Ya (1) 

b. Tidak (0) 

7. Apakah saat tidur, ibu akan membangunkan bayi ibu ketika waktu 

pemberian ASI tiba? 

a. Ya (1) 

b. Tidak (0) 

8. Bagaimanakah ibu memberikan ASI kepada bayi ibu? 

a. secara langsung (1) 

b. menggunakan dot (0) 

9. Apakah ibu langsung memberikan ASI kepada bayi ibu sesaat setelah ia 

lahir? 

a. Ya (1) 

b. Tidak (0) 

10. Apakah ibu memberikan ASI berwarna kuning selama 30 hari kepada bayi 

ibu? 

a. Ya (1) 

b. Tidak (0) 
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LAMPIRAN 

LAMPIRAN 1 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

Nama     :  Della Maulidza 

Tempat Tanggal Lahir  :  Tembilahan, 02 Juni 2001 

Agama    :  Islam  

Alamat    :  Jl. Purwosari 

Riwayat Pendidikan   :  

1. TK Negeri Pembina 

2. SD Negeri 003 Tembilahan 

3. Pondok Modern Darussalam Gontor Putri Kampus 7 

4. SMA Negeri 1 Tembilahan 

5. Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara  

 

Riwayat Organisasi   :  

1. BEM (Badan Eksekutif Mahasiswa) FK UISU 
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LAMPIRAN 2 

 

Lembar Pengesahan Judul 
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LAMPIRAN 3 

Surat Permohonan Survei Awal 
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LAMPIRAN 4 

Balasan Permohonan Survei Awal 
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LAMPIRAN 5 

Surat Pernyataan Keabsahan Daftar Pustaka 
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LAMPIRAN 6 

Kegiatan Bimbingan Proposal Penelitian 
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LAMPIRAN 7 

Kegiatan Bimbingan Hasil Penelitian 
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LAMPIRAN 8 

Lembar Persetujuan 
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LAMPIRAN 9 

ETHICAL CLEARANCE 
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LAMPIRAN 10 

SURAT IZIN PENELITIAN 
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LAMPIRAN 11 

HASIL ANALISA DATA 

 

Jenis Kelamin (Tidak Stunting) 

 

Frequen

cy Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

Laki - laki 20 66.7 66.7 66.7 

Perempua

n 

10 33.3 33.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

Usia (Tidak Stunting) 

 

Frequen

cy Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

2 Tahun - 3 

Tahun 

10 33.3 33.3 33.3 

3 Tahun - 4 

tahun 

12 40.0 40.0 73.3 

4 Tahun - 5 

Tahun 

8 26.7 26.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Status Gizi (Tidak Stunting) 

 

Frequen

cy Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

Gizi Baik 10 33.3 33.3 33.3 

Gizi 

Kurang 

20 66.7 66.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

Jenis Kelamin (Stunting) 

 

Frequen

cy Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

Laki - laki 17 56.7 56.7 56.7 

Perempua

n 

13 43.3 43.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Usia (Stunting) 

 

Frequen

cy Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

2 tahun - 3 

tahun 

13 43.3 43.3 43.3 

3 tahun - 4 

tahun 

11 36.7 36.7 80.0 

4 tahun - 5 

tahun 

6 20.0 20.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

Status Gizi (Stunting) 

 

Frequen

cy Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

Gizi Baik 3 10.0 10.0 10.0 

Gizi 

Kurang 

19 63.3 63.3 73.3 

Gizi 

Buruk 

8 26.7 26.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Pemberian ASI (Tidak Stunting) 

 

Frequen

cy Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

Tidak ASI 

eksklusif 

13 43.3 43.3 43.3 

ASI eksklusif 17 56.7 56.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

Pemberian ASI (Stunting) 

 

Frequen

cy Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

Tidak ASI 

eksklusif 

24 80.0 80.0 80.0 

ASI eksklusif 6 20.0 20.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 



62 

 

 
 

Kejadian Stunting 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 

Stunting 

30 50.0 50.0 50.0 

Stunting 30 50.0 50.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Pemberian ASI * Kejadian Stunting Crosstabulation 

 

Kejadian Stunting 

Total Stunting 

Tidak 

Stunting 

Pemberian 

ASI 

Tidak ASI 

eksklusif 

Count 24 13 37 

% of 

Total 

40.0% 21.7% 61.7% 

ASI eksklusif Count 6 17 23 

% of 

Total 

10.0% 28.3% 38.3% 

Total Count 30 30 60 

% of 

Total 

50.0% 50% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 8.531a 1 .003   

Continuity Correctionb 7.051 1 .008   

Likelihood Ratio 8.803 1 .003   

Fisher's Exact Test    .007 .004 

Linear-by-Linear 

Association 

8.389 1 .004 
  

N of Valid Cases 60     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 11.50. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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LAMPIRAN 12 

SURAT SELESAI PENELITIAN 
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LAMPIRAN 13 

TABULASI DATA 
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LAMPIRAN 14 

 

DOKUMENTASI 
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