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LAMPIRAN

A. Panduan Wawancara

Panduan wawancara ini disusun sebagai instrumen pendukung dalam proses
pengumpulan data pada penelitian yang berjudul "Efektivitas Komunikasi
Interpersonal Kader Posyandu dalam Membentuk Pola Asuh Ibu untuk
Menurunkan Stunting di Desa Tebing Tinggi, Kecamatan Tanjung Beringin,
Kabupaten Serdang Bedagai”. Panduan ini digunakan oleh peneliti untuk menggali
informasi secara mendalam dari para informan, baik kader Posyandu maupun ibu
balita, mengenai pengalaman, pemahaman, serta praktik komunikasi yang

dilakukan dalam konteks pengasuhan anak dan upaya pencegahan stunting.

1. Pertanyaan Untuk Kader Posyandu

No Pertanyaan

1. | Bagaimanakah cara yang ibu lakukan dalam menyampaikan informasi

terkait pencegahan stunting?

2. | Langkah-langkah apa saja yang ibu lakukan dalam menyampaikan

informasi tersebut?

3. | Berapa kali dalam seminggu ibu menyampaikan informasi terkait

pencegahan stunting

4. | Bagaimana tanggapan mereka terkait pencegahan stunting yang ibu

sampaikan

5. | Apakah mereka paham informasi yang ibu sampaikan terkait pencegahan

stunting?

6. | Bagaimana ibu memastikan bahwa mereka memahami tentang informasi

yang ibu sampaikan?

7 Apa saja metode yang ibu gunakan untuk memastikan bahwa informasi
yang ibu sampaikan mudah diingat oleh mereka?

8. | Apakah ibu memakai alat bantu sepeti gambar,video,atau materi visual

lainnya untuk menjelaskan informasi kepada mereka ?

9. | Seberapa efektif menurut ibu informasi yang ibu sampaikan tentang
pencegahan stunting dapat mengubah pola asuh mereka?
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10. | Apaindikator yang ibu gunakan untuk mengetahui bahwa informasi yang
ibu sampaikan efektif dalam membantu mereka memahami dan mengatasi
stunting?

11. | Apa tantangan yang ibu hadapi dalam menyampaikan informasi kepada
mereka?

12. | Seberapa sering ibu mengevaluasi efektifitas informasi yang sampaikan

kepda mereka?

2.Pertanyaan Untuk Orang Tua

No | Pertanyaan

1. | Apakah ibu pernah mendengar tentang stunting?

2. | Siapakah yang menyampaikan informasi tersebut kepada ibu?

3. | Berapa kali dalam seminggu mereka menyampaikan informasi terkait
pencegahan stunting?

4. | Apatanggapan ibu tentang informasi yang mereka sampaikan?

5. | Apakah ibu paham tentang apa yang mereka sampaikan terkait
pencegahan stunting?

6. | Seberapa paham ibu tentang informasi yang mereka sampaikan?

7. | Metode apa yang mereka gunakan agar ibu memahami informasi yang
mereka sampaikan?

8. | Apakah mereka memakai alat bantu untuk menjelaskan infomasi kepada
ibu?

9. | Apakah informasi yang mereka sampaikan sudah efektif dalam
mengubah pola asuh ibu untuk menurunkan stunting?

10. | Apakah setelah berdiskusi dengan mereka,ibu telah mengubah cara
merawat anak ibu untuk mencegah stunting?

11. | Apakah ada tantangan yang ibu rasakan saat mereka menyampaikan
informasi?

12. | Seberapa sering ibu menerapkan informasi yang mereka berikan kepada

pola asuh ibu?

Lampiran 1 Panduan Wawancara



B. Lampiran Dokumentasi

Lampiran 2 Kegiatan Posyandu
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Lampiran 3 Pemberian Bantuan Dari Dinas Kesehatan

Lampiran 4 Kepala Desa Tebing Tinggi
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Lampiran 6 Kader Posyandu Rosliana Karo Sekali
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Lampiran 7 Kader Posyandu Irma Yani
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Lampiran 10 Orang Tua Anak Stunting Mariani
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Lampiran 11 Orang Tua Anak Stunting Yani
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Lampiran 13 Surat Balasan Penelitian
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Lampiran 14 Surat Penelitian
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