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LAMPIRAN 

A. Panduan Wawancara 

KETEPATAN SASARAN  

1. Bagaimana cara pendataan ibu hamil yang dianggap berisiko stunting 

dalam program ini?  

2. Apakah kriteria yang digunakan untuk menentukan ibu hamil yang menjadi 

sasaran program ini?  

3. Bagaimana proses seleksi untuk menentukan penerima program pemberian 

makanan tambahan?  

4. Apakah ada data khusus yang digunakan untuk memastikan bahwa program 

ini tepat sasaran?  

5. Apakah ada kendala dalam mengidentifikasi ibu hamil yang membutuhkan 

intervensi dari program ini?  

6. Bagaimana cara memastikan bahwa makanan tambahan yang diberikan 

hanya diterima oleh ibu hamil yang sesuai dengan kriteria?  

7. Seberapa sering dilakukan verifikasi data untuk memastikan bahwa 

penerima program masih memenuhi kriteria risiko?  

8. Bagaimana cara mengatasi kemungkinan adanya penerima yang tidak 

sesuai dengan target sasaran?  

SOSIALISASI PROGRAM  

1. Bagaimana program pemberian makanan tambahan ini disosialisasikan 

kepada ibu hamil di desa ini?  

2. Apakah ada kegiatan khusus, seperti seminar atau penyuluhan, yang 

dilakukan untuk menyampaikan informasi mengenai program ini? Jika ya, 

apa saja yang dibahas dalam kegiatan tersebut?  

3. Apakah menurut Anda informasi mengenai program ini mudah dipahami 

oleh para ibu hamil? Apa saja kendala yang mungkin dihadapi dalam 

proses sosialisasi?  

4. Bagaimana respon ibu hamil ketika menerima informasi mengenai 

program pemberian makanan tambahan ini? Apakah mereka antusias 

untuk ikut serta?  

5. Siapa saja yang terlibat dalam kegiatan sosialisasi program ini? Apakah 

melibatkan pihak puskesmas, kader posyandu, atau perangkat desa?  



 

 
 

6. Apakah ada media atau alat bantu yang digunakan untuk membantu 

sosialisasi, seperti poster, leaflet, atau media sosial?  

7. Seberapa sering sosialisasi mengenai program ini dilakukan, dan apakah 

terdapat tindak lanjut setelah sosialisasi pertama kali dilakukan?  

8. Bagaimana Anda menilai efektivitas sosialisasi program ini? Apakah ibu 

hamil yang menjadi sasaran sudah mengetahui manfaat dan cara 

berpartisipasi dalam program ini?  

9. Apa saja masukan dari ibu hamil mengenai sosialisasi yang dilakukan? 

Apakah mereka merasa mendapatkan informasi yang cukup?  

10. Apakah ada evaluasi terkait efektivitas sosialisasi program ini untuk 

memastikan informasi sampai kepada semua ibu hamil yang berisiko?  

TUJUAN PROGRAM  

7. Apa tujuan utama dari program pemberian makanan tambahan ini bagi ibu 

hamil yang berisiko stunting?  

8. Bagaimana program ini diharapkan dapat membantu mengurangi risiko 

stunting pada bayi yang akan lahir?  

9. Apakah ada target khusus yang ingin dicapai dari program ini dalam 

jangka pendek dan jangka panjang?  

10. Bagaimana program ini dirancang untuk memenuhi kebutuhan gizi ibu 

hamil berisiko stunting?  

11. Apa hasil yang diharapkan setelah pelaksanaan program ini terkait 

kesehatan ibu hamil dan bayi yang dilahirkan?  

12. Bagaimana cara program ini diukur keberhasilannya dalam mencapai 

tujuan yang telah ditetapkan?  

13. Apa saja tantangan yang dihadapi dalam mencapai tujuan program ini, dan 

bagaimana solusi yang diupayakan?  

14. Bagaimana pandangan atau penerimaan masyarakat terhadap tujuan dari 

program pemberian makanan tambahan ini?  

PEMANTAUAN PROGRAM  

a. Tingkat Pelaksanaan Program:  

1. Bagaimana alur pelaksanaan program pemberian makanan tambahan bagi 

ibu hamil berisiko stunting di desa ini?  



 

 
 

2. Apakah jadwal distribusi makanan tambahan sesuai dengan yang telah 

direncanakan? Jika tidak, apa saja kendalanya?  

b. Cakupan Sasaran Program:  

1. Apakah semua ibu hamil berisiko stunting di desa ini telah terdata dan 

mendapatkan makanan tambahan secara rutin?  

2. Bagaimana proses identifikasi dan pemilihan ibu hamil yang berisiko 

stunting untuk menerima makanan tambahan?  

c. Kualitas Makanan Tambahan:  

1. Bagaimana kualitas dan jenis makanan tambahan yang diberikan? 

Apakah sesuai dengan kebutuhan gizi ibu hamil?  

2. Apakah ada proses pengecekan kualitas makanan sebelum didistribusikan 

kepada ibu hamil?  

d. Pemantauan dan Evaluasi Pemberian:  

1. Apakah ada proses pemantauan terhadap dampak pemberian makanan 

tambahan pada ibu hamil? Jika ada, bagaimana metode pemantauannya?  

2. Bagaimana cara Anda memastikan bahwa makanan tambahan tersebut 

benar-benar dikonsumsi oleh ibu hamil dan tidak disalahgunakan?  

e. Partisipasi Masyarakat dan Stakeholder:  

1. Bagaimana peran perangkat desa atau kader kesehatan dalam mendukung 

pelaksanaan program ini?  

2. Apakah ada bentuk kerja sama dengan pihak lain, seperti puskesmas atau 

lembaga kesehatan lainnya, dalam pemantauan program ini?  

f. Efektivitas dan Hambatan Program:  

1. Apakah Anda merasa program ini efektif dalam menurunkan risiko 

stunting bagi ibu hamil di desa ini?  

2. Apa saja hambatan utama yang dihadapi dalam pemantauan pelaksanaan 

program ini?  

g. Feedback dari Ibu Hamil:  

1. Bagaimana tanggapan dari ibu hamil penerima manfaat terhadap program 

makanan tambahan ini? 

2. Apakah ada saran atau masukan dari ibu hamil yang telah menerima 

bantuan ini untuk meningkatkan program ke depannya 
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