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KATA PENGANTAR

g y

Assalamu “alaikum wr. wb.
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Islam sebagai petunjuk hidup bagi seluruh umat manusia dan menjadi suri teladan
sepanjang masa.
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Nomor: 267/SMP-AH/V/2025

Saya yang bertanda tangan di bawah ini Kepala SMP Swasta Al-Hikmah JI. Marelan I

pasar 4 Kel. Rengas Pulau Kec. Medan Marelan, dengan ini menerangkan bahwa:

Nama : Yuli Savithri
NIM 171210211109
Program Studi : Pendidikan Agama Islam

Adalah benar nama tersebut di atas telah melakukan riset di SMP Swasta Al-Hikmah untuk
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Lampiran 2
KUESIONER
Petunjuk Pengisian:

Bacalah setiap pernyataan di bawah ini dengan saksama, lalu pilih satu jawaban

yang paling cocok atau sesuai dengan apa yang Anda rasakan dan pikirkan.

1. Saya menyadari bahwa hidup memiliki tujuan yang lebih tinggi dari

sekedar kegiatan sehari-hari.

a. Sangat Setuju b. Setuju c. Tidak Setuju d. Sangat Tidak Setuju
2. Saya berusaha untuk tetap tenang dan sabar kalau masalah.

a. Sangat Setuju b. Setuju c. Tidak Setuju d. Sangat Tidak Setuju
3. Dalam kehidupan sehari-hari, saya merasa sangat dekat sama Tuhan.

a. Sangat Setuju b. Setuju c. Tidak Setuju d. Sangat Tidak Setuju
4. Setiap hari saya bersyukur atas apa yang saya punya.

a. Sangat Setuju b. Setuju c. Tidak Setuju d. Sangat Tidak Setuju
5. Saya bisa memaafkan orang lain yang pernah menyakiti saya.

a. Sangat Setuju b. Setuju c. Tidak Setuju d. Sangat Tidak Setuju
6. Saya merasa senang sekali kalau bisa membantu orang lain.

a. Sangat Setuju b. Setuju c. Tidak Setuju d. Sangat Tidak Setuju
7. Saya percaya bahwa setiap kejadian yang dalam hidup mempunyai makna.

a. Sangat Setuju b. Setuju c. Tidak Setuju d. Sangat Tidak Setuju
8. Saya berusaha menjaga hubungan baik dengan sesama.

a. Sangat Setuju b. Setuju c. Tidak Setuju d. Sangat Tidak Setuju
9. Saya sering merenungkan makna hidup dan keberadaan saya.

a. Sangat Setuju b. Setuju c. Tidak Setuju d. Sangat Tidak Setuju
10. Saya merasa bahwa ibadah atau kegiatan keagamaan penting dalam hidup

saya.

a. Sangat Setuju b. Setuju c. Tidak Setuju d. Sangat Tidak Setuju
11. Saya mencoba berpikir positif dalam setiap situasi yang saya hadapi.

a. Sangat Setuju b. Setuju c. Tidak Setuju d. Sangat Tidak Setuju



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Saya tidak gampang putus asa ketika menghadapi kesulitan.

a. Sangat Setuju b. Setuju c. Tidak Setuju d. Sangat Tidak Setuju
Saya merasa damai saat berdoa atau bermeditasi.

a. Sangat Setuju b. Setuju c. Tidak Setuju d. Sangat Tidak Setuju
Saya menjadikan nilai-nilai agama sebagai pedoman dalam bertindak.
a. Sangat Setuju b. Setuju c. Tidak Setuju d. Sangat Tidak Setuju
Saya berusaha menjalani hidup dengan penuh kejujuran dan integritas.
a. Sangat Setuju b. Setuju c. Tidak Setuju d. Sangat Tidak Setuju
Saya merasakan kehadiran Tuhan dalam setiap aspek kehidupan saya.
a. Sangat Setuju b. Setuju c. Tidak Setuju d. Sangat Tidak Setuju
Saya merasa memiliki tanggung jawab moral terhadap sesama dan
lingkungan.

a. Sangat Setuju b. Setuju c. Tidak Setuju d. Sangat Tidak Setuju
Saya menerima kegagalan sebagai bagian dari rencana Tuhan.

a. Sangat Setuju b. Setuju c. Tidak Setuju d. Sangat Tidak Setuju
Saya berusaha memperbaiki diri setiap hari melalui introspeksi.

a. Sangat Setuju b. Setuju c. Tidak Setuju d. Sangat Tidak Setuju

71

Saya yakin bahwa kebaikan yang saya lakukan akan kembali kepada saya.

a. Sangat Setuju b. Setuju c. Tidak Setuju d. Sangat Tidak Setuju



Lampiran 3

NILAI PRE TEST SISWA

No. Nilai Keterangan
1 100 Tercapai
2 95 Tercapai
3 50 Tidak Tercapai
4 55 Tidak Tercapai
5 75 Tercapai
6 90 Tercapai
7 50 Tidak Tercapai
8 50 Tidak Tercapai
9 65 Tidak Tercapai
10 55 Tidak Tercapai
11 60 Tidak Tercapai
12 75 Tercapai
13 60 Tidak Tercapai
14 55 Tidak Tercapai
15 95 Tercapai
16 70 Tidak Tercapai
17 75 Tercapai
18 80 Tercapai
19 50 Tidak Tercapai
20 75 Tercapai
21 55 Tidak Tercapai
22 95 Tercapai
23 60 Tidak Tercapai
24 60 Tidak Tercapai
25 80 Tercapai
26 65 Tidak Tercapai
27 60 Tidak Tercapai
28 65 Tidak Tercapai
29 100 Tercapai
30 60 Tidak Tercapai
31 55 Tidak Tercapai
32 80 Tercapai
33 55 Tidak Tercapai
34 85 Tercapai
35 100 Tercapai
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36 50 Tidak Tercapai
37 55 Tidak Tercapai
38 90 Tercapai
Total 2650
Rata-rata 69,74
Tercapai 16 42%
Tidak
Tercapai 22 58%
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Lampiran 4

NILAI POST TEST SISWA

No. Nilai Keterangan
1 100 Tercapai
2 100 Tercapai
3 80 Tercapai
4 80 Tercapai
5 75 Tercapai
6 90 Tercapai
7 70 Tidak Tercapai
8 80 Tercapai
9 80 Tercapai
10 85 Tercapai
11 90 Tercapai
12 75 Tercapai
13 75 Tercapai
14 80 Tercapai
15 95 Tercapai
16 80 Tercapai
17 85 Tercapai
18 80 Tercapai
19 70 Tidak Tercapai
20 75 Tercapai
21 85 Tercapai
22 95 Tercapai
23 80 Tercapai
24 80 Tercapai
25 85 Tercapai
26 90 Tercapai
27 75 Tercapai
28 65 Tidak Tercapai
29 100 Tercapai
30 70 Tidak Tercapai
31 75 Tercapai
32 80 Tercapai
33 75 Tercapai
34 85 Tercapai
35 100 Tercapai
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36 80 Tercapai
37 100 Tercapai
38 90 Tercapai
Total 3155
Rata-rata 83,03
Tercapai 34 89%
Tidak
Tercapai 4 11%
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Lampiran 5

Lembar Hasil Pengisian Kuesioner Siswa Setelah Penelitian

%'— t?>

Kl“lﬂ.\Tﬂ /\
Petumjuk Pemgisian: :

Bacalah setiap permy ataan di bawah ini dengan saks ladu pilin Satu h«abal yang pi"'s
cocok atou scsuai demgan opo yang Anda rasakan dan

1. Saya menyadart bahwa hidup memiliki tujuan yang kebib tinggi dari sekedar kegatan
P sehari-hari,
Songat Sctyw b Scrugu ¢ Tidek Sctup  d. Sangat Tidak Sctuju
- Saya berusaha untuk tetap tenang dan sabar Kelau masslah,
K Sengat Scnju b Seruju <. Tidsk Sctu  d. Sangas Tidak Scruju
Dalam kehidupan sehari-hari, sayu merasa sangas dekat sama Tahan.
/ ﬁ&ngu Setuyju b Seruju ¢ Tidsk Serwju  d. Samgat Tidak Setuju
L/"" Setiap hari saya bersyukur 3185 apa yang saya punya.
' Sangst Sctwju b Sciju ¢ Tidak Sciuju ¢ Sangal Tidak Setuju
( I Saya bisa memsafkan orang lain vang pernab menyakit suya.
a Sangat Sctupu M Setwju ¢ Tidak Setuju  d. Sangat Tidak Setuju
6. Sava merasa senanz sekali kalay bisa membenty orang lamn.
(_//)(' Sangot Sctwu b, Sewju ¢ Tidak Setwju 4. Sangat Tidak Setuiju
Ly‘ﬁ percays bahwa setiap kejodian yang dalam hidup mempunyai makna.
;(Snu Semgu b Setuju ¢ Todak Setwju . Sangat Tidak Setuju
(_)/Sava berusaha menjaga hubengan bak dengan scsama
K Sangat Setuju b Sewju ¢ Tidsk Setwju ¢, Sangat Tidak Setuju
9. Saya sering merenunghkan makna hidep dan keberadaan saya.
a. Sangar Sewju )6 Sciuju ¢ Tidok Seluju ¢ Sangat T1dak Setuju
10 Saya merasa bahwa ibadsh aau kegisan keugamasa peating dalam hidup sava.
[~ sangor Serwju b Semju <. Tidsk Sewju & Sangat Tidak Setuju
1 mencoba berpikir positif dalam sctiop situasi yang saya hadapi.
K Samgst Scuuju b Sctwu ¢ Tidok Setwju  d. Sanga Tidak Scuvju
12. Sayo tidak gampang putus asa ketika menghadapi kesultan
’ P\ Sengat Sewwju b Setwju ¢ Tidak Seiwje  d. Sangat Tidak Setuju
s merass damai sast berdoa atau bermeditni
- 3 Songat Sewyju b Setuju ¢ Tideh Sep . Sangat Tidak Setuju



4 '\1 meradikar nilaendai aguma sehags pedomas dalam semindak
}jw Setuge b Setuju o Tk Seruju d. Sangea Tidak Setsv
| 15 Saya berasats menjalani hidup dengan penuh kejujuran dan imew nas.
ngal Sctujo b Seimju ¢ Talih Sclupa d Sangast Tl Setugn
6%-: weasakan Kehindiran Tubar daiam whinp aspeb kehidupan s s
Sanpie Setviu b Setggu ¢ Tideh Selw 8 Sangar Tidak Setgjue
L Sayn merasa memiik g pung awan moral lersadap sesama dan Loghungan
X Swigat Sewpi b Sctpy e Theak Setup - @ Sangal Talab Setopv
{ )f(m menerima kegagalan sebaga: bagan dari rescana Tuban
L)z’smwﬂ Setuju b Sebupu ¢ Tidek Secuju d Sangat Hidak Setuju
|

v Berisiabia imemmguechiib b el setog bark melalul mtrspeksi
W Sangan Setju b Setie ¢ Tidak Setuu d Sangal | 1dak Setoju

M Ay yuhoan hation kebaihun yang says Sahuban sxan kemiall kepads sy
W Songm Sewju b Serje 6 Tidak Setgu d Sangat Tk Setwju
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Lampiran 6
Hasil SPSS
Uji Valitas dan Reabilitas
Hasil Uji Validitas
= | : .= ‘ : =

metelah perhitungan nilal Wi validitas selesal dilabulan dan datanya dimasuldsan
ke dalarn MWlicrosoft Excel, langlkah selanjutnya adalah menyalin data tersebut ke
dalam program sPE3 guna dilalloan analisis 1lebih lanjut.
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Langlah berilbutnya adalah membulza tab Warable View' pada SP35, kemudian mengubah
bagian Mame' dengan mengisilan nama-natma varabel sesuai dengan jumlah butir soal yang
terdapat pada wji waliditas, serta menambahlzan satu warabel tambahan untuls skoor akhir. Setelah
seluruh wariabel ditnpt, atur nilai pada kolom Decimal' menjadi 0 untuls setiap wanabel.
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"Setelah ity bulsa tab Trata View pada SP55 dan masuklan data skor uji walidita s dengan
menyalinnya dan tabel yang telah disiaplkan di Fxeel. Selanjutnya, pilih menn 'Analyze ',
kemudian amhlan ke 'Correlate’ dan ldik Bivarate' Pindahlean seluruh butir soal beserta skor
total ke dalarn kolom sebelah kanan. Setelah itu, lik tombol 'Options', ber tanda centang pada
pilihan TWleans and Standard Deviations', lalutelan 'Continue’. Hasil analisiz waliditas alan
ditampillean setelah proses ind selesat.

Selanjutnya, pindahlan selumh butir soal beserta slkoor total ke dalam kolom sebelah kanan pada
jendelaanalisis. Setelah itu, kik tombol 'Options’, bert tanda centang pada pilihan TWeans and
Standard Deviations', lalu telan 'Continue'. Hasil analisis reliahilitas akan ditampillsan sesaat
setelahnya

Hasil Uji Realibilitas

——— - = -—
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"Mlasuldean data reliabilitas siswa ke dalam fonmat Microsoft Excel, kemudian salin dan
tempellzan data tersebut ke dalam SP5E. Setelah itu, bulsa tab 'Tata View, lalu pilih mem
‘Analyze', lanjutkan dengan memilih 'Scale’, dan Kik Feliahility Analysiz' Pada jendela yang
tmuncul, pindahlzan selunih butir pertanyaan (kecuali skor total) ke kolom bagan kanan
Selanjutnya, ik tombol 'Statistics', centang ops 'Scaleif itern deleted’, lalu klik 'Continue’
Terakthir, pada bagian Tlodel', pilih opsi 'Alpha’ sebagat metode penmyjian reliahilitas.
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[+ maratitey 3
Scaln: ALL VARIARBLES

® Come o vwemng ey
L)

Hasil i teliabilitas dengan metode Cronbach's Alpha akan ditampidlkan oleh 3P33.

Uji Normalitas dan Homogennitas

Hasil Uji Normalitas Data Eksperimen

Untuk menguji pengarih model permbelajaran terh adap peningkatan ke cerdasan spirtual siswa pada
rata pelaiaran Pendidikan Agama lslam (Pal) di 3MP Al-Hikmah Medan, dilakukan penginputan data
hasil Pre-Test dan Post-Te st ke dalam Microsoft Excel, sebagaimana ditunjukkan pada tabel berikut:

BN -»— .- T4 T ——tme P

Berdasarkan data nilai Pre-Test dan Post-Test wvang diperolebh melalui penerapan model pembelaiaran
reflektif dalam meningkatkan kecerdasan spirtual siswa pada mata pelajiaran Pendidikan Agama slam
[Pal di 58P &l-Hikmah Medan, langkah selanjutrea adalab menvalin nilai Pre-Test dan Post-Test

te rse but.
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Setelah data nilai berhasil disalin dari Excel, langkah berikutnva adalah membuka tab v adable Yiew pada
P55, Selanjutrya, ketik 'Pre-Test Eksperimen' dan 'Post-Test Ekspermen’ pada kolom Mame, kermudian
ubah nilai desirmal (Decirmals) dari 2 menjadi 0.

EECEE RN & NS TSNECTIEIE N W NN & MR 4 S N TYTCIR

Langkah selanjutrya adalah membukatab Data Yiew, kermudian mernyalin nilai Pre-Test dan Post-Te st
kelompok eksperirnen dari Excel ke 5P5% pada bagian DataYiew. Setelah data berhasil dimasukkan, klik
rmenu analyze, pilih Descriptive Statistics, lalu klik Explare.

S —
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setelah itu, masukkan data Post-Test Eksperimen dan Pre-Test Ekspermen ke dalam kolom Dependent
List. Selanjutrya, buka bagian Statistics dan pastikan tingkat ke percavaan (confidence level) diset pada
95%, kernudian lanjutkan dengan menekan tormbol Continue.
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Selanjutrya, klik opsi Plots, centang 'Mormality plots with tests', lalu tekan Continue dan akhin dengan
rmenekan OF.
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Hasil Uji Homogenitas Data Eksperimen
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Urtuk melakukan uji hormogenitas data, buka menu Analyze, kermudian pilib Compare e ans dan
lanjutkan dengan memilih One-way ANOWA Setelah itu, masukkan data post-test kelompok ekspermen
ke dalam kolom Dependent List dan data pre-test kelompok eksperimen ke dalam kolom Factor,
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Filih renu Options, lalu klik Hom oge neity of Yariance Test, setelah itu tekan Continue dan akhir dengan
rmenekan OF.
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Hasil Uji Hipotesis Data Eksperimen
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Karena data yang dibutuhkan untuk uji homogenitas sama dengan data yang digunakan pada uji
normalitas, peneliti tidak melakukan input ulang pada variabel view maupun data view, melainkan
langsung menggunakan data yang telah dipakai dalam uji nornmalitas.
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Lampiran 7

Dokumentasi
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Lampiran 8

Uji Turnitin
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