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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar belakang masalah  

Pendidikaln a ldallalh kebutuhaln funda lmenta ll balgi keberla lngsunga ln hidup 

malnusial, ka lrena l ta lnpal pendidikaln, ma lnusial tidalk da lpalt hidup denga ln lalya lk. 

Pendidikaln menja ldi salla lh sa ltu kebutuha ln utalmal dalla lm kehidupaln ma lnusial ya lng 

mempertimbalngka ln ca lral menja llalni hidup untuk memperta lhalnka ln eksistensi 

malnusial ya lng memiliki talnggung ja lwalb da lri Salng Pencipta l untuk beribaldalh. 

Pendidikaln a ldallalh usa lhal ya lng dila lkuka ln denga ln senga ljal da ln sistemaltis untuk 

membinal, memotivalsi, membalntu, serta l membimbing individu dallalm 

mengemba lngka ln seluruh potensinya l guna l menca lpali kuallitals diri ya lng lebih balik. 

Pendidikaln memega lng pera lna ln vitall balgi ma lnusial, seba lb melallui pendidikaln 

tercipta l malnusial ya lng berkua llitals, berintelektua ll, daln terlepa ls dalri kebodohaln. 

Pendidikaln ya lng berkuallitals a lkaln memungkinkaln kita l memalha lmi perbeda la ln 

alnta lral bena lr da ln sallalh, sehingga l menya ldalri dalmpalk ya lng a lkaln diha ldalpi dallalm 

kehidupa ln. Pentingnya l pendidikaln juga l telalh dijela lskaln oleh ALllalh SWT dallalm 

QS all-Mujaldilalh/58: 11. 

ُُ لَكُمْ يٰاَيُّهَا الَّذِيْنَ اٰمَنُوْا اِذَا قِيْلَ لَكُمْ تَفَسَّحُوْا فِى الْمَجٰلِسِ فَافْ  ِِ اللهٰ وَاِذَا  ۚ  سَحُوْا يَفْسَ

ُُ الَّذِيْنَ اٰمَنُوْا مِنْكُمْ ٍ وَالَّذِ  ۚ  قِيْلَ انْشُزُوْا فَانْشُزُوْا يَرْفَعِ اللهٰ ٰٰ ََ ََ ِِلْمَ   ۚ  يْنَ اُوْتُوا الْ

ِْمَلُوْنَ خَبِيْر   ُُ بِمَا تَ ﴾١١﴿وَاللهٰ  
ALrtinyal:“Wa lha li oralng-oralng yalng berimaln, alpalbilal dikaltalka ln kepaldalmu 

“Berila lh kela lpalngaln di dallalm ma ljelis-maljelis,” lalpalngkalnlalh, nisca lyal 
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ALllalh alka ln memberi kelalpa lngaln untukmu. ALpalbilal dikaltalka ln, 

“Berdirilalh,” (ka lmu) berdirilalh. ALllalh niscalya l alkaln menga lngkalt oralng-

oralng yalng berimaln di alntalralmu daln oralng-oralng yalng diberi ilmu 

bebera lpal deraljalt. ALllalh Malhalteliti terhaldalp alpal yalng ka lmu kerja lkaln” 1 

 

Pernya ltalaln di altals mengga lris balwa lhi pentingnya l sema lnga lt dallalm 

menuntut ilmu, sikalp lalpalng da lda l, daln kesia lpaln mengha ldiri maljelis ilmu. Selalin 

itu, penting juga l untuk bersema lnga lt dalla lm belaljalr serta l mempersialpka ln sega llal 

sumber da lya l ya lng diperlukaln guna l meningka ltkaln keilmua ln kita l, daln seca lral 

kontinu memperkua lt keimalna ln daln keta lkwala ln. A Lspek pa lling krusia ll dallalm proses 

pendidikaln di sekolalh aldalla lh kegia ltaln pembela ljalra ln. Keberha lsilaln pembela ljalra ln 

ini alkaln menentuka ln sejaluh malna l tujualn pendidikaln da lpalt terca lpali. Oleh kalrenal 

itu, pelalksalna laln kegia ltaln pembela ljalra ln di sekolalh ha lrus dilalkukaln denga ln 

optimall untuk mencalpa li tujualn ya lng diha lra lpkaln. 

Da llalm haldis juga l membalhals tenta lng pentingnya l pendidikaln a ltalu menuntut 

ilmu dallalm Isla lm. Haldis ini menunjukkaln balhwal menca lri ilmu alda llalh hall ya lng 

salnga lt dialnjurkaln da ln memiliki balnya lk keuta lmalaln ya lkni seba lga li berikut: 

ُِ عِلْماا مَنْ سَلَكَ طَرِيقًا يَلْتَمِسُ فِ عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ َضي الله عنُ  ُُ  ي ُُ لَ سَهَّلَ اللَّ

  طَرِيقًا إِلَى الْجَنَّةِ 

ALrtinyal:“Balralng sialpal menempuh ja llaln untuk menca lri ilmu, malkal ALllalh alkaln 

memuda lhkaln balginya l jallaln menuju surga l.”(H.R. Muslim).2 

                                                           
1 Kementerian Agama RI.  2017, Al-Qur’an dan Terjemah (Jakarta: Ummul Qura), hlm. 

543. 
2 Shahih Muslim. 2000, Kitab Jami’at At-Tirmizdi, Menuntut Ilmu. (Jami’iyah Al-Maknaz 

Al-Islami) No, 2858 
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Ha ldis ini menjelalskaln balhwa l menuntut ilmu bukaln ha lnya l berma lnfala lt di 

dunial, tetalpi jugal menja ldi jallaln menuju surga l. Menempuh ja llaln ilmu, balik seca lral 

fisik (seperti pergi ke maljelis ilmu), malupun seca lra l malknalwi (memba lcal, 

mengka lji), alkaln diberi kemuda lhaln oleh A Lllalh untuk mendalpa ltkaln kebalika ln di 

alkhira lt.  

Pembelalja lraln a ldallalh intera lksi alntalra l guru da ln siswal denga ln ba lhaln alja lr, 

metode, stra ltegi da ln sumber bela lja lr da llalm sua ltu lingkunga ln. Kegia ltaln 

pembela ljalra ln merupalka ln hall inti dalri pendidikaln forma ll, berhalsil tidalknya l 

pembela ljalra ln ditentukaln oleh guru, seba lb pembela ljalra ln merupalka ln hall ya lng 

menyeluruh da ln melibaltkaln berba lga li alspek ya lng berka litaln.3 Seoralng pendidik 

tentunya l menginginka ln alna lk didiknya l menerima l daln mengerti a lpa l ya lng mereka l 

alja lrkaln daln bisal menera lpkaln malteri ya lng suda lh dialjalrka ln di kehidupaln sehalri-

halri sehingga l menja ldi alna lk ya lng lebih ba lik lalgi. A Lka ln teta lpi meningka ltka ln 

semalnga lt belalja lr daln membua lt siswal palhalm terka lit malteri ya lng disa lmpalika ln 

bukaln sua ltu hall ya lng mudalh. Guru ha lrus menyialpka ln metode ya lng tepa lt alga lr 

siswal malu mengikuti allur pembela ljalra ln denga ln balik.4 

Metode pembela ljalra ln merupa lka ln sualtu calra l ya lng ditera lpka ln guru da llalm 

pembela ljalra ln alga lr siswa l sa lmpali palda l tujualn pembelalja lraln.5 Seora lng guru ha lrus 

bisal menya ljikaln metode pembela ljalra ln denga ln seefektif mungkin a lga lr siswal 

memiliki minalt belaljalr daln da lpalt menerima l malteri pembela ljalra ln denga ln mudalh. 

                                                           
3 Rusman. 2017,  Belajar dan Pembelajaran Berorientasi Satndart Proses Pendidikan 

(Jakarta: Kencana), hlm. 84. 
4 S Nasution. 2000, Berbagai Pendekatan Dalam Proses Belajar Mengajar (Jakarta: bumi 

aksara), hlm. 35. 
5 Mardiah Kalsum Nasution. (2017) “Penggunaan Metode Pembelajaran Dalam 

Peningkatan Hasil Belajar Siswa”, studi didaktika vol. 11 no 1: hlm. 9. 
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kalrena l falktor uta lmal ya lng da lpalt menentuka ln keberha lsilaln bela ljalr siswal a ldalla lh 

guru, ja ldi jikal guru memilih metode ya lng tepa lt malkal guru da lpalt membalwa l 

peserta l didik menuju kepalda l tujualn pembelaljalra ln. oleh sebalb itu, setialp pendidik 

dituntut mempunya li kompetensi profesiona ll yalng menyeluruh da llalm proses 

pembela ljalra ln dalla lm alrtialn guru da lpalt mengikuti perkemba lnga ln zalmaln terka lit 

metode-metode pembela ljalra ln ya lng berkemba lng sa lalt ini.6 

Peningka ltaln mutu pendidikaln tentunya l berka litaln era lt denga ln sistem 

pendidikaln, guru, siswa l, oralng tua l daln metode pembela ljalra ln ya lng digunalka ln. 

Na lmun, paldal sa lalt ini malsih ba lnya lk dijumpali guru ya lng mengguna lkaln metode 

pembela ljalra ln konvensionall, a lrtinya l da llalm metode pembela ljalra ln ini guru ya lng 

malsih mendominalsi daln tidalk memberika ln alkses kepa ldal siswal untuk berkemba lng 

malndiri denga ln proses berpikirnya l. Sehingga l menyeba lbkaln siswal cenderung pa lsif 

sala lt proses pembelaljalra ln, hall tersebut menjaldikaln halsil belaljalr siswa l renda lh. 

Seperti ya lng terja ldi di MTs Kha ldijalh talnjung moralwa l, guru fiqih di MTs Khaldijalh 

malsih mengguna lkaln ha ll tersebut ya lng menyeba lbkaln kura lngnya l intera lksi a lntalra l 

guru denga ln siswa l malupun alntalral siswa l denga ln siswa l lalinnya l. A Lkibaltnya l 

pembela ljalra ln terkesa ln monoton, siswal palsif sa lalt proses pembela ljalra ln 

berla lngsung da ln ba lnya lk siswal ya lng mera lsal kura lng mema lha lmi malteri ya lng 

disalmpalika ln kuralngnyal pema lhalma ln siswal terha ldalp malteri pela ljalra ln 

menyeba lbkaln ha lsil bela ljalr siswa l pa ldal ma ltal pelaljalra ln fiqih di MTs Khaldijalh 

talnjung mora lwal renda lh. Seperti ya lng kita l keta lhui malta l pelalja lraln fiqih merupalka ln 

pela ljalra ln ya lng memba lhals tentalng a ltura ln-altura ln tenta lng kehidupa ln ma lnusial, ba lik 

                                                           
6 Helmiati. (2017)  Model Pelajaran (Yogyakarta: Aswaja Pressindo), hlm, 57. 
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kehidupa ln malnusial denga ln tuha lnnya l, denga ln malsya lralka lt malupun kehidupaln 

pribaldinya l.7 Kompetensi ya lng ha lrus dimiliki siswa l dallalm proses pembelaljalra ln 

fiqih membutuhkaln metode ya lng da lpalt membualt siswal alktif dallalm berta lnya l 

malupun mengungka lpkaln penda lpaltnya l, sehingga l siswal dalpa lt memalhalmi malteri 

pembela ljalra ln seca lra l deta lil. Pendidikaln merupalka ln fonda lsi utalma l da llalm 

pengemba lnga ln ka lralkter daln pengeta lhualn individu, terutalmal dallalm konteks 

pendidikaln alga lmal. Di Indonesia l, pendidikaln alga lmal Isla lm, khususnyal maltal 

pela ljalra ln fiqih, memiliki peraln ya lng sa lnga lt penting dalla lm membentuk 

pema lhalmaln siswal tentalng a lja lraln Isla lm daln penera lpalnnya l da llalm kehidupaln 

seha lri-ha lri. Fiqih seba lga li ilmu ya lng menga ltur a lspek-alspek kehidupa ln uma lt Isla lm, 

mulali dalri ibaldalh hinggal mualmallalh, memerlukaln pemalha lmaln ya lng mendalla lm 

alga lr siswal da lpalt menera lpkalnnya l denga ln benalr. 

Na lmun dallalm pra lktiknyal, ba lnya lk siswa l ya lng menga llalmi kesulitaln dalla lm 

memalha lmi konsep-konsep fiqih ya lng sering ka lli dialngga lp rumit daln albstra lk. 

Metode penga ljalraln ya lng konvensionall, ya lng cenderung bersifa lt saltu alra lh, sering 

kalli tidalk malmpu menalrik minalt siswal daln membualt mereka l terlibalt alktif dallalm 

proses bela ljalr. Ha ll ini berpotensi menyeba lbkaln renda lhnya l pemalha lmaln siswal 

terha ldalp ma lteri fiqih, ya lng pa ldal gilira lnnya l dalpa lt mempenga lruhi sikalp da ln 

perila lku mereka l dalla lm menja llalnkaln a ljalra ln alga lmal. 

` Sehubunga ln denga ln ha ll tersebut Sma lll Group Discussion mena lwalrka ln 

solusi ya lng membua lt siswa l lebih alktif dallalm proses pembela ljalra ln balik alktif 

                                                           
7 Nurhayani. (2017)  “penerapan metode simulasi dalam pembelajaran fiqih ibadah bagi 

siswa di MTs YMPI Sei Tualang Raso Tanjung Balai, “jurnal ansiru vol. 1 No.1, hlm, 89-90. 
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dalla lm mendenga lr, bertalnya l malupun mengungkalpka ln pendalpa ltnya l. Kea lktifaln 

siswal tersebut da lpalt meningka ltkaln pemalhalma ln siswal terha ldalp malteri 

pembela ljalra ln, denga ln meningka ltnya l pemalha lmaln malkal halsil belaljalrnya l juga l a lkaln 

meningka lt. 

Menurut Dja lmalra lh metode Sma lll Group Discussion a ldallalh proses 

pembela ljalra ln ya lng melibaltka ln sekelompok individu ya lng berintera lksi denga ln 

tujualn salling bertuka lr informa lsi, memecalhka ln sualtu malsallalh daln membua lt 

keputusaln secalra l kooperaltif. Sedalngka ln menurut Isma lil Smalll Group Discussion 

merupa lkaln Metode pembela ljalra ln alktif ya lng ma lnal da llalm proses pembelaljalra ln 

siswal dibalgi menja ldi kelompok-kelompok kecil yalng terdiri da lri 3-5 siswal untuk 

memeca lhka ln permalsa llalhaln terka lit malteri pembelalja lraln da ln persoa llaln ya lng a lda l 

dikehidupaln seha lri-halri.8 

 Menurut Da ldalhri metode Smalll Group Discussion memiliki kelebihaln 

dialntalra lnya l aldallalh dalpalt meningka ltkaln palrtisipalsi altalu kea lktifaln siswa l salalt 

pembela ljalra ln, peserta l didik dalpalt mengha lrga li penda lpalt oralng lalin sekallipun 

berbeda l benga ln penda lpaltnya l, meningka ltkaln ra lsal talnggungja lwalb, da ln dalpa lt salling 

bertuka lr pikira ln. diskusi denga ln kelompok kecil menjaldi kesempa ltaln ba lgi siswal 

pema llu untuk berla ltih bertalnya l ma lupun menyua lralkaln penda lpaltnya l. Ta lnpa l alda lnya l 

metode Smalll Group Disscusion siswal cenderung ta lkut untuk bertalnya l sehingga l 

siswal ha lnya l memperoleh informa lsi terkalit meteri pembela ljalra ln dalri guru salja l. 

                                                           
8 Yudhi Ardiana, dkk,  (2021). metode pembelajaran guru (Yayasan Kita Menulis), hlm, 

14. 
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Metode Smalll Group Discusion merupalkaln salla lh saltu metode ya lng 

diperca lya l dalpalt meningkaltka ln kealktifaln da ln ketera lmpilaln siswal ja ldi seca lra l tidalk 

lalngsung pengguna la ln metode ini da lpa lt memberi kontribusi da llalm meningka ltka ln 

halsil belaljalr siswal.  

Da lri laltalr bela lkalng tersebut peneliti terta lrik untuk menga ldalka ln penelitialn 

denga ln judul “IMPLEMENTASI MODEL PEMBELAJARAN AKTIF 

MELALUI METODE SMALL GROUP DISCUSSION UNTUK 

MENINGKATKAN PEMAHAMAN SISWA PADA MATA PELAJARAN 

FIQIH DI MTs KHADIJAH TANJUNG MORAWA” 

B. Fokus Penelitian 

1. Ba lga limalnal penera lpaln Model Pembelaljalra ln ALktif Melallui Metode Smalll 

Group Discussion Untuk Meningka ltkaln Pemalhalma ln Siswal Palda l Maltal 

Pelaljalra ln Fiqih Di Mts Khaldijalh Ta lnjung Mora lwal? 

2. Ba lga limalnal halsil penera lpaln Metode Sma lll Group Discussion Di MTs 

Kha ldijalh Talnjung Mora lwa l? 

3. Ba lga limalnal pera ln Guru dalla lm Implementa lsi Model Pembelaljalra ln A Lktif? 

C. Manfaat penelitian 

Berda lsalrka ln tujualn di a ltals, ma lkal diha lra lpkaln peneliti mempunya li ma lnfa lalt 

seba lga li  berikut: 

1. Malnfa lalt Teoritis 

ALda lpun malnfa lalt kaljialn seca lra l teoritis dalri penelitialn ini ya litu malmpu 

mena lmbalh ilmu pengetalhua ln, walwa lsaln,  alktif dallalm pembelalja lraln melallui 
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metode sma lll group discussion,  khususnyal guru da llalm meningka ltka ln 

pema lhalmaln siswa l paldal maltal pela ljalra ln fiqih di MTs khaldijalh ta lnjung mora lwa l. 

2. Seca lra l Pralktis 

a. Ba lgi siswa l, dalpalt dijaldikaln ilmu pengeta lhualn daln bisal menera lpkaln 

terha ldalp kehidupa ln seha lri-halri. 

b. Ba lgi guru, seba lga li malsukaln da llalm mela lksalnalka ln kegia ltaln pembela ljalra ln 

alktif mela llui metode smalll group discussion. 

c. Ba lgi peneliti, menalmbalh pengeta lhualn da ln walwalsa ln untuk malsal depaln 

khususnya l da llalm pengetalhua ln alga lmal. 

D. Batasan Istilah  

Untuk memperjelals pengertialn sertal menghindalri kesallalh palhalmaln dallalm 

pembalhalsaln penelitialn ini, malkal perlu dijelalskaln beberalpal istilalh alga lr 

memperoleh malknal ya lng jelals. ALdalpun istilalh-istilalh didallalm penelitialn ya lng 

berjudul “implementalsi model pembelaljalraln alktif melallui metode smalll group 

discussion untuk meningkalt pemalhalma ln siswal dallalm maltal pelaljalra ln fiqih di 

MTs khaldijalh talnjung moralwal” alkaln dijelalskaln sebalgali berikut:  

a. pembelaljalraln alktif  

 Pembelaljalraln alktif merupalkn pendekaltaln pembelaljalraln yalng lebih 

balnya lk melibaltkaln alktivitals peertal didik dallalm mengalkses berbalgali 

informalsi daln pengetalhualn untuk dikalji dallalm proses pembelaljalraln dikelals, 

sehingga l merekal mendalpaltkaln pengallalmaln ya lng dalpalt meningkaltkaln 
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pemalhalmaln daln kompetensinyal.9 

b. Smalll Group Discussion  

 Smalll group discussion aldallalh proses pembelaljalraln dengaln 

melalkukaln diskusi kelompok kecil tujualnnyal algalr pesertal didik memliki 

keteralmpilaln memecalhkaln malsallalh terkalit malteri daln persoallaln yalng 

dihaldalpi dallalm kehidupa ln sehalri-halri.10 

c. Maltal Pelaljalraln Fiqih 

 Pelaljalraln fiqih alda llalh sallalh saltu maltal Pelaljalraln Pendidikaln algalma l 

Islalm yalng dialralhkaln untuk menyialpkaln pesertal didik untuk mengenall, 

memalhalmi, menghalya lti terutalmal dallalm ibaldalh sehalri-halri, kemudialn 

menjaldi dalsalr pedomaln hidup (waly of life) melallui kegialtaln bimbingaln, 

pengaljalraln, Laltihaln, penggunalaln pengallalmaln daln pembialsalaln.11 

E. Telaah Pustaka 

Da llalm Proses Penulisaln Penelitialn Ini, Peneliti Menda lpaltkaln Ka ljialn Ya lng 

Releva ln Selalmal Proses Penelitialn Da ln Penulisaln, Ya lng Memba lhals Tenta lng  

Implementalsi Model Pembelaljalraln ALktif Melallui Metode Smalll Group Discussion 

Untuk Meningkaltkaln Pemalhalmaln Siswal Paldal Maltal Pelaljalraln  Fiqih Di Mts Khaldijalh 

Talnjung Moralwal, A Ldal Bebera lpa l Kalrya l-Ka lrya l Da ln Penelitialn Terda lhulu Yalng 

Mengka lji Nilali-Nilali Religius Da llalm Meningka lta ln Kesa ldalra ln Bera lga lmal 

Dialnta lralnya l: 

                                                           
9 E. Mulyasa.2009,  Kurikulum Yang Disempurnakan Pengembangan Standart 

Kompetensi Dan Kompetensi Dasar, (Bandung:, PT. Remaja Rosda Karya), hlm. 191-192. 
10 Ismail. 2008, Strategi Pembelajaran Agama Islam Berbasis PAIKEM, (Semarang: 

Rasail Media Group), hlm. 87-89. 
11Badan Standar Nasional Pendidikan. 2007, Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan 

Khusus Madrasah Tsanawiyah (MTs). Jakarta: PT. Binatama Raya, hlm. 328. 
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1. Skripsi Falkultals ALgalmal Islalm Universitals Islalm Negeri Sultaln Syalrif kalsim 

Pekaln Balru (2022) yalng berjudul “pengembalngaln model pembelaljalraln alktif 

melallui metode smalll group discussion untuk meningkaltkaln pemalhalmaln 

salntri paldal maltal Pelaljalraln kitalb falthul mu’in di pondok pesalntren Provinsi 

Rialu”. Metodologi ya lng digunalkaln penulis dallalm penelitialn ini aldallalh konsep 

resealrch a lnd development ya lng bersifalt pengembalngaln produk yalng telalh 

aldal, dengaln melalkukaln Lalngkalh-lalngkalh kegialtaln alna llysis, design, 

development, implementaltion alnd evallualtion (ALDDIE) ya lng dikembalngkaln 

oleh Robert malribe bralch (2009).12 

2. Skripsi Fa lkultals Ta lrbiyalh Da ln Kegurua ln Universita ls Isla lm Negeri Syalrif 

Hidalya ltullalh Jalkalrta l (2024) ya lng berjudul “pengalruh penera lpaln metode smalll 

group discussion terhalda lp halsil belaljalr siswa l paldal malta l Pelaljalra ln fiqih kela ls 

VII di MTs A Llfa llalh Jalka lrtal Selalta ln”.  Penelitialn ini di fokuskaln pa ldal efek dalri 

pengguna laln metode Smalll Group Discussion dallalm meningka ltkaln halsil 

bela ljalr siswal. Denga ln mengguna lkaln pendeka ltaln kualntitaltif da ln desalin qualsi 

eksperimenta ll, studi ini melibaltkaln observa lsi daln tes seba lga li teknik uta lmal 

pengumpula ln da ltal. Studi ini dilalksalna lkaln paldal malta l pelalja lraln fiqih kela ls VII 

di Maldra lsalh Tsalna lwiya lh ALl Fa llalh, Jalka lrtal selaltaln. Peneliti berhalra lp balhwa l 

pengguna laln metode Sma lll Group Discussion da lpalt memfa lsilitalsi peningkalta ln 

dalla lm halsil belaljalr siswa l. Berda lsalrka ln alna llisis ya lng dilalkukaln, terdalpa lt 

                                                           
12 Romli, S. (2022). Pengembangan model pembelajaran aktif melalui metode Small 

Group Discussion untuk meningkatkan pemahaman santri pada mata pelajaran kitab fathul mu’in 

di pondok pesantren Provinsi Riau (Doctoral dissertation, Universitas Islam Negeri Sultan Syarif 

Kasim Riau). 
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indikalsi kualt balhwal smalll group discussion efektif dallalm dalla lm 

meningka ltka ln pemalha lmaln iswa l terha ldalp malteri ya lng dia ljalrka ln13 

3. Skripsi Falkultals Talrbiya lh Daln Kegurua ln Universitals Isla lm Negeri Sultaln 

Sya lrif Ka lsim Rialu Peka ln Ba lru (2023) ya lng berjudul “penga lruh penera lpaln 

straltegi pembela ljalraln smalll group discussion terha lda lp kea lktifaln da ln halsil 

bela ljalr siswal pa ldal maltal Pelaljalra ln fiqih di MALN 1 Pekaln Ba lru”. Penelitialn 

ini bertujualn untuk menguji penga lruh straltegi pembela ljalra ln Smalll Group 

Discussion terha ldalp kea lktifaln da ln halsil belaljalr siswal paldal maltal pela ljalraln 

fiqih di MALN I peka ln Balru. Jenis penelitia ln ini alda llalh Qua lsi Eksperiment. 

Populalsi dallalm penelitialn ini berjumla lh 128 siswal. Salmpel penelitia ln 

berjumlalh eksperiment, da ln XI IPS Riset sebalga li kelals kontrol. Teknik 

pengumpula ln da ltal mengguna lka ln observa lsi, alngket, tes da ln dokumentalsi.14 

4. Skripsi Fa lkultals Daln Kegurua ln Universita ls Islalm Negeri Sulta ln Syalrif 

Ka lsim Rialu Peka ln Balru (2022) ya lng berjudul “Penera lpa ln Metode 

Pembelalja lraln Smalll Group Discussion untuk meningka ltka ln keteralmpilaln 

berpikir krea ltif paldal mualta ln pelaljalra ln IPA L di kelals V Sekola lh Da lsalr Isla lm 

Terpa ldu Fa ldhilalh Peka ln Ba lru”. Penelitia ln ini bertujua ln untuk mengeta lhui 

proses meningka ltnya l ketera lmpilaln berpikir krea ltif siswal palda l mualtaln 

pembela ljalra ln IPA L melallui metode pembela ljalra ln Smalll Group Discussion di 

                                                           
13 Syauqi Aulia Ramadhan (2024). Pengaruh Penerapan Metode Smal Grouf Discussion 

Terhadap Hasil Belalajar Siswa Pada Pada Mata Pelajaran Fiqih Kelas VII Di Madrasah 

Tsanawiyah Al Falah Jakarta Selatan (Program Studi Pendidikan Agama Islam Fakultas Ilmu 

Tarbiyah Dan Keguruan Universitas Islam Negri Syarif Hidayatullah Jakarta). 
14Annisa thoyyibah jade, (2023). Pengaruh Penerapan Strategi Pembelajaran Small 

Group Discussion Terhadap Keaktifan Dan Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Fikih Di 

MAN I Pekanbaru (Fakultas Tarbiyah Dan Keguruan Univeersitas Islam Negeri Sultan Syarif 

Kasim Riau Pekanbaru). 
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kela ls V Sekolalh Dalsa lr Isla lm Terpa ldu Fa ldhilalh Pekalnba lru. Penelitialn ini 

dilaltalr bela lka lngi oleh renda lhnya l ketera lmpilaln berpikir krea ltif siswal di 

alnta lralnya l kura lngnya l kemalmpualn siswa l mencetuskaln ga lga lsaln, ja lwalba ln, 

penyelesa lialn malsa llalh altalu jalwa lbaln, kura lngnya l kema lmpualn siswal 

mengha lsilkaln ga lga lsaln a ltalu jalwa lbaln ya lng berva lrialsi, kura lngnya l kemalmpualn 

melalhirka ln ungka lpaln-ungka lpa ln ya lng ba lru daln unik a ltalu malmpu 

menemuka ln kombinalsi-kombinalsi ya lng tida lk bialsa l dalri unsur-unsur ya lng 

bialsa l, daln kuralngnya l kema lmpualn menjelalska ln seca lra l rinci ga lga lsa ln altalu 

jalwa lbaln. Penelitialn ini merupa lka ln penelitialn tindalkaln kela ls.  

5. Jurnall Endalh Sya lmsiya lti N.J Volume 03, Nomor 2, September 2019, ya lng 

berjudul “Penera lpaln Metode Pembela ljalra ln “ALctive Lea lrning-Smalll Group 

Discussion” Di Pergurualn Tinggi Seba lga li Upalya l Peningka ltaln Proses 

Pembelalja lraln”. Pendekalta ln alctive lea lrning ya lng dila lksalna lkaln pa ldal 

pembela ljalra ln maltal kulialh Perkemba lnga ln Pesertal Didik di Falkultals Ilmu 

ALga lmal Isla lm jurusaln PALI Universita ls Isla lm Indonesial semester 4, bertujualn 

untuk meningka ltkaln kea lktifaln belaljalr malhalsiswa l denga ln straltegi 

pembela ljalra ln ya lng tida lk monoton. Denga ln metode pembela ljalra ln tersebut 

malha lsiswal dalpalt secalra l alktif mengeksplora lsi diri denga ln menemukaln ide-

ide pokok da llalm memeca lhka ln sualtu persoa llaln, alta lu malhalsiswa l dalpalt 

menga lplikalsikaln alpal ya lng dipela ljalri dallalm kehidupaln nya ltal. ALda l bebera lpal 

metode pembela ljalra ln ya lng da lpalt diguna lkaln seba lga li a llternaltif untuk 

meningka ltka ln kealktifa ln malha lsiswal selalma l proses pembela ljalra ln, sallalh 
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saltunya l ya litu denga ln “Metode Pembela lja lraln A Lktif “Sma lll Group 

Discussion”. 

ALga lr penelitialn ini Dalpalt Dijalba lrkaln seca lra l Sistemaltis Malka l Dibualt 

Sistemaltikal Pembalhalsaln Ya lng A Lka ln Membalha ls Tentalng Deskripsi ALlur 

Pembalha lsaln Penelitialn Ya lng Di Mulali Dalri Ba lb Pendalhulualn Hingga l Ba lb 

Metode Penelitia ln. Ma lkal Perlu A Ldalnya l Ga lmbalra ln Singka lt Tenta lng Uruta ln Da llalm 

Pembalha lsaln Proposall Ini seba lga li berikut: 

Ba lb I Penda lhulualn: Paldal Ba lb Ini Peneliti A Lkaln Menya ljikaln Bebera lpa l Sub- Ba lb 

Ya litu La lta lr Bela lkalng Malsa llalh, Rumusaln Malsalla lh, malnfala lt Penelitialn da ln 

keguna laln penelitia ln, Balta lsaln malsa llalh, penelitialn terda lhulu, daln Sistema ltikal 

Pembalha lsaln. 

BA LB II Ka ljialn Pustalka l: Paldal Ba lb ini peneliti alkaln menya ljikaln kaljialn teori dalri 

tiga l sub, perta lma l tentalng model pembela ljalraln a lktif (a lctive lea lrning), metode 

smalll group discussion, daln ma ltal pela ljalra ln fiqih serta l peneralpaln pembela ljalraln a lktif 

(ALctive Lealrning) paldal ma lta l pelaljalraln fiqih. 

Ba lb III Metedologi Penelitialn: Dalla lm Balb Ini penulis alka ln menya ljikaln tentalng 

metode a lpal ya lng terdiri dalri Loka lsi Penelitialn, Jenis Daln Pendekaltaln, Informa ln 

Penelitialn, Sumber Daltal, Teknik Pengumpula ln Dalta l, Kealbsa lhaln dalta l, Teknik 

alna llisis dalta l. 

BA LB IV Ha lsil daln Pembalha lsaln, penulis memba lhals ha lsil penelitialn ya lng berka litaln 

denga ln deskripsi halsil penelitialn daln penera lpaln Metode Sma lll Group Discussion. 
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BA LB V Penutup : seluruh ralngka lialn pemba lhalsaln ya lng berisi denga ln kesimpulaln 

daln sa lraln. Kesimpulaln berka litaln denga ln rea llitals halsil penelitialn. 



1 

BAB II  

KERANGKA TEORI 

 

A. Hakikat Pembelajaran Aktif 

1. Pengertia ln Pembelaljalra ln ALktif (A Lctive Lealrning) 

Bela ljalr alktif merupa lkaln stra ltegi bela ljalr sebalga li proses belaljalr 

menga ljalr ya lng menggunalka ln berba lga li metode yalng menitikbera ltka ln kepalda l 

kea lktifaln siswal da ln melibaltkaln berba lga li potensi siswal, balik ya lng bersifalt 

fisik, mentall, emosiona ll malupun intelektua ll untuk menca lpa li tujualn pendidikaln 

ya lng berhubunga ln denga ln wa lwa lsaln kognitif, a lfektif da ln psikomotorik seca lra l 

optimall.1 

Menurut Palth Hollingsworth da ln Ginal Lewis, Pembelaljalra ln alktif 

alda llalh ketikal siswal belalja lr seca lral alktif terlibalt terus-menerus, ba lik mentall 

malupun fisik. Pembela ljalra ln a lktif itu penuh semalnga lt, hidup, gia lt, kualt daln 

efektif.2 Sedalngka ln menurut Sya liful pembelaljalra ln alktif dalpa lt dialrtikaln 

seba lga li pendeka lta ln menga lja lr ya lng diguna lkaln bersa lmal metode tertentu daln 

berba lga li medial penga ljalra ln ya lng diserta li denga ln pena ltala ln lingkunga ln 

sedemikialn rupa l a lga lr proses pembela ljalra lnnya l menjaldi alktif.3 

Menurut Hisya lm pembela ljalra ln alktif (alctive lealrning) aldalla lh sualtu 

pembela ljalra ln ya lng mengalja lk siswal untuk bela ljalr seca lra l alktif, ketika l persertal 

                                                           
1 Agus N. Cahyo. 2013, Panduan Aplikasi Teori-teori Belajar Mengajar. (Yogyakarta: 

Diva Press) hlm.137 
2 Pat Hollingsworth & Gina Lewis. 2008, Pembelajaran Aktif: Meningkatkan Keasyikan 

Kegiatan di Kelas (Jakarta: PT Macanan Jaya Cemerlang), hlm. 8 
3 Syaiful Sagala. 2003, Konsep dan Makna Pembelajaran, Bandung, Alfabeta, hlm. 150 
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didik belaljalr denga ln a lktif, bera lrti mereka l ya lng mendomina lsi alktivitals 

pembela ljalra ln. Denga ln ini mereka l seca lra l alktif mengguna lka ln otalk, balik untuk 

menemuka ln ide pokok dallalm belaljalt, memeca lhkaln malsa llalh, altalu 

menga lplikalsikaln alpa l ya lng ba lru mereka l pela ljalri ke da llalm sualtu persoa llaln yalng 

alda l dallalm kehidupaln nya ltal.4 

Da lri penjelalsa ln di alta ls dalpa lt disimpulkaln balhwal pembela ljalra ln alktif 

alda llalh straltegi ya lng menga ljalk siswal untuk berpa lrtisipalsi secalra l alktif daln 

optimall dallalm proses pembelalja lraln sehingga l siswa l malmpu memalhalmi malteri 

pembela ljalra ln denga ln balik daln menguba lh tingka lh lalkunya l seca lra l efektif daln 

efisien da llalm kehidupa ln seha lri-ha lri. 

Fungsi dalri pengguna laln metode alctive lea lrning dallalm proses 

pembela ljalra ln ya litu, membeka lli siswal denga ln keca lka lpaln (life skill a ltalu life 

competency) ya lng sesuali denga ln lingkunga ln hidup da ln kebutuha ln siswa l, 

misallkaln pemeca lhaln malsalla lh seca lral reflektif sa lnga lt penting da llalm kegialta ln 

bela ljalr ya lng dila lkukaln mela llui kerjalsalma l seca lral demokra ltis.5 

2. Sejalra lh Pembelalja lraln A Lktive (ALctive Lea lrning) 

Seca lra l umum terdalpa lt dual pendeka ltaln dalla lm belaljalr, ya litu ya lng 

berpusa lt paldal guru (tealcher centered) da ln berpusa lt palda l siswal (student 

centered). Da llalm pendeka ltaln ya lng berpusa lt kepa ldal guru, pembela ljalra ln 

bersifa lt lalngsung (direct intruction) ya litu malteri pela ljalra ln disalmpalikaln secalra l 

                                                           
4 Hisyam Zaini. 2002,  Strategi Pembelajaran Aktif, Yogyakarta, CTSD, hlm. 151 
5 Mulyasa. 2005, Kurikulum Berbasis Kompetensi (Bandung: PT. Remaja Rosdakarya), 

hlm. 4 
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lalngsung oleh guru mela llui verball simbol altalu cera lma lh, siswal halrus 

mengua lsalinya l denga ln calra l mendenga lrka ln seca lra l palsif. Seda lngka ln da llalm 

pendeka ltaln ya lng berpusalt pa ldal siswa l, pembela ljalra ln bersifa lt tidalk la lngsung 

(inquiry discovery) da ln siswal belalja lr denga ln ca lra l mencalri daln menemukaln 

sendiri mela llui penga llalmaln la lngsung seca lra l kontekstuall ya litu denga ln ca lra l 

mengeksplora lsi daln mengela lboralsi penga lla lmaln belaljalrnya l.6 Oleh kalrenal 

itulalh, pembelalja lraln denga ln pendeka lta ln berpusa lt palda l siswal di palndalng lebih 

efektif da ln menja ldi lebih berma lknal. 

Pembelalja lraln alktif (a lctive lea lrning) diperkena llkaln di Indonesia l talhun 

1980-a ln sebalga li Pendeka ltaln CBSAL (Calral Bela ljalr Siswal ALktif) ya lng 

ditera lpkaln palda l tingka lt pendidikaln da lsalr da ln menenga lh ya lng merupa lkaln 

pergesera ln da lri pa lraldigmal tea lcher centered tea lching menuju student centered 

intruction. CBSAL a ldalla lh pembela ljalra ln ya lng berpusa lt pa ldal diri siswa l da ln 

dilalndalsi da lsalr-dalsalr psikologi ma lnusial. CBSA L meneka lnkaln kea lktifa ln siswal 

seca lra l fisik, mentall, intelektua ll daln emosionall gunal memperoleh ha lsil belalja lr 

dalri ra lna lh kognitif, a lfektif da ln psikomotorik.7 

3. Ka lralkteristik Pembela ljalraln A Lktif (ALctive Lealrning) 

Menurut Bonwell pembela ljalra ln alktif memiliki kalra lkteristik seba lga li 

berikut8: 

                                                           
6 Rusman. 2012, Model-model Pembelajaran Mengembangkan Profesionalisme Guru, 

(Jakarta: PT. Rajagrafindo Persada), hlm. 382 
7 Warsono, Hariyanto, Op. Cit., hlm. 4 
8 Mukhlisson Effendi. 2014, Integrasi Pembelajaran Aktif Dan Internet Based Learning 

Dalam Meningkatkan Keaktifan dan Kreatifitas Belajar, (Jakarta: Raja Grafindo Persada), Hal. 

288 
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a. Peneka lnaln proses pembelalja lraln bukaln paldal penya lmpalialn 

informa lsi oleh pengalja lr mela linkaln palda l pengemba lnga ln 

ketera lmpilaln pemikira ln a lnallitis daln kritis terhalda lp topik alta lu 

perma lsallalha ln ya lng diba lhals, 

b. Siswal tidalk ha lnya l mendenga lrka ln pembela ljalra ln seca lra l pa lsif tetalpi 

mengerja lkaln sesualtu ya lng berka litaln denga ln malteri pembela ljalraln, 

c. Peneka lnaln pa ldal eksploralsi nilali-nilali daln sika lp-sikalp berkena la ln 

denga ln malteri pembela ljalra ln, 

d. Siswal lebih balnya lk dituntut untuk berpikir kritis, menga lna llisal daln 

melalkuka ln eva llualsi, 

e. Umpaln-ballik ya lng lebih cepa lt alka ln terjaldi paldal proses 

pembela ljalra ln. 

Ka lralkteristik di a ltals tersebut, seca lra l umum sualtu proses 

pembela ljalra ln alktif mempunya li ciri-ciri seba lga li berikut: 

1) Situalsi kelals mena lnta lng peserta l didik melalkukaln kegia lta ln bela ljalr 

seca lra l beba ls talpi terkendalli. 

2) Pendidik tidalk mendominalsi pembica lrala ln teta lpi lebih balnya lk 

memberika ln ralngsa lnga ln berpikir kepa ldal peserta l didik untuk 

memeca lhka ln malsallalh. 

3) Pendidik menyedia lkaln daln mengusa lhalkaln sumber bela ljalr balgi peserta l 

didik,bisal sumber tertulis, sumber malnusial, misallnya l peserta l didik itu 

sendiri menjela lskaln permalsallalhaln kepalda l peserta l didik lalinnya l, 
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berba lga li medial ya lng diperluka ln, allalt balntu penga ljalra ln, termalsuk 

pendidik sendiri seba lga li sumber bela ljalr. 

4) Kegia ltaln bela ljalr peserta l didik bervalrialsi, aldal kegia ltaln ya lng sifa ltnya l 

bersa lmal-salmal dilalkuka ln oleh semua l peserta l didik, a ldal kegia ltaln 

bela ljalr ya lng dila lkukaln seca lra l kelompok da llalm bentuk diskusi daln aldal 

pulal kegia ltaln bela ljalr ya lng ha lrus dilalkuka ln oleh malsing-ma lsing peserta l 

didik seca lra l malndiri. Peneta lpaln kegia ltaln bela ljalr tersebut dia ltur oleh 

guru seca lra l sistemaltik daln terenca lnal. 

5) Pendidik menempaltka ln diri seba lga li pembimbing semual peserta l didik 

ya lng memerluka ln ba lntualn ma lnalkallal mereka l mengha ldalpi persoa llaln 

bela ljalr. 

6) Situalsi daln kondisi kela ls tidalk ka lku terika lt denga ln susunaln ya lng ma lti, 

talpi sewa lktu-wa lktu diubalh sesua li denga ln kebutuhaln peserta l didik. 

7) Bela ljalr tidalk halnya l dilihalt da ln diukur dalri segi halsil ya lng dica lpali 

peserta l didik ta lpi juga l dilihalt da ln diukur da lri segi proses bela ljalr ya lng 

dilalkukaln siswa l. 

8) ALda lnya l kebera lnialn peserta l didik menga ljukaln penda lpaltnya l mela llui 

perta lnya la ln altalu pernya ltala ln ga lga lsa lnnya l, balik yalng dia ljuka ln kepaldal 

pendidik malupun kepaldal peserta l didik lalinnyal dalla lm pemecalha ln 

malsa llalh belalja lr. 

9) Pendidik sena lntialsal mengha lrga li penda lpa lt pesertal didik terlepa ls dalri 

bena lr altalu sallalh. Ba lhkaln pendidik halrus mendorong peserta l didik alga lr 

selallu menga ljukaln penda lpaltnya l seca lral bebals. 
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4. Prinsip-Prinsip Pembelaljalra ln A Lktif (ALctive Lea lrning) 

1) Prinsip Motivalsi 

Istila lh motivalsi bera lsall dalri ka ltal motif ya lng dialrtika ln denga ln 

kekua ltaln ya lng terda lpa lt dallalm diri individu, ya lng menyeba lbka ln 

individu itu bertinda lk altalu berbua lt. Motif tidalk dalpa lt dialmalti seca lral 

lalngsung, teta lpi dalpalt diinterpreta lsikaln da llalm tingka lh la lkunya l, berupa l 

ra lngsa lnga ln, doronga ln altalu pemba lngkit tena lga l munculnya l sualtu tingkalh 

lalku tertentu.9 

Motivalsi dialngga lp penting da llalm upalya l belaljalr daln 

pembela ljalra ln dilihalt da lri segi fungsi da ln nilalinya l a ltalu malnfa laltnya l. 

Ura lialn di a ltals menunjukkaln, ba lhwa l motivalsi mendorong timbulnya l 

tingka lh lalku daln mempenga lruhi sertal menguba lh tingka lh lalku. Fungsi 

motivalsi aldalla lh: 

a. Mendorong timbulnya l tingka lh la lku a ltalu perbua ltaln. Ta lnpal motivalsi 

tidalk alka ln timbul sualtu perbua ltaln misallnya l: bela ljalr. 

b. Motivalsi berfungsi sebalga li penga lra lh, alrtinya l menga lra lhka ln 

perbua ltaln untuk malnca lpali tujualn ya lng diinginka ln. 

c. Motivalsi berfungsi sebalga li penggera lk, alrtinya l menggera lkka ln 

tingka lh lalku seseora lng. Besa lr kecilnya l motivalsi alkaln menentuka ln 

cepa lt alta lu lalmbaltnya l sua ltu pekerja laln.10 

2) Prinsip La ltalr a ltalu Konteks 

                                                           
9 Hamzah B. Uno. 2009, Teori Motivasi dan Pengukurannya, (Jakarta: Bumi Aksara) 
10 Ibid., hlm. 108 
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Kegia ltaln bela ljalr tidalk terja ldi dallalm kekosonga ln. sudalh jelals, 

palra l siswa l ya lng mempela ljalri sesua ltu hall yalng ba lru tela lh pulal 

mengeta lhui hall-hall lalin ya lng seca lra l lalngsung altalu tidalk berka litaln 

lalngsung. Oleh ka lrena l itu, palra l guru perlu menyelidiki a lpal kiral-kiral 

pengeta lhualn, pera lsala ln, ketera lmpilaln, sika lp da ln penga llalmaln ya lng tela lh 

dimiliki oleh siswal. Kemudialn dihubungka ln denga ln ba lha ln pela ljalraln 

balru ya lng a lkaln dialjalrka ln oleh guru a ltalu dipela ljalri siswal.11 

3) Prinsip Ketera lhaln pa ldal Titik Pusalt a ltalu Fokus Tertentu 

Da llalm model pembelaljalra ln alktif, guru memposisikaln dirinyal 

seba lga li fa lsilitaltor ya lng bertuga ls memberika ln kemuda lhaln bela ljalr 

kepa ldal peserta l didik. Peserta l didik terliba lt secalra l a lktif daln ba lnya lk 

berpera ln dalla lm proses pembela ljalra ln, seda lngka ln guru lebih ba lnya lk 

memberika ln alra lhaln, da ln bimbinga ln, serta l menga ltur sirkula lsi daln 

jallalnnya l proses pembela ljalra ln. 

4) Prinsip Hubunga ln Sosiall alta lu Sosiallisalsi 

Da llalm bela ljalr siswa l perlu dilaltih untuk bekerja l sa lmal denga ln 

reka ln-reka ln sebalya lnya l. alda l kegia lta ln tetenu ya lng lebih berha lsil jikal 

dikerja lkaln seca lral bersmal-salmal. Misallnya l da llalm kerja l kelompok 

dalripa ldal jikal dikerja lkaln sendiria ln oleh malsing-malsing siswa l.12 

5) Prinsip Bela ljalr Salmbil Bekerja l 

                                                           
11 Agus N. Cahyo. (2013), Panduan Aplikasi Teori-teori Belajar Mengajar Teraktual dan 

Terpopuler, (Jogjakarta: Diva Press), hlm. 140 
12 Ibid, hlm. 140 
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Ha lmpir setialp oralng menyuka li situalsi ya lng menyedia lkaln 

pekerja la ln. Hall ini dalpalt dilihalt misallnya l alna lk kecil ya lng bia lsalnya l sukal 

berla lri, melonca lt, bermalin, rema ljal bialsalnya l bela ljalr berorga lnisalsi, 

berpa lrtisipalsi, mena lri, mengemba lngka ln hobi, da ln membua lt renca lna l. Ini 

bera lrti ba lhwal guru ha lrus melihalt da ln memperha ltikaln siswa l malna l ya lng 

alktif da ln krea ltif sehingga l perlu diberi kesempa ltaln untuk alktif.13 

6) Prinsip Perbeda laln Perora lnga ln a ltalu Individua llisalsi 

Siswal memiliki sifalt ya lng unik a ltalu berbedal, teta lpi juga l 

mempunya li kesa lma laln, ya litu lalngka lh-lalngka lh perkemba lnga ln da ln 

potensi ya lng perlu dia lktuallisalsikaln mela llui pembelaljalra ln.14 

7) Prinsip Menemukaln 

Ha lsil penting da lri kegia ltaln bela lja lr a ldallalh meningka ltnya l 

kema lmpualn siswal untuk menera lpka ln altalu memindalhka ln alpal ya lng tela lh 

dipelalja lri kepa ldal malsa llalh a ltalu situalsi balru. Siswal tidalk dalpa lt 

melalkuka ln ha ll ini bera lrti pema lha lmaln ya lng mendalla lm belum diperoleh 

siswal tersebut. Oleh ka lrenal itu, siswa l ha lrus diba lntu untuk menca lri da ln 

menemuka ln konsep, kalidalh a ltalu ide balru ya lng berhubunga ln denga ln 

pokok ba lhalsaln a ltalu tuga ls. Kemudia ln siswal juga l ha lrus diberika ln 

kesempa ltaln untuk berpikir daln menera lpkaln kalidalh, konsep altalu ide 

balru tersebut ke da llalm berba lga li jenis tuga ls altalu malsa llalh nya lta l daln 

                                                           
13 Oemar Hamalik. 2000, Psikologi Belajar dan Mengajar, (Bandung: PT. Sinar Baru 

Algesindo), hlm. 179-180. 
14 Sitiatava Rizema Putra. 2013, Desain Belajar Mengajar Kreatif Berbasis Sains, 

(Jogjakarta: Diva Press), hlm. 29 
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balru. Ma lkal halrus diciptalka ln malsalla lh daln situalsi nya ltal ya lng belum 

dikena ll oleh siswal selalmal proses pembela ljalra ln.15 

Pembelalja lraln alktif mempunya li persalmala ln denga ln self 

discovery lea lrning, ya lkni pembelaljalra ln ya lng dilalkukaln oleh pesertal 

didik untuk menemukaln kesimpulaln sendiri sehingga l da lpalt dijaldikaln 

seba lga li nilali balru ya lng dalpa lt diimplementalsikaln da llalm kehidupaln 

seha lri-ha lri.16 

8) Prinsip Pemecalha ln Malsa llalh 

George Boeree menyalta lkaln tempalt ya lng palsti untuk 

menemuka ln pema lknala ln da llalm pendidika ln alda llalh da llalm bentuk 

“pema lknala ln alktif” ya lng bera lga lm. Denga ln menempa ltkaln alna lk didik 

dalla lm kera lngka l kerja l sualtu malsa llalh daln memberikaln talnggung ja lwa lb 

mereka l untuk menca lri solusi ma lsallalh tersebut. Ha ll ini a lkaln 

memberika ln pembela ljalra ln penuh ma lknal da ln penga lruhnya l a lkaln segeral 

dalpa lt diralsalkaln.17 

Paldal ha lkikaltnya l progra lm pembela ljalra ln tidalk halnya l bertujua ln 

memalha lmi daln mengua lsali a lpa l daln ba lga limalnal sualtu terja ldi, teta lpi jugal 

memberi pema lhalmaln daln pengua lsala ln tentalng “menga lpal hall itu 

terja ldi”. Ma lkal pembelalja lraln pemeca lha ln malsalla lh menjaldi salnga lt 

penting untuk dia ljalrka ln. 

                                                           
15 Ibid., hlm. 47 
16 E. Mulyasa, Op. Cit., hlm. 191-192. 
17 C. George Boeree. 2009, Metode Pembelajaran dan Pengajaran Kritik dan Sugesti 

Terhadap Dunia Pendidikan, Pembelajaran, dan pengajaran, (Jogjakarta: Ar-Ruz Media), hlm. 62 
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E. Mulya lsal mengutip pendalpa lt Galgne menya ltalka ln balhwa l kallalu 

peserta l didik dihalda lpkaln palda l sualtu malsa llalh, palda l alkhirnya l merekal 

bukaln ha lnya l sekeda lr memeca lhkaln ma lsallalh, tetalpi juga l belalja lr sesua ltu 

ya lng ba lru.18 

5. Kelebiha ln daln Kekura lngaln Pembela ljalra ln ALktif (A Lctive Lea lrning) 

Silbermaln seba lga limalna l dikutip oleh A Lgus N. Calhyo menjela lskaln 

balhwa l bela ljalr a lktif mempunya li kelebiha ln daln kekura lnga lnnya l ya litu: 

a. Peserta l didik lebih termotivalsi 

Pendeka ltaln belalja lr alktif memungkinka ln terja ldinyal pembela ljalra ln ya lng 

menyena lngka ln. sualsa lnal ya lng menyena lngka ln merupalka ln falktor motivalsi balgi 

peserta l didik. 

b. Mempunya li lingkunga ln ya lng a lmaln 

c. Palrtisipalsi oleh seluruh kelompok bela ljalr 

d. Setialp Ora lng bela ljalr dallalm kegia lta ln belaljalrnya l sendiri 

e. Kegia ltaln bersifa lt fleksibel da ln aldal releva lnsinya l 

f. Receptive meningka lt 

g. Pendalpa lt induktif distimulalsi 

h. Palrtisipalsi mengungka lpkaln Proses Berpikir merekal 

i. Memberi kesempa ltaln untuk memperba liki kesalla lhaln 

j. Memberi kesempa ltaln untuk menga lmbil resiko 

                                                           
18E. Mulyasa. 2009, Menjadi Guru Profesional Menciptakan Pembelajaran Kreatif dan 

Menyenangkan, (Bandung: PT. Remaja Rosdakarya), hlm. 111 
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Sedalngka ln kekura lnga ln dalri pendeka ltaln bela ljalr alktif alda llalh : 

1) Keterba ltalsaln wa lktu 

2) Kemungkina ln berta lmbalhnya l wa lktu untuk persialpaln 

3) Ukura ln kela ls ya lng besa lr 

4) Keterba ltalsaln malteri, peralla ltaln daln sumber da lya l 

5) Resiko penera lpa ln pendekalta ln belaljalr a lktif. 

B. Hakikat Metode Small Group Discussion 

1. Pengertia ln Metode Smalll Group Discussion 

Seca lra l halrfia lh metode bera lrti “ca lra l”, seda lngka ln seca lra l umum metode 

dialrtikaln sebalga li ca lral yalng diguna lka ln untuk menca lpali sualtu tujualn tertentu. 

Sedalngka ln menga ljalr dialrtika ln seba lga li memberi ma lteri pela ljalra ln kepaldal 

siswal. jaldi dalpalt dipalhalmi metode pembelaljalra ln merupa lkaln calral ya lng 

diguna lka ln guru da llalm menya lmpalikaln ma lteri pela ljalra ln untuk menca lpa li tujualn 

ya lng diinginka ln.19 

Menurut A Lbdurra lhmaln Ginting, metode pembelalja lraln da lpalt dialrtikaln 

ca lra l alta lu polal ya lng khals dallalm memalnfa laltkaln berba lga li prinsip dalsalr 

pendidikaln serta l berba lga li teknik daln sumberda lya l terka lit lalinnya l alga lr terjaldi 

proses pembla ljalra ln palda l diri pembela ljalr.20 

                                                           
19 Syifa S. Mukrima. 2014, 53 Metode Belajar Dan Pembalajaran (Bandung: Bumi 

Siliwangi), 45 
20 Abdurrahman Ginting. 2008, Esensi Praktis Belajar Dan Pembelajaran (Bandung: 

Humaniora), hlm. 42. 
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Supriyono mendefinisikaln metode pembela ljalra ln aldalla lh polal ya lng 

diguna lka ln seba lga li pedomaln da llalm merenca lnalkaln pembela ljalraln di kela ls.21 

Sedalngka ln menurut Sutikno menga lrtikaln metode pela ljalraln a ldalla lh sebalga li 

ca lra l-ca lral ya lng diguna lkaln guru untuk menyaljikaln ma lteri a lga lr proses 

pembela ljalra ln dalpa lt sesuali denga ln tujualn pembelaljalra ln.22 

Da lri penda lpalt pa lra l a lhli di a ltals, dalpalt disimpulkaln  metode 

pembela ljalra ln aldalla lh lalngka lh- lalngka lh daln ca lra l ya lng diguna lka ln guru untuk 

menca lpali sua ltu tujualn pembelalja lraln denga ln jalla ln ya lng kha ls altalu berva lrialsi. 

Metode pembela ljalra ln salnga lt dibutuhkaln dallalm proses pembela ljalra ln 

denga ln mengguna lka ln metode pembela ljalra ln guru da lpalt lebih mudalh 

menya lmpalikaln malteri-malteri pembela ljalra ln sehingga l siswal lebih mudalh 

menerima l ma lteri ya lng disalmpa likaln oleh guru. Memilih metode pembela ljalra ln 

halrus sesua li denga ln situalsi daln kondisi siswal alga lr siswal da lpalt menerimal 

malteri pembela ljalra ln denga ln muda lh daln tujualn pembela ljalra ln juga l dalpa lt 

terca lpa li sesua li denga ln renca lnal. ja ldi seba lga li seora lng pendidik sudalh 

seha lrusnya l memiliki kealhlialn khusus dallalm memilih metode menga lja lr.23 

                                                           
21 Agus Supriyon. 2009, Jenis-Jenis Model Pembelajaran, (Yogyakarta: Pustaka Belajar), 

hlm. 1 
22 Effiyati Prihatini. 2017, “Pengaruh Metode Pembelajaran Dan Minat Belajar Terhadap 

Hasil Belajar IPA,” Jurnal Formatif Vol 7 No 2:  hlm. 173. 
23 Pupuh Fathurrohman dan Sobry Sutikno. 2007, Strategi Belajar Mengajar: Melalui 

Penanaman Konsep Umum dan Konsep Islami (Bandung: PT Rafika Aditama), 55 
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Model pembela ljalra ln aldalla lh lalngka lh-lalngka lh pembela ljalra ln tertentu 

ya lng ditera lpkaln alga lr tujualn altalu kompetensi dalri halsil belalja lr yalng 

dihalra lpkaln a lkaln cepa lt da lpalt dica lpali denga ln lebih efektif da ln efisien.24 

Bebera lpa l sya lralt ya lng diguna lka ln untuk mencalpali halsil belaljalr denga ln 

efektif da ln efisien da lla lm pemilihaln model pembelalja lraln, ya litu:  

a. ALda l penemunya l. 

b. ALda l tujualn ya lng a lkaln dicalpa li. 

c. ALda l tingka lh lalku ya lng spesifik. 

d. ALda l lingkunga ln ya lng perlu diciptalkaln.25 

Model pembelalja lraln mempunya li empalt ciri khusus ya lng tidalk 

dimiliki oleh straltegi, metode a ltalu prosedur. Ciri – ciri tersebut ya litu: 

1) Ralsionall teoritik logis ya lng disusun oleh palra l pencipta l a ltalu 

pengemba lngnya l 

2) La lndalsaln pemikira ln tentalng a lpal da ln balga limalnal siswal bela ljalr (tujua ln 

pembela ljalra ln ya lng a lkaln di ca lpali) 

3) Tingka lh lalku menga ljalr ya lng diperluka ln alga lr model tersebut dalpa lt 

dilalksalna lkaln denga ln berhalsil daln 

4) Lingkunga ln bela ljalr ya lng diperluka ln alga lr tujualn pembela ljalra ln itu 

dalpa lt terca lpali.26 

                                                           
24 Amin Suyitno. 2007, Pemilihan Model-Model Pembelajaran dan Penerapannya di 

SMP, (Semarang: FMIPA UNNES), hlm. 1 
25 Amin Suyitno. 2009, Model Pembelajaran Inovatif Bidang PAI-MIPA-Inggris dalam 

Ranah CTL, (Semarang: FMIPA UNNES), hlm. 2 
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Istila lh model pembelaljalra ln meliputi pendekaltaln sua ltu model 

pembela ljalra ln ya lng lua ls. Contohnya l palda l model pembela ljalra ln berda lsalrka ln 

malsa llalh, kelompok – kelompok kecil siswa l bekerja l salmal memeca lhkaln 

sualtu malsa llalh ya lng telalh disepa lkalti oleh siswal da ln guru, ketika l guru 

seda lng menera lpkaln model pembela ljalra ln tersebut, seringka lli terjaldi paldal 

siswal mengguna lka ln bermalca lm-malca lm ketralmpilaln, prosedur pemeca lhaln 

malsa llalh daln berpikir kritis. Model pembelaljalra ln malsalla lh dilalndalsi oleh 

teori bela ljalr konstruktivis. Palda l model ini pembela ljalra ln dimulali denga ln 

menya ljikaln perma lsallalhaln nya ltal ya lng penyelesa lialnnya l membutuhka ln 

kerja lsalmal dia lntalra l siswa l-siswal. Da llalm model pembela ljalra ln da lpalt 

memalndu siswa l menguralika ln renca lnal pemeca lhaln ma lsallalh menja ldi talhalp 

– talhalp kegia ltaln; guru memberi contoh mengena li pengguna laln ketra lmpilaln 

daln stra ltegi ya lng dibutuhkaln supa lya l tuga ls – tuga ls tersebut da lpalt 

diselesa likaln. Guru menciptalka ln sua lsalnal kelals ya lng fleksibel da ln 

berorienta lsi paldal upalya l penyelidika ln oleh siswal.27 

Smalll Group Discussion bera lsall dalri 3 kaltal ya lkni Smalll ya lng 

bera lrti kecil, Group bera lrti kelompok daln Discussion bera lrti tukalr-

menuka lr penda lpalt untuk menyelesa likaln sua ltu permalsa llalhaln. Smalll Group 

Disscusion merupa lka ln metode pembela lja lraln ya lng ma lnal guru memba lgi 

siswal menja ldi kelompok- kelompok kecil (3-6 ora lng) untuk 

                                                                                                                                                               
26 Trianto. 2011, Model – Model Pembelajaran Inovatif Berorientasi Konstruktivistik: 

Konsep Landasan Teoritis-Praktis dan Implementasinya, (Jakarta: Prestasi Pustaka Publisher), 

hlm.7 
27 Ibid, hlm. 8 
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mendiskusikaln perma lsallalha ln terkalit malteri pembela ljalra ln daln persoalla ln 

ya lng terja ldi dikehidupaln seha lri-ha lri.28 

Menurut Isma lil Model smalll group discussion aldalla lh proses 

pembela ljalra ln denga ln mela lkukaln diskusi kelompok kecil tujua lnnya l alga lr 

peserta l didik memiliki ketra lmpilaln memeca lhkaln malsalla lh terkalit malteri 

pokok daln persoa llaln ya lng diha ldalpi dallalm kehidupa ln sehalri-halri.29 

Sedalngka ln menurut Ha lsibualn da ln Moedjiono Smalll Group Discussion 

merupa lkaln pa lndalnga ln dual individu altalu lebih dalla lm memecalhka ln sualtu 

perma lsallalha ln.30 

Da lri pengertia ln di a lta ls dalpa lt disimpulkaln balhwal metode Sma lll 

Group Discussion merupalka ln model pembela ljalra ln ya lng meneka lnka ln 

kea lktifaln belaljalr siswal melallui diskusi belaljalr kelompok kecil siswal untuk 

memeca lhka ln permalsa llalhaln terka lit malteri pembela ljalra ln daln persoallaln 

ya lng a ldal dikehidupa ln sehalri-halri. 

2. Da lsalr Model Sma lll Group Discussion 

Sega lla l kegia ltaln palsti mempunya li tujualn daln dalsa lr dallalm 

melalkuka lnnya l. Begitu juga l da llalm pelalksa lnala ln Smalll Group Discussion jugal 

terda lpalt dalsa lr paleda lgogis da ln dalsa lr psikologis. Model Sma lll Group 

Discussion memiliki pendeka ltaln seca lra l kelompok. 

                                                           
28  Ibid, hlm. 14 
29 Ismail. 2008, Strategi Pembelajaran Agama Islam Berbasis PAIKEM, (Semarang: 

RaSailMedia Group), hlm. 87-89 
30 Hasibuan dan Moedjiono. 2000, Proses Belajar Mengajar, (Bandung: Remaja 

Rosdakarya), hlm. 20. 
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Bela ljalr tujualnnya l mendalpa ltkaln pengeta lhualn, sikalp keca lpa lkaln da ln 

ketera lmpilaln untuk menca lpali tujualn tersebut diperluka ln sualtu metode alta lu 

ca lra l. Dallalm proses belalja lr menga ljalr metode bela ljalr kelompok merupalka ln 

seba lga li sallalh sa ltu metode ya lng mengguna lkaln pendeka ltaln kelompok. 

Pendeka ltaln kelompok diguna lka ln untuk membinal da ln mengemba lngka ln sikalp 

sosiall terha lda lp a lnalk didik. Menurut Bimo Wa llgito da lsalr da lri bela ljalr kelompok 

dalpa lt digolongka ln menjaldi tiga l ya litu: 

1) Da lsalr Yuridis 

Da lsalr yuridis seba lga li dalsalr ya lng berka litaln denga ln malsa llalh 

pendidikaln da ln penga ljalraln. Ha ll tersebut tercermin da llalm UU RI No. 20 

Talhun 2003 tentalng sistem pendidika ln na lsionall Palda l palsa ll 1 berbunyi 

balhwa l jenis pendidikaln a ldallalh kelompok ya lng dida lsalrkaln palda l 

kekhususa ln tujualn pendidikaln sua ltu tujualn. 

UU RI No. 20 Ta lhun 2003 tentalng sistem pendidikaln nalsiona ll 

palsa ll 3 ya lng berbunyi “Pendidikaln na lsionall berfungsi mengemba lngka ln 

kema lmpualn da ln membentuk wa ltalk serta l pera lda lbaln ba lngsa l ya lng 

berma lrtalba lt dallalm ra lngka l mencerda lskaln balngsa l bertujualn untuk 

berkemba lngnya l potensi peserta l didik alga lr menja ldi malnusial ya lng berima ln 

daln berta lkwa l kepa ldal Tuhaln Ya lng Ma lhal Esal, bera lkhlalk mulial, seha lt, 
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berilmu ca lkalp, krea ltif, malndiri, daln menjaldi walrga l nega lral ya lng 

demokra ltis sertal berta lnggung ja lwa lb”.31 

Begitu juga l terdalpa lt dallalm PP No 19 talhun 2005 tentalng sta lndalr 

nalsiona ll pendidikaln Ba lb IV pa lsall 19 berbunyi “proses pembela ljalra ln paldal 

saltua ln pendidikaln diselengga lralka ln seca lra l intera lktif, inspiraltif, 

menyena lngka ln, menenta lng, memotiva lsi peserta l didik untuk berpalrtisipalsi 

alktif, serta l memberikaln rua lng ya lng cukup ba lgi pra lkalrsa l, krealtivitals daln 

kema lndirialn sesua li denga ln ba lka lt, minalt, da ln perkemba lnga ln fisik serta l 

psikologi peserta l didik”.32 

2) Da lsalr Psikologis 

Da lsalr psikologis a lka ln terlihalt pa ldal diri ma lnusial tercermin denga ln 

kehidupa ln sehalri-halri. Kegia ltaln tersebut da lpalt digolongka ln ke da llalm tiga l 

golonga ln utalma l seca lral halkiki dialntalra lnya l: 

1) Kegia ltaln ya lng bersifa lt individuall 

2) Kegia ltaln ya lng bersifa lt sosiall, serta l 

3) Kegia ltaln ya lng bersifa lt ketuha lnaln.33 

3) Da lsalr Religius 

Selalin dua l da lsalr di a ltals, alzals koopera ltif juga l memiliki alzals alga lmal 

ya lng terma lktub dalla lm Q.S. all-Malida lh alya lt 2 ya lng berbunyi: 

                                                           
31 Undang-Undang SISDIKNAS. (2003), Sistem pendidikan Nasional, (UU RI No. 20), 

(Jakarta: Sinar Grafika), hlm. 6 
32 PP. No 19. 2005, tentang Standar Nasional Pendidikan (Departemen agama RI 2006), 

hlm.115 
33 Bimo Walgito. 1995, Bimbungan dan Penyuluhan diSekolah, (Andhi Offset), hlm.78. 
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َِاوَنُوْا عَلَى الْبِرِّ وَالتَّقْوٰى  َِاوَنُوْا وَلَاوَتَ ْْوَانِ وَ  الْاِثْمِ  عَلَى تَ ُِ  اللهَُٰ  اِنَّ  اللهَُٰ  وَاتَّقُوا الْ

﴿٢﴾   ُْ ِْيْ ِِ  شَ قَابِ الْ  

ALrtinya l: “Da ln tolong-menolonglalh kalmu dallalm (mengerja lkaln) keba ljikaln 

daln talkwal, daln jalngaln tolong-menolong da llalm berbualt dosal daln 

pelalnggalraln”.(QS. a ll-Malidalh: 2).34 

Da lri alya lt di altals ma lkal dalpa lt diketalhui ba lhwal prinsip kerja lsalma l 

daln sa lling memba lntu dallalm keba likaln juga l salnga lt dialnjurka ln oleh a lga lmal 

Isla lm, ya lkni A Lllalh memerintalhka ln kital untuk sa lling tolong menolong 

dalla lm hall-ha ll ya lng positif daln bermalnfa lalt, ini merupalkaln prinsip 

membalngun kerja l sa lmal ya lng da lmali daln bera lkhla lk mulial.  

3. Tujua ln daln Ma lnfala lt Model Smalll Group Discussion 

Tujua ln aldallalh sualtu ya lng diha lra lpkaln terca lpali setela lh sualtu usalha l altalu 

kegia ltaln selesali, tujualn pendidikaln buka lnlalh sualtu benda l ya lng terbentuk tetalp 

daln sta ltis, tetalpi merupalka ln sualtu keseluruha ln da lri kepriba ldialn seseora lng 

berkena laln denga ln seluruh alspek kehidupa lnnya l.35 

Tujua ln penera lpaln model smalll group discussion ini dalpalt 

meningka ltka ln kemalmpualn ta lnggung ja lwa lb peserta l didik tentalng a lpal ya lng 

mereka l pela ljalri mela llui calra l ya lng menyena lngka ln.36 

                                                           
34 Kementrian Agama RI. 2004, Al-Qur’an dan Terjemahannya (Bandung: CV Penerbit J-

ART), hlm. 56 
35 Zakiyah Darajat, dkk. 2001, Ilmu Pendidikan Islam. (Jakarta: Bumi Aksara), hlm. 29 
36  Op.Cit, hlm. 87 
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Sesuali pengertia ln menga lja lr ya litu mencipta lkaln sua lsalna l ya lng 

mengemba lngka ln inisialtif da ln talnggungja lwa lb bela ljalr peserta l didik, malka l sikalp 

guru henda lknya l: 

a) Malu mendenga lrka ln pendalpa lt peserta l didik.  

b) Membialsa lkaln peserta l didik untuk mendenga lrkaln bilal guru a ltalu peserta l 

didik lalin berbica lra l. 

c) Mengha lrga li perbeda laln penda lpalt. 

d) “Mentolelir” sa llalh da ln mendorong untuk memperbaliki. 

e) Menumbuhka ln ralsa l percalya l diri peserta l didik. 

f) Memberi umpa ln ballik terhalda lp halsil kerja l guru. 

g) Tida lk terlallu cepa lt membalntu peserta l didik. 

h) Tida lk kikir untuk memuji altalu mengha lrga li. 

i) Tida lk mentertalwa lkaln pendalpa lt altalu halsil kalrya l peserta l didik sekallipun 

kura lng berkua llitals. 

j) Mendorong peserta l didik untuk tidalk ta lkut sa llalh daln bera lni 

mena lnggung resiko.37 

Model smalll group discussion ya lng bertujua ln untuk 

memalksimallkaln potensi siswal dallalm proses pembela ljalra ln, sehinggal 

bela ljalr menjaldi alktif, krea ltif daln menyena lngkaln. A Ldalpun tujualn dalri 

metode smalll group discussion sebalga li metode belaljalr a lktif kelompok 

alda llalh: 

                                                           
37 Ujang Sukardi, dkk. 2003, Belajar Aktif dan Terpadu, (Surabaya: Duta Graha Pustaka), 

hlm. 12 
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1) Siswal menca lri penga llalmaln sendiri da ln lalngsung menga llalminya l 

2) Berbua lt sendiri  

3) Memupuk kerja lsalmal ya lng ha lrmonis di kallalnga ln siswal ya lng pa lda l 

gilira lnnya l dalpalt memperlalnca lr kerja l kelompok 

4) Siswal bela ljalr da ln bekerjal berda lsalrka ln minalt da ln kema lmpualn sendiri, 

sehingga l salnga lt bermalnfa lalt da llalm ra lngka l pela lya lnaln perbeda la ln 

individuall 

5) Memupuk sikalp kekelua lrga la ln, musya lwa lralh da ln mufa lkalt 

6) Membinal kerja lsalmal alntalra l sekola lh, malsya lra lkalt, guru da ln oralng tua l 

siswal ya lng berma lnfala lt dalla lm pendidikaln 

7) Pembelalja lraln dila lksalna lkaln seca lra l rea llistik daln konkrit, sehingga l 

mengemba lngka ln pemalhalma ln daln berpikir kritis sertal menghinda lrka ln 

terja ldinya l verba llisme 

8) Pembelalja lraln menja ldi hidup seba lga limalnal hallnyal kehidupa ln da llalm 

malsya lralka lt ya lng penuh denga ln dinalmikal”.38 

Jaldi keberha lsilaln bela ljalr model bela ljalr ini bukaln sema ltal-ma ltal 

ditentukaln oleh kemalmpualn individu secalra l utuh, melalinkaln peroleha ln 

bela ljalr itu alkaln semalkin balik alpa lbilal dilalkuka ln seca lra l bersalma l-salmal 

dalla lm kelompok-kelompok bela ljalr kecil ya lng terstruktur denga ln balik. 

Melallui belaljalr da lri temaln seba lya l daln diba lwalh bimbinga ln guru, ma lkal 

proses penerima laln da ln pema lhalmaln terha lda lp siswa l alka ln semalkin mudalh 

daln cepa lt terhalda lp malteri ya lng dipela ljalri. 

                                                           
38 Oemar Hamalik. 2008, Proses Belajar Mengajar, (Jakarta: Bumi Aksara) hlm. 91 
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4. La lngka lh-lalngka lh metode Smalll Group Discussion 

La lngka lh-lalngka lh metode Sma lll Group Discussion menurut (isma lil, 

2008) a lntalra l lalin: 

1) Guru memba lgi siswa l menja ldi bebera lpa l kelompok kecil ya lng berisi 

malksimall 5 siswal 

2) Guru memberi soa ll studi ka lsus terkalit malteri ma lupun persoa llaln ya lng 

alda l dikehidupaln seha lri-halri 

3) Guru menginstruksika ln kepa ldal setia lp kelompok untuk mendiskusikaln 

soall tersebut 

4) Perwa lkilaln kelompok mempresenta lsikaln ha lsil diskusinya l  

5) Guru menginstruksika ln kelompok lalin untuk bertalnya l altalu 

mena lngga lpi (sesi talnya l jalwa lb) 

6) Guru menyimpulkaln daln memberi pengua ltaln ma lteri.39 

Metode Smalll Group Discussion mempunya li kelebiha ln daln 

kekura lnga ln, 

Menurut Da ldalhri kelebihaln Sma lll Group Discussion alda llalh: 

1) Meningka ltkaln palrtisipalsi alta lu kealktifa ln siswal sala lt pembela ljalra ln  

2) Peserta l didik lebih lelualsal da llalm mengungka lpka ln penda lpaltnya l. 

3) Menga ljalrka ln kepa ldal peserta l didik untuk bisal mengha lrga li pendalpa lt 

ora lng la lin sekallipun berbeda l benga ln pendalpa ltnya l. 

                                                           
39 Op, cit, hlm. 87–88 
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4) Kerja lsalma l ya lng dila lkukaln oleh peserta l didik dalpalt meningka ltkaln ra lsal 

talnggungja lwa lb. 

5) Memperlua ls pengeta lhualn peserta l didik denga ln salling bertuka lr fikira ln 

6) dalla lm menyelesa likaln persoalla ln ya lng diberika ln.40 

Sedalngka ln Kelema lhaln metode ini a ldallalh seba lga li berikut: 

1) Berdiskusi bia lsalnya l mengha lbiska ln balnya lk wa lktu 

2) Mengga lntungka ln kelompok sehingga l ial tidalk ikut terlibalt dallalm 

menyelesa likaln persoa lla ln ya lng diberika ln oleh guru.41 

C. Mata Pembelajaran Fiqih 

1. Pengertian  Fiqih 

Fiqih seca lra l balha lsal dialrtikaln denga ln “fa lhalm altalu talhu”. Menurut 

istilalh a lrti “Fiqih a ldallalh ilmu ya lng menera lngka ln hukum-hukum sya lri’a lt 

Isla lm ya lng dia lmbil da lri da llil-da llil ya lng terperinci”. Fiqih merupa lka ln 

sistem altalu sepera lngka lt altura ln ya lng menga ltur hubunga ln ma lnusial denga ln 

ALllalh SWT. (Halblum-Minalllalh), sesa lmal malnusial (Ha lblum-Minaln-nals), 

daln denga ln malkhluk lalinnya l (Ha lblum -Mal‘a ll-Ghaliri). Secalra l substalnsiall, 

maltal pela lja lraln Fiqih memiliki kontribusi dallalm memberika ln motivalsi 

kepa ldal siswa l untuk mempralktikkaln daln menera lpkaln hukum Isla lm dallalm 

kehidupa ln seha lri-halri seba lga li perwujuda ln kesera lsialn, kesela lra lsaln, da ln 

                                                           
40 Didik Supriyanto. 2017, Penerapan Model Pembelajaran Small Group Discussion 

Terhadap Hasil Belajar Kognitif Siswa Pada Materi Dunia Tumbuhan Dan Dunia Hewan 

(Palembang: Prosiding Seminar Nasional Indonesia), hlm. 300 
41 Hermaniah. 2017, “Studi Perbandingan Pembelajaran Yang Menggunakan Metode 

Small Group Disscusion Dengan Metode Drill Pada Mata Pelajaran Matematika Kelas III MIN 

Pemurus Banjarmasin,” Al-Adzka Vol VII No. 1:, hlm, 126. 
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keseimba lnga ln hubunga ln malnusial denga ln A Lllalh SWT., denga ln diri malnusia l 

itu sendiri, sesalma l malnusial, malkhluk lalinnya l altalupun lingkunga lnnya l.42 

2. Tujuan Mata Pelajaran Fiqih 

Pendidikaln alda llalh sualtu proses ya lng mempunya li tujualn ya lng 

bialsa lnya l diusalhalka ln untuk menciptalka ln polal-polal tingka lh lalku tertentu 

palda l ora lng ya lng seda lng dididik. Isla lm menega lskaln a lpalpun ya lng 

dikerja lkaln ma lnusial ha lrus ditujukaln untuk A Lllalh, ha ll ini dijelalska ln dallalm 

Suralh A Ll-ALn'a lm ALya lt 162 : 

ِٰ قُلْ اِنَّ صَلَاتِيْ  ََبِّ الْ  ُِ ﴾٢٦١﴿ ۙ  لَمِيْنَوَنُسُكِيْ وَمَحْيَايَ وَمَمَاتِيْ لِلهٰ  

ALrtinya l: “Kaltalkalnlalh (Muhalmma ld) : sesungguhnyal shallaltku, ibaldalhku 

hidupku daln maltiku untuk A Lllalh, Tuhaln seluruh a llalm.” (QS A Ll-

ALn'a lm: 162).43 

Demikialn hallnya l, pembela ljalra ln ya lng balik sudalh tentu halrus 

memiliki tujualn. Ba lnya lk tujualn pembela ljalra ln ya lng dirumuska ln oleh pa lral 

alhli pendidika ln. Semualnya l menuju idea llisme pembela ljalra ln. Guru ya lng 

profesiona ll halrus ma lmpu mewujudka ln altalu palling tidalk mendeka lti pralktik 

pembela ljalra ln ya lng idea ll. Tujua ln pembela ljalraln ya lng idea ll alda llalh alga lr 

peserta l didik malmpu mewujudkaln perila lku bela ljalr ya lng efektif.44 

Tujua ln ya lng ingin dica lpali dalri sualtu proses pembela ljalra ln 

menentuka ln altalu berpa lnga lruh pa lda l segena lp sumber bela ljalr, metode, 

                                                           
42 PERMENAG No. 912 tahun 2013, Tentang Kurikulum Madrasah 2013 PAI dan 

Bahasa Arab. 
43 Kementrian Agama RI. 2004, Al-Qur’an dan Terjemahannya (Bandung: CV Penerbit J-

ART), hlm. 131 
44 Suyono dan Hariyanto. 2014, Belajar Dan Pembelajaran, (Bandung: PT. Remaja 

Rosda Karya), hlm. 20 



   

 

24 

straltegi daln a llalt ya lng da lpalt diguna lka ln alga lr pembela ljalra ln tersebut Dalpalt 

menca lpali tujualn ya lng ditetalpkaln seca lra l malksimall. ALda lpun tujualn 

pembela ljalra ln Fiqih memiliki alntalral lalin: 

1. Mengeta lhui daln mema lhalmi pokok-pokok hukum Isla lm seca lral 

terperinci da ln menyeluruh, ba lik merupalka ln dallil nalqli da ln dallil alqli. 

Pengeta lhualn daln pemalhalma ln tersebut dihalralpka ln menjaldi pedomaln 

hidup dallalm kehidupa ln pribaldi daln sosiall. 

2. Melalksalnalka ln daln menga lma llkaln ketentualn hukum Isla lm denga ln 

bena lr. Penga llalma ln tersebut dihalra lpkaln da lpalt menimbulkaln keta laltaln 

menjalla lnkaln hukum Isla lm denga ln disiplin daln talnggung ja lwalb sosiall 

ya lng tinggi da llalm kehidupaln priba ldi malupun sosiallnya l.45 

3. Ruang Lingkup Mata Pelajaran Fiqih 

Hukum ya lng dia ltur da llalm Fiqih Isla lm itu terdiri dalri hukum wa ljib, 

sunnalt, muba lh, malkruh daln ha lra lm; di sa lmping itu a ldal pula l da llalm bentuk 

lalin seperti sa lh, balta ll, bena lr, salla lh, berpa lhallal, berdosa l daln seba lga linya l. 

Rualng lingkup pembela ljalra ln Fiqih a lntalra l lalin: 

1) Fiqih iba ldalh, ya lng menya lngkut: pengena lla ln daln pema lhalmaln tenta lng 

ca lra l pelalksa lnala ln rukun Isla lm ya lng bena lr da ln balik, seperti: talta l ca lral 

thalha lralh, shalla lt, pualsal, zalkalt, daln ibaldalh halji. Fiqih mualmallalh, 

menya lngkut: pengena llaln daln pema lhalmaln mengena li ketentualn 

                                                           
45 Depag RI. 2021, Standar Isi Madrasah Ibtidaiyah (Jakarta: Drijen Pembinaan Kelembagaan 

Agama Islam), hlm.37 
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malka lnaln da ln minumaln yalng ha lla ll daln ha lra lm, khitaln, qurba ln, serta l ta ltal 

ca lra l pelalksalnalaln jua ll beli daln pinjalm meminjalm.46 

D. Penerapan Pembelajaran Aktif (Active Learning) Pada Mata 

Pelajaran Fiqih 

Pembelalja lraln merupa lka ln sualtu kegia ltaln ya lng bersifalt eduka ltif, kalrena l 

didallalmnya l terdalpa lt intera lksi alntalra l pedidik daln peserta l didik. Dallalm proses 

pembela ljalra ln terdalpa lt halra lpa ln-halra lpaln ya lng ingin dica lpali oleh pendidik 

denga ln ca lral menya lmpalikaln ma lteri aljalr, alga lr ma lteri ya lng disa lmpalikaln dalpa lt 

diterimal serta l dikualsi denga ln ba lik oleh pesertal didik. Salla lh saltu calra l untuk 

membeua lt pesertal didik mudalh menerima l malteri ya lng dia lja lrkaln oleh pendidik 

alda llalh denga ln menggunalka ln straltegi pembelaljalra ln. ALdalpun pengertialn 

straltegi pembela ljalra ln aldalla lh ralngka linal kegia lta ln terka lit denga ln pengelolala ln 

siswal, pengelola laln lingkunga ln bela ljalr, pengelolala ln sumber belaljalr, daln 

penilalia ln untuk penca lpalialn tujualn pembela ljalra ln.47 

 Malta l pelaljalra ln Fiqih di Maldra lsalh Tsa lnalwiya lh merupa lkaln persia lpaln 

balgi siswa l untuk memalsuki kehidupaln ya lng nya ltal, a lrtinya l usial siswa l ketikal 

duduk di balngku sekola lh MTs bialsa lnya l renta lng a lntalral 12-14 talhun a ldallalh 

malsa l di malnal mereka l balru mulali malsuk dallalm alkil balligh. Dalla lm malsa l inilalh 

mereka l suda lh dikena li hukum-hukum alga lmal. Malka l pembela ljalra ln Fiqih di 

Maldra lsalh Tsa lnalwiya lh menja ldi begitu penting, oleh ka lrena l itu ja lnga ln salmpali 

                                                           
46 Syaikhul Islam Abi Yahya Zakaria Al-Ansori Bin Muhammad Bin Ahmad. (2024), Lubbul Usul, 

(Bandung: Syirkatul Ma’arif Littob’i Wa Annasr, tth), hlm. 4 
47 Warsono dan Hariyanto. 2013, Pembelajaran Aktif Teori dan Asemen(Bandung: Remaja 

Rosdakarya), hlm. 35 
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pembela ljalra lnnya l ha lnya l menjaldika ln siswal seperti beja lnal kosong ya lng tidalk 

mengerti a lpalpun. Merekal ha lrus didorong untuk ikut alktif, berprikir kritis daln 

menemuka ln ide-ide a ltalu hall-hall ya lng ba lru. 

Denga ln demikialn untuk membualt siswal alktif dalla lm pembelaljalra ln 

Fiqih, guru ha lrus menggunalka ln pendeka ltaln ya lng berpusa lt palda l alktifitals siswa l 

misallnya l metode diskusi, pemeca lhaln malsa llalh, altalu ta lnya l ja lwalb. Guru juga l 

dalpa lt mengemba lngka ln teknik berta lnya l efektif a ltalu mela lkuka ln diallog krealtif 

denga ln menga ljukaln perta lnya la ln kepalda l siswal. Sifalt pertalnya laln dalpa lt 

mengungka lpkaln sesua ltu a ltalu memiliki sifa lt inkuiri sehingga l melallui 

perta lnya la ln ya lng dia ljukaln, siswal dikemba lngkaln kema lmpualnnya l kealra lh 

berfikir krea ltif dallalm mengha lda lpi sesualtu. 

 

E. Kerangka Berpikir 

Pembelalja lraln fiqih di MTs Khaldijalh Ta lnjung Moralwa l malsih balnya lk 

didominalsi oleh metode cera lma lh ya lng bersifa lt saltu alralh. Ha ll ini menyeba lbkaln 

siswal kura lng terliba lt alktif da llalm proses pembela ljalra ln, cenderung pa lsif, serta l 

menga llalmi kesulitaln da llalm memalha lmi konsep-konsep fiqih seca lra l menyeluruh. 

ALkibaltnya l, tingka lt pemalhalma ln siswal terhaldalp malteri fiqih tergolong rendalh da ln 

belum menca lpali tujualn pembela ljalra ln ya lng diha lra lpkaln. 

Sebalga li upalya l menga ltalsi permalsa llalhaln tersebut, diperlukaln penera lpa ln 

straltegi pembela ljalra ln ya lng ma lmpu menga lktifkaln siswal daln mendorong 

keterliba ltaln mereka l da llalm proses bela ljalr. Sa llalh saltu pendeka ltaln ya lng releva ln 
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alda llalh pembela ljalra ln alktif (a lctive lealrning). Menurut Ba lhrul Za lini, pembela ljalra ln 

alktif menuntut siswa l untuk terliba lt seca lra l menta ll daln fisik da llalm kegia ltaln bela ljalr 

seperti berdiskusi, menyusun ide, serta l menyelesa likaln malsallalh ba lik seca lra l 

individu malupun kelompok. 

Metode Sma lll Group Discussion merupa lka ln sallalh sa ltu stra ltegi da llalm 

model pembela ljalra ln a lktif ya lng dinila li efektif untuk meningka ltkaln pemalha lmaln 

siswal. Kurnia lsih daln Salni menya ltalkaln balhwa l diskusi kelompok kecil 

memungkinka ln siswal berpa lrtisipalsi alktif, salling bertuka lr penda lpalt, daln bekerja l 

salma l dallalm menyelesalika ln permalsa llalhaln, sehingga l mereka l memperoleh 

pema lhalmaln konsep seca lra l mendallalm. Lebih lalnjut, Husnalini daln ALznalm 

menega lskaln ba lhwa l model pembela lja lraln kola lbora ltif seperti diskusi kelompok 

dalpa lt seca lra l signifika ln meningka ltka ln halsil bela ljalr siswa l mela llui proses berpikir 

kritis daln eksplora ltif. 

Da llalm konteks pembelaljalra ln fiqih, diskusi kelompok kecil jugal 

memungkinka ln siswa l menga litkaln malteri kea lga lmala ln denga ln rea llitals kehidupaln 

mereka l. Ha ll ini sejalla ln denga ln palnda lnga ln Rosdialnal ba lhwa l straltegi pembelaljalra ln 

berba lsis diskusi malmpu menumbuhkaln sikalp religius, sosiall, daln talnggung ja lwalb 

siswal da llalm memalha lmi daln menga lmallkaln a ljalra ln Isla lm. 

Denga ln demikialn, peneralpa ln model pembela ljalraln alktif mela llui metode 

Smalll Group Discussion diya lkini dalpalt meningka ltkaln pema lhalmaln siswal terha ldalp 

malteri fiqih. Sema lkin tinggi kea lktifaln siswal dallalm proses bela ljalr, sema lkin balik 

pulal pemalha lmaln mereka l terhalda lp konsep-konsep ya lng dia ljalrka ln. Oleh kalrena l itu, 
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penelitialn ini difokuskaln palda l balga limalna l implementa lsi metode Smalll Group 

Discussion da lpalt meningka ltka ln pemalha lmaln siswa l dallalm ma ltal pela ljalra ln fiqih di 

MTs Kha ldijalh Talnjung Mora lwal. 

Gambar 2.1 

 

 

 

 


