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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

A$l-Qu$r’a$n a$da$la$h ka$la$m A$lla$h ya$ng di sa$mpa$ika$n kepa$da$ Na$bi Mu$ha$mma$d 

sa$w. mela$lu$i ru$h-a$l-a$min, Jibril, ya$ng ma$su$k a$ta$u$ tu$ru$n ke da$la$m ha$ti Na$bi.1 A$l-

Qu$r’a$n seba$ga$i kita$b su$ci u$ma$t Isla$m meru$pa$ka$n ku$mpu$la$n firma$n A$lla$h ya$ng 

diwa$hyu$ka$n kepa$da$ Na$bi Mu$ha$mma$d Sa$w. ya $ng menga$ndu$ng petu$nju$k-petu$nju$k 

ba$gi u$ma$t ma$nu$sia$. Dia$nta$ra$ tu$ju$a$n di tu$ru$nka$nnya $ A$l-Qu$r’a$n a$da$la$h u$ntu$k 

menja$di pedoma$n ba$gi ma$nu$sia$ da$la$m menca$pa$i keba$ha$gia$a$n hidu$p di du$nia$ 

ma$u$pu$n dia$khira$t kela$k.2  

Ha$ru$s disa$da$ri ba$hwa$ bu$kti berima$n kepa$da$ A$lla$h Swt. sa$la$h sa$tu$nya$ 

a$da$la$h iku$t memeliha$ra$ eksistensi A$l-Qu $r’a$n. tida$k a$da$ ca$ra$ la$in ya $ng lebih a$mpu$h 

ya $ng bisa$ dila$ku$ka$n u$ntu$k memeliha$ra$ A$l-Qu$r’a$n sela$in da$ri ra$jin memba$ca$, 

mengha$fa$l da$n memeliha$ra$nya$. Meru$gila$h ora$ng ya $ng tida$k iku$t memeliha$ra$ A$l-

Qu$r’a$n. Seba$b, A$l-Qu$r’a$n menja$di sa$la$h sa$tu$ ya $ng bisa$ memberika$n keba$ha$gia$a$n 

sya$fa$a$t dia$khira$t kela$k. Da$la$m menca$pa$i keba$ha$gia$a$n du$nia$ ma$u$pu$n a$khira$t 

dia$nju$rka$n u$ntu$k sela$lu$ memba$ca$ da$n menda$la$mi A$l-Qu$r’a$n, seba$ga$ima$na$ A$lla$h 

berfirma$n da$la$m Q.S. a$l-A$nka$bu$t a$ya$t 49: 

 

                                                           
1 Mu$nzir Hita$mi, Penga $nta$r Stu $di A $l-Qu$r’a $n (Yogya$ka$rta$: PT. Lkis Printing Cemerla$ng, 

2012), hlm. 17. 
2 Mu$ha$mma$d Nor Ichwa$n., Mema $su $ki Du $nia $ A $l-Qu $r’a $n, (Sema$ra$ng: Lu$bu$k Ra$ya$, 2001), 

hlm. 48. 
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إِل َّا بِآيَاتِنَا دُيَجْحَ  وَمَابَلْ هُوَ آيَاتٌ بَي ِّنَاتٌ فِي صُدُورِ ال َّذِينَ أُوتُوا الْعِلْمَ  

 ﴿٩٤﴾  الظ َّالِمُون   

A$rtinya$ : 

“Sebena $rnya$, (A$l-Qu$r’a$n) itu$ a$da $la$h a$ya$t-a$ya$t ya$ng jela$s di da$la$m da$da$ 

ora$ng-ora$ng ya $ng berilmu$. Ha$nya$ ora$ng-ora$ng ya$ng za$lim ya$ng mengingka$ri a$ya$t-

a$ya$t Ka$mi”.3 

Ma$ksu $d da$ri a$ya$t di a$ta$s a$da$la$h a$ya$t-a$ya$t A$l-Qu$r’a$n tela$h terpeliha$ra$ di 

da$la$m da$da$ denga$n diha$fa$l ka$n dipa$ha$mi oleh ba$nya $k ora$ng mu$slimin seca$ra $  

tu$ru$n-temu$ru$n, sehingga$ tida$k a$da$ seora$ng pu$n ya$ng da$pa$t mengu $ba$hnya $. Ma$ka $ 

da$ri itu$, u$ntu $k menja$ga$ A$l-Qu$r’a$n ha$ru$s sela$lu$ istika$ma$h da$n beru$la$ng-u$la$ng 

u$ntu$k memba$ca$nya$. Ka$rena$ ketika$ memba$ca$ A$l-Qu$r’a$n denga$n beru$la$ng ma$ka$ 

ra$sa$ ya $ng diha$silka$n a$ka$n berbeda$. A$ka$n lebih ba$ik pu$la$, jika$ A$l-Qu$r’a$n di 

ha$fa$lka$n. Ka$rena$ denga$n mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n seseora$ng a$ka$n menja$di lebih ba$ik 

da$la$m sega$la$ a$spek kehidu$pa$n. 

Mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n a$da$la$h su $a$tu$ proses menginga$t di ma$na$ selu$ru$h 

ma$teri a$ya$t (rincia$n ba$gia$n-ba$gia$nnya $ seperti fonetik, wa$qa$f da$n la$in-la$in) ha$ru$s 

diinga$t seca$ra$ sempu$rna$. Oleh ka$rena$ itu $ selu$ru$h proses penginga$ta$n terha$da$p a$ya $t 

da$n ba$gia$n-ba$gia$nnya$ itu$ mu$la$i da$ri proses a$wa$l hingga$ penginga$ta$n kemba$li 

                                                           
3 Kementria$n A$ga$ma$ RI, A $l-Qu $r’a $n da$n Terjema $ha$nnya$ (Ba$ndu$ng: CV Penerbit J-A$RT, 

2004), hlm. 402. 
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ha$ru$s tepa$t, keliru$ da$la$m menyimpa$nnya$ a$ka$n keliru$ pu$la$ da$la$m menginga$tnya $ 

kemba$li, a$ta$u $ ba$hka$n su$lit ditemu$ka$n da$la$m memori.4 

Pa$stinya$ u$sa$ha$ u$ntu$k mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n bu$ka$nla$h ha$l ya $ng mu$da$h, 

membu$tu$hka$n la$ngka$h a$wa$l da$n bebera$pa$ persia$pa$n seperti kema$u$a$n la$lu$ 

mengha$dirka$n nia$t ya$ng ba$ik da$n mengha$ra$pka$n pa$ha$la$ disisi A$lla$h Swt., 

konsentra$si, da$n istika$ma$h da$la$m menja$la$ni proses.5 Wa$la$u$pu$n setia$p ora$ng 

memiliki potensi mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n ya$ng berbeda$-beda$. Teta$pi, A$lla$h Swt., 

a$ka$n memu$da$hka$n ha$mba$-ha$mba$nya $ ya $ng ma$u$ mempela$ja$ri, mengha$fa$l, da$n 

menga$ma$lka$n A$l-Qu$r’a$n. 

Terda$pa$t berba$ga$i ma$ca$m metode mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n ya$ng berkemba$ng 

sa$a$t ini u$ntu$k menca$ri ja$la$n kelu$a$r gu$na$ memba$ntu$ menyelesa$ika$n perma$sa$la$ha$n 

berka$ita$n denga$n ba$ca$ tu$lis A$l-Qu$r’a$n. Metode-metode tersebu$t digu$na$ka$n sesu$a$i 

ka$pa$sita$s kema$mpu$a$n ma$sing-ma$sing pengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n. Ba$nya$k pengha$fa$l 

A$l-Qu$r’a$n mengelu$h mengena$i ha$fa$la$nnya $ ya$ng ba$gu$s da$n la$nca$r pa$da$ a$wa$lnya $, 

na$mu$n pa$da$ su$a$tu$ sa$a$t ha$fa$la$nnya$ hila$ng da$ri inga$ta$nnya$. Seba$b itu$ ka$rena $ 

ku$ra$ngnya$ pera$wa$ta$n (ta$da$ru$s). Ma$ka$ da$ri itu$, u$ntu$k meningka$tka$n ku$a$lita$s 

ha$fa$la$n A$l-Qu $r’a$n ha$ru$s a$da$ ca$ra$ a$ta$u$ metode ya$ng tepa$t u$ntu$k meningka$tka$n 

ha$fa$la$n. Metode a$da$la$h sya $ra$t penting u$ntu$k menca$pa$i pema$ha$ma$n mengha$fa$l A$l-

Qu$r’a$n. Ta$npa$ metode, ma$ka$ ja$la$n ya$ng dica$pa$i a$ka$n ku$ra$ng ma$ksima$l a$ta$u$ 

ku$ra$ng sempu $rna$ da$la$m mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n. 

                                                           
4 Sa$’a$du$lla$h, 9 Ca $ra $ Pra $ktis Mengha$fa$l A $l-Qu $r’a $n (Ja$ka$rta$: Gema$ Insa$ni, 2018) hlm. 45. 
5 Da$r a$r-Ra$sa$’il, 25 Metode Mengha$fa $l A$l-Qu $r’a $n, Digita$l Pu$blishing, 2018, hlm. 8. 
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Berda$sa$rka$n penga$la$ma$n Ra$su$lu$lla$h di sa$a$t menga$ja$rka$n pa$ra$ sa$ha$ba$t 

tenta$ng a$ya$t-a$ya$t A$lla$h Swt., Ra$su$lu$lla$h menggu$na$ka$n metode ta$krir da$la$m 

menga$ja$r. Dima$na$ pa$ra$ sa$ha$ba$t dia$ja$rka$n u$ntu$k teru$s mengu$la$ng-u $la$ng a$ya$t-a$ya $t 

A$lla$h Swt di ha$da$pa$n Ra$su$lu$lla$h Sa$w., sementa$ra$ belia$u$ menyima$k ba$ca$a$n pa$ra $ 

sa$ha$ba$t, menda$pa$tka$n ha$fa$la$n ya $ng ba$ik tida$k rela$tif menggu$na$ka$n seka$li ha$fa$la $n 

sa$ja$, ta$pi diha$ra$pka$n mengu$la$ng-u$la$ng ha$fa$la$n ya$ng tela$h diha$fa$l seca$ra$ teru$s-

meneru$s a$ga$r teta$p terja$ga$.6 

Metode ta$krir a$da$la$h sa$la$h sa$tu$ ca$ra$ a$ga$r informa$si ya$ng ma$su$k ke memori 

ja$ngka$ pendek da$pa$t la$ngsu$ng ke memori ja$ngka$ pa$nja$ng denga$n ca$ra $ 

pengu$la$nga$n (ta$krir), da$n meru$pa$ka$n sa$la$h sa$tu$ metode ya $ng efisien digu$na$ka$n 

da$la$m mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n. Sela$in itu$ mena$mba$h ha$fa$la$n pa$ra$ pengha$fa$l ka$rena $ 

tentu$nya$ wa$jib mengu$la$ngnya$ kemba$li, tu$ju$a$nnya$ a$ga$r ha$fa$la$nnya$ teta$p terja$ga$. 

Fa$kta$ ya $ng sela$ma$ ini ya$ng sering terja$di a$da$la$h metode ya$ng dipa$ka$i ku$ra$ng 

efektif sehingga$ sering terla$lu$ ba$nya$k pa$ra$ pengha$fa$l u$ntu$k mengu$la$ng ha$fa$la $n 

ya $ng su$da$h di da$pa$t. 

Berda$sa$rka$n observa$si ya$ng dila$ku$ka$n di MTs Mu$a$llimin U$niva$ Meda$n, 

khu$su$snya$ pa$da$ siswa$ kela$s VIII, diketa$hu$i ba$hwa$ proses mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n 

tela$h menja$di ba$gia$n integra$l da$ri ku$riku$lu$m pendidika$n a$ga$ma$ Isla$m. Na$mu$n, 

da$la$m pela$ksa$na$a$nnya$, ma$sih terda$pa$t berba$ga$i kenda$la$ ya$ng diha$da$pi oleh siswa$. 

Ha$sil observa$si a$wa$l denga$n sa$la$h sa$tu$ gu$ru$ ya $ng berna$ma$ Ibu$ Kha$iru$na$, S.Pd. I 

mengu$ngka$pka$n ba$hwa$ da$ri ju$mla$h 300 selu$ru$h siswa$ kela$s VIII MTs Mu$a$llimin 

                                                           
6 Fithria$ni Ga$de, Implementa$si Metode Ta$krir Da $la $m Pembela $ja$ra $n Mengha$fa $l A$l-Qu $r’a $n, 

jou$rna$l Ilmia$h Dida$ktika$, 2014. Vol 14, No. 2. 
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U$niva$ Meda$n a$da$ sekita$r 30 siswa$ dia$nta$ra$nya$ menga$la$mi kesu$lita$n da$la$m 

memperta$ha$nka$n ha$fa$la$n mereka$, ha$l itu$ terbu$kti da$ri ra$ta$-ra$ta$ nila$i tes ha$fa$la $n 

mereka$ ha$nya$ menca$pa$i skor 70, pa$da$ha$l nila$i KKM-nya $ a$da$la$h 85. Penjela$sa$n 

da$ri Ibu$ Kha$iru$na$, S.Pd. I menjela$ska$n fa$ktor u$ta$ma$ ya$ng memenga$ru$hi ha$l ini 

a$nta$ra$ la$in keterba$ta$sa$n da$ya $ inga$t, ku$ra$ngnya$ la$tiha$n ya$ng terstru$ktu$r, serta$ 

penggu$na$a$n metode ya$ng ku$ra$ng efektif da$la$m mendu$ku$ng da$ya $ simpa$n ha$fa$la$n 

ja$ngka$ pa$nja$ng.7 

Kesu$lita$n ini berkontribu$si pa$da$ a$da$nya$ dispa$rita$s kema$mpu$a$n mengha$fa$l 

di a$nta$ra$ siswa$, di ma$na$ seba$gia$n da$pa$t mengha$fa$l denga$n ba$ik da$n 

memperta$ha$nka$n ha$fa$la$nnya$, sementa$ra$ ya $ng la$in menga$la$mi kesu$lita$n da$la$m 

menja$ga$ ha$fa$la$n mereka$ da$la$m ja$ngka$ wa$ktu$ ya$ng lebih la$ma$. Sa$la$h sa$tu$ 

ta$nta$nga$n u$ta$ma$ ya$ng diidentifika$si a$da$la$h mu$da$hnya$ ha$fa$la$n siswa$ menghila$ng 

seiring wa$ktu $, teru$ta$ma$ a$kiba$t minimnya$ pengu$la$nga$n da$n ku$ra$ngnya$ konsistensi 

da$la$m mu$ra$ja$’a$h (pengu$la$nga$n a$ya$t-a$ya$t ya$ng tela$h diha$fa$l). Sela$in itu$, 

lingku$nga$n bela$ja$r ya $ng ku$ra$ng kondu $sif serta$ keterba$ta$sa$n wa$ktu$ di sekola$h 

u$ntu$k mengu$la$ng ha$fa$la$n ju$ga$ menja$di kenda$la$ ya $ng signifika$n. 

Oleh ka$rena$ itu$, diperlu$ka$n stra$tegi ya$ng lebih efektif da$la$m 

meningka$tka$n ku$a$lita$s ha$fa$la$n siswa$, sa$la$h sa$tu$nya$ mela$lu$i pemiliha$n metode 

ya $ng tepa$t da$n sistema$tis. Metode ta$krir, ya$ng meneka$nka$n pengu$la$nga$n da$n 

pengu$a$ta$n ha$fa$la$n, menja$di sa$la$h sa$tu $ a$lterna$tif ya $ng da$pa$t ditera$pka$n u$ntu$k 

memba$ntu$ siswa$ da$la$m memperta$ha$nka$n da$n meningka$tka$n ku$a$lita$s ha$fa$la$n A$l-

Qu$r’a$n mereka$. 

                                                           
7 Ha$sil observa$si a$wa$l penelitia$n, Senin 13 Ja$nu$a$ri 2025 
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Seja$la$n denga$n teori Opera$nt Conditioning ya$ng dikemu$ka$ka$n oleh B.F. 

Skinner, pengu$a$ta$n da$la$m proses mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n menja$di fa$ktor penting 

da$la$m meningka$tka$n da$ya $ inga$t siswa$. Da$la$m konteks ini, metode ta$krir ya $ng 

meneka$nka$n pengu$la$nga$n da$n eva$lu $a$si ha$fa$la$n berpera$n seba$ga$i bentu$k 

pengu$a$ta$n positif ya$ng da$pa$t memotiva$si siswa$ u$ntu$k teru$s memperba$iki da$n 

memperta$ha$nka$n ha$fa$la$n mereka$. Denga$n a$da$nya $ pengu$la$nga$n ya$ng konsisten, 

siswa$ lebih terba$ntu$ da$la$m memperku$a$t inga$ta$n ja$ngka$ pa$nja$ng da$n mengu$ra$ngi 

risiko lu$pa$ terha$da$p a$ya$t ya $ng tela$h diha$fa$lka$n.8 

Sela$in itu$, penera$pa$n metode ini ju$ga$ berkontribu$si da$la$m memba$ngu$n 

kebia$sa$a$n bela$ja$r ya$ng lebih disiplin da$n sistema$tis. Pengu$a$ta$n positif ya$ng 

diberika$n da$la$m bentu$k a$presia$si a$ta$u$ u $mpa$n ba$lik da$ri gu$ru$ da$n tema$n seba$ya $ 

da$pa$t meningka$tka$n ra$sa$ perca$ya $ diri siswa$ da$la$m mengha$fa$l. Denga$n demikia$n, 

penera$pa$n metode ta$krir ya$ng dikombina$sika$n denga$n prinsip reinforcement 

da$la$m teori Opera$nt Conditioning tida$k ha$nya$ memba$ntu$ meningka$tka$n 

kema$mpu$a$n ha$fa$la$n, teta$pi ju$ga$ mencipta$ka$n lingku$nga$n bela$ja$r ya$ng lebih 

kondu$sif da$n memotiva$si ba$gi siswa$. 

Na$mu $n da$la$m pela$ksa$na$a$nnya $ tentu$ tida$k la$h semu$da$h ya$ng dia$la$mi oleh 

pa$ra$ siswa$ ya $ng seda$ng mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n. Mu$la$i da$ri pengemba$nga$n mina$t, 

pencipta$a$n lingku$nga$n, pemba$gia$n wa$ktu$, da$n metode mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n. 

A$pa$la$gi proses mengha$fa$l ini dila$ksa$na$ka$n disekola$h, dima$na$ wa$ktu$ bela$ja$r a$ka$n 

terba$gi denga$n setora$n a$ta$u$ pengu$la$nga$n ha$fa$la$n pa$ra$ siswa$. Ma$ka$ da$ri itu$, 

                                                           
8 Ha$niya$h Ka$mila$h A$z-Za$hra$, Implementa$si Teori Bela$ja$r Beha$viorisme B.F. Skinner da$la$m 

Pembela$ja$ra$n Mera$nca$ng Novel Pa$da$ Siswa$ Kela$s XII IPS, Jou$rna$l, 2024. Vol 12, No 1. ha$l. 39. 
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penggu$na$a$n metode ta$krir ini di ma$ksu $dka$n u$ntu$k memba$ntu$ da$n memu$da$hka$n 

siswa$ da$la$m proses mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n.  

Berda$sa$rka$n la$ta$r bela$ka$ng tersebu$t, peneliti berkeingina$n u$ntu$k meneliti 

penga$ru$h metode ta$krir terha$da$p kema$mpu$a$n mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n siswa$, ya $ng 

ditu$a$ngka$n menja$di ju$du$l penelitia$n “Pengaruh Metode Takrir Terhadap 

Kemampuan Menghafal Al-Qur’an Siswa Kelas Viii Di Mts Muallimin Univa 

Medan Tahun Ajaran 2024/2025”. 

B. Rumusan Masalah 

Berda$sa$rka$n la$ta$r bela$ka$ng ma$sa$la$h dia$ta$s, da$pa$t dia$mbil ru $mu$sa$n ma$sa$la$h 

seba$ga$i beriku $t: 

1. Ba$ga$ima$na$ penera$pa$n metode ta$krir pa$da$ siswa$ kela$s VIII MTs Mu$a$llimin 

U$NIVA$ Meda$n? 

2. Ba$ga$ima$na$ kema$mpu$a$n mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n siswa$ kela$s VIII MTs 

Mu$a$llimin U$NIVA$ Meda$n? 

3. A$pa$ka$h terda$pa$t penga$ru$h penera$pa$n metode ta$krir terha$da$p kema$mpu$a$n 

mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n siswa$ kela$s VIII MTs Mu$a$llimin U$NIVA$ Meda$n?  

C. Tujuan Penelitian 

A$da$pu$n tu$ju$a$n penelitia$n ini a$da$la$h seba$ga$i beriku$t: 

1. U$ntu$k mengeta$hu$i penera$pa$n metode Ta$krir pa$da$ siswa$ kela$s VIII MTs 

Mu$a$llimin U$NIVA$ Meda$n. 

2. U$ntu$k mengeta$hu$i kema$mpu$a$n mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n pa$da$ siswa$ kela$s VIII 

MTs Mu$a$llimin U$NIVA$ Meda$n. 
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3. U$ntu$k mengeta$hu$i penga$ru$h metode Ta$krir terha$da$p kema$mpu$a$n 

mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n pa$da$ siswa$ kela$s VIII MTs Mu$a$llimin U$NIVA$ 

Meda$n. 

D. Kegunaan Penelitian 

A$da$pu$n kegu$na$a$n da$la$m penelitia$n ini ya$itu$: 

1. Seca$ra$ Teoritis 

a. Mena$mba$hka$n wa$wa$sa$n tenta$ng efektivita$s Metode Ta$krir da$la$m 

meningka$tka$n ha$fa$la$n A$l-Qu$r’a$n. 

b. Mengemba$ngka$n teori a$ta$u$ model pembela$ja$ra$n ha$fa$la$n ya$ng da$pa$t 

dija$dika$n referensi da$la$m penelitia$n-penelitia$n beriku$tnya$. 

c. Memberika$n kontribu$si ba$gi ka$jia$n ilmu$ pendidika$n Isla$m, khu$su$snya $ 

da$la$m metode ta$hfidz A$l-Qu$r’a$n. 

2. Seca$ra$ Pra$ktis 

a. Ba$gi Siswa$, memberika$n stra$tegi ya$ng lebih efektif da$la$m 

meningka$tka$n ha$fa$la$n A$l-Qu$r’a$n mela$lu$i metode ta$krir, da$n memba$ntu$ 

siswa$ menga$ta$si kenda$la$ da$la$m memperta$ha$nka$n ha$fa$la$n da$la$m ja$ngka$ 

pa$nja$ng. 

b. Ba$gi Gu$ru$, menyedia$ka$n a$lterna$tif metode penga$ja$ra$n ya $ng da$pa$t 

ditera$pka$n u$ntu$k meningka$tka$n ku$a$lita$s pembela$ja$ra$n ta$hfiz. 

c. Ba$gi Sekola$h, menja$di ba$ha$n eva$lu$a$si da$la$m pengemba$nga$n ku$riku$lu$m 

ta$hfiz di MTs Mu$a$llimin U$niva$ Meda$n. 

d. Ba$gi Peneliti, memperka$ya $ ka$jia$n da$la$m bida$ng pendidika$n Isla$m, 

khu $su$snya$ da$la$m pembela$ja$ra$n ta$hfiz A$l-Qu$r’a$n. 
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E. Batasan Istilah 

U$ntu$k menghinda$ri terja$dinya$ persepsi ya $ng sa$la$h tenta$ng ju$du$l ya $ng a$ka$n 

diteliti, peneliti menjela$ska$n istila$h da$n ba$ta$sa$nnya$ da$la$m u$pa$ya$ menga$ra$hka$n 

pemba$ha$sa$n proposa$l ini, ya$itu$ seba$ga$i beriku$t: 

1. Metode Ta$krir, a$da$la$h su$a$tu$ proses pengu$la$nga$n a$ta$u$ mengu$la$ng-u$la$ng 

a$ya $t-a$ya $t A$l-Qu$r’a$n di wa$ktu$ tertentu$ denga$n menyima$’ka$n ha$fa$la$n kepa$da$ 

seora$ng gu$ru$ denga$n tu$ju$a$n a$ga$r ha$fa$la$n ma$mpu$ meleka$t di da$la$m memori 

ja$ngka$ pa$nja$ng.9 Indika$tor pela$ksa$na$a$n metode ta$krir (1) Memba$ca$ a$ya $t 

ya $ng a$ka$n diha$fa$l, (2) mengha$fa$l sedikit demi sedikit a$ya$t ya $ng a$ka$n 

diha$fa$l, (3) mengha$fa$l a$ya $t sa$mpa$i ba$ta$s ma$teri ya $ng ditentu$ka$n, (4) 

mengu$la$ng ha$fa$la$n sa$mpa$i bena$r-bena$r la$nca$r 5-20 ka$li (5) Wa$jib 

mengu$la$ng ha$fa$la$n (ta$krir) kemba$li da$n (6) ta$smi’ kepa$da$ gu$ru$.   Da$la$m 

penelitia$n ini, ma$teri ha$fa$la$n diba$ta$si pa$da$ Su$ra$h A$n-Na$ba$’ a$ya$t 1–20, 

sesu$a$i denga$n ma$teri ya $ng dia$ja$rka$n kepa$da$ siswa$ kela$s VIII MTs 

Mu$a$llimin U$NIVA$ Meda$n. Menga$cu$ pa$da$ penda$pa$t Yu$di Ima$na$

10, ba$ta$sa$n 

pengu$la$nga$n ha$fa$la$n da$la$m penelitia$n ini dila$ku$ka$n seba$nya$k 5 hingga$ 20 

ka$li, seba$ga$ima$na$ ya$ng dia$nju$rka$n da$la$m metode ta$krir. Metode ini 

memberika$n penga$ru$h ya$ng signifika$n da$la$m mengu$a$tka$n ha$fa$la$n di da$la$m 

inga$ta$n, sehingga$ siswa$ ma$mpu $ mela$fa$lka$nnya$ seca$ra$ sponta$n ta$npa$ 

meliha$t mu$sha$f.11 

                                                           
9 Sa$’du$lla $h, 9 Ca $ra $ Cepa $t Mengha$fa $l A $l-Qu$r’a $n, (Ja$ka$rta$: Gema$ Insa$ni, 2017), hlm. 57. 
10 Yu$di Ima$na$, Bu $ku $ Pa $ndu$a$n A $plika $tif Mengha$fa $l A $l Qu $r’a $n Tikra $r Ju $z 28-30, (Ja$ka$rta$: 

Sya$a$mil Qu$r’a$n, 2019), hlm. 3. 
11 A$hma$d Ra$is, Ka $do u $ntu$k Pengha$fa $l A $l-Qu$r’a $n: Motiva $si, Inspira $si, Solu$si Mengha $fa $l, 

da$n Menja $ga$ Ha $fa $la$n Seu$mu $r Hidu $p, hlm. 148. 
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2. Kema$mpu$a$n mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n, a$da$la$h kema$mpu$a$n memeliha$ra$ a$ta$u$ 

menja$ga$ A$l-Qu$r’a$n seba$ga$i wa$hyu$ A$lla$h mela$lu$i proses meresa$pka$n la$fa$z-

la$fa$z a$ya $t A$l-Qu$r’a$n sesu$a$i denga$n ka$ida$h-ka$ida$h memba$ca$ A$l-Qu$r’a$n ke 

da$la$m pikira$n a$ga$r bisa$ menginga$t da$n mela$fa$lka$nnya$ kemba$li ta$npa$ 

meliha$t mu$sha$f a$ta$u$ tu$lisa$n. Indika$tor Kema$mpu$a$n mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n 

(1) kela$nca$ra$n, (2) kesesu$a$ia$n ba$ca$a$n denga$n ka$ida$h ilmu$ ta$jwid, da$n (3) 

fa$sha$ha $h (jela$s da$n tera$ng). 

F. Telaah Pustaka 

Da$la$m penelitia$n tenta$ng Penga$ru$h Metode Ta$krir Terha$da $p Kema$mpu$a$n 

Mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n Siswa$ Kela$s VIII di MTs Mu$a$llimin U$niva$ Meda$n, terda$pa$t 

bebera$pa$ penelitia$n releva$n denga$n penelitia$n ini. Berda$sa$rka$n penelu$su$ra$n 

terha$da$p penelitia$n sebelu$mnya$, bebera$pa$ ka$rya$ ya$ng memiliki keterka$ita$n da$pa$t 

diidentifika$si seba$ga$i beriku$t: 

1. A$melia$ Izza$tu$l Fitri (2023) da$la$m skripsinya$ ya $ng berju$du $l “Penera$pa$n 

Metode Ta$krir da$la$m Pengu$a$ta $n Ha$fa$la$n A$l-Qu$r’a$n Siswa$ Boa$rding 

School di MA$ Negeri 2 Su$ra$ka$rta $ Ta$hu$n A$ja$ra$n 2022/2023” ya$ng disu$su$n 

di Progra$m Stu$di Pendidika$n A$ga$ma$ Isla$m, Fa$ku$lta$s Ilmu$ Ta$rbiya $h, 

U$niversita$s Isla$m Negeri Ra$den Ma$s Sa$id Su$ra$ka$rta$, mela$ku $ka$n penelitia$n 

la$pa$nga$n denga$n metode ku$a$lita$tif deskriptif. Teknik pengu$mpu$la$n da$ta$ 

dila$ku$ka$n mela$lu$i observa$si, doku $menta$si, da$n wa$wa$nca$ra$. Ha$sil penelitia$n 

ini menu$nju$kka$n ba$hwa$ penera$pa$n metode ta$krir da$la$m pengu$a$ta$n ha$fa$la$n 

A$l-Qu$r’a$n meliba$tka$n ta$ha$pa$n persia$pa$n, la$ngka$h-la$ngka$h penggu$na$a$n 

metode, serta$ proses penera$pa$n metode ta$krir itu$ sendiri. Metode ini 
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bertu$ju$a$n u$ntu$k meningka$tka$n ha$fa$la$n siswa$ a$ga$r menca$pa$i ta$rget ha$fa$la$n 

ya $ng lebih sempu$rna$.12 

2. Fitri Ra$ha$yu$ (2023) da$la$m skripsinya$ ya $ng berju$du$l “Implementa$si Metode 

Ta$krir da$la$m Meningka$tka$n Kema$mpu$a$n Mengha$fa$l Sa$ntri MDTA$ Ta$hfidz 

A$l-Mu$ta$qqin Desa$ Peka$longa$n” ya$ng disu$su$n di Progra$m Stu$di Pendidika$n 

A$ga$ma$ Isla$m, Fa$ku$lta$s Ilmu$ Ta$rbiya $h, Institu$t A$ga$ma$ Isla$m Negeri Cu$ru$p 

(IA$IN) Cu$ru$p, mela$ku$ka$n penelitia$n ku$a$lita$tif deskriptif. Teknik 

pengu$mpu$la$n da$ta$ ya $ng digu$na$ka$n ya$itu$ observa$si, wa$wa$nca$ra$, da$n 

doku$menta$si. Tu$ju$a$n da$ri penelitia$n ini u$ntu$k mengeta$hu $i implementa$si 

metode ta$krir da$la$m meningka$tka$n kema$mpu$a$n ha$fa$la$n sa$ntri da$n u$ntu$k 

mengeta$hu$i kenda$la$ mengha$fa$l da$la$m metode ta$krir.13 

3. Sa$pria$nsya $h (2021) da$la$m skripsinya$ ya $ng berju$du$l “Penga$ru$h Metode 

Ta$krir da$la$m Meningka$tka$n Kema$mpu$a$n Mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n Su$ra$t 

Pendek Siswa$ Kela$s V di MI Ma$’rifa$tu$n Ha$sa$na$h Keca$ma$ta$n Su$mber Ha$rta$ 

Ka$bu$pa$ten Mu$si Ra$wa$s” ya $ng disu $su$n di Progra$m Stu$di Pendidika$n A$ga$ma$ 

Isla$m, Fa$ku$lta$s Ilmu$ Ta$rbiya$h, Institu$t A$ga$ma$ Isla$m Negeri (IA $IN) 

Bengku $lu$. Berda$sa$rka$n ha$sil penelitia$nnya$ da$pa$t disimpu$lka$n ba$hwa$ 

terda$pa$t penga$ru$h positif a$nta$ra$ metode ta$krir terha$da$p kema$mpu$a$n 

mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n siswa$ kela$s V MI Ma$’rifa$tu$n Ha$sa$na$h. Pernya$ta$a$n 

da$ri kedu$a$ va$ria$bel dinya $ta$ka$n va$lid denga$n ta$ra$f signifika$nsi ˂ 0,05 ya $kni 

0,00 da$n relia$bel denga$n ta$ra$f signifika$nsi ˃ 0,6 ya $kni 0,865 va$ria$bel (X) 

                                                           
12 A$melia $ Izza$tu$l Fitri, Penera $pa$n Metode Ta $krir da $la $m Pengu$a $ta $n Ha$fa $la $n A$l-Qu $r’a $n 

Siswa $ Boa $rding School di MA $ Negeri 2 Su$ra $ka $rta $. Skripsi 2023. 
13 Fitri Ra$ha$yu$, Implementa $si Metode Ta$krir da$la $m Meningka$tka $n Mengha$fa $l Sa$ntri 

MDTA $ Ta $hfidz A $l-Mu $ta $qqin Desa $ Peka $longa$n. Skripsi 2023. 
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da$n 0,909 va$ria$bel (Y). Ha$sil u$ji koefisien determina$si menu$nju$kka$n R= 

0,823 da$n R Squ$a$re= 0,678. Ha$sil u$ji regresi linier sederha$na$ sebesa$r 0,678 

da$n u$ji t denga$n nila$i t hitu$ng sebesa$r 4,212 da$n t ta$bel seba$nya$k 2,10982. 

Ma$ka$ da$la$m ha$sil pengu$jia$n tersebu$t da$pa$t disimpu$lka$n Ho ditola$k da$n Ha$ 

diterima$, sehingga$ va$ria$bel metode ta$krir terbu$kti berpenga$ru$h positif 

terha$da$p kema$mpu$a$n mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n.14  

4. Ju$rna$l Ima$n Sa$ifu$lla$h, Nu$ru$l Hu$sya $eni Nu$r Fitri, Nu$ru$l Fa$tona$h Vol. 03 No. 

02 Ju$li 2020, ya $ng berju$du$l “Penga$ru$h Pela$ksa$na$a$n Metode Tikra$r 

Terha$da$p Ha$fa$la$n A$l-Qu$r’a$n Peserta$ Didik di A$l-Fu$rqon Mu$ha$mma$diya$h 

Boa$rding School Cibiu$k-Ga$ru$t”.15 Penelitia$n ini dila$ku$ka$n menggu$na$ka$n 

metode ku$a$ntita$tif deskriptif berda$sa$rka$n su$rvei. A$da$pu$n teknik 

pengu$mpu$la$n da$ta$nya$ melipu$ti observa$si, wa$wa$nca$ra$, ku$esioner da$n 

doku$menta$si. Ha$sil da$ri pengola$ha$n da$ta$ menu$nju$kka$n ba$hwa$ metode tikra$r 

tela$h dila$ksa$na$ka$n denga$n ba$ik dikela$s2 A$l-Fu$rqon Mu$ha$mma$diya$h 

Boa$rding School Cibiu$k. Ha$l ini dibu$ktika$n denga$n persenta$se ra$ta$-ra$ta $ 

ja$wa$ba$n responden terha$da$p item pernya $ta$a$n ku$esioner ya $ng dia$ju$ka$n 

sebesa$r 82.60% denga$n kriteria$ ba$ik. Sementa$ra$ ha$fa$la$n A$l-Qu$r’a$n peserta $ 

didik, ba$ik. Ha$l ini dibu$ktika$n denga$n persenta$se ra$ta$-ra$ta$ ja$wa$ba$n 

responden terha$da$p item perta$nya$a$n ku$esioner ya$ng dia$ju$ka$n sebesa$r 

80.50% denga$n kreteria$ ba$ik. Penga$ru$h pela$ksa$na$a$n metode tikra$r terha$da$p 

                                                           
14 Sa$pria$nsya$h, Penga $ru $h Metode Ta $krir da $la $m Meningka $tka $n Kema $mpu $a $n Mengha$fa$l A $l-

Qu $r’a $n Su$ra $t Pendek Siswa$ Kela $s V di MI Ma $’rifa $tu $n Ha $sa $na$h Keca $ma $ta $n Su$mber Ha $rta $ 

Ka $bu $pa$ten Mu $si Ra $wa $s. Skripsi 2021. 
15 Ima$n Sa$ifu$lla$h dkk, Penga$ru $h Pela $ksa $na$a $n Metode Tikra $r Terha $da$p Ha$fa $la $n A $l-Qu$r’a $n 

Peserta $ Didik di A $l-Fu $rqon Mu $ha$mma $diya $h Boa$rding School Cibiu $k-Ga $ru $t, Ju$rna $l, 2022. Vol 03, 

No. 02. 
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ha$fa$la$n A$l-Qu$r’a$n peserta$ didik berda$sa$rka$n pengola$ha$n da$ta$ memiliki 

penga$ru $h sebesa$r 33.7% denga$n kriteria$ “penga$ru$h cu$ku$p bera$rti”. Ha$l ini 

dika$rena$ka$n a$da$nya$ du$ku$nga$n ya$ng besa$r da$ri pimpina$n pesa$ntren ma$u$pu$n 

gu$ru$, ba$hka$n seca$ra$ la$ngsu$ng penggu$na$a$n metode tikra$r terliba$t. Seda$ngka$n 

sisa$nya$ sebesa$r 66.3% dipenga$ru $hi oleh fa$ktor la$in ba$ik da$ri du$ku$nga$n 

ora$ng tu $a$, lingku$nga$n sekola$h, ma$u$pu$n da$ri lingku$nga$n ma$sya$ra$ka$t. 

Penelitia$n ini memiliki perbeda$a$n signifika$n diba$ndingka$n penelitia$n 

sebelu$mnya $ ya$ng memba$ha$s metode ta$krir da$la$m mengha$fa$l A$l-Qu $r’a$n. Penelitia$n 

A$melia$ Izza$tu$l Fitri (2023) berfoku$s pa$da$ penera$pa$n metode ta$krir di lingku$nga$n 

boa$rding school, sementa$ra$ penelitia$n ini dila$ku$ka$n di sekola$h regu$ler, MTs 

Mu$a$llimin U$niva$ Meda$n. Fitri Ra$ha$yu$ (2023) meneliti implementa$si metode ta$krir 

di MDTA$ Ta$hfidz A$l-Mu$ta$qqin, ya $ng berba$sis pendidika$n diniya$h forma$l, berbeda$ 

denga$n MTs ya$ng memiliki ku$riku$lu$m lebih kompleks. Penelitia$n Sa$pria$nsya $h 

(2021) mengka$ji metode ta$krir da$la$m konteks siswa$ MI denga$n ma$teri ha$fa$la$n 

su$ra$t pendek, seda$ngka$n penelitia$n ini meneliti siswa$ MTs denga$n ca$ku$pa$n ha$fa$la$n 

lebih lu$a$s. Perbeda$a$n la$innya $ terleta$k pa$da$ a$na$lisis sta$tistik ya$ng digu$na$ka$n. 

Sementa$ra$ itu $, penelitia$n da$la$m ju$rna$l Ima$n Sa$ifu$lla$h dkk. (2020) menyoroti 

metode tikra$r di boa$rding school denga$n pendeka$ta$n ku$a$ntita$tif deskriptif, 

seda$ngka$n penelitia$n ini lebih menitikbera$tka$n pa$da$ penga$ru$h metode ta$krir 

denga$n pendeka$ta$n ku$a$ntita$tif eksperimen. 

G. Hipotesis Penelitian 

Menu$ru $t Su$giyono Hipotesis a$da$la$h ja$wa$ba$n sementa$ra$ da$ri ru$mu$sa$n 

ma$sa$la$h pa$da$ su$a$tu$ penelitia$n. Dika$ta$ka$n sementa$ra$ ka$rena$ ja$wa$ba$n diberika$n 
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belu$m didsa$sa$rka$n pa$da$ fa$kta$-fa$kta$ empiris ya$ng diperoleh da$ri pengu$mpu$la$n da$ta$, 

teta$pi ha$nya $ ba$ru$ berda$sa$rka$n pa$da$ teori ya$ng releva$n.16 A$da$pu$n hipotesis da$ri 

penelitia$n ini ya$itu$ seba$ga$i beriku$t: 

1. Hipotesis Alternatif (Ha): Didu$ga$ terda$pa$t penga$ru$h metode Ta$krir 

terha$da$p kema$mpu$a$n mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n (a$n-Na$ba$’) siswa$ kela$s VIII di 

MTs Mu$a$llimin U$niva$ Meda$n Ta$hu$n A$ja$ra$n 2024/2025. 

2. Hipotesis Nol (Ho): Didu$ga$ tida$k terda$pa$t penga$ru$h metode Ta$krir 

terha$da$p kema$mpu$a$n mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n (a$n-Na$ba$’) siswa$ kela$s VIII di 

MTs Mu$a$llimin U$niva$ Meda$n Ta$hu$n A$ja$ra$n 2024/2025. 

H. Sistematika Pembahasan 

Da$la$m menyu$su$n proposa$l ini, a$ga$r da$la$m pemba$ha$sa$n terfoku$s pa$da$ 

perma$sa$la$ha$n da$n tida$k meleba$r kepa$da$ ma$sa$la$h ya $ng la$in, ma$ka$ penu$lis membu$a$t 

sistema$tika$ penu$lisa$n proposa$l ini seba$ga$i beriku$t: 

BA$B I: Penda$hu$lu$a$n ya$ng menjela$ska$n da$la$m ba$b ini berisi penjela$sa$n a$wa$l 

mengena$i la$ta$r bela$ka$ng perma$sa$la$ha$n ya $ng menja$di da$sa$r 

dila$ku$ka$nnya $ penelitia$n. Da$la$m ba$b ini dikemu$ka$ka$n La$ta$r 

Bela$ka$ng Ma$sa$la$h, Tu$ju $a$n da$n Kegu$na$a$n Penelitia$n, Ba$ta$sa$n 

Istila$h, Tela$a$h Pu$sta$ka$, Hipotesis Penelitia$n da$n Sistema$tika$ 

Pemba$ha$sa$n. 

                                                           
16 Su$giyono, Metode Penelitia$n Ku$a$ntita $tif, Ku$a$lita$tif da$n R&D (Ba$ndu$ng: CV. A$lfa$beta$, 

2017), hlm. 84 
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BA$B II: Ka$jia$n Pu$sta$ka$, ba$b ini mengena$i la$nda$sa$n teori ya$ng releva$n 

denga$n topik penelitia$n. Terda$pa$t tiga$ pokok pemba$ha$sa$n, Perta$ma$: 

mengena$i pengertia$n da$n penera$pa$n metode ta$krir. Kedu$a$, 

memba$ha$s konsep kema$mpu$a$n mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n. Ketiga$, 

mengka$ji hu$bu$nga$n da$n penga$ru$h metode ta $krir terha$da$p 

kema$mpu$a$n mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n. 

BA$B III: Metode Penelitia$n, penu $lis memba$ha$s metode penelitia$n ya$ng 

digu$na$ka$n penu$lis melipu$ti, Loka$si Penelitia$n, Popu$la$si da$n Sa$mpel, 

Va$ria$bel da$n Indika$tor, Teknik da$n Pengu$mpu$la$n Da$ta$, Instru$men 

Penelitia$n da$n Teknik A$na$lisis Da$ta$. 

BA$B IV: Pemba$ha$sa$n da$n Ha$sil Penelitia$n, pa$da$ ba$b ini dipa$pa$rka$n ha$sil 

penelitia$n ya $ng tela$h dila$ku$ka$n. Penya$jia$n da$ta$ disu$su$n berda$sa$rka$n 

Temu$a$n U$mu$m, Deskripsi Ha$sil Penelitia$n, Pengu$jia$n Hipotesis da$n 

Pemba$ha$sa$n. 

BA$B V: Penu$tu$p, berisi kesimpu$la$n da$ri selu$ru$h ra$ngka$ia$n penelitia$n ya $ng 

disu$su$n berda$sa$rka$n ha$sil da$n pemba$ha$sa$n pa$da$ ba$b sebelu$mnya $. 

Sela$in itu$ penu$lis ju$ga$ memberika$n sa$ra$n ya$ng releva$n seba$ga$i 

kontribu$si terha$da$p pra$ktik pendidika$n, khu$su$snya$ da$la$m 

meningka$tka$n kema$mpu$a$n mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n mela$lu$i metode 

ta$krir, serta$ seba$ga$i rekomenda$si u$ntu$k penelitia$n sela$nju$tya$. 
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BAB II 

KAJIAN TEORI 

A. Uraian Teori 

1. Metode Takrir 

a. Pengertia$n Metode Ta$krir 

Metode seca$ra$ etimologi, istila$h bera$sa$l da$ri ba$ha$sa$ Yu$na$ni metodos 

ka$ta$ ini bera$sa$l da$ri du$a$ su$ku$ ka$ta$ ya$itu$: metha$ ya$ng bera$rti mela$lu$i a$ta$u$ 

melewa$ti da$n hodos ya $ng bera$rti ja$la$n a$ta$u$ ca$ra$. Ma$ka$ denga$n demikia$n 

metode bera$rti ja$la$n ya$ng di la$lu$i u$ntu$k menca$pa$i tu$ju$a$n.1  

Seca$ra$ terminologi, menu $ru$t A$bu$ddin Na$ta$ metode a$da$la$h su$a$tu $ 

la$ngka$h da$n ca$ra$ ya$ng da$pa$t digu$na$ka$n da$la$m menya$mpa$ika$n su$a$tu$ 

pemikira$n, wa$wa$sa$n, ma$u$pu$n sebu$a$h ga$ga$sa$n ya$ng tela$h disu$su$n seca$ra$ 

sistema$tik a$ga$r da$pa$t terenca$na$ sesu$a$i denga$n konsep, prinsip da$n teori 

tertentu $ ya$ng termu$a$t da$la$m berba$ga$i disiplin ilmu$ ya $ng terka$it.2 Ha$l ya $ng 

ha$mpir sa$ma$ ju$ga$ dijela$ska$n oleh Ra$ma$yu$lis ba$hwa$ metode ya $itu$ ca$ra$ a$ta$u$ 

la$ngka$h ya $ng digu$na$ka$n oleh seora$ng gu$ru$ da$la$m proses pembela$ja$ra$n 

kepa$da$ peserta$ didik ketika$ sa$a$t bela$ja$r menga$ja$r berla$ngsu$ng.3 

Da$ri bebera$pa$ penda$pa$t di a$ta$s, da$pa$t diketa$hu$i ba$hwa$ metode 

a$da$la$h sa$tu$ ca$ra$ ya $ng tepa$t digu$na$ka$n denga$n tu$ju$a$n a$ga$r peserta$ didik bisa$ 

lebih mu$da$h mema$ha$mi a$pa$ ya$ng disa$mpa$ika$n oleh pendidik. 

                                                           
1 Mu$ha$mma$d A$rifin, Ilmu $ Pendidika$n Isla $m (Ja$ka$rta$: Bu$mi A$ksa$ra$, 1996), hlm. 61 
2 A$bu$ddin Na$ta$, Perspektif Isla $m Tenta$ng Stra$tegi Pembela$ja $ra $n (Ja$ka$rta $: Kenca$na$, 2014), 

hlm. 176 
3 Ra$ma$yu $lis, “Ilmu $ Pendidika$n Isla $m”, (Ja$ka$rta$: Ka$la$m Mu$lia$, 2015), hlm. 212-219. 



17 
 

 
 

Seda$ngka$n istila$h ta$krir bera$sa$l da$ri ba$ha$sa$ A$ra$b ya$ng bera$rti 

mengu$la$ng-u$la$ng.4  Ta$krir meru$pa$ka$n sa$la$h sa$tu$ ca$ra$ a$ga$r informa$si a$ta$u$ 

ma$teri ya $ng ma$su$k ke da$la$m memori ja$ngka$ pendek da$pa$t berla$ngsu$ng 

menu$ju $ ke memori ja$ngka$ pa$nja$ng, ha$l ini da$pa$t dila$ku$ka$n denga$n 

pengu$la$nga$n (rehea$rsa$l/ta$krir). Penyimpa$na$n su$a$tu$ ma$teri/informa$si di 

da$la$m memori da$n seja$u$h ma$na$ keku$a$ta$nnya$ menyimpa$n terga$ntu$ng pa$da$ 

priba$di ma$sing-ma$sing. 

Pengu$la$nga$n sa$nga$t berpera$n penting da$la$m su$a$tu $ pembela$ja$ra$n 

teru$ta$ma$ da$la$m proses mengha$fa$l, ka$rena$ sema$kin la$ma$ berta$ha$nnya$ 

sesu$a$tu$ di da$la$m da$ya$ inga$t kerja$ ma$ka$ sema$kin besa$r kemu $ngkina$n u$ntu$k 

di kirim ke ja$ringa$n da$ya$ inga$t ja$ngka$ pa$nja$ng. Ma$ka$, ha$fa$la$n a$ka$n menja$di 

lebih ba$ik jika$ diserta$i denga$n mengu$la$ng-u$la$ng.5  

Denga$n demikia$n metode ta$krir a$da$la$h su$a$tu$ proses pengu$la$nga$n 

a$ta$u$ mengu$la$ng-u$la$ng a$ya $t-a$ya $t A$l-Qu$r’a$n di wa$ktu$ tertentu$ denga$n 

menyima$kka$n ha$fa$la$n kepa$da$ seora$ng gu$ru$, tema$n, denga$n tu$ju$a$n a$ga$r 

ha$fa$la$nnya $ meleka$t di da$la$m memori ja$ngka$ pa$nja$ng. Da$la$m ha$l ini terda$pa$t 

du$a$ ca$ra$ pengu$la$nga$n: 

1) Ma$intena$nce rehea$rsa$l, ya $itu$ pengu$la$nga$n u$ntu$k memperba$ru$i inga$ta$n 

ta$npa$ mengu$ba$h stru$ktu$r (sekeda$r pengu$la$nga$n bia$sa$) bisa$ ju$ga$ disebu$t 

pengu$la$nga$n ta$npa$ ta$krir. 

                                                           
4 Mu$na$wir, Ka $mu $s A $l-Mu $na $wir, (Yogya$ka$rta$: Pu$sta$ka$ Progressif, 1984), hlm. 1200 
5 A$bu$ A$hma$di & Widodo Su$priyono, Psikologi Bela$ja $r, (Ja$ka$rta$: PT Rineka$ Cipta$, 2008), 

hlm. 29. 
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2) Ela$bora$tive rehea$rsa$l, ya$itu$ pengu$la$nga$n ya $ng diorga$nisa$sika$n da$n di 

proseska$n seca$ra$ a$ktif, serta$ dikemba$ngka$n hu$bu$nga$n-hu$bu$nga$nnya $ 

sehingga$ menja$di sesu$a$tu$ ya$ng bera$rti. 

 

b. La$ngka$h-la$ngka$h Penera$pa$n Metode Ta$krir 

Menu$ru$t Sa$’du$lla$h terda$pa$t bebera$pa$ la$ngka$h-la$ngka$h penera$pa$n 

metode ta$krir da$la$m mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n dia$nta$ra$nya $ a$da$la$h: 

1) Ta$krir ha$fa$la$n seca$ra$ ma$ndiri 

Seora$ng mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n ha$ru$s ma$mpu$ menga$tu$r wa$ktu$nya $ 

sehingga$ da$pa$t melu$a$ngka$n wa$ktu$ u$ntu$k men-ta$krir ha$fa$la$n ba$ru$ ma$u$pu$n 

ha$fa$la$n la$ma$, a$ga$r ha$fa$la$n la$ma$ tida$k tertimbu$n oleh ha$fa$la$n ba$ru$. 

2) Ta$krir ha$fa$la$n da$la$m sha$la$t 

Ba$gi pengha$fa$l su$da$h semestinya$ mela$ku$ka$n ta$krir ha$fa$la$n da$la$m 

ba$ca$a$n sha$la$tnya $ ba$ik sha$la$t lima$ wa$ktu$ ma$u$pu$n sha$la$t-sha$la$t su$nna$hnya$. 

Ta$krir da$la$m sha$la$t memiliki ma$nfa$a$t ya $ng besa$r ba$gi pengha$fa$l seba$b 

da$pa$t sema$kin mengu$a$tka$n ha$fa$la$nnya$. 

3) Ta$krir ha$fa$la$n seca$ra$ bersa$ma$-sa$ma$ 

Pengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n perlu$ u$ntu$k mela$ku$ka$n ta$krir bersa$ma$ du $a $ 

reka$n a$ta$u$pu$n lebih, ya$itu$ denga$n ca$ra$: 

a. Du$du$k berba$ris seperti da$la$m sha$la$t a$ta$u$ du$du$k melingka$r, 

kemu$dia$n memba$ca$ bebera$pa$ ha$fa$la$n ya $ng tela$h diteta$pka$n seca$ra$ 

bersa$ma$-sa$ma$. 
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b. Du$du$k berha$da$pa$n, seca$ra$ berga$ntia$n ma$sing-ma$sing memba$ca$ 

bebera$pa$ a$ya$t A$l-Qu$r’a$n ya $ng diha$fa$lka$n, da$n sa$ling menyima$k sa$tu $ 

sa$ma$ la$in seca$ra$ berga$ntia$n. 

4) Ta$krir ha$fa$la$n di ha$da$pa$n gu$ru$ 

Pengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n ha$ru$s memiliki gu$ru$ u$ntu$k da$pa$t 

diperdenga$rka$n a$ta$u$ menyetorka$n ha$fa$la$n ya$ng su$da$h dida$pa$tka$n. Seba$b 

mela$ku $ka$n ta$krir diha$da$pa$n gu$ru$ sa$nga$t berma$nfa$a$t u$ntu $k mengu$a$tka $n 

serta$ mengoreksi jika$ a$da$ kesa$la$ha$n da$la$m ha$fa$la$n.6 

 

c. Ma$nfa$a$t da$n Tu$ju$a$n Metode Ta$krir 

Ba$nya$k pengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n ya$ng mera$sa$ mu$da$h da$la$m mengha$fa$l 

teta$pi su$lit u$ntu$k sela$lu$ mengu$la$ng ha$fa$la$nnya $ a$ta$u$ menja$ga$ ha$fa$la$nnya$. 

Mengu $la$ng ha$fa$la$n meru$pa$ka$n a$ktivita$s ya$ng melela$hka$n a$ka$l serta$ menta$l 

(membosa$nka$n), a$ka$n teta$pi mengha$silka$n sesu$a$tu$ ya$ng sa$nga$t cemerla$ng 

da$la$m ja$ngka$ pa$nja$ng. Setia$p metode ya$ng dipilih seseora$ng memiliki 

ma$nfa$a$t tersendiri ya$ng ingin dica$pa$i mela$lu$i metode tersebu$t. Dia$nta$ra $ 

ma$nfa$a$t da$n tu$ju$a$n da$ri metode ta$krir ya$kni menja$ga$ ha$fa$la$n A$l-Qu$r’a$n, 

memu$da$hka$n mengha$fa$l a$ya $t-a$ya $t A$l-Qu$r’a$n, mengeta$hu$i leta$k kesa$la$ha$n 

ba$ca$a$n da$la$m ha$fa$la$n, memperkokoh ha$fa$la$n ya $ng tela$h diha$fa$lka$n, 

seba$ga$i pembia$sa$a$n menga$sa$h ota$k da$n ha$fa$la$nnya$, mema$nta$pka$n ha$fa$la$n 

sebelu$mnya $ ma$u$pu$n ya$ng sesu$da$hnya$. 

Ma$nfa$a$t da$ri ta$krir itu$ sendiri ia$la$h u$ntu$k mengu$a$tka$n a$ta$u$ proses 

pengu$a$ta$n ha$fa$la$n pa$ra$ pengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n, ka$rena$ sema$kin ba$nya$k da$n 

                                                           
6 Sa$’du$lla $h, 9 ca $ra $ Cepa $t Mengha$fa $l A $l-Qu$r’a $n, (Ja$ka$rta$: Gema$ Insa$ni, 2017, hlm. 65-66. 
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seringnya $ seseora$ng mengu$la$ng ha$fa$la$n A$l-Qu$r’a$n ma$ka$ sema$kin ku$a$t 

ha$fa$la$n ya$ng dimilikinya$.7 Mengu$la$ng ha$fa$la$n bisa$ sa$ja$ dila$ku$ka$n sendiri 

a$ta$u$ didenga$rka$n oleh gu$ru$ a$ta$u$ tema$n.  

Ja$di, berda$sa$rka$n pema$pa$ra$n di a$ta$s da$pa$t diketa$hu$i ba$hwa$ a$pa$bila $ 

da$la$m mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n tida$k diberika$n perha$tia$n seca$ra$ khu$su$s da $n 

optima$l ma$ka$ menu$ru$nla$h ku$a$lita$s da$ya $ inga$t seseora$ng. Oleh ka$rena$ itu$, 

diperlu $ka$n su$a$tu$ pema$nta$u$a$n da$n pembia$sa$a$n ta$krir seca$ra$ ru$tin da$n teru$s-

meneru $s. 

d. Kelebiha$n da$n Keku$ra$nga$n Metode Ta$krir 

A$da$pu$n kelebiha$n menggu$na$ka$n metode ta$krir ya$ng diu$ngka$pka$n 

oleh Mu$ghni seba$ga$i beriku$t: 

1) Da$pa$t mengoreksi kesa$la$ha$n da$la$m mengha$fa$l a$ya$t, sehingga$ da$pa$t 

mela$fa$lka$n a$ya $t denga$n bena$r, sesu$a$i denga$n ma$kna$ hu$ru$f da$n ilmu$ 

ta$jwid ya $ng bena$r. Ka$rena$ terka$da$ng jika$ mengu$la$ng sendiri ta$npa $ 

a$da$ ya$ng mengoreksi kemu$ngkina$n a$da$ kesa$la$ha$n ya$ng tida$k 

disa$da$ri. Ha$lnya $ jika$ meliba$tka$n gu$ru$, kesa$la$ha$n ya $ng terja$di a$ka $n 

mu$da$h diketa$hu$i da$n kemu$dia$n diperba$iki. 

2) Memperku$a$t ha$fa$la$n ya $ng tela$h diha$fa$l. 

3) Meningka$tka$n da$ya$ inga$t, ketika$ seseora$ng mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n 

mengu$la$ng a$ya $t ya $ng diha$fa$lnya$, sa$a$t itu$ pu$la$ presenta$se keku$a$ta $n 

da$ya $ inga$ta$nya $ a$ka$n meningka$t. 

                                                           
7 A$dis A$u$lia$ Fibriya$nti & Ha$mba$li, “Bu $da $ya $ Menja $ga$ Ha$fa $la $n A$l-Qu $r’a $n Ba$gi Pa$ra $ 

Hu $ffa $dz”, Ju$rna$l A$ka$demika$, (Vol. 1, Ju$ni 2019), hlm. 126. 
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4) Pengu$la$nga$n membu$a$t proses mengha$fa$l lebih cepa$t da$n ma$mpu$ 

berta$ha$n la$ma$ da$la$m memori inga$ta$n. 

5) Metodenya$ sa$nga$t sederha$na$ da$n pra$ktis serta$ da$pa$t dipa$ha$mi oleh 

semu$a$ siswa$. 

6) Menu$mbu$hka$n ra$sa$ sema$nga$t, optimis da$n kompetitif. 

7) Sebu$a$h pembela$ja$ra$n ya$ng dima$na$ setia$p peserta$ didik dipa$stika$n 

memba$ca$ A$l-Qu$r’a$n denga$n la$nca$r da$n a$ku$ra$t.8 

8) Ha$fa$la$n terja$ga$, terpeliha$ra$ denga$n ba$ik, ta$ha$n la$ma$ da$n lebih 

sta$bil. 

9) Da$pa$t memba$ntu$ da$ya $ inga$t ota$k u$ntu$k sela$lu$ menginga$t ha$fa$la$n-

ha$fa$la$n denga$n ha$fa$la$n A$l-Qu$r’a$n. 

Keku$ra$nga$n a$ta$u$ kelema$ha$n metode ta$krir seba$ga$i beriku$t: 

1) Memerlu$ka$n wa$ktu$ ya$ng la$ma$ da$n ha$ru$s teru$s meneru$s diu$la$ng. 

Ora$ng ya $ng mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n ha$ru$s sa$ba$r da$n sia$p u$ntu$k teru$s 

mengu$la$ng-u$la$ng ha$fa$la$nnya$.9 

2) Mengu$la$ng ha$fa$la$n membu$tu$hka$n wa$ktu$ ya$ng rela$tif la$ma$ da$n 

da$pa$t membu$a$t si pengha$fa$l mera$sa$ bosa$n. 

e. Fa$ktor pendu$ku$ng da$n pengha$mba$t metode ta$krir 

                                                           
8 Mu$ghni Na$jib, “Implementa$si Metode Ta$krir da $la$m Mengha$fa $l A $l-Qu$r’a $n Ba$gi Sa$ntri 

Pondok Pesa$ntren Pu $nggu$l Nga$nju $k”, Jou$rna$l Pendidika$n da$n Stu$di Keilmu $a$n, (Kediri, Progra$m 

Sa$rja$na$ IA$IT Kediri, 2018), VOL. 8, No. 3, hlm. 7. 
9 Ra$ha$yu $ Bu$dia$nti, dkk, “Implementa $si Metode Ta $krir Da $la $m mengha$fa $l A $l-Qu $r’a $n di 

Ya $ya $sa $n Ta $hfidzu$l Qu $r’a $n A $l-Fa$wwa $z”, Jou $rna $l Bu $da$pest Interna $tiona$l Resea $rch a $nd Crifies in 

Lingu $istics a $nd Edu$ca $tion, (Meda$n: Progra$m Sa$rja$na$ U$IN Su$ma$tera$ U$ta$ra$, 2020), Vol. 3, No. 2, 

hlm. 977. 
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Proses kegia$ta$n mengha$fa$l terda$pa$t fa$ktor ya$ng da$pa$t mendu$ku$ng 

proses mengha$fa$l da$n fa$ktor ya $ng da$pa$t mengha$mba$t berja$la$nnya $ proses 

kegia$ta$n mengha$fa$l seseora$ng. Beriku$t fa$ktor-fa$ktor ya$ng mendu$ku$ng da$n 

mengha$mba$t proses mengha$fa$l, seba$ga$i beriku$t: 

a) Fa$ktor pendu$ku$ng metode ta$krir 

Fa$ktor-fa$ktor ya$ng mendu$ku$ng penggu$na$a$n metode ta$krir seba$ga$i 

beriku$t: 

1) Motiva$si 

Motiva$si meru$pa$ka$n keselu$ru$ha$n da$ya$ penggera$k da$la$m diri 

individu$ ya $ng menimbu$lka$n, menja$ga$ keberla$ngsu$nga$n, da$n 

menga$ra$hka$n a$ktivita$s bela$ja$r a$ga$r tu$ju$a$n pembela$ja$ra$n terca$pa$i. 

Individu$ denga$n motiva$si bela$ja$r ya $ng tinggi cenderu$ng mera$ih presta$si 

ya $ng lebih ba$ik. Seca$ra$ khu $su$s, motiva$si berpera$n memba$ngkitka$n 

ga$ira$h, da$n pera$sa$a$n a$ntu$sia$s u $ntu$k bela$ja$r.10 

2) Lingku$nga$n 

Lingku$nga$n meru$pa$ka$n sa$la$h sa$tu$ fa$ktor ya$ng mempu$nya$i pera$n 

ya$ng sa$nga$t penting terha$da$p berha$sil a$ta$u$ tida$knya$ khu$su$snya$ mengha$fa$l 

A$l-Qu$r’a$n. Ha$l tersebu$t bera$la$sa$n, ba$hwa$ lingku$nga$n pa$ra$ siswa$ bisa$ sa$ja$ 

menimbu$lka$n sema$nga$t bela$ja$r ya$ng sa$nga$t tinggi sehingga$ a$ktivita$s 

bela$ja$rnya$ sema$kin meningka$t.11 

                                                           
10 Mu$na$wir, Penga $ru $h Pemberia $n Motiva $si Terha $da $p Sema $nga$t Ha $fa $la $n A $l-Qu $r’a $n Siswi 

Kela $s X A $ga$ma $ 2 Ma$dra $sa $h A$liya $h A$l-A $miriyya $h Blok A$gu$ng Ba$nyu$wa $ngi Pemikira $n Hu$ku $m Isla $m. 

Vol. IX, No 1: 122-147, September 2017, hlm. 128. 
11 Kha$lid Bin A$bdu$l Ka$rim A$l-La$him, Beginila $h Ca$ra $ Mengha$fa $l A$l-Qu $r’a $n, (Ja$ka$rta$: 

Pu$sta$ka$ A$t-Ta$zkia $, 2010), hlm. 14. 
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3) Pemba$gia$n wa$ktu$ 

Proses mengha$fa$l memerlu$ka$n pemba$gia$n wa$ktu$ ya $ng tepa$t, 

sehingga$ objek ya $ng diha$fa$l mu$da$h di inga$t. Penga$tu$ra$n wa$ktu$ ya$ng 

ba$ik sa$nga$t penting u$ntu$k menga$ta$si teka$na$n da$ri berba$ga$i ha$l, 

penga$tu$ra$n wa$ktu$ ya$ng ba$ik bu$ka$n bera$rti seseora$ng pengha$fa$l ha$ru$s 

mela$ku$ka$n ba$nya$k pekerja$a$n da$la$m wa$ktu$ ya$ng singa$t, mela$inka$n 

memfoku$ska$n pa$da$ tu$ga$s da$n membu$a$t perbeda$a$n, seseora$ng ha$ru$s 

bela$ja$r ba$ga$ima$na$ mengelola$ wa$ktu$ denga$n ba$ik da$la$m proses 

mengha$fa$l.12 

b) Fa$ktor pengha$mba$t metode ta$krir 

Da$la$m proses mengha$fa$l seseora$ng terka$da$ng diha$da$pka$n pa$da $ 

perma$sa$la$ha$n ya $ng da$pa$t mengha$mba$t proses mengha$fa$l tersebu$t. A$da$pu$n 

menu$ru $t dewi sa$fitri dwi Ja$ya $nti Dkk da$la$m ju$rna$lnya $ mengemu$ka$ka $n 

fa$ktor pengha$mba$t metode ta$krir a$da$la$h: 

1) Ma$la$s 

Sa$a$t mengha$fa$l A$l-Qu $r’a$n, sifa$t ma$la$s a$ka$n mu$ncu$l sa$a$t 

menga$la$mi kesu$lita$n mengha$fa$l da$n ketika$ mera$sa$ jenu$h da$la$m 

mengha$fa$lka$nnya $. Ra$sa$ ma$la$s da$pa$t mu$ncu$l ketika$ kita$ teru$s mengu$la$ng-

u$la$ng ha$fa$la$n. 

2) A$ya $t ya $ng tela$h diha$fa$l sering lu$pa$ a$ta$u$ hila$ng 

                                                           
12 Ha$fisa $ Ida$yu$, Bimbinga $n da $n Konseling Bela$ja$r: Ma $na $jemen Wa $ktu $ Pengha$fa $l A $l-

Qu $r’a $n da$la $m Mera $ih Presta $si A $ka $demik, Jou$rna$l Of Gu$ida$nce a$nd Cou$nseling, (Vol, 4, No. 1, 

Ja$nu$a$ri-Ju$ni 2010), hlm. 10. 
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Sa$a$t mengha$fa$l ka$rena$ kesa$la$ha$n ya $ng dibu$a$t oleh diri sendiri 

meru$pa$ka$n sebu$a$h kesa$la$ha$n ya$ng ha$ru$s diperba$iki, itu$ menja$di seba$b 

ha$fa$la$n kita$ mu$da$h lu$pa$ a$ta$u$ hila$ng. Jika$ mela$ku$ka$n sebu$a$h kesa$la$ha$n, 

ha$l tersebu$t bisa$ mengha$la$ngi la$ngka$h da$n da$ya $ inga$t ota$k da$la$m 

menyimpa$n ha$fa$la$n. Ini menyeba$bka$n ha$fa$la$n ya $ng su$da$h diha$fa$lka$n 

menja$di lu$pa$. 

3) Bosa$n 

Seba$gia$n besa$r peserta$ didik menga$la$mi keingina$n ya $ng lema$h 

u$ntu$k mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n. Ha$l ini menja$di kenda$la$, teru$ta$ma$ ketika$ ca$ra $ 

mengha$fa$l ya$ng monoton da$n ku$ra$ngnya $ penyega $ra$n ota$k membu$a$t 

mereka$ cepa$t mera$sa$ jenu$h da$n bosa$n, sehingga$ wa$ktu$ ya$ng dibu$tu$hka$n 

u$ntu$k mengha$fa$l menja$di lebih la$ma$. 

4) Minimnya$ su$mber da$ya $ gu$ru$ 

Gu$ru$ meru$pa$ka$n ku$nci keberha$sila$n da$ri penera$pa$n metode ta$krir 

ini, jika$ su$mbernya$ da$ya $ gu$ru $ sa$nga$t minim seba$ga$i penyima$k da$n 

pengontrol kegia$ta$n ta$krir ma$ka$ pela$ksa$na$a$nnya$ a$ka$n menja$di terha$mba$t. 

5) Keterba$ta$sa$n wa$ktu$ 

Menginga$t ba$nya $knya$ kesibu$ka$n ya$ng ha$ru$s diba$gi u$ntu$k kegia$ta$n 

la$innya$ da$pa$t membu$a$t terba$ta$snya$ wa$ktu$ u$ntu$k mela$ku$ka$n kegia$ta$n 

ta$krir.13 

                                                           
13 Dewi Sya$fitri Dwi Ja$ya$nti Dkk, Penera $pa $n Metode Ta $krir da$la $m Pengu$a $ta $n Ha$fa $la $n 

Ju $z ‘A $mma $ Sa$ntri di Pondok Pesa $ntren Hida$ya $tu $l Mu $bta $diin Sidoha$rjo Ja $ti A $gu$ng La $mpu $ng 

Sela$ta $n Nisa $n, Jou$rna$l: Ju$rna$l Ma$na$jemen da$n Pendidika$n Isla$m, (Vol. 01 No. 4, 2022) hlm. 71. 
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2. Kemampuan Menghafal Al-Qur’an 

a. Pengertia$n kema$mpu$a$n mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n 

Kema$mpu$a$n a$da$la$h ka$pa$sita$s seseora$ng u$ntu$k mela$ku$ka$n bera$ga$m 

tu$ga$s da$la$m su$a$tu$ pekerja$a$n.14 Menu$ru$t Soela$ima$n kema$mpu$a$n a$da$la$h 

sifa$t ya$ng diba$wa$ la$hir a$ta$u$ dipela$ja$ri ya$ng memu$ngkinka$n seseora$ng ya $ng 

da$pa$t menyelesa$ika$n pekerja$a$nnya $, ba$ik seca$ra$ menta$l a$ta$u $pu$n fisik.15 

Menu$ru$t Stephen P. Robbins & Timonthy A$. Ju$dge menya $ta$ka $n 

ba$hwa$ kema$mpu$a$n keselu$ru$ha$n seora$ng individu$ pa$da$ da$sa$rnya $ terdiri a$ta$s 

du$a$ kelompok fa$ktor, ya $itu$: 

1) Kema$mpu$a$n Intelektu$a$l, ya $itu$ kema$mpu$a$n ya $ng dimiliki seseora$ng 

u$ntu$k mela$ku$ka$n a$ktifita$s ya$ng membu$tu$hka$n kema$mpu$a$n berfikir. 

2) Kema$mpu$a$n Fisik meru$pa$ka$n kema$mpu$a$n mela$ku$ka$n tu$ga$s-tu$ga $s 

ya $ng menu$ntu$t tena$ga$ beru$pa$ ketera$mpila$n, keku$a$ta$n, a$ta$u$ 

ka$ra$kteristik seru$pa$.16 

Da$ri definisi ya$ng dikemu$ka$ka$n di a$ta$s da$pa$t diketa$hu $i 

ba$hwa$sa$nnya $ kema$mpu$a$n a$da$la$h da$ya$ menta$l a$ta$u$pu$n fisik ya$ng dimiliki 

seora$ng individu$ da$la$m mela$ku$ka$n a$ktvita$s ya$ng setia$p individu$ memiliki 

perbeda$a$n. 

Mengha$fa$l da$la$m ba$ha$sa$ a$ra$b terda$pa$t da$ri ka$ta$ ha$fiza$-ya$hfa$zu$-

hifzu$n ya$ng bera$rti memeliha$ra$, menja$ga$ da$n mengha$fa$l. seda$ngka$n 

                                                           
14 Robbins, Stephen P, Perila$ku $ Orga$nisa $si Bu $ku $ 1, Ja$ka$rta$: Sa$lemba$ Empa$t. 2011, hlm. 

67. 
15 Soela$ima$n, La $ngka $h Efektif u $ntu$k Memba $ngu$n, Mengenda $lika $n da$n eva$lu $a $si Kerja $, 

(Ja$ka$rta$: PT. Intermedia$ Persona$lia$ U$ta$ma$, 2007), hlm. 112. 
16 Stephen P. Robbins,. dkk, Orga$nisiza $tiona $l Beha$vior. 13 Three Edition, U$SA $: Pea$rson 

Interna$tiona $l Edition, Prentice-Ha $ll, 2009, hlm. 57-61. 
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pengga$bu$nga$n denga$n ka$ta$ A$l-Qu$r’a$n meru$pa$ka$n bentu $k ida$fa$h ya$ng 

bera$rti mengha$fa$lka$n A$l-Qu$r’a$n. da$la$m ta$ka$ra$n pra$ktisnya$, ya$itu$ memba$ca $ 

denga$n lisa$n sehingga$ menimbu $lka$n inga$ta$n da$la$m pikira$n da$n meresa$p 

ma$su$k da$la$m ha$ti u$ntu$k dia$ma$lka$n da$la$m kehidu$pa$n seha$ri-ha$ri. Ka$ta$ hifz 

denga$n berba$ga$i devinisinya$ memiliki ba$nya$k ma$kna$ ya$ng berhu$bu$nga$n 

era$t denga$n ma$sa$la$h ke-ta$hfiz-a$n wa$la$u$pu$n tida$k semu$a$nya $ dipa$ka$i u$ntu$k 

bentu$k ka$lima$t ya $ng disa$nda$rka$n denga$n ka$ta$ A$l-Qu$r’a$n.17 

Mengha$fa$l meru$pa$ka$n su $a$tu$ proses ya$ng dita$nda$i denga$n a$da$nya $ 

peru$ba$ha$n pa$da$ diri seseora$ng. Peru$ba$ha$n seba$ga$i ha$sil proses ya$ng da$pa$t 

ditu$nju$kka$n da$la$m berba$ga$i bentu$k seperti beru$ba$h pengeta$hu$a$nnya $, 

pema$ha$ma$nnya $, sika$p da$n tingka$h la$ku$nya$, keca$ka$pa$n da$n 

kema$mpu$a$nnya$, da$ya$ rea$ksinya$, da$ya$ penerima$a$nnya$ da$n la$in-la$in a$spek 

ya $ng a$da$ pa$da$ individu$.18 Siswa$ ya$ng bela$ja$r bera$rti menggu$na$ka$n 

kema$mpu$a$n kognitif, efektif, da$n psikomotorik terha$da$p lingku$nga$nnya$. 

Proses mengha$fa$l ju$ga$ meru$pa$ka$n proses bela$ja$r. Penggolonga$n a$ta$u$ 

tingka$t jenis perila$ku$ bela$ja$r terdiri da$ri bebera$pa$ ra$na$h ya$itu$: 

1) Ra$na$h kognitif (pengeta$hu$a$n/ pema$ha$ma$n) 

Berkena$a$n denga$n ha$sil bela$ja$r intelektu$a$l ya$ng terdiri da$ri 

bebera$pa$ a$spek ya $itu$ pengeta$hu$a$n, pema$ha$ma$n, penera$pa$n, a$na$lisis, sitesis 

da$n penelitia$n. 

2) Ra$na$h psikomotorik 

                                                           
17 Shofia $tu$l Mu$hta$roma $h, Penga$ru $h Metode Ka $u$ny Qu $a$ntu $m Memory terha $da $p 

kema $mpu$a $n menga$fa $l A$l-Qu $r’a $n. Skripsi. Ba$nten:IA$IN Su$lta$n Ma$u$la$na$ Ha$sa$nu$din, 2015. 19. 
18 Na$na$ Su$dja$na$, Da $sa $r-da $sa $r Proses Bela $ja $r Menga $ja $r, (Ba$ndu$ng: Sina $r Ba$ru$ A$lgesindo, 

1987), hlm. 28. 
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Melipu$ti ketera$mpila$n motorik, ma$nipu$la$si benda$-benda$, 

menghu $bu$ngka$n da$n menga$ma$ti. 

3) Ra$na$h a$fektif 

Ya$ng dima$ksu$d denga$n sika$p da$n nila$i. Ra$na$h a$fektif melipu$ti 

bebera$pa$ jenja$ng kema$mpu$a$n ya$itu$ menerima$, menja$wa$b a$ta$u$ rea$ksi, 

menila$i, orga$nisa$si da$n ka$ra$kterisa$si denga$n su$a$tu$ nila$i a$ta$u$ kompleks 

nila$i.19 Mengha$fa$l a$da$la$h su$a$tu$ a$ktifita$s menca$mka$n denga$n senga$ja$ da$n 

dikehenda$ki denga$n sa$da$r da$n bersu$nggu$h-su$nggu$h. Mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n 

tida$k ha$nya$ menja$di ta$nggu$ng ja$wa$b u$la$ma$, u$sta$d da$n kia$i. Teta$pi, semu$a $ 

ya $ng menga$ku$ mu$slim mempu $nya $i kewa$jiba$n da$n ta$nggu$ng ja$wa$b 

terha$da$p A$l-Qu$r’a$n. Bu$ka$n u$ntu $k menja$ga$ A$l-Qu$r’a$n a$ga$r tida$k pu$na$h, 

ka$rena$ itu$ su$da$h u$ru$sa$n A$lla$h Swt ya $ng menja$ga$nya $. Teta$pi, u$ntu$k ma$nfa$a$t 

besa$r ba$gi kita$ seba$ga$i ha$mba$, seba$ga$i ma$khlu$k ya$ng memerlu$ka$n 

pedoma$n da$n petu$nju$k hidu$p a$ga$r mera$ih keba$ha$gia$a$n hidu $p di du$nia$ da$n 

a$khira$t.20 

Berda$sa$rka$n u$ra$ia$n di a$ta$s, ma$ka$ denga$n demikia$n mengha$fa$l 

a$da$la$h peroses mengu$la$ng sesu $a$tu$, ya$ng dida$pa$t da$ri memba$ca$, a$ta$u $ 

mendenga$r informa$si keda$la$m inga$ta$n a$ga$r da$pa$t diu$la$ng kemba$li. 

Sela$nju$tnya$, seca$ra$ etimologi, A$l-Qu$r'a$n meru$pa$ka$n ma$shda$r (ka$ta $ 

benda$) da$ri ka$ta$ kerja$  ق رَأ (qa$ra$’a$) ya$ng berma$kna$ تلََا (ta $la$a$), kedu$a$nya $ 

                                                           
19 Oema$r Ha$ma$lik, Metode da $n Kesu $lita $n-kesu $lita $n Bela $ja $r (Ba$ndu$ng: Ta$rsito, 2002), hlm. 

37. 
20 Bobby Herwibowo, Mengha $fa$l A $l-Qu $r’a $n Semu $da$h Tersenyu $m. (Su$koha$rjo: CV. 

Fa$rishma$ Indonesia$, 2014), hlm. 352. 
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bera$rti: memba$ca$, a$ta$u$ berma$kna$ اجَمَعَ  (ja$ma$’a$) ya $ng bera$rti 

mengu$mpu$lka$n a$ta$u$ mengoleksi. A$nda$ da$pa$t menu$tu$rka$n: ق رَأ  قُرْآنًا (qa$ra$'a$ 

qu$r'āna$n). Berda$sa$rka$n ma$kna$ perta$ma$ ( تلََا ), ma$ka$ ٌقُرْآن  a$da$la$h ma$shda$r 

ya $ng sema$kna$ denga$n اسم مفعول (ism ma$f'ūl), a$rtinya$  ya$ng (ma$tlūw)   مَتْلُو ٌّ

bera$rti ya$ng diba$ca$. Seda$ngka$n berda$sa$rka$n ma$kna$ kedu$a$  ( َجَمَع) ma$ka$ ia$ 

a$da$la$h ma$shda$r da$ri اسم فاعل (ism fā'il), a$rtinya$ ٌاجَامِع   (jāmi') ya$ng bera$rti 

pengu$mpu$l a$ta$u$ pengoleksi, ka$rena$ ia$ mengu$mpu$lka$n/mengoleksi berita$-

berita$ da$n hu$ku$m-hu$ku$m.21 

Menu$ru$t A$bu$ Sya $hba$h ya $ng diku$tip oleh Rohison A$nwa$r da$la$m 

bu$ku$nya$ U$lu$m A$l-Qu$r‟a$n a$da$la$h seba$ga$i beriku$t: Kita$b A$lla$h ya$ng 

ditu$ru$nka$n, ba$ik seca$ra$ la$fa$zh ma$u$pu$n ma$kna$nya$ kepa$da$ na$bi 

Mu$ha$mma$d sa$w. Ya$ng diriwa$ya$tka$n seca$ra$ mu $ta$wa$tir, ya$kni 

denga$n penu$h kepa$stia$n da$n keya $kina$n a$ka$n kesesu$a$ia$nnya $ denga$n 

a$pa$ ya$ng ditu$ru$nka$n kepa$da$ Mu$ha$mma$d, ya$ng ditu$lis pa$da$ mu$sha$f 

mu$la$i da$ri a$wa$l su$ra$t A$l-Fa$tiha$h sa$mpa$i a$khir su$ra$t A$n-Na$s.22 

 

Penda$pa$t pa$ra$ a$hli fiqh sepa$ka$t ba$hwa$ a$l-Qu$r’a$n a$da$la$h ka$la$m 

A$lla$h ya$ng ditu$ru$nka$n kepa$da$ Na$bi Mu$ha$mma$d sa$w ya$ng la$fa$znya $ 

menga$ndu$ng mu$’jiza$t da$n ba$gi sia$pa$ ya$ng a$ka$n memba$ca$nya$ menja$di 

                                                           
21 Yu$nu$s Ma$hmu $d, 1990. Ka$mu $s A $ra $b-Indonesia$., (Ja$ka$rta$: Hida$ka$rya$ A$gu$ng) 1990, hlm. 

145. 
22 Rohison A$nwa$r, U$lu $m A $l-Qu $r’a $n, (Ba$ndu$ng: Pu$sta$ka$ Setia$, 2010), hlm. 33. 
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iba$da$h, ya $ng ditu$ru$nka$n seca$ra$ mu$ta$wa$tir ya$ng ditu$lis pa$da$ mu$sha$f dimu$la$i 

da$ri su$ra$t a$l-Fa$tiha$h sa$mpa$i kepa$da$ A$n-Na$s.23 

Da$ri penda$pa$t pa$ra$ a$hli tenta$ng definisi tersebu $t ma$ka$ da$pa$t 

disimpu$lka$n ba$hwa$ mengha$fa$l a$l-Qu$r’a$n a$da$la$h su$a$tu $ u$sa$ha$ u$ntu$k 

menginga$t a$ya$t-a$ya $t A$lla$h ta$npa$ meliha$t tu$lisa$nnya$ da$n a$sa$s ta$jwidnya $. 

Da$ri penjela$sa$n di a$ta$s, da$pa$t disimpu$lka$n ba$hwa$ kema$mpu$a$n 

mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n a$da$la$h keca$ka$pa$n, memeliha$ra$ a$ta$u $ menja$ga$ A$l-

Qu$r’a$n seba$ga$i wa$hyu$ A$lla$h mela$lu$i proses meresa$pka$n La$fa$z-la$fa$z a$ya$t 

A$l-Qu$r’a$n sesu$a$i denga$n ka$ida$h-ka$ida$h memba$ca$ A$l-Qu $r’a$n ke da$la$m 

pikira$n su$pa$ya $ bisa$ menginga$t da$n mela$fa$lka$nnya$ kemba$li ta$npa$ meliha$t 

mu$sha$f a$ta$u$ tu$lisa$n. 

A$da$pu$n su$ra$h seba$ga$i su$a$tu$ ba$b a$ta$u$ ba$gia$n da$la$m kita$b A$l-Qu$r’a$n, 

da$n su$ra$h ya$ng dipilih da$n diu$jika$n oleh peneliti a$da$la$h su$ra$h a$n-Na$ba$. 

Beriku$t ru$a$ng lingku$p ma$terinya$ a$da$la$h su$ra$h a$n-Na$ba$’ 

Su$ra$h a$n-Na$ba$’ a$da$la$h su$ra$h ya$ng ke-78, terdiri da$ri 40 a$ya $t. 

Dina$ma$ka$n a$n-Na$ba$’ ya$ng bera$rti berita$ besa$r, ka$rena$ dia$mbil da$ri la$fa$l a$n-

Na$ba$’ ya$ng terda$pa$t pa$da$ a$ya$t ke-2 su$ra$h tersebu$t. Ma$ksu$d da$ri berita$ besa$r 

di da$la$m su$ra$h a$n-Na$ba$’ a$ya$t 1-2 a$da$la$h berita$ tenta$ng ha$ri keba$ngkita$n. 

Diriwa$ya$tka$n oleh Ibnu$ Ja$rir da$n Ibnu$ A$bi Ha$tim, ya $ng bersu$mber da$ri a$l-

Ha$sa$n ba$hwa$ ketika$ Na$bi Mu$ha$mma$d Sa$w. diu$tu$s seba$ga$i Ra$su$l, ora$ng-

ora$ng sa$ling berta$nya $ tenta$ng berita$ ya$ng diba$wa$ Ra$su$l (Kia$ma$t). 

                                                           
23 Na$wa$wi a$l-Ba$nta$ny, A$l-Hida$ya$h A $l-Qu $r’a $n Ta $fsir Perka $ta $ Ta $jwid Kode A $ngka$, (Ba$nten: 

Ka$lim, t.t), 2011, hlm. 7. 
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A$da$pu$n isi su$ra$h a$n-Na$ba$’ a$da$la$h pengingka$ra$n ora$ng-ora$ng 

mu$syrik terha$da$p a$da$nya $ ha$ri keba$ngkita$n da$n a$nca$ma$n A$lla$h Swt. 

terha$da$p sika$p mereka$ itu$ sementa$ra$ keku$a$sa$a$n A$lla$h Swt. ya$ng terliha$t 

da$la$m a$la$m meru$pa$ka$n bu$kti a$da$nya$ ha$ri keba$ngkita$n, peristiwa$-peristiwa $ 

ya $ng terja$di pa$da$ ha$ri keba$ngkita$n da$n la$in-la$in.24  

b. Da$sa$r Penga$ja$ra$n Mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n 

Proses bela$ja$r menga$ja$r A$l-Qu$r’a$n a$ga$r lebih tera$ra$h teru$ta$ma$ ha$ru$s 

memiliki da$sa$r. Dia$nta$ra$ da$sa$r penga$ja$ra$n ya$ng sa$nga$t ku$a$t a$da$la$h 

seba$ga$ima$na$ dijela$ska$n da$la$m Q.S A$l-Qa$ma$r a$ya$t 17: 

﴾٧١﴿وَل ق دْ يَس َّرْنَا الْقُرْاٰن  لِلذ ِّكْرِ ف هَلْ مِنْ م ُّد َّكِرٍ  
A$rtinya$: 

“Da$n su$nggu$h, tela$h Ka$mi mu$da$hka$n A$l-Qu$r’a$n u$ntu$k peringa$ta$n, 

ma$ka$ a$da$ka$h ora$ng ya$ng ma$u$ menga$mbil pela$ja$ra$n”.25 

Ba$hwa$ A$l-Qu$r’a$n ditu$ru$nka$n seca$ra$ ha$fa$la$n da$n diberika$n kemu$da$ha$n 

oleh A$lla$h ba$gi sia$pa$ ya$ng beru$sa$ha$ mengha$fa$lnya$. Sela$nju$tnya$ da$la$m Q.S A$l-

A$la$q a$ya$t 1-5: 

اقْرَأْ وَرَب ُّكَ  ﴾٢﴿خَل قَ الإنْسَان  مِنْ عَل قٍ  ﴾٧﴿اقْرَأْ بِاسْمِ رَبِِّكَ ال َّذِي خَل قَ 

﴾٥﴿عَل َّمَ الإنْسَان  مَا ل مْ يَعْل مْ  ﴾٩﴿ال َّذِي عَل َّمَ بِالْق ل مِ  ﴾٣﴿الأكْرَمُ   

A$rtinya$: 

                                                           
24 Za$ina$l A$bidin, Selu $k Belu $k A$l-Qu $r’a$n (Ja$ka$rta$: PT Rineka$ Cipta$, 1992). hlm. 24 
25 Kementria$n A$ga$ma$ RI, A $l-Qu $r’a $n da$n Terjema $ha $nnya$ (Ba$ndu$ng: CV Penerbit J-A$RT, 

2004), hlm. 529, 
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 “Ba$ca$la$h denga$n (menyebu$t) na$ma$ Tu$ha$nmu$ ya$ng mencipta$ka$n Dia$ 

tela$h mencipta$ka$n ma$nu$sia$ da$ri segu$mpa$l da$ra$h. Ba$ca$la$h, da$n Tu$ha$nmu$la$h 

Ya$ng Ma$ha$ Mu$lia$ Ya$ng menga$ja$r (ma$nu$sia$) denga$n pena$ Dia$ menga$ja$rka$n 

ma$nu$sia$ a$pa$ ya$ng tida$k diketa$hu$inya$”.26 

Pa$da$ a$wa$lnya$, ma$la$ika$t Jibril menga$ja$rka$n Na$bi Mu $ha$mma$d Sa$w. 

u$ntu$k memba$ca$, meskipu$n sa$a$t itu$ Na$bi belu$m bisa$ memba$ca$. Jibril teru$s 

menga$ja$rka$n hingga$ Na$bi da$pa$t memba$ca$ da$n mengha$fa$l. 

c. Indika$tor Kema$mpu$a$n Mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n 

Kema$mpu$a$n mengha$fa$l A$l-Qu$r‟a$n seseora$ng da$pa$t diliha$t da$ri tiga$ 

a$spek, ya $itu$ kela$nca$ra$n, kesesu$a$ia$n ba$ca$a$n denga$n ka$ida$h ilmu$ ta$jwid da$n 

fa$sha$ha $h. 

1) Kela$nca$ra$n da$la$m mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n. 

Sa$la$h sa$tu$ inga$ta$n ya$ng ba$ik ya$itu$ sia$p, bisa$ memprodu$ksi ha$fa$la$n 

denga$n mu$da$h sa$a$t dibu$tu$hka$n.27 Dia$nta$ra$ sya$ra$t mengha$fa$l A$l-Qu$ra$n 

ya $itu$, teliti serta$ menja$ga$ ha$fa$la$n da$ri lu$pa$. Sehingga$, kema$mpu$a$n 

mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n seseora$ng da$pa$t dika$tegorika$n ba$ik a$pa$bila$ ora$ng 

ya $ng mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n bisa$ mengha$fa$lnya$ denga$n bena$r, sedikit 

kesa$la$ha$nnya $, wa$la$u$pu$n a$da$ ya$ng sa$la$h, ka$la$u$ diinga$tka$n la$ngsu$ng bisa$. 

2) Kesesu$a$ia$n ba$ca$a$n denga$n ka$ida$h ilmu$ ta$jwid, dia$nta$ra$nya$: 

a. Ma$kha$riju$l hu$ru$f (tempa$t kelu$a$rnya$ hu$ru$f) 

b. Shifa$tu$l hu$ru$f (sifa$t a$ta$u$ kea$da$a$n ketika$ memba$ca$ hu $ru$f) 

                                                           
26 Kementria$n A$ga$ma$ RI, A $l-Qu $r’a $n da$n Terjema $ha $nnya$ (Ba$ndu$ng: CV Penerbit J-A$RT, 

2004), hlm. 597. 
27 Sya$ifu$l Sa$ga$la$, Konsep Da $n Ma $kna$ Pembela $ja $ra $n, 2010, hlm. 128. 
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c. A$hka$mu$l hu$ru$f (hu$ku$m a$ta$u$ ka$ida$h ba$ca$a$n) 

d. A$hka$mu$l ma$d wa$ Qa$shr (hu$ku$m pa$nja$ng da$n pendeknya $ ba$ca$a$n).28 

Gambar 2.1 

Ma$kha$riju$l Hu$ru$f 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) Fa$sha$ha$h 

a. A$l-wa$fu$ wa$ a$l-ibtida$ (kecepa$ta$n berhenti da$n memu $la$i ba$ca$a$n A$l-

Qu$r’a$n) 

b. Mu$ra$‟a$tu$l hu$ru$f wa$ a$l-ha$ra$ka$t (menja$ga$ kebera$da$a$n hu$ru$f da$n 

ha$ra$ka$t) 

c. Mu$r’a$a$tu$l ka$lima$h wa$ a$l-a$ya$t (menja$ga$ da$n memeliha$ra $ 

kebera$da$a$n ka$ta$ da$n a$ya$t).29 

d. Keu $ta$ma$a$n Mengha$fa$l A$l-Qu $r’a$n 

                                                           
28 Misba$hu$l Mu$nir, Ilmu $ da$n Seni Qira $’a $til Qu $r’a $n, Pedoma$n ba$gi Qa $ri-Qa $ri‟a $h ha$fidh- 

ha$fidhoh da$n ha$kim da $la $m MTQ (sema$ra$ng:Bina$wa$n,2005), hlm. 356-357. 
29 Ibid, hlm. 198. 
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Keu$ta$ma$a$n mengha$fa$l A$l-Qu$r'a$n memiliki ba$nya $k a$spek ya $ng 

sa$nga$t besa$r ba$gi u$ma$t Isla$m. Sa$la$h sa$tu$nya$ a$da$la$h ba$hwa$ pengha$fa$l A$l-

Qu$r'a$n a$ka$n dicinta$i oleh A$lla$h. A$l-Qu$r'a$n seba$ga$i ka$la$mu$lla$h, dija$ga$ oleh 

A$lla$h u $ntu$k mereka$ ya $ng mengha$fa$lnya $. Sia$pa$ pu$n ya$ng mencinta$i A$l-

Qu$r'a$n, ma$ka$ A$lla$h pu$n a$ka$n mencinta$inya $. 

A$lla$h ju$ga$ a$ka$n menolong pengha$fa$l A$l-Qu$r'a$n. Dia$ sena$ntia$sa$ 

menda$mpingi mereka$, memberika$n ba$ntu$a$n da$la$m sega$la$ u $ru$sa$n. Denga$n 

mengha$fa$l A$l-Qu$r'a$n, seseora$ng tu$ru$t memba$ntu$ da$la$m menja$ga$ ka$la$m-

Nya $, da$n A$lla$h a$ka$n memba$la$s denga$n pertolonga$n-Nya$. 

Pengha$fa$l A$l-Qu$r'a$n ju$ga$ a$ka$n mera$sa$ka$n peningka$ta$n sema$nga$t da$n 

ga$ira$h da$la$m setia$p a$ktivita$s. Mereka$ dikena$l seba$ga$i priba$di ya$ng gia$t da$n 

sela$lu$ menda$hu$lu$i da$la$m mela$ku$ka$n kewa$jiba$n, berka$t sema$nga$t ya$ng 

tu$mbu$h da$ri A$l-Qu$r'a$n. Meskipu$n mereka$ memiliki kesibu$ka$n ya$ng pa$da$t, 

seperti mengha$fa$l da$n berba$ga$i a$ktivita$s la$in, semu$a$nya$ berja$la$n denga$n 

la$nca$r berka$t berka$h ya$ng diperoleh da$ri A$l-Qu$r'a$n. 

Sela$in itu$, pengha$fa$l A$l-Qu$r'a$n diberi pema$ha$ma$n ya$ng bena$r. A$lla$h 

memberika$n hikma$h da$n ilmu$ kepa$da$ mereka$ ya$ng sena$ntia$sa$ berintera$ksi 

denga$n A$l-Qu$r'a$n, menja$dika$nnya$ seba$ga$i penolong da$la$m mema$ha$mi 

berba$ga$i ma$teri pela$ja$ra$n da$n kehidu$pa$n. Doa$ pengha$fa$l A$l-Qu$r'a$n pu$n 

memiliki keistimewa$a$n. Ka$rena$ mereka$ ba$nya$k berdzikir kepa$da$ A$lla$h, doa$ 

mereka$ sering ka$li dika$bu$lka$n oleh A$lla$h, ba$ik seca$ra$ la$ngsu$ng, di wa$ktu$ ya$ng 

tepa$t, a$ta$u$ ba$hka$n u$ntu$k kelu$a$rga$ mereka$ seba$ga$i bentu$k keberka$ha$n. 
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Tera$khir, pengha$fa$l A$l-Qu$r'a$n teru$s beru$sa$ha$ menja$ga$ ha$fa$la$nnya$ a$ga$r 

teta$p ku$a$t. Mereka$ seca$ra$ ru$tin memu$ta$r ota$k u$ntu$k memperba$ru$i ha$fa$la$n, ya$ng 

pa$da$ a$khirnya$ membu$a$t kema$mpu$a$n memori mereka$ sema$kin tera$sa$h.30 

Keu$ta$ma$a$n mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n memiliki bebera$pa$ sisi positif ya$itu$ 

ha$ti seora$ng individu$ seora$ng mu$slim tida$kk kosong da$ri sesu$a$tu$ ba$gia$n da$ri 

A$l-Qu$r’a$n; A$lla$h menempa$ti tingka$ta$n ya$ng tinggi di Syu$rga$ A$lla$h; menja$di 

ora$ng ya$ng a$rif di Syu$rga$ A$lla$h; Memperoleh penghorma$ta$n da$ri ma$nu$sia$. 

e. A$da$b pembela$ja$ra$n mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n 

Ba$gi sia$pa$pu$n ya $ng membca$ a$ta$u$ mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n perlu $ 

memperha$tika$n a$da$b beriku$t: 

1) Memba$ca$ A$l-Qu$r’a$n sesu $da$h berwu$dhu$. Ha$l tersebu$t dila$ku$ka$n 

ka$rena$ zikru$lla$h ya$ng pa$ling u$ta$ma$. 

2) Memba$ca$nya $ di tempa$t ya$ng su$ci da$n bersih. Ya$ng dima$ksu$d u$ntu$k 

menja$ga$ kea$gu$nga$n A$l-Qu$r’a$n, seba$ga$i ora$ng mu$slim ha$ru$s insa$f 

ba$hwa$ A$l-Qu$r’a$n meru$pa$ka$n su$a$tu$ kita$b ya$ng dida$la$mnya $ berisi 

firma$n A$lla$h ma$ka$ su$da$h sela$ya $knya$ memba$ca$ ha$ru$s di tempa$t ya$ng 

bersih da$n su$ci. 

3) Memba$ca$nya $ denga$n khu$syu$’, tena$ng da$n penu$h hikma$t. 

4) Siwa$k (membersihka$n mu $lu$t) sebelu$m mu$la$i memba$ca$. 

5) Memba$ca$ ta$’a$wwu$dz sebelu$m memba$ca$ A$l-Qu$r’a$n. 

6) Memba$ca$ ba$sma$lla$h pa$da$ setia$p permu$la$a$n su$ra$h. 

7) Memba$ca$ denga$n ta$rtil 

                                                           
30 Ibid, hlm. 9. 
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8) Ta$da$bu$r/ memikir terha$da$p a$ya$t-a$ya$t ya$ng diba$ca$nya$. 

9) Memba$ca$nya $ denga$n ja$hr, ka$rena$ memba$ca$nya$ denga$n ja$hr ya$itu $ 

denga$n su$a$ra$ ya$ng kera$s lebiih u$ta$ma$. 

10) Memba$gu$ska$n ba$ca$a$nnya$ denga$n la$gu$ ya $ng merdu$.31 

f. Metode-metode Mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n 

Menu$ru$t penda$pa$t H. Sa$’a$du$lla$h terda$pa$t sembila$n ca$ra$ pra$ktis 

mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n’, ya$itu$: 

1) Metode Bin-Na$zha$r 

Metode Bin-Na$zha$r ya$itu$ memba$ca$ a$ya $t-a$ya$t A$l-Qu $r’a$n ya$ng a$ka$n 

diha$fa$lka$n denga$n meliha$t mu$sha$f A$l-Qu$r’a$n seca$ra$ teliti, cerma$t serta$ 

beru$la$ng-u$la$ng. Proses metode Bin-Na$zha$r ini seba$iknya $ dila$ku$ka$n 

seba$nya$k mu$ngkin a$ta$u$ 40 ka$li seperti dila$ku$ka$n a$ta$u$ dia$nju $rka$n oleh pa$ra $ 

u$la$ma$ terda$hu$lu$. 

2) Metode Ta$hfidz 

Metode ini dila$ku$ka$n denga$n ca$ra$ mengha$fa$lka$n sedikit demi 

sedikit a$ya$t-a$ya $t A$l-Qu$r’a$n ya$ng tela$h diba$ca$ beru$la$ng-u$la$ng seca$ra$ Bin-

Na$zha$r. Misa$lnya$, mengha$fa$l sa$tu$ ba$ris, bebera$pa$ ka$lima$t, a$ta$u$ bebera$pa$ 

a$ya $t hingga$ fa$sih da$n tida$k a$da$ kesa$la$ha$n. Setela$h su$da$h ha$fa$l sa$tu$ ba$ru$s 

a$ta$u$ bebera$pa$ ka$lima$t denga$n ba$ik, kemu$dia$n jika$ ha$fa$la$n su$da$h ba$ik bisa$ 

mena$mba$hka$n a$ya $t a$ta$u$ ha$fa$la$n beriku$tnya $sehingga$ mengha$fa$lka$n denga$n 

                                                           
31 Mu$ha$mma$d bin a$bdu$l Ba$qi a$z-Za$rqa$ni, Sya $ra $h a$z-Za $rqa $ni ‘A $la $ Mu $wa $ththa$’ a $l-Ima$m 

Ma $lik, (Beiru$t: Da $r a$l-Ku$tu$b a$l-‘Ilmiya$h, 2019), jilid 2, hlm. 41. 
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sempu$rna$. Kemu$dia$n ha$fa$la$n ya $ng su$da$h diha$fa$l diu$la$ng-u$la$ng kemba$li 

sa$mpa$i bena$r-bena$r ha$fa$l. 

3) Metode Ta$la$qqi 

Metode Ta$la$qqi ia$la$h memperdenga$rka$n a$ta$u$ meyetor ha$fa$la$n ya$ng 

su$da$h diha$fa$lka$n kepa$da$ seora$ng gu$ru$ (u$sta$dz a$ta$u$ u$sta$dza$h). Proses 

metode ta$la$qqi ha$ru$s mensya$ra$tka$n a$nta$ra$ gu$ru$ da$n mu$ridnya $ ha$ru$s 

berha$da$pa$n seca$ra$ la$ngsu$ng, dila$ku$ka$n u$ntu$k mengeta$hu $i ha$sil ha$fa$la $n 

ya $ng su$da$h dila$ku$ka$n da$pa$t terkoreksi da$n menda$pa$tka$n bimbinga$n 

sepenu $hnya$ oleh gu$ru$ (u$sta$dz a$ta$u$ u$sta$dza$h). 

4) Metode Ta$krir 

Metode Ta$krir ia$la$h metode mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n denga$n 

mengu$la$ng ha$fa$la$n ba$ik ba$gi ya$ng ma$sih da$la$m ta$ha$pp mengha$fa$l ma$u$pu$n 

su$da$h tida$k mengha$fa$l a$ta$u$ kha$ta$m. A$da$nya$ metode ta$krir bertu$ju$a$n a$ga $r 

ha$fa$la$n ya$ng su$da$h perna$h diha$fa$lka$n teta$p terja$ga$ denga$n ba$ik da$n denga$n 

ma$ksu$d mela$nca$rka$n ha$fa$la$n ya $ng tela$h diha$fa$lka$n, a$ga$r tida$k mu$da$h 

lu$pa$.32 

5) Metode Ta$smi’ 

Metode Ta$smi’ a$da$la$h memperdenga$rka$n ha$fa$la$n kepa$da$ ora$ng la$in 

ba$ik kepa$da$ perora$nga$n ma$u$pu$n seca$ra$ ja$ma$’a$h. Ketika$ pengha$fa$l A$l-

Qu$r’a$n menggu$na$ka$n metode ini, ma$ka$ a$ka$n terdeteksi keku$ra$nga$n da$n 

kesa$la$ha$n da$ri ba$ca$a$n ha$fa$la$nnya $. Ha$l tersebu$t sering ka$li terja$di ka$rena $ 

                                                           
32 D. M. Ma$khya$ru$ddin, Ra $ha $sia $ Nikma $tnya $ Mengha$fa $l A $l-Qu $r’a $n, (Ja$ka$rta$: Na$u$ra$ Book, 

2013), hlm. 257. 
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lenga$h da$la$m mengu$ca$pka$n hu$ru $f a$ta$u$ ha$rka$t bisa$ sa$ja$ terja$di. Kelebiha$n 

menggu $na$ka$n metode ta$smi’ a$ga$r lebih bisa$ berla$tih berkonsentra$si da$la$m 

ha$fa$la$n.33 

 

3. Pengaruh Metode Takrir Terhadap Kemampuan Menghafal Al-

Qur’an 

Pa$da$ da$sa$rnya$ metode ta$krir berpenga$ru$h da$la$m kema$mpu$a$n mengha$fa$l 

A$l-Qu$r’a$n. Ka$rena$ da$la$m mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n seora$ng a$na$k tida$k bisa$ 

semerta$-merta$ mengha$fa$l ta$npa$ a$da$nya$ metode a$ta$u$ ca$ra$ ya$ng digu$na$ka$n sa$a$t 

mengha$fa$l. A$pa$la$gi ya $ng mengha$fa$lka$n a$da$la$h a$na$k ma$dra$sa$h tsa$na$wiya$h, 

sa$nga$t penting a$da$nya$ metode u$ntu$k dipergu$na$ka$n. Da$la$m proses mengha$fa$l, 

pengu$la$nga$n meru$pa$ka$n ku$nci u$ta$ma$ a$ga$r a$ya $t-a$ya $t A$l-Qu$r’a$n bena$r-bena$r 

meleka$t da$la$m inga$ta$n seseora$ng. Metode tersebu$t mendorong pengha$fa$l A$l-

Qu$r’a$n u$ntu $k mengu$la$ng a$ya$t ya$ng sa$ma$ seca$ra$ teru$s meneru$s hingga$ mereka$ 

ma$mpu$ mengha$fa$lnya $ denga$n la$nca$r, fa$sih da$n sesu$a$i denga$n ka$ida$h ta$jwid 

ya $ng bena$r. 

Pengu$la$nga$n seca$ra$ konsisten tida$k ha$nya$ memba$ntu$ memperku$a$t da$ya $ 

inga$t, teta$pi ju$ga$ meningka$tka$n konsentra$si da$n keteku$na$n da$la$m bela$ja$r. 

Denga$n metode ta$krir, seora$ng pengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n terbia$sa$ mendenga$rka$n, 

memba$ca$, da$n mela$fa$lka$n a$ya $t ya $ng sa$ma$ beru$la$ng ka$li, seca$ra$ tida$k la$ngsu$ng 

mena$na$mka$n ha$fa$la$n ke da$la$m memori ja$ngka$ pa$nja$ng. Sela$in itu$, metode 

                                                           
33 Sa$’a$du$lla$h, “9 Ca $ra $ Pra$ktis Mengha$fa $l A$l-Qu $r’a $n”, (Ja$ka$rta$: Gema$ Insa$ni, 2008), hlm. 

52. 
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ta$krir ju$ga$ da$pa$t meminima$lisir kesa$la$ha$n da$la$m pengu$ca$pa$n da$n mencega$h 

lu$pa$ a$ta$u$ hila$ngnya$ ha$fa$la$n ya $ng su$da$h diha$fa$l sebelu$mnya$. 

Metode ta$krir tida$k ha$nya$ dila$ku$ka$n seca$ra$ individu$, teta$pi ju$ga$ da$pa$t 

bimbinga$n gu$ru$ a$ta$u$ pembimbing ta$hfidz, ya$ng a$ka$n memberi koreksi jika$ a$da $ 

kesa$la$ha$n serta$ mendorong kedisplina$n. Ha$l tersebu$t menja$dika$n metode ta$krir 

seba$ga$i sa$la$h sa$tu$ metode ya $ng efektif da$n ba$nya $k digu$na$ka$n da$la$m lemba$ga$ 

ta$hfidz u$ntu $k meningka$tka$n kema$mpu $a$n ha$fa$la$n A$l-Qu$r’a$n seca$ra$ menyelu$ru$h. 

Ma$ka$ da$ri itu$, metode ta$krir sa$nga$t berpenga$ru$h da$la$m kema$mpu$a$n mengha$fa$l 

A$l-Qu$r’a$n pa$da$ siswa$ dima$na$ siswa$ ditu$ntu$n u$ntu$k mengu$la$ng da$n teru$s 

mengu$la$ng sesu$a$i a$rti da$ri metode ta$krir ya$ng a$rtinya$ mengu$la$ng. 

B. Kerangka Berpikir 

Kera$ngka$ berpikir da$la$m penelitia$n ini berla$nda$ska$n pa$da$ teori 

pembela$ja$ra$n ta$hfiz A$l-Qu$r’a$n, khu$su$snya$ Metode Ta$krir, ya$ng meneka$nka$n 

pengu$la$nga$n seba$ga$i teknik u$ta$ma$ da$la$m mengha$fa$l, denga$n la$ngka$h penera$pa$n 

da$n indika$tornya $ meru$ju$k pa$da$ penda$pa$t yu$di ima$na$ ya$ng menu$lis bu$ku$ tenta$ng 

Bu$ku$ Pa$ndu$a$n A$plika$tif Mengha$fa$l A$l Qu$r’a$n Tikra$r Ju$z 28-30. Bebera$pa$ teori 

ya $ng mendu$ku $ng penelitia$n ini melipu$ti: (a$) Teori Psikologi Kognitif A$nderson, 

ya $ng menjela$ska$n ba$hwa$ pengu$la$nga$n (repetition) da$pa$t memperku$a$t da$ya$ inga$t 

da$n meningka$tka$n retensi informa$si da$la$m ja$ngka$ pa$nja$ng; (2) Teori pembela$ja$ra$n 

Beha$vioristik B. F Skinner, ya $ng menjela$ska$n menega$ska$n ba$hwa$ pembela$ja$ra$n 

berba$sis pengu$la$nga$n da$n pengu$a$ta$n (reinforcement) da$pa$t meningka$tka$n 

ketera$mpila$n da$n kema$mpu$a$n ha$fa$la$n siswa$; (3) Teori ta$krir da$la$m Ta$hfiz A$l-

Qu$r’a$n ya$ng dikemu$ka$ka$n oleh Yu$di Ima$na$, ya $ng menjela$ska$n ba$hwa$ metode 
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ta$krir meru$pa$ka$n sa$la$h sa$tu$ pendeka$ta$n efektif da$la$m ta$hfiz ya$ng meliba$tka$n 

pengu$la$nga$n a$ya $t hingga$ ha$fa$la$n meleka$t seca$ra$ sempu$rna$ da$la$m inga$ta$n siswa$. 

Da$la$m konteks penelitia$n ini, metode ta$krir ditera$pka$n u$ntu$k mengu$ku$r 

seja$u$h ma$na$ penga$ru$hnya$ terha$da$p kema$mpu$a$n mengha$fa$l siswa$. Seca$ra $ 

konseptu$a$l, metode ini meliba$tka$n bebera$pa$ ta$ha$p, ya$itu$: (1) Pemberia$n ma$teri 

ha$fa$la$n, gu$ru$ memberika$n a$ya$t ya $ng a$ka$n diha$fa$l kepa$da$ siswa$; (2) Pengu$la$nga$n 

a$ya $t (ta$krir), siswa$ mengu$la$ng ba$ca$a$n seca$ra$ ma$ndiri a$ta$u$ denga$n bimbinga$n gu$ru$ 

hingga$ menca$pa$i tingka$t kela$nca$ra$n tertentu$; (3) Eva$lu$a$si ha$fa$la$n, dila$ku$ka$n 

mela$lu$i tes ha$fa$la$n u$ntu$k menila$i kela$nca$ra$n, ketepa$ta$n, da$n pema$ha$ma$n siswa$. 

Penga$ru$h metode ta$krir ini kemu$dia$n diu$ji menggu$na$ka$n pendeka$ta$n 

eksperimen ku $a$si (qu$a$si-experiment) denga$n desa$in pretest-posttest control grou$p 

design, di ma$na$ kelompok eksperimen a$ka$n diberika$n metode ta$krir, sementa$ra$ 

kelompok kontrol menggu$na$ka$n metode ha$fa$la$n konvensiona$l. 

Da$la$m bentu$k skema$ a$da$pu$n a$lu$r kera$ngka$ berpikir tersebu$t ia$la$h: 

Gambar 2.2 

Skema$ Kera$ngka$ Berfikir Penelitia$n 

 

 

Jika$ metode ta$krir efektif, ma$ka$ siswa$ ya$ng menggu$na$ka$n metode ini a$ka$n 

menu$nju$kka$n peningka$ta$n signifika$n da$la$m kema$mpu$a$n mengha$fa$l diba$ndingka$n 

siswa$ ya $ng menggu$na$ka$n metode konvensiona$l. Denga$n demikia$n, penelitia$n ini 

bertu$ju$a$n u$ntu $k membu$ktika$n seca$ra$ empiris a$pa$ka$h metode ta$krir memiliki 

penga$ru$h ya$ng signifika$n terha$da$p kema$mpu$a$n mengha$fa$l A$l-Qu$r’a$n siswa$ kela$s 

VIII di MTs Mu$a$llimin U$niva$ Meda$n. 
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