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Lampiran 3 

KUESIONER 

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA SMA HARAPAN 

MANDIRI MEDAN TERHADAP HIV/AIDS 

 

Identitas Responden 

 Nama :  

 Jenis Kelamin : 

 Umur  : 

 Agama : 

 Mendapatkan informasi tentang pendidikan seksual: 

□ Pernah 

        □Tidak Pernah

  

A. Pengetahuan HIV/AIDS 

Pertanyaan yang diberikan berjumlah 30 buah. Pilihlah jawaban yang 

menurut Anda paling tepat. 

Isilah dengan memberikan tanda check list (√) pada kolom yang tersedia. 

Keterangan: B : Benar S : Salah 

 

No. Pernyataan B S 

1. HIV adalah kepanjangan dari Human 

Immunodeficiency Virus 
  

2. AIDS adalah kepanjangan dari Acquired Immune 

Deficiency Syndrome 
  

3. AIDS adalah penyakit infeksi   

4. Sistem kekebalan adalah target utama yang diserang 

HIV 
  

5. HIV hanya hidup dalam jaringan tubuh manusia   

6. ODHA merupakan kepanjangan dari Orang Dengan 

HIV/AIDS 
  



 

 
 

7. Penyebab AIDS adalah Human Immunodeficiency 

Virus 
  

8. Penyebab lain dari HIV/AIDS adalah Human 

Pappiloma Virus 
  

9. Seks bebas dan penggunaan jarum suntik secara 

bergantian dapat menyebabkan terinfeksi HIV 
  

10. Orang yang terinfeksi HIV bisa tampak sehat   

11. Penurunan berat badan yang drastis dalam waktu 1 

bulan merupakan salah satu gejala AIDS 
  

12. Gangguan ingatan dan saraf bukan merupakan salah 

satu gejala AIDS 
  

13. Pengidap HIV mudah terinfeksi jamur    

14. Diare lebih dari 1 bulan merupakan gejala AIDS   

15. Pembesaran kelenjar getah bening juga merupakan tanda  

AIDS 
  

16. Seorang dewasa dianggap menderita AIDS jika 

menunjukkan tes HIV positif 
  

17. Penyakit AIDS merupakan penyakit yang 

dapat disembuhkan 
  

18. AIDS dapat dihambat dengan pemberian obat 

retroviral secara berkesinambungan 
  

19. Belum ada obat untuk AIDS   

20. Berhubungan seksual dengan partner pengidap 

HIV dapat menularkan virus ini 
  

21. Infeksi HIV dapat menular lewat hubungan seksual 

melalui anus/dubur 
  

22. Infeksi HIV dapat menular lewat hubungan seksual 

melalui mulut dengan pengidap HIV 
  

23. Transfusi darah yang tercemar HIV dapat 

menularkan virus HIV 
  

24. Ibu hamil dengan HIV dapat menularkan infeksi 

HIV ke janin 
  

25. Tidak melakukan seks bebas dan penggunaan 

narkoba suntik merupakan salah satu cara 

pencegahan infeksi HIV 

  



 

 
 

26. Kondom tidak bisa mencegah penularan HIV    

27. Tidak menggunakan kamar mandi bersama dapat 

mencegah penularan infeksi HIV 
  

28. Tidak menggunakan jarum suntik narkoba secara 

bergantian dapat mencegah kita terkena HIV 
  

29. Memperhatikan kesterilan alat cukur atau jarum 

tindik merupakan upaya pencegahan pada HIV 
  

30. Seorang pengidap HIV tidak boleh 

mendonorkan darahnya untuk orang lain 
  

 

 

B. Sikap Remaja SMA Terhadap HIV/AIDS 

     

Pernyataan yang diberikan berjumlah 15 buah. Pilihlah jawaban yang 

menurut Anda paling tepat. 

 

Isilah dengan memberikan tanda check list (√) pada kolom yang tersedia. 

 

Keterangan:      S : Setuju 

                                           TS : Tidak Setuju           

 

 

No. Pernyataan S TS 

1. Seorang siswa SMA harus sudah punya pacar.   

2. Saya tidak keberatan kalau berpegangan tangan atas dasar 

suka sama suka 

  

3. Seorang siswa SMA boleh melakukan 

aktivitas seksual: masturbasi. 
  

4. Seorang siswa SMA boleh melakukan 

tindakan aktivitas seksual seperti 

berpegangan tangan, ciuman di bibir, dan 

ciuman di leher kecuali hubungan seksual 

(bersetubuh). 

  

5. Seorang siswa SMA boleh melakukan 

hubungan seksual sebelum menikah apabila 

kedua belah pihak setuju. 

  



 

 
 

6. Seorang siswa SMA boleh melakukan 

hubungan seksual sebelum menikah jika 

keduanya saling mencintai. 

  

7. Seorang siswa SMA boleh melakukan 

hubungan seksual sebelum menikah jika ingin 

menunjukkan rasa cinta. 

  

8. Pacaran lebih pada memberikan perhatian dan 

melindungi pasangan daripada hubungan 

seksual. 

  

9. Jika pacar saya meminta untuk berhubungan 

seksual, saya akan menolaknya dan meminta 

putus darinya. 

  

10. Saya tidak keberatan memasukkan/dimasuki 

alat kelamin oleh pacar atau teman dekat. 
  

11. Saya tidak keberatan menempelkan alat 

kelamin (petting) sendiri dengan alat kelamin 

pacar atau teman dekat. 

  

12. Aktivitas pacaran dimulai dengan kissing (ciuman di bibir), 

necking (mencium di leher), petting (menempelkan alat 

kelamin) saja,tanpa harus melakukan hubungan seksual. 

  

13. Untuk memperluas pengalaman dan pergaulan perlu 

berganti-ganti pacar. 

  

14. Jika saya terpaksa melakukan hubungan 

seksual saya akan menggunakan kondom. 
  

15. Untuk menuruti hasrat seksual, jika pacar 

tidak mau maka saya akan melakukannya 

dengan orang lain. 

  

 

                                     

 

                                 Terima Kasih Atas Partisipasi Anda 
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STATISTIK 

USIA 

N Valid 84 

Missing 0 

 

JENIS KELAMIN 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid laki laki 32 38.1 38.1 38.1 

Perempuan 52 61.9 61.9 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

 

STATISTIK 

JENIS KELAMIN 

N Valid 84 

Missing 0 

 

 

 

USIA 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 15 22 26.2 26.2 26.2 

16 31 36.9 36.9 63.1 

17 31 36.9 36.9 100.0 

Total 84 100.0 100.0  



 

 
 

TINGKAT PENGETAHUAN 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Baik 41 48.8 48.8 48.8 

Cukup 41 48.8 48.8 97.6 

Kurang 1 1.2 1.2 98.8 

Buruk 1 1.2 1.2 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

 

 

 

SIKAP 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Baik 69 82.1 82.1 82.1 

Cukup 10 11.9 11.9 94.0 

Kurang 3 3.6 3.6 97.6 

Buruk 2 2.4 2.4 100.0 

Total 84 100.0 100.0  
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