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Penelitian ini bertujuan untuk (1) Mengetahui sejarah dan dinamika pencak silat
Persaudaraan Setia Hati Terate di Kecamatan Medan Marelan (2) Mengetahui
metode pengembangan dan sosialisasi pencak silat Persaudaraan Setia Hati Terate
di Kecamatan Medan Marelan.

Metode penelitian ini adalah deskriptif kualitatif. Data dan sumber data
terdiri dari data promer dan data sekunder serta fasilitas lainnya yang mendukung
penelitian. Mengolah data melalui studi pustaka, observasi, wawancara, dan
dokumentasi. Analisis data menggunakan reduksi data, penyajian data, dan
penarikan kesimpulan (verifikasi).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) PSHT Medan Marelan, didirikan
oleh Mas Wisnu pada tahun 1986, menghadapi berbagai tantangan namun berhasil
berkembang. Selain mengajarkan seni bela diri, organisasi ini menanamkan nilai-
nilai moral seperti persaudaraan dan disiplin. Dengan padepokan pertama didirikan
pada tahun 1990, PSHT memadukan tradisi dan teknologi modern (2) Metode
PSHT Medan Marelan yang sistematis dan menyeluruh memastikan pertumbuhan
organisasi. Dengan mendirikan ranting di setiap kelurahan, program latihan
terstruktur, dan struktur organisasi resmi, PSHT memperluas jangkauan. Acara
"Temu Warga" mempererat kebersamaan, dan kegiatan ekstrakurikuler di sekolah
mencetak atlet berprestasi nasional dan internasional.
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