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Lampiran 1. Modul Ajar 

MODUL AJAR MOMENTUM DAN IMPULS 

A. INFORMASI UMUM MODUL 

Nama Penyusun : Yuhyi Anandhita 

Instansi/Sekolah : SMA NURUL IMAN TANJUNG MORAWA 

Jenjang/kelas : SMA/XI 

Alokasi waktu :  5 JP (1x45 menit) 

Tahun Pelajaran : 2023/2024 

Capaian Pembelajaran Fase F 

Pada akhir fase F, Peserta didik mampu menerapkan konsep dan prinsip vektor 

ke dalam kinematika dan dinamika gerak partikel, usaha dan energi, fluida 

dinamis, getaran harmonis, gelombang bunyi dan gelombang cahaya dalam 

menyelesaikan masalah, serta menerapkan prinsip dan konsep energi kalor dan 

termodinamika dengan berbagai perubahannya dalam mesin kalor. Peserta didik 

mampu menerapkan konsep dan prinsip kelistrikan (baik statis maupun dinamis) 

dan kemagnetan dalam berbagai penyelesaian masalah dan berbagai produk 

teknologi, menerapkan konsep dan prinsip gejala gelombang elektromagnetik 

dalam menyelesaikan masalah. Peserta didik mampu menganalisis keterkaitan 

antara berbagai besaran fisis pada teori relativitas khusus, gejala kuantum dan 

menunjukkan penerapan konsep fisika inti dan radioaktivitas dalam kehidupan 

sehari-hari dan teknologi. Peserta didik mampu memberi penguatan pada aspek 

fisika sesuai dengan minat untuk ke perguruan tinggi yang berhubungan dengan 

bidang fisika. Melalui karya ilmiah juga dibangun sikap ilmiah dan profil pelajar 

79omputer79 khususnya mandiri, inovatif, bernalar kritis, kreatif dan bergotong 

royong. 

Elemen Capaian Pembelajaran 

Pemahaman Fisika Peserta didik mampu menerapkan konsep dan 

prinsip vektor, kinematika dan dinamika gerak, 
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fuida, gelombang bunyi dan gelombang cahaya 

dalam menyelesaikan masalah, serta menerapkan 

prinsip dan konsep kalor dan termodinamika, 

dengan berbagai perubahannya dalam mesin kalor. 

Pesera didik mampu menerapkan konsep dan 

prinsip kelistrikan (baik statis maupun dinamis) 

dan kemagnetan dalam berbagai penyelesaian 

masalah dan berbagai priduk teknologi, 

menerapkan konsep dan prinsip gejala gelombang 

elektromagnetik dalam menyelesaikan masalah. 

Peserta didik mampu memahami prinsip-prinsip 

gerbang logika dan pemanfaatannya dalam 

80omput 80omputer dan perhitungan digital 

lainnya. Peserta didik mampu menganalisis 

keterkaitan anatara berbagai besaran fisis pada 

teori relativitas khusus, gejala kuantum dan 

menunjukkan penerapan konsep fisika inti dan 

radioaktivitas dalam kehidupan sehari-hari dan 

teknologi. 

Keterampilan Proses 1. Mengamati peserta didik ampu 

mengoptimalkan potensi menggunakan ragam 

alat bantu untuk melakukan pengamatan. 

2. Mempertanyakan dan memprediksi peserta 

didik mampu mempertanyakan dan 

memprediksi berdasaran hasil observasi, 

mampu merumuskan permasalahan yang ada 

mampu mengajukan pertanyaan kunci untuk 

menyelesaikan masalah. 

3. Merencanakan dan melakukan penyelidikan 

peserta didik mengidentifikasi latar belakang 

masalah, merumuskan tujuan, dan 
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menggunakan referensi dalam perencanaan 

penelitian. Peserta didik membedakan variabel, 

termasuk yang dikendalikan dan varibel bebas, 

menggunakan instrument yang sesuai dengan 

tujuan penelitian. Peserta didik menentukan 

langkah-langkah kerja dan cara pengumpulan 

data. 

4. Memproses, menganalisis data dan informasi 

peserta didik menyiapkan peralatan atau 

instrument yang sesuai untuk penelitian ilmiah, 

menggunakan alat ukur secara teliti dan benar, 

mengenal keterbatasan dan kelebihan alat ukur 

yang dipakai. Peserta didik menerapkan teknis 

atau proses pengumpulan data, mengolah dan 

sesuai jenisnya atau sesuai keperluan, 

menganaliss data dan menyimpulkan hasil 

penelitian serta memberikan rekomendasi 

tindak lanjut dari hasil penelitian.  

5. Mencipta 

peserta didik mampu menggunakn hasil analisis 

dan data informasi untuk menciptakan ide 

solusi ataupun rancangan bangun untuk 

menyelesaikan suatu permasalahan. 

6. Mengevaluasi dan refleksi 

Peserta didik berani dan sntun dalam 

mengajukan pertanyaan dan berargumentasi, 

mengembangkan keingintahuan, dan memiliki 

kepedulian terhadap lingkungan. Peserta didik 

mengajukan argumentasi ilmiah dan kritis 

berani mengusulkan perbaikan atas sutu kondisi  

dan bertanggung jawba terhadap usulannya, 
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peserta didik bersikap jujur terhadap temuan 

data atau fakta. 

7. Mengomunikasi hasil 

Peserta didik Menyusun laporan tertulis hasil 

penelitian serta mengomunikasikan hasil 

penelitian, prosedur perolehan data, cara 

mengolah dan cara menganalisis data serta 

mengomunikasikan kesimpulan yang sesuai 

untuk menjawab masalah penelitian atau 

peneyelidikan secara lisan atau tulisan peserta 

didik menyajikan hasil pengolhan dalam bentuk 

tabel, grafik, diagram alur atau flowchart atau 

peta konsep, menyajikan data dengan simbol 

dan standar internasional dengan benar, dan 

menggunakan media yang sesuai dalam 

penyajian hasil pengolahan data. Peserta didik 

mendeskripsikan kecenderungan hubungan, 

pola, dan keterkaitan variable dan 

menggunakan bahasa, simbol dan peristilahan 

yang sesuai dengan bidang fisika. 

Tujuan pembelajaran Setelah mempelajari bab ini, kalian dapat 

menjelaskan sifat kelembaman suatu benda, 

mengaplikasikan persaman hukum newton dalam 

menyelesaiakan masalah mendeskripsikan 

beberapa jenis gaya, menerapkan konsep 

momentum pada fenomena sehari-hari dan 

mendeskripsikan momen gaya pada dinamika 

gerak total. 

Pertanyaan Pemantik Apa yang dapt menyebabkan benda mengalami 

peruabahn keadaan gerak? 
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Mengapa kita harus menggunakan helm saat 

mengendarai sepeda motor? 

Mengapa atlet bela diri menggunakan body 

protector? 

Profil Pancasila Melalui materi dinamika gerak partikel peserta 

didik dituntut untuk kreatif dan bernalar kritis 

dalam memanfaatkan keterampilan teknologi 

seperti video editing, aplikasi pengolah data dan 

laboratorium virtual. 

 

Target Peserta Didik :  Jumlah Siswa : 

Peserta didik reguler 30 peserta didik (dimodifikasi dalam 

pembagian jumlah anggota kelompok ketika 

jumlah siswa sedikit atau lebih banyak) 

Asesmen : Jenis Asesmen : 

Guru menilai ketercapaian tujuan 

pembelajaran 

- Asesmen individu 

- Asesmen kelompok 

 Presentasi  

 Produk 

 Tertulis  

 Unjuk kerja  

Model Pembelajaran Ketersediaan Materi 

Tatap muka  Pengayaan untuk pesrta diik 

berpencapaian tinggi : YA/TIDAK 

 Alternative penjelasan, metode, atau 

aktivitas untuk pesrta didik yang sulit 

memahami konsep: YA/TIDAK 

Kegiatan Pembelajaran Utama Materi Pembelajaran 

- Individu  

- kelompok 

Momentum dan Impuls 
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B. MEDIA, ALAT DAN BAHAN PEMBELAJARAN 

1. Sumber Belajar Utama 

 Buku Fisika untuk SMA kelas XI: Penerbit, Pusat Kurikulum dan 

Perbukuan, Badan Penelitian dan Pengembangan dan Perbukuan, 

Kementrian Pendidikan Kebudayaan, Riset dan Teknologi 

 

2. Sumber Belajar Tambahan  

 Internet 

 Lingkungan sekitar 

 Bahan bacaan lain yang relevan 

 

3. Media 

 LCD Proyektor, computer serta tayangan slide PowerPoint (PPt), video 

pembelajaran, dan media lain yang telah disiapkan 

 White board, penghapus, spidol dan alat tulis sekolah 

 

4. Sumber Alternatif 

Guru menggunakan alternatif sumber belajar yang terdapat di lingkungan 

serta dan disesuaikan dengan tema yang sedang di bahas. 

 

C. MODEL PEMBELAJARAN 

Model Pembelajaran : Project Based Learning (PjBL) 

Pendekatan  : Scientific Learning dan TPACK 

Strategi   : Pembelajaran Kontekstual 

Metode   : Pengamatan, percobaan, diskusi, penugasan, 

presentasi 

Tujuan Pembelajaran 

1. Mendeskripsikan konsep momentum dan impuls 

2. Mendeskripsikan konsep hukum kekekalan momentum 

3. Mendeksripsikan jenis-jenis tumbukan. 
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Pengetahuan dan Prasyarat Konsepsi 

1. Peserta didik telah memahami besaran-besaran dalam gerak suatu benda 

2. Peserta didik telah memahami konsep pada hukum II dan III Newton. 

3. Peserta didik telah memahami metode penguraian vektor baik secara 2 

dimensi maupun 3 dimensi 

Persiapan pembelajaran 

1. Peserta didk menyiapkan alat dan bahan seperti bola basket, bola voli 

ataupun bola kaki pada percobaan penentuan koefisien restitusi 

2. Guru diarahkan untuk mempersiapkan aplikasi editing video untuk 

mendapatkan hasil pengukuran yang lebih akurat. 

 

 

Kegiatan Kegiatan Pembelajaran 

Pendahuluan  Guru membuka pelajaran dengan salam dan berdoa, 

memperhatikan kesiapan peserta didik, memeriksa 

kehadiran, kerapihan pakaian, posisi, dan tempat duduk 

peserta didik. 

 Peserta didik bersama guru menyanyikan lagu nasional  

 Guru mengadakan tes kemampuan awal melalui 

pertanyaan awal atau pertanyaan pemantik 

 Peserta didik menyimak penjelasan guru terkait tujuan 

pembelajaran yang akan dicapai setelah kegiatan 

pembelajaran dilaksanakan. 

Kegiatan Inti Sintaks 1 Penentuan pertanyaan mendasar 

 Guru menayangkan power point menganai momentum 

dan impuls 

 Guru menayangan video dari youtube berisi apa itu 

momentum dan impuls? (TPACK) 

https://youtu.be/l6SVStydZT4?si=Q1ilPkZyVVgz4I9l  

 Peserta didik mengamati video tersebut. 

https://youtu.be/l6SVStydZT4?si=Q1ilPkZyVVgz4I9l
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 Peserta didik menjawab pertanyaan tentang materi yang 

ada di video yang ditanyakan oleh guru dan yang bisa 

menjawab mendapatkan reward dari guru. 

 Peserta didik dan guru saling bertanya tentang pemecahan 

masalah, seperti “pernah melihat pertandingan tinju?” 

kenapa mereka menggunakan sarung tinju saat bertarung? 

(Pedagogical-TPACK) 

 Sintaks 2 Mendesain perencanaan produk 

 Peserta didik menerima penjelasan guru behwa 

pembelajaran kali ini akan dilakukan secara diskusi 

kelompok  

 Perserta didik telah menerima LKPD dari guru, peserta 

didik membaca petunjuk pengerjaan LKPD, ika dirasa ada 

yang belum di pahami bisa ditanyakan kepada guru. 

(mandiri, berpikir kritis-PPK) 

 Peserta didik mendapatkan pengarahnadari guru tentang 

kegiatan di LKPD. 

 Peserta didik berdiskusi Menyusun rencana pembuatan 

proyek pemecahan masalah meliputi pembagian tugas, 

persiapan alat, bahan, media dan sumber yang dibutuhkan.  

 Sintaks 3 Menyusun jadwal pembuatan 

 Peserta didik dan guru membuat kesepakatan tentang 

jadwal pembuatan proyek (tahapan-tahapan 

pengumpulannya) (berpikir kritis, TPACK) 

 Peserta didik menyusun jadwal penyelesaian proyek 

dengan memperhatikan batas waktu yang telah ditentukan 

bersama. 

 

 Sintaks 4 memonitor keaktifan dan perkembangan 

proyek 
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 Guru memantau keaktifan peserta didik selama 

melaksankan proyek, memantau realisasi perkembangan 

dan membimbing jika mengalami kesulitan. 

 Peserta didik melakukan pengerjaan proyek sesuai jadwal, 

mencatat setiap tahapan, mendiskusikan setiap masalah 

yang muncul selama penyelesaian proyek. 

 

 Sintaks 5 Menguji Hasil 

 Peserta didik dan guru berdiskusi tentang langkah-

langkah membuat karya seperti mind mapping melalui 

canva. (TPACK) 

 Guru memantau hasil proyek yang telah dibuat, dan 

mengukur ketercapaian standart. 

 Peserta didik membahas kelayakan proyek yang telah 

dibuat 

 Peserta didik memaparkan laporan karya yaitu 

menampilkan hasil pembuatan mind mapping momentum 

dan impuls melalui canva 

 

 Sintaks 6 Evaluasi pengalaman belajar 

 Sebelum evaluasi, peserta didik dengan bimbingan guru 

untuk meningkatkan konsentrasi 

 Peserta didik melakukan bimbingan proses pemaparan 

proyek yaitu memamerkan hasil karya mind mapping 

kelompok masing-masing. 

 Setiap kelompok menampilkan hasil karyanya di depan 

kelas. 

 Peserta didik kelompok lain dan guru menanggapi hasil 

proyek 

 Guru memberikan penilaian hasil proyek. 



88 
 
 

 

 

 Kelompok yang karyanya paling bagus dan rapi 

mendapatkan dari guru. 

Penutup  Peserta didik diberi kesempatan untuk mengajukan 

pertanyaan jika ada materi yang belum dipahami. 

 Peserta diik bersama guru membuat simpulan tentang 

poin-poin yang muncul dalam kegiatan pembelajaran 

yang telah dilakukan. 

 Peserta didik mengerjakna soal tes evaluasi yang 

diberikan guru tentang materi momentum dan impuls. 

 Peserta didik bersamaa guru melakukan refleksi materi. 

 Peserta didik menyimak penjelasan guru terkait pelajaran 

untuk pertemuan berikutnya. 

 Peserta didik berdo’a tanda pelajaran diakhiri 

 Guru mengucap salam penutup. 

 

 

 

 
 

 

 

D. ASESMEN 

No Jenis Asesmen Bentuk Asesmen 

1 Diagnostik Pertanyaan Pemantik diatas 

1. pernah melihat pertandingan tinju? 

2. kenapa mereka menggunakan sarung tinju saat 

bertarung? 

2 Formatif Tes Evaluasi ulangan harian 

3 Sumatif Penilaian keterampilan 
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E. KEGIATAN REMEDIAL DAN PENGAYAAN 

1. Kegiatan remedial: 

Peserta didik yang hasil belajarnya belum mencapai target guru melakukan 

pengulangan materi dengan pendekatan yang lebih individual dan 

memberikan tugas individual tambahan memperbaiki hasil belajar peserta 

didik yang bersangkutan. 

 

2. Peserta didik yang daya tangkap dan daya kerjanya lebih dari peserta didik 

lain, guru memberikan kegiatan pengAyaan yang lebih menantang dan 

memperkuat daya serapnya terhadap materi yang telah dipelajari. 
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LKPD Peserta didik 

 

IMPULS 

 

1. Pengertian Impuls 

Taukah kamu apa itu impuls? 

Apa yang kalian pikirkan jika mendengar kata 

impuls? Impuls berkaitan dengan gaya. Benda 

dapat diam dan kemudian bergerak dan 

kecepatannya bisa berubah hal tersebut 

disebabkan oleh gaya. Jika sebuah bola yang 

dipukul hingga berubah kecepatannya, gaya 

yang dilakukan oleh pemukul bola merupakan 

gaya kontak yang bekerja secara singkat dan 

menyebabkan kecepatan dan arahnya berubah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Orang memukul bola 

Sumber: 

https://png.pngtree.com/png-

clipart/20220530/original/pngtree-

baseball-player-hit-the-ball-png-

image_7769893.png  

 

 

 

𝐼 = 𝐹∆𝑡 

Keterangan : 

𝐼 = Impuls (N.s) 

𝐹 = Gaya (N) 

∆𝑡 = selisih waktu (s) 

Impuls merupakan total gaya yang bekerja selama selang 

waktu tertentu 

Penentuan Pertanyaan Mendasar 

https://png.pngtree.com/png-clipart/20220530/original/pngtree-baseball-player-hit-the-ball-png-image_7769893.png
https://png.pngtree.com/png-clipart/20220530/original/pngtree-baseball-player-hit-the-ball-png-image_7769893.png
https://png.pngtree.com/png-clipart/20220530/original/pngtree-baseball-player-hit-the-ball-png-image_7769893.png
https://png.pngtree.com/png-clipart/20220530/original/pngtree-baseball-player-hit-the-ball-png-image_7769893.png
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MOMENTUM 

 

2. Momentum 

Coba kita tinjau lagi bola yang sedang bergerak kemudian dipukul, apa yang 

terjadi? Yang terjadi adalah bola akan berbalik arah atau terjadi perubahan 

kecepatan. Perubahan terjadi karena gaya pada pemukul atau dengan kata lain 

karena adanya impuls.  

 

 

 

Gambar 2. Mobil bertabrakan 

Sumber :  

https://st.depositphotos.com/1331616/4557/v/950/depositphotos_45578713-stock-illustration-car-

accident-cartoon.jpg  

 

 

 

𝑝 = 𝑚𝑣 

Keterangan : 

𝑝 = Momentum (kg m/s) 

𝑚 = massa (kg) 

𝑣 = kecepatan benda (m/s) 

 

 

Besaran massa dikalikan dengan kecepatan disebut 

momentum, dan diberi simbol p 

https://st.depositphotos.com/1331616/4557/v/950/depositphotos_45578713-stock-illustration-car-accident-cartoon.jpg
https://st.depositphotos.com/1331616/4557/v/950/depositphotos_45578713-stock-illustration-car-accident-cartoon.jpg
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1. Peserta didik akan dikelompokkan menjadi beberpa tim oleh guru. 

2. Setiap peserta didik yang telah bergabung di dalam satu tim saling bekerja sama 

untuk dapat menyelesaikan LKPD dengan baik dan benar. Kerja sama yang 

dapat dilkukan meliputi pembagian secara teknis untuk memudahkan proses 

penyelsaikan LKPD dan berdiskusi dalam memecahkan masalah yang harus 

dicari jawabannya dan menyelesaikan proyek secara bersama-sama. 

3. LKPD ini dilengkapi dengan berbagai macam masalah yang harus diselesaikan 

peserta didik di dalam tim. 

4. Setiap tim hanya perlu mengumpulkan 1 LKPD yang telah terisi secara lengkap. 

5. Setiap peserta didik juga dapat memiliki LKPD secara online yang dapat diedit 

dan dikerjakan oleh seluruh anggota tim sehingga memungkinkan seluruh 

anggota untuk dapat mengakses LKPD. 

6. Peserta didik akan melakukan percobaan dengan media laboratorium virtual 

PhET Colorado. Peserta didik mengikuti Langkah-langkah yang disajikan dan 

menjawab pertanyaan-pertanyaan yang diajukan. 

7. Setelah melakukan serangkaian pembelajaran dan melakukan percobaan dengan 

PhET Colorado peserta didik diminta untuk membuat mind mapping dengan 

menggunakan Canva. 

 

 

 

Setelah melakukan pembelajaran dan melaksanakan percobaan peserta 

didik akan melaksanakan proyek dengan di monitor oleh guru dan diberi waktu 

menyelesaikan proyek sesuai dengan kesepakatan yang telah disepakati bersama. 

 

 

 

Mendesain Perncanaan Proyek 

Menyusun Jadwal Proyek 
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KEGIATAN 1 

 

 

 

 

1. Tujuan Proyek 

Peserta didik dapat melakukan percobaan untuk menentukan hubungan 

momentum, kecepatan, dan massa benda. 

2. Alat dan Bahan 

 Simulasi PhET Colorado 

 Android/PC yang sudah terinstal java 

3. Klik link atau scan barcode berikut 

https://phet.colorado.edu/sims/html/collision-

lab/latest/collision-lab_all.html?locale=in  

 

 

4. Langkah percobaan 

1) Scan barcode diatas atau klik link diatas 

2) Klik tombol play pada tampilan simulasi untuk menjalankan simulasi 

3) Pada tahap pertama, akan muncul tampilan seperti pada gambar berikut. 

Memonitor Kegiatan 

https://phet.colorado.edu/sims/html/collision-lab/latest/collision-lab_all.html?locale=in
https://phet.colorado.edu/sims/html/collision-lab/latest/collision-lab_all.html?locale=in
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4) Pilih ekxplore 1D 

 

5) Mengatur jumlah bola hanya 1 

6) Pilih dan klik more data untuk membuka fitur lain 

7) Mengatur massa menjadi 0,5 kg dan menulis pada tabel 

8) Mengatur kecepatan menjadi 0,2 m/s dan menuliskannya pada tabel 

9) Mencatat hasil momentum yang diperoleh pada tabel 

10) Mengulangi Langkah 7)-9) dengan mengganti massa menjadi 1 kg, 1,5 kg, 

2 kg, 2,5 kg, 3 kg. 

11) Kembali mengulangi 7)-9) dengan massa 0,5 namun mengubah kecepatan 

menjadi 0,2 m/s, 0,4 m/s, 0,8 m/s, 1 m/s, 1,4 m/s, 1,7 m/s. 
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Tabel Pengamatan 1 

Percobaan 

ke 

Kecepatan 

v (m/s) 

Massa 

m (Kg) 

Momentum 

berdasarkan 

percobaan 

p (Kg.m/s) 

Momentum 

berdasarkan 

perhitungan 

p = m.v 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

 

Tabel Pengamatan 2 

Percobaan 

ke 

Kecepatan 

v (m/s) 

Massa 

m (Kg) 

Momentum 

berdasarkan 

percobaan 

p (Kg.m/s) 

Momentum 

berdasarkan 

perhitungan 

p = m.v 

1     

2     

3     

4     

5     

6     
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KEGIATAN 2 
 

 

 

 

1. Tujuan Proyek 

Menciptakan mind mapping momentum dan impuls. 

2. Alat dan Bahan 

 Aplikasi canva 

 Android/PC  

3. Klik link atau scan barcode berikut 

https://www.canva.com/   

 

4. Buatlah mind mapping sesuai dengan kreativitas kelompok masing-masing. 

 

 

1. Berdasarkan kelompok yang telah dibentuk, diskusikanlah hasil pengerjaan 

proyek yang telah dilakukan. 

Menguji Hasil 

https://www.canva.com/
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2. Presentasikan hasil proyek yang didapatkan berdama dengan kelompok di 

depan kelas. 

 

 

 

1. Apa yang dimaksud dengan momentum? Jelaskan!’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Dari hasil percobaan kegiatan 1, besaran-besaran apa saja yang mempengaruhi 

nilai momentum ? jelaskan ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evaluasi  

Jawaban  

Jawaban  
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3. Bagaimana hubungan momentum dengan massa? Jelaskan! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Bagaimana hubungan momentum dengan kecepatan? Jelaskan! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Tuliskan rumus untuk menghitung momentum! 

 

 

 

 

 

 

Jawaban  

Jawaban  

Jawaban  
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Apa yang dapat kamu simpulkan dari kegiatan pembelajaran hari ini? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jawaban  
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Lampiran 2. Kisi-Kisi Instrumen Pemahamn Konseptual Siswa 

KISI-KISI INSTRUMEN PEMAHAMAN KONSEPTUAL  

SMA NURUL IMAN TANJUNG MORAWA 

 

No 
Ranah 

Kognitif 

Pemahaman 

Konsep 
Indikator Soal Jawaban Skor 

1 C4 Teori, Model 

dan Struktur 

Menjelaskan 

konsep 

momentum 

Motor sport, mobil sedan dan sebuah truk saling kejar-kejaran di 

jalan tol. Jika ketiga kendaraantersebut memiliki massa masing 

masing 150 kg,1500 kg, dan 5000 kg dan memiliki kecepatan 

yanghampir sama. Kendaraan manakah yang memilikimomentum 

paling besar?…. 

a. Motor sport karena massa motor berbanding terbalik 

dengan momentumnya  

b. Truk, karena massa berbanding lurus dengan momentum 

suatu benda 

c. Semua benda memiliki momentum yang sama besar 

d. Semua benda tidak memiliki momentum yang sama besar 

e. Tidak ada, karena massa tidak mempengaruhi momentum 

suatu benda 

 

B 1 

2 C5 Prinsip dan 

Generalisasi 

Mengevaluasi 

prinsip Hukum 

Kekekalan 

Momentum 

Sebuah troli yang atapnya terbuka bergerak dengan kecepatan 

konstan ditengah hujan deras. Air hujan jatuh vertikal. Maka 

yangn teradi pada momentum troli dan keceoatan troli adalah… 

D 1 
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No 
Ranah 

Kognitif 

Pemahaman 

Konsep 
Indikator Soal Jawaban Skor 

a. Momentum troli menjadi lebih besar dan kecepatannya 

bertambah 

b. Momentum troli menjadi lebih besar dan kecepatan 

berkurang 

c. Momentum troli tidak berubah dan kecepatannya 

bertambah 

d. Momentuk troli tidak berubah dan kecepatnnya  

berkurang 

e. Momentum troli menjadi lebih kecil dan kecepatannya 

berkurang. 

3 C4 Teori, model 

dan struktur 

Menganalisis 

aplikasi impuls 

pada khidupan 

sehari-hari 

Saat kamu mengendarai sepeda motor, kamu diwajibkan untuk 

menggunakan helm sebagai pelindung kepala, hal tersebut terjadi 

dikarenakan… 

a. Bagian dalam helm diberi lapisan lunak, yang berfungsi 

untuk mempelambat selang waktu kontak kepala dan aspal 

jika terjadi bernturan. 

b. Bagian dalam helm diberi lapisan lunak yang berdungsi 

untuk memperkecil gaya impulsive pada kepala akibat 

adanya benturan. 

c. Bagian dalam helm diberi lapisan lunak, yang berfungsi 

untuk mempecepat selang waktu kontak antara kepala dan 

helm saat berbenturan 

D 1 
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No 
Ranah 

Kognitif 

Pemahaman 

Konsep 
Indikator Soal Jawaban Skor 

d. a dan b benar 

e. a dan c benar 

4 C3 Teori, model 

dan struktur 

Menentukan 

besar gaya 

yang bekerja 

pada impuls 

sebuah bola bermassa 0,2 kg dalam keadaan diam, kemudian 

dipukul sehingga bola meluncur dengan kelajuan 150 m/s. jika 

lamanya pemukul menyentuh bola 0,1 detik, maka gaya pemukul 

adalah… 

a. 100 N  d.  400 N 

b. 200 N  e.  500 N 

c. 300 N 

 

C 1 

5 C4 Teori, Model 

dan struktur 

Menentukan 

impuls pada 

bola yang 

dipantulkan 

Sebuah bola karet dengan massa 75 gram dilemparkan horizontal 

hingga membentur dinding seperti pada gambar dibawah ini. 

 
Jika bola karet dipantulkan dengan laju yang sama, maka besar 

impuls bola yang terjadi adalah.. 

a. Nol  d.  3,7 Ns 

E 1 
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No 
Ranah 

Kognitif 

Pemahaman 

Konsep 
Indikator Soal Jawaban Skor 

b. 1,5 Ns e.  3,0 Ns 

c. 5,5 Ns 

6 C3 Prinsip dan 

Generalisasi 

Menentukan 

variable 

Hukum 

Kekekalan 

Momentum 

Perhatikan gambar berikut! 

 
Dua orang anak berada dalam sebuah perahu yang bermassa 100 

kg yang sedang bergerak ke arah kanan dengan kelajuan 10 m/s. 

jika anak A bermassa 50 kg dan anak B bermassa 30 kg, maka 

hitunglah kelajuan perahu saat anak B meloncat ke belakang 

dengan kelajuan 5 m/s. 

a. 12, 3 m/s  

b. 11, 3 m/s 

c. 10, 3 m/s 

d. 9,3 m/s 

e. 13 m/s 

 

A 1 

7 C5 Prinsip dan 

Generalisasi 

Menganalisis 

aplikasi 

Perhatikan pernyataan dibawah ini! A 1 
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No 
Ranah 

Kognitif 

Pemahaman 

Konsep 
Indikator Soal Jawaban Skor 

Hukum 

Kekekalan 

Momentum 

1) Mula-mula system roket diam, sehingga momentumnya 

nol. Sesudah gas menyembur keluar dari ekor roket, 

momentum system tetap. Artinya momentum sebelum 

dan sesudah gas keluar sama 

2) Gaya gravitasi tidak terabaikan 

 

3) Besarnya kelajuan roket tergantung banyaknya bahan 

bakar yang digunakan dan besar kelajuan semburan gas. 

4) Besarnya kelajuan roket bergantung banyaknya impuls 

yang menyebabkan momentum. 

Dari pernyataan di atas manakah pernyataan yang benar mengenai 

aplikasi hukum kekekalan momentum pada roket.. 

a. 1) dan 3) 

b. 2) dan 4) 

c. 1) dan 4) 

d. 2) dan 3) 

e. 1), 2), dan 3) 

 

8 C3 Teori, Model 

dan Struktur 

Menentukan 

nilaiimpuls 

yang bekerja 

Bola pingpong bermassa 5 gram jatuh bebas dari ketinggian 

tertentu (g= 10 m/s2). Saat menumbuk lantai kecepatan bola 6 

m/s dan bola terpantul ke atas dengan kecepatan 4 m/s. besar 

impuls yang bekerja pada bola adalah… 

E 1 
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No 
Ranah 

Kognitif 

Pemahaman 

Konsep 
Indikator Soal Jawaban Skor 

pada suatu 

benda 

a. 0,50 m/s   

b. 0,25 m/s  

c. 0,10 m/s 

d. 0,01 m/s 

e. 0,05 m/s 

 

9 C3 Teori, Model 

dan Struktur 

Menghitung 

koefisien 

restitusi dengan 

menggunakan 

konsep 

tumbukan 

Perhatikan gambar pantulan bola di bawah ini! 

 
Mula-mula bola dilepaskan dari posisi (1) dan setelah menyentuh 

lantai bola memantul. Jika g = 10 m/s2 maka ketinggian h 

adalah… 

a. 74 cm 

b. 70 cm 

c. 66 cm 

d. 64 cm 

D 1 
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No 
Ranah 

Kognitif 

Pemahaman 

Konsep 
Indikator Soal Jawaban Skor 

e. 60 cm 

 

10 C3 Teori, Model 

dan Struktur 

Menentukan 

kecepatan 

benda setelah 

tumbukan tidak 

lenting sama 

sekali 

Sebuah peluru dengan massa 10 gram meluncur dengan kecepatan 

100 m/s menumbuk balok kayu yang diam dan bersarang di 

dalamnya. Jika massa balok kayu 490 gram, kecepatan balok kayu 

dan peluru sesaat setelah tumbukan adalah… 

a. 1,0 m/s 

b. 2,0 m/s 

c. 2,5 m/s 

d. 4,0 m/s 

e. 5,0 m/s 

 

B 1 
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Lampiran 3. Tes Pemahaman Konseptual 

TES PEMAHAMAN KONSEPTUAL 

Petunjuk Umum : 

1. Berdo’alah sebelum mengerjakan 

2. Bacalah soal dengan teliti sebelum mengerjakan 

3. Berilah tanda (X) pada jawaban yang menurut anda paling benar 

 

1. Motor sport, mobil sedan dan se

buah truk saling kejar-kejaran di 

jalan tol. Jika ketiga kendaraan 

tersebut memiliki massa masing 

masing 150 kg, 1500 kg, dan 

5000 kg dan memiliki kecepatan 

yang hampir sama. Kendaraan 

manakah yang memiliki 

momentum paling besar…. 

a. Motor sport karena massa 

motor berbanding terbalik 

dengan momentumnya  

b. Truk, karena massa 

berbanding lurus dengan 

momentum suatu benda 

c. Semua benda memiliki 

momentum yang sama besar 

d. Semua benda tidak memiliki 

momentum yang sama besar 

e. Tidak ada, karena massa tidak 

mempengaruhi momentum 

suatu benda 

 

2. Sebuah troli yang atapnya 

terbuka bergerak dengan 

kecepatan konstan ditengah 

hujan deras. Air hujan jatuh 

vertikal. Maka yangn teradi pada 

momentum troli dan keceoatan 

troli adalah… 

a. Momentum troli menjadi 

lebih besar dan kecepatanya 

bertambah 

b. Momentum troli menjadi 

lebih besar dan kecepatan 

berkurang 

c. Momentum troli tidak 

berubah dan kecepatannya 

bertambah 

d. Momentuk troli tidak berubah 

dan kecepatnnya  berkurang 

e. Momentum troli menjadi 

lebih kecil dan kecepatannya 

berkurang. 

 

3. Saat kamu mengendarai sepeda 

motor, kamu diwajibkan untuk 

menggunakan helm sebagai 

pelindung kepala, hal tersebut 

terkadi dikarenakan… 

a. Bagian dalam helm diberi 

lapisan lunak, yang 

berfungsi untuk 

mempelambat selang waktu 

kontak kepala dan aspal jika 

terjadi bernturan. 

b. Bagian dalam helm diberi 

lapisan lunak yang berdungsi 

untuk memperkecil gaya 

impulsif pada kepala akibat 

adanya benturan. 

c. Bagian dalam helm diberi 

lapisan lunak, yang 

berfungsi untuk mempecepat 

selang waktu kontak antara 
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kepala dan helm saat 

berbenturan 

d. a dan b benar 

e. a dan c benar 

 

4. sebuah bola bermassa 0,2 kg 

dalam keadaan diam, kemudian 

dipukul sehingga bola meluncur 

dengan kelajuan 150 m/s. Jika 

lamanya pemukul menyentuh 

bola 0,1 detik, maka gaya 

pemukul adalah… 

a. 100 N d.  400 N 

b. 200 N e.  500 N 

c. 300 N 

 

5. Sebuah bola karet dengan massa 

75 gram dilemparkan horizontal 

hingga membentur dinding 

seperti pada gambar dibawah ini. 

 
Jika bola karet dipantulkan 

dengan laju yang sama, maka 

besar impuls bola yang terjadi 

adalah.. 

a. Nol  d.  3,7 Ns 

b. 1,5 Ns e.  3,0 Ns 

c. 5,5 Ns 

 

6. Perhatikan gambar berikut! 

 
Dua orang anak berada dalam 

sebuah perahu yang bermassa 

100 kg yang sedang bergerak kea 

rah kanan dengan kelajuan 10 

m/s. jika anak A bermassa 50 kg 

dan anak B bermassa 30 kg, mak 

hitunglah kelajuan perahu saat 

anak B meloncat ke belakang 

dengan kelajuan 5 m/s. 

a. 12, 3 m/s  

b. 11, 3 m/s 

c. 10, 3 m/s 

d. 9,3 m/s 

e. 13 m/s 

 

7. Perhatikan pernyataan dibawah 

ini! 

5) Mula-mula system roket 

diam, sehingga 

momentumnya nol. Sesudah 

gas menyembur keluar dari 

ekor roket, momentum 

system tetap. Artinya 

momentum sebelum dan 

sesudah gas keluar sama 

6) Gaya gravitasi tidak 

terabaikan 

7) Besarnya kelajuan roket 

tergantung banyaknya bahan 

bakar yang digunakan dan 

besar kelajuan semburan gas. 

8) Besarnya kelajuan roket 

bergantung banyaknya 
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impuls yang menyebabkan 

momentum. 

Dari pernyataan di atas manakah 

pernyataan yang benar mengenai 

aplikasi hukum kekekalan 

momentum pada roket.. 

a. 1) dan 3) 

b. 2) dan 4) 

c. 1) dan 4) 

d. 2) dan 3) 

e. 1), 2), dan 3) 

8. Bola pingpong bermassa 5 gram 

jatuh bebas dari ketinggian 

tertentu (g= 10 m/s2). Saat 

menumbuk lantai kecepatan bola 

6 m/s dan bola terpantul ke atas 

dengan kecepatan 4 m/s. besar 

impuls yang bekerja pada bola 

adalah… 

a. 0,50 m/s   

b. 0,25 m/s  

c. 0,10 m/s 

d. 0,01 m/s 

e. 0,05 m/s 

 

9. Perhatikan gambar pantulan bola 

di bawah ini! 

 
Mula-mula bola dilepaskan dari 

posisi (1) dan setelah menyentuh 

lantai bola memantul. Jika g = 10 

m/s2 maka ketinggian h 

adalah… 

a. 74 cm 

b. 70 cm 

c. 66 cm 

d. 64 cm 

e. 60 cm 

 

10. Sebuah peluru dengan massa 10 

gram meluncur dengan kecepatan 

100 m/s menumbuk balok kayu 

yang diam dan bersarang di 

dalamnya. Jika massa balok kayu 

490 gram, kecepatan balok kayu 

dan peluru sesaat setelah 

tumbukan adalah… 

a. 1,0 m/s 

b. 2,0 m/s 

c. 2,5 m/s 

d. 4,0 m/s 

e. 5,0 m/s 
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Lampiran 4. Lembar Validasi Instrument Angket Validasi Modul Ajar 
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Lampiran 5. Lembar Validasi Angket Tes Pemahaman Konseptual 
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Lampiran 6. Lembar Validasi Modul Ajar Ahli Materi  

ANGKET VALIDASI MODUL AJAR OLEH AHLI MATERI 1 
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ANGKET VALIDASI MODUL AJAR OLEH AHLI MATERI II 
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127 
 
 

 

 



128 
 
 

 

 



129 
 
 

 

 



130 
 
 

 

 



131 
 
 

 

 



132 
 
 

 

 



133 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



134 
 
 

 

 

TABEL DISTRIBUSI NILAI ANGKET MODUL AJAR OLEH AHLI MATERI 

  Aspek Yang di Nilai     

Validator 

Kelengkapan 

komponen 

identitas 

informasi 

umum 

modul 

Kelengkapan 

komponen 

inti 

kelengkapan 

komponen 

lampiran dan 

informasi modul 

ajar 

Kelengkapan 

komponen modul 

ajar bagian III 
Skor 

Total 

(%) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

V1 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 52 81,3 

V2 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 55 85,9 

Total Nilai 167,2 

Persentase Rata-Rata 84 

Kategori 
Sangat 

valid 

 

  



135 
 
 

 

 

Lampiran 7. Lembar Validasi Angket Tes Pemahaman Konsep Ahli Materi 

LEMBAR VALIDASI ANGKET AHLI MATERI I 
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LEMBAR VALIDASI ANGKET AHLI MATERI II 
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Lampiran 8. Hasil Normalitas dan Homogenitas Penentuan Sampel 

No XI MIA 1 XI MIA 2 XI MIA 3 

1 47 54 54 

2 50 54 54 

3 48 56 56 

4 80 60 60 

5 68 70 70 

6 61 64 42 

7 68 68 42 

8 60 59 58 

9 60 68 33 

10 54 60 25 

11 60 56 25 

12 60 54 42 

13 70 60 33 

14 56 60 50 

15 64 45 33 

16 68 56 50 

17 64 62 58 

18 60 62 42 

19 70 68 25 

20 70 60 50 

21 64 70 42 

22 47 70 50 

23 45 60 50 

24 44 47 33 

25 45 50 50 

26 45 48 25 

27 50 70 58 

28 58 70 42 

29 54 70 
 

30 60 60 
 

31 58 58 
 

32 56 54 
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Tes normalitas dan homogen kelas XI MIA 1 dan XI MIA 2 

 
 

 
 

Tes normalitas dan homogen kelas XI MIA 2 dan XI MIA 3 
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Tes normalitas dan homogen kelas XI MIA 1 dan XI MIA 3 
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Lampiran 9. Validitas Instrumen Pemahaman Konseptual Ahli Materi 

TABEL DISTRIBUSI VALIDITAS INSTRUMEN TES PEMAHAMAN 

KONSEPTUAL 

AHLI MATERI 1 

no 

soal  

Bidang Telaah    

1 2 3 4 5 6 7 Nilai jumlah (%) Validitas  

1 1 1 1 1 1 1 1 7 100 Valid 

2 1 1 1 1 1 1 1 7 100 Valid 

3 1 1 0 1 1 1 1 6 85,7 Valid 

4 1 1 0 1 1 1 1 6 85,7 Valid 

5 1 1 0 1 1 1 1 6 85,7 Valid 

6 1 1 0 1 1 1 1 6 100 Valid 

7 1 1 0 1 1 1 1 6 100 Valid 

8 1 1 0 1 1 1 1 6 100 Valid 

9 1 1 1 1 1 1 1 7 100 Valid 

10 0 1 0 1 1 1 1 5 71,4 Valid 

11 1 1 0 1 1 1 1 6 85,7 Valid 

12 1 1 0 1 1 1 1 6 85,7 Valid 

13 1 1 0 1 1 1 1 6 85,7 Valid 

14 1 1 0 1 1 1 1 6 85,7 Valid 

15 1 1 0 1 1 1 1 6 85,7 Valid 

rata-rata  89,8   
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TABEL VALIDITAS INSTRUMEN TES PEMAHAMAN KONSEPTUAL 

AHLI MATERI 2 

no 

soal  

Bidang Telaah    

1 2 3 4 5 6 7 Nilai Jumlah (%) 
Validita

s  

1 1 1 1 1 1 1 1 7 100 Valid 

2 1 1 1 1 1 1 1 7 100 Valid 

3 1 1 0 1 1 1 1 6 85,7 Valid 

4 1 1 0 1 1 1 1 6 85,7 Valid 

5 1 1 0 1 1 1 1 6 85,7 Valid 

6 1 1 0 1 1 1 1 6 100 Valid 

7 1 1 0 1 1 1 1 6 100 Valid 

8 1 1 0 1 1 1 1 6 100 Valid 

9 1 1 1 1 1 1 1 7 100 Valid 

10 1 1 0 1 1 1 1 6 85,7 Valid 

11 1 1 0 1 1 1 1 6 85,7 Valid 

12 1 1 0 1 1 1 1 6 85,7 Valid 

13 1 1 0 1 1 1 1 6 85,7 Valid 

14 1 1 0 1 1 1 1 6 85,7 Valid 

15 1 1 0 1 1 1 1 6 85,7 Valid 

rata-rata  90,8   
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Lampiran 10. Hasil Tes Validitas Butir Soal 

TABEL HASIL VALIDITAS BUTIR SOAL
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Lampiran 11. Hasil Reliabilitas, Daya Beda, Tingkat Kesukaran 
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Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

Soal1 .46 .505 35 

Soal2 .29 .458 35 

Soal3 .23 .426 35 

Soal4 .20 .406 35 

Soal5 .51 .507 35 

Soal6 .66 .482 35 

Soal7 .31 .471 35 

Soal8 .37 .490 35 

Soal9 .29 .458 35 

Soal10 .51 .507 35 

Soal11 .54 .505 35 

Soal12 .29 .458 35 

Soal13 .34 .482 35 

Soal14 .43 .502 35 

Soal15 .66 .482 35 
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Lampiran 12. Hasil Pretest Kelas Eksperimen 

DISTRIBUSI DATA HASIL PRETEST KELAS EKSPERIMEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 Adinda Rizkika E-1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 6 60

2 Al Fira Ramadhani E-2 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 3 30

3 Andhika Ananda E-3 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 4 40

4 Anisa Kayla E-4 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 20

5 Azhra Fitri Safira E-5 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 4 40

6 Bunga Anggraini E-6 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 3 30

7 Cut intan Mutia E-7 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 10

8 Delvi Dwiyulia E-8 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 5 50

9 Eidelwisse Wardatul Husna Hamdani E-9 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 10

10 Fahrul Amin Zidan E-10 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 10

11 Fatahillah E-11 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2 20

12 Galang Syah Wardana E-12 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 4 40

13 Husna Aulia E-13 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 3 30

14 Irasti Dwi Asya E-14 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 3 30

15 Muhammad Ade Wiguna E-15 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 4 40

16 Muhammad Ghani Athar E-16 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 20

17 Muhammad Irsyad Syarif E-17 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 3 30

18 Mutiara Ikhlasia E-18 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 4 40

19 Nabilah Khairatun Hisan E-19 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 10

20 Nadya Kusuma E-20 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 6 60

21 Naila Noviyanti E-21 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 5 50

22 Rahmah Fauziah E-22 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 4 40

23 Raisa Rahma E-23 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 2 20

24 Raisyah Mutia Hatta Lubis E-24 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 3 30

25 Salma Tussa'diyah Candra E-25 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 2 20

26 Saskia Aulia E-26 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 10

27 Siti Sarah Br. Rangkuty E-27 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 20

28 Sri Wahyu Andira E-28 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 3 30

29 Syerina Wulandari E-29 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 3 30

30 Syifa Aulia Putri E-30 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 10

31 Syifa Dwi Ardini E-31 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 3 30

32 Yulia Anggraini E-32 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 4 40

Jumlah 950

Rata-Rata 29,6875

No Nama Siswa Kode
Nomor Soal

Skor Nilai
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Lampiran 13. Hasil Posttest Kelas Eksperimen 

DISTRIBUSI DATA HASIL POSTTEST KELAS EKSPERIMEN 

  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 Adinda Rizkika E-1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 6 60

2 Al Fira Ramadhani E-2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90

3 Andhika Ananda E-3 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 70

4 Anisa Kayla E-4 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 7 70

5 Azhra Fitri Safira E-5 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90

6 Bunga Anggraini E-6 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 80

7 Cut intan Mutia E-7 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 6 60

8 Delvi Dwiyulia E-8 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90

9 Eidelwisse Wardatul Husna Hamdani E-9 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90

10 Fahrul Amin Zidan E-10 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 80

11 Fatahillah E-11 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90

12 Galang Syah Wardana E-12 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 80

13 Husna Aulia E-13 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90

14 Irasti Dwi Asya E-14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100

15 Muhammad Ade Wiguna E-15 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 7 70

16 Muhammad Ghani Athar E-16 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 6 60

17 Muhammad Irsyad Syarif E-17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100

18 Mutiara Ikhlasia E-18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100

19 Nabilah Khairatun Hisan E-19 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 7 70

20 Nadya Kusuma E-20 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 80

21 Naila Noviyanti E-21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100

22 Rahmah Fauziah E-22 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 80

23 Raisa Rahma E-23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100

24 Raisyah Mutia Hatta Lubis E-24 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 7 70

25 Salma Tussa'diyah Candra E-25 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90

26 Saskia Aulia E-26 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 80

27 Siti Sarah Br. Rangkuty E-27 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 7 70

28 Sri Wahyu Andira E-28 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80

29 Syerina Wulandari E-29 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80

30 Syifa Aulia Putri E-30 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 6 60

31 Syifa Dwi Ardini E-31 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 7 70

32 Yulia Anggraini E-32 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 8 80

Jumlah 2580

Rata-Rata 80,625

NilaiNo Nama Siswa Kode
Nomor Soal

Skor
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Lampiran 14. Hasil Pretest Kelas Kontrol 

DISTRIBUSI DATA HASIL PRETEST KELAS KONTROL 

  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 Adam Nugraha E-1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 10

2 Aisyah Humairah Syani E-2 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 6 60

3 Aisyah Inara Adisty E-3 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 10

4 Ajrina Rasyqah Darma E-4 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 4 40

5 Dinda Syahfitri Sihotang E-5 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 3 30

6 Doni Firmansyah E-6 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 3 30

7 Fanny Listia Ningrum E-7 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 5 50

8 Febrizsyah Adinda Putri E-8 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 3 30

9 Fira Anggraini E-9 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 20

10 Gifarra Aulya Rivana E-10 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 3 30

11 Intania Faradita Syahrul E-11 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2 20

12 Irna Sari Ramadhani E-12 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 4 40

13 Lizya Alya Syadikha E-13 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 2 20

14 Muhammad Abdur Rauf E-14 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 2 20

15 Muhammad Hafizh E-15 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 10

16 Muhammad Ilham Kurniawan E-16 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 3 30

17 Nabila Zahara E-17 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 4 40

18 Nazla Ulayya Vanika E-18 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 4 40

19 Nazwa Asyura E-19 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 10

20 Nurul Amalia Simbolon E-20 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 3 30

21 Oca Adinda Putri E-21 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 10

22 Rasya Nazla Nasution E-22 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 20

23 Restu Ade Yasmin E-23 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 3 30

24 Rifki Chandra Winata E-24 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 10

25 Siddiq Athala Khoir E-25 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 4 40

26 Sri Ayu Utami E-26 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 4 40

27 Sri Hartati E-27 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 3 30

28 Sri Wulan E-28 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 20

29 Sutri Nazrah E-29 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 2 20

30 Tiara Lestari Br Sinaga E-30 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 10

31 Triasi Aidul Fitria E-31 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 4 40

32 Viona Nur Ramadhani E-32 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 3 30

Jumlah 870

Rata-Rata 27,1875

Nomor Soal
KodeNo Nama Siswa Skor Nilai
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Lampiran 15. Hasil Posttest Kelas Konstrol 

DISTRIBUSI DATA HASIL POSTTEST KELAS KONTROL 

 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 Adam Nugraha E-1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 7 70

2 Aisyah Humairah Syani E-2 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 80

3 Aisyah Inara Adisty E-3 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 7 70

4 Ajrina Rasyqah Darma E-4 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 7 70

5 Dinda Syahfitri Sihotang E-5 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 80

6 Doni Firmansyah E-6 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 7 70

7 Fanny Listia Ningrum E-7 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 6 60

8 Febrizsyah Adinda Putri E-8 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90

9 Fira Anggraini E-9 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80

10 Gifarra Aulya Rivana E-10 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 80

11 Intania Faradita Syahrul E-11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90

12 Irna Sari Ramadhani E-12 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90

13 Lizya Alya Syadikha E-13 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90

14 Muhammad Abdur Rauf E-14 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 80

15 Muhammad Hafizh E-15 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 7 70

16 Muhammad Ilham Kurniawan E-16 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90

17 Nabila Zahara E-17 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 6 60

18 Nazla Ulayya Vanika E-18 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 80

19 Nazwa Asyura E-19 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 80

20 Nurul Amalia Simbolon E-20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100

21 Oca Adinda Putri E-21 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80

22 Rasya Nazla Nasution E-22 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90

23 Restu Ade Yasmin E-23 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 6 60

24 Rifki Chandra Winata E-24 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 5 50

25 Siddiq Athala Khoir E-25 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 5 50

26 Sri Ayu Utami E-26 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 7 70

27 Sri Hartati E-27 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 5 50

28 Sri Wulan E-28 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7 70

29 Sutri Nazrah E-29 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 7 70

30 Tiara Lestari Br Sinaga E-30 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70

31 Triasi Aidul Fitria E-31 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 6 60

32 Viona Nur Ramadhani E-32 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 6 60

Jumlah 2360

Rata-Rata 73,75

NilaiNo
Nomor Soal

SkorKodeNama Siswa
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Lampiran 16. Hasil Analisis Data Penelitian 

HASIL ANALISIS DATA PENELITIAN 

 



154 
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Lampiran 17. Surat Keterangan Melakukan Penelitian 
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Lampiran 18. Lembar Observasi Wawancara 

LEMBAR OBSERVASI WAWANCARA 

Narasumber  : Yudi Baskar Damanik, S.Pd 

Jabatan   : Guru Fisika 

Sekolah  : SMA Nurul Iman Tanjung Morawa 

NO PERTANYAAN JAWABAN 

1. 

Apakah seklah Bapak/Ibu guru 

sudah mengimplementasikan 

Kurikulum Merdeka? 

Sudah  

2. 

Sejak kapan diterapkan Kurikulum 

Merdeka di sekolah? Dan level apa? 

 (Mandir Belajar, Mandiri Berubah, 

Mandiri Berbagi) 

Kurikulum merdeka diterapkan 

pada tahun 2023 pada level mandiri 

belajar 

3. 
Apa saja yang perubahan yang 

terjadi pada kurikulum Merdeka? 

Anak-anak dibebaskan memilih 

mata pelajaran yang sesuai dengan 

keahlian mereka dan inovasi 

terhadap perangkat pembelajaran 

4. 
Saat ini Bapak/Ibu guru mengajar di 

kelas berapa? 
X, XI, dan XII 

5. 

Apakah sekolah Bapak/Ibu guru 

sudah mengikuti workshop tentang 

implementasi kurikulum Merdeka 

untuk SMA 

Sudah  

6. 

Metode apa yang sering Bapak/Ibu 

guru gunakan dalam mengajar 

Fisika? 

Metode yang digunakan masih 

menggunakan metode ceramah, 

namun terkadang melakukan 

praktikum sederhana terhadap teori 
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7. 

Menurut Bapak/Ibu guru apakah 

siswa mengalami kesulitan pada 

materi fisika? 

Iya, siswa sampai saat ini 

mengalami kesulitan di tambah 

akibat pandemi COVID-19 siswa 

mengalami penurunan belajar, 

tekhurus di kelas X dikarenakan 

pandemi para siswa banyak yang 

tidak hafal perkalian dan minat 

belajar berkurang, jadi guru seperti 

mengulang lagi dari awal khsusnya 

meningkatkan minat belajar mereka 

dan mengajari dasar-dasar bagi 

mereka. 

8. 

Apakah Bapak/Ibu guru mengalami 

kesulitan dalam menyampaikan 

materi fisika dengan menggunakn 

metode pembelajaran yang sudah di 

rancang? 

Sedikit kesulitan dikarenakan 

mindset peserta didik yang masih 

menganggap bahwa fisika 

merupakan pelajaran yang sulit 

9. 
Dari mana bahan ajar yang 

Bapak/Ibu guru gunakan? 
Buku paket 

10. 

Apakah bahan ajar yang digunakan 

sudah mendungkung kemampuan 

Tingkat berpikir kritis pada siswa? 

Sebagian iya 

11. 

Apakah sudah ada yang melakukan 

penelitian implementasi kurikulum 

merdeka disekolah ini? 

Belum  

12. 

Apakah siswa dari Bapak/Ibu guru 

mengalami kesulitan dalam 

mengerjakan hal-hal yang berkaitan 

dengan kemampuan berpikir pada 

siswa? 

Iya, banyak peserta didik yang 

belum hafal perkalian, mindset 

terhadap materi fisika sehingga 

siswa sulit memahami konsep fisika 
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13. 

Apa saja kendala yang dihadapi 

sekolah dalam menerapkan kurikulu 

Merdeka? 

Kendala yang dihadapi khususnya 

di sarana dan prasarana yang belum 

mendukung untuk kurikulum 

merdeka 

14. 

Bagaimana hasil belajar peserta 

didik di SMA Nurul Iman semester 

lalu? 

Hasil belajar peserta didik mendapat 

rata-rata 60 dengan KKM 75 

15. 

Apakah faktor pendukung dan 

penghambat penerapan kurikulum 

Merdeka di SMA Nurul Iman? 

Faktor pendukung dalam penerapan 

kurikulum merdeka di sekolah yaitu 

sudah sejak tahun 2018 siswa di 

sekolah di ajarkan untuk belajar 

mandiri sehingga saat ini siswa 

terbisasa. Faktor penghambat yaitu 

guru belum menguasai betul 

kurikulum merdeka dan sarana dan 

prasarana. 

16. 

Bagaimana harapan Bapak/Ibu 

guru dalam konsep penerapan 

kurikulum Merdeka di SMA Nurul 

Iman? 

Harapan saya kedepannya 

kurikulum merdeka dapat 

diterapkan dengan baik di sekolah 

dan dapat membantu tidak hanya 

untuk siswa namun untuk guru, 

inovasi pembelajaran dapat 

diterapkan dengan baik disekolah 
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Lampiran 19. Hasil Mind Mapping Siswa 

HASIL MIND MAPPING SISWA 
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Lampiran 20. Dokumentasi Penelitian 
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