ABSTRAK

Latar Belakang : Di Indonesia, kejadian diare merupakan masalah kesehatan
masyarakat dengan jumlah kasus yang tinggi. Menurut data Kementerian
Kesehatan RI, angka kejadian diare pada tahun 2018 sebesar 37,88% atau setara
dengan sekitar 1.516.438 kasus pada anak di bawah 5 tahun. Angka ini meningkat
pada tahun 2019 menjadi 40% atau sekitar 1.591.944 kasus pada anak di bawah 5
tahun

Tujuan : Untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan ibu rumah tangga
tentang diare pada anak balita di Puskesmas Belawan.

Metode : Studi Deskriptif

Hasil : Pengolahan data yang telah dilakukan dalam penelitian ini ditemukan
karakteristik usia ibu terbanyak adalah > 45 tahun yaitu 40 responden (54.8 %) dan
usia paling sedikit 20 — 35 sebanyak 9 responden (12.3%) dan usia 36 — 45 sebanyak
24 responden (32.9%).

Kata Kunci : Diare, Tingkat Pengetahuan, lbu Rumah Tangga, Puskesmas

Belawan

Vi



ABSTRACT

Background : In Indonesia, the incidence of diarrhea is a public health problem
with a high number of cases. According to data from the Indonesian Ministry of
Health, the incidence of diarrhea in 2018 was 37.88% or equivalent to around
1,516,438 cases in children under 5 years old. This figure increased in 2019 to 40%
or around 1,591,944 cases in children under 5 years old.

Obijective : To find out an overview of the level of knowledge of housewives about
diarrhea in children under five at the Belawan Health Center.

Method : Descriptive Studies

Results : The data processing that has been carried out in this study found that the
most maternal age characteristics are > 45 years old, namely 40 respondents
(54.8%) and at least 20-35 years old as many as 9 respondents (12.3%) and 36-45
years old as many as 24 respondents (32.9%).
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