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Lampiran 1

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. BIODATA PRIBADI

Nama : Evieka Rosa Yulianti
Jenis Kelamin : Perempuan

Tempat, Tanggal Lahir: Bangka Tengah, 26 Juli 2002

Email : eviekarosayulianti2672(@gmail.com
No.HP : 081341447622
Alamat : Jalan Raya B1, Kec. Lubuk Besar, Kabupaten Bangka

Tengah, Provinsi Kepulauan Bangka Belitung

B. RIWAYAT PENDIDIKAN

1. SDN 4 B1 Lubuk Besar (2007-2013)

2. SMPN 2 Lubuk Besar (2013-2016)

3. SMAN 1 Lubuk Besar (2016-2019)

4. Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara ~ (2020-
Sekarang)

C. RIWAYAT ORGANISASI
1. OSIS Smpn 2 Lubuk Besar (2013-2015)
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Lampiran 2
Surat Pengesahan Judul Penelitian

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA:
FAKULTAS KEDOKTERAN .

TROGRANM STUDI FPENDIDIKAN DOKTER

KAMPLN : Jl. ST NO. 77 MEDAN
KAMPPUS JL. SH HAJA NO. ZA MEDAN — 30212
TELI (061) 4372733, 4143491, 4142993, FAN. 061 — 4142495

LEMBAR PENGESAHAN

JUDUL SKRIPSI &(/0‘
-~
Judul ! Huhgnggg Antata J"/ﬁ-ff_/em £ (‘ZAIP‘aI/yInJ

Podo Makatswa (i co-dsiséen aguo Pt-Piknged

Kota Medan

TujuanUmum @ MeGonepsyy Hupusrjen Anfara Sele-£ritem
Leyberbuitpny Pada Mabasiswats to-Asster RSup Dr-Pir-gadi

Tujuankhusus @ = tA00%aqcli¢ss RPaleats Tord4pat Uubungan Yang PosibF frveget
v Seti-cefveny £ Cybosbuitying Pada Mabasiswari beo-asiséen
Fiup pr- Parngady 4
~ (10MPa ko) qamborar kapaliirist Jote-Esteen f"t’f'
MalhaStwaln] ko-Asii{enr grup PHFirngeds
- piwfivolein Gaesbaran Cyberbuiyng Fada mebansway

lo-Assten @ o+ Prrngadi

Nama . Eligd ROSA Yuliendi

NIM : Hzo 06 029

Pembimbing N Ka. Ppadi 5.Ked

( Dh-dt-tra Bt paquas tjioalupire; ( dr. Nondang Purmama Siregar, M.Sc )

NB : Mohon dikemballkan ke Bag. Unit Penelitian kurang dari 2 minggu sejak
melapor ke dosen pembimblng

B Dipindai dengan CamScanner



Lampiran 3

Surat Keterangan Survei Awal

PEMERINTAH KOTA MEDAN
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr. PIRNGADI KOTA MEDAN
(AKREDITAS! PARIPURNA NO. KARS-SERT/STA/X/2019 TGL. 2 OKTOBER 2019) /
Jalan Prof.H.M. Yamin, SH No. 47 Medan, Kode Pos 20234
Tel : (061) 41 68701 Fax. (061) 4521223

E-man : rsuplrngadi@gmall.com 2 www, gold
Nomo 3
oar 000.9.2/0323 18 Oktober 2023
Sifat 2l K
epada:
Lampiran : -

Yth. Dekan Fakultas Kedokteran
Universitas Islam Sumatera Utara
di-
Tempat

Perihal : Selesai Survei Pendahuluan
An. Evieka Rosa Yulfanti

Dengan homat,

Membalas surat saudara no : 1201/L/E.03/VI1/2023 tanggal : 06 Juli 2023 perihal
: Permohonan Survei Awal, dengan inl kami sampaikan bahwa:

NAMA : EVIEKA ROSA YULIANTI
Nim : 71200811024
Institusi :8-1 FKUISU

Telah selesai melaksanakan Survei Pendahuluan di Rumah Sakit Umum Daerah
Dr. Pimgadi Kola Medan dengan judul :

Hubungan Antara Syberbulling Dan Self - Esteem Pada Mahasiswa/l Ko
Asisten Di RSUD Dr. Pimgadi Kota Medan.

Demikian disampalkan atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

__ Diandaiangans secara elekronik oleh -
[5E DIREXTUR RSUD DR PIRNGAD! KOTA MEDAN,

dr. SUHARTONO, Sp.PD.,Subsp.HOM (K], ANASM

NIP 187004262005021002
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Lampiran 4
Surat Keterangan Selesai Penelitian

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr. PIRNGADI KOTA MEDAN

@ BIDANG PENDIDIKAN & PELATIHAN

Ji. Prof. H.M. Yamin, SH No. 47 Medan, Telp. (061} 4536022 - 41538701 Ext. 826

Nomor : M5 /Diklat2024 Medan, 3 April 2024
Sifat s
Lamp = Kepada Yth,

Kabid Penelitan dan Pengembangan
RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan
di-

Perihal : Sclesai Penelitian
An.Evieka Rosa Yulianti

Tempat.

Dengan hormat,

Sehubungan dengan surat dari Bidang Penelitian dan Pengembangan RSUD Dr.
Pimgadi Kota Mcdan nomor 83/B.Litbang/2024 tanggal 27 Marct 2024 perihal
“Permohonan Izin Penelitan™, maka dengan ini kami sampaikan bahwa mahasiswa :

Nama : Evieka Rosa Yalianti
NIM : 71200811024
Institusi :8-1 FK UISU

Telah menyelesaikan kegiatan Survey Pendahuluan di Bidang Pendidikan dan Pelatihan
dari tanggal 20 Desember s/d 20 Januari 2024 dengan judul “ Hubungan Antara Self-
Esteemm & Cyberbulling Pada Mahasiswa/i Ko-Assisten RSUD Dr. Pirngadi Kota

Medan™,
Demikizn disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Katim Diklat Non Pegawai
RSUD Dr. Pirngadi Kota Mcdan

D

Ellyza Aprialina Sari, S.Kep,Ns
Penata Tk I
NIP, 19680420 199803 2 004
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Lampiran 5

Surat Keterangan Layak Etik

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA
FAKULTAS KEDOKTERAN
BAGIAN ETHICAL CLEARANCE
KAMPUS M STV NOTT MEDAN

KAMPUS JL. SM. RAJA NOL2ZA
TELPE (661} 22

MEDAN _20212

KETERANCAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMFPTION
"CTHICAL EXEUMPIIONT

NuOZ 1L R E P, LIS AN172024

Protokol penelitian versi | yung diusulbkan olety :
hee evenearsh pradexcol proposed by

Penelili nlgnu : EVIEKA ROSA YULIANTI
Priveipst fn firvestigarar

Nana Institusi o Univessitus Ishirn Surmilers Ut

Name o2 sTze laviitution:

Dengian adul; -
Tule
THUBUNGAN ANTARA SELF-FSTERM & CYBERBULLYING PADA MAHASISWA/L KO-ASISTEN RSLD Dr.
PIRNGADI KOTA MEDAN"
UIE JELATIONSIIE BT WEEN SELECINTEEM AND CYRERBULLYING TN STUDENT CO-ASSISTANT RSUD Dr.
PIRNGADI MEDAN CIIY™

Dinvataben lavek etk sesuai 7 (uajuh) Standar WITO 2011, yaioa 13 Nilai Soasial, 23 Nilai Iimish. 3) Pomeratoan Beban dan
Manfaar. 1} Ristko. 5) Bujukar/Eksplaitasi. 6) Kerahasiavn dan Privacy, dan 7) Perselujuan Setelah Peajelzsan, vang irecujak
pada Pedomaun CLOMS 2016, 1al ini sepertd yang, Jdiunjakkan elel tespenuhinya indikator sctiap standar.

Deciured fo Se ethically approprivie in aecordoace Ji 7 (vewen) WHO 20101 Staadardy. T) Social Vaives, 2) Scientific Valves,
A Fepadrable Aseesoment ond Beneile, 43 Rivks, 31 PersuavivnsExploitution. S Confidensiolity ond Privacy, wred 75 fedir ensel
Concem. referring (o the 2016 CLIOMS Guidelines This 5y ey mdicowed by e Gdpiiiment of the wdicarors of each stanaard.
Pernyatean |k Blik ini berlaku selama buoon svakn canggal |4 Maret 2024 sampai dencan tangeal {4 Mares 2025,

Lhic declaration of ethicy appiics during o peviod March 14, 2024 antif Marck: 14, 2025.




Lampiran 6

Surat Pernyataan Keabsahan Daftar Pustaka

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA
FAKULTAS KEDOKTERAN

{

Ry
@ ;
/" PROGRAM STUDI PENDIDIKAN KENOKTERAN
,/ KAMPUS : JLLE8TM NO. 77 MEDAN
~ KAMPTIN AT B RAJTA NO. ZA MEDAN - 20212
TFI.P, (MI' AETITAR, A147491, 4142007, FAX. N1 — 142495

SURAT PERNYATAAN KEABSAHAN DAFTAR PUSTAKA

Saya yany bertanda targan dibawah ini talah memeriksa kebenaran daftar pustaka yang

digunskan cish !

Nama Mahasiswa : EVietta Rosa vulwunii

NP . frzo vénn oty

Judul Skrpei : yu}um‘;m Anbora ot £itoon £ Cobepbattgn
Pada pahaticivaf] Ko-Aligten RSUD P firngadi
Wola Medad

Demikian pemyalaan ini disampaikan, atas kerjasamanya divcopkan terima kasdh.

Dosen Pembimbing Sklipsi

(k- - o AV Oonld.m«!c“.-kj))"-b‘]

B Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 7

45

Lembar Kegiatan Bimbingan Proposal Penelitian

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN PROPOSAL PENELITIAN

Dosen Pembimbing :

Sitro, Rint patta, #-ked (eg)- 5ty

‘ TANGGAL

MATTERI DISKUST

KETERANGAN

FARAF

; Disteugt qdduj >
sl Slerif gy . - %}Z{J/
0% it
T/ oy Munigéguaajuldul ACL qudut Py oposal %\{wg//
200G dua AL 4 il
1 Birabingan MINyLtabien fofer :
" z%ﬁa Bre Ij Yong Sudaty dw%balnL
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Lampiran 8
Lembar Persetujuan Menjadi Responden
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama

Umur

Jenis Kelamin
Alamat

Setelah mendapatkan penjelasan dari peneliti, saya bersedia untuk
berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian yang berjudul “Hubungan
Antara Self-esteem & Cyberbullying Pada Mahasiswa/l Ko-Asisten RSUD Dr.
Pirngadi Kota Medan” yang dilakukan oleh Evieka Rosa Yulianti, NPM:
71200811024, Mahasiswi Program Studi Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran

Universitas Islam Sumatera Utara.

Saya bersedia untuk berpartisipasi menjadi responden untuk penelitian ini
dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak manapun, saya bersedia
meluangkan waktu untuk mengisi kuesioner dan akan memberikan informasi yang

benar dan sejujurnya.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dan saya tanda tangani dalam

keadaan sadar dan tanpa paksaan untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Hormat Saya
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Lampiran 9

Kuesioner Penelitian

Lembar Kuesioner Self-esteem

Nama

Umur

NPM

Jenis Kelamin Laki-laki / Perempuan

Berikut ini terdapat 10 pernyataan. Bacalah setiap pernyataan dan tentukanlah
sikap Anda terhadap pernyataan tersebut dengan cara memberi tanda centang (v')
pada salah satu jawaban antara STS, TS, S, SS.

Alternatif jawaban yang tersedia terdiri dari 5 pilihan jawaban yaitu:

STS: Sangat Tidak Setuju (1)

TS: Tidak Setuju (2)
S: Setuju 3)
SS: Sangat Setuju 4)
Pernyataan STS| TS | S SS

Saya merasa bahwa diri saya cukup berharga,

setidaknya sama berharganya dengan orang lain

Saya merasa bahwa saya memiliki kualitas yang
baik

Secara umum, saya cenderung merasa sebagai

orang yang gagal

Saya mampu mengerjakan sesuatu seperti apa

yang dapat dilakukan orang lain
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Saya merasa tidak banyak yang dapat saya
banggakan pada diri saya

Saya bersikap positif terhadap diri sendiri

Secara keseluruhan, saya puas dengan diri saya

Saya berharap saya lebih menghargai diri sendiri

Saya sering kali merasa tidak berguna

Saya sering kali berpikir saya sama sekali bukan

orang baik

Referensi : Savitri et al ., (2023). The Role of Self-Esteem and Life Satisfaction on

University Students’ Engagement.

Lembar Kuesioner Cyberbullying

Berikut ini terdapat 10 item pernyataan perilaku cyberbullying yang terdaftar di
bagian “Saya melakukan ini-skala penindas (pelaku)”. Bacalah setiap
pernyataan dan tentukanlah sikap Anda terhadap pernyataan tersebut dengan cara
memberi tanda centang (v) pada salah satu jawaban antara O (tidak pernah), 1
kali, 2-3 kali, >3 kali.

Alternatif jawaban yang tersedia terdiri dari 4 pilihan jawaban yaitu:

0 (Tidak Pernah) (¢D)

1 Kali 2
2-3 Kali (3)
> 3 Kali 4)
Pernyataan 0 1 2-3 >3

(Tidak | Kali Kali
Kali
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Pernah)

Mengambil alih kata sandi akun seseorang

Menggunakan akun seseorang tanpa izin dan

membuat postingan yang mempermalukan

Mengancam seseorang di media sosial

Menghina seseorang di media sosial

Mengirimkan pesan yang memalukan dan

menyakitkan

Membagikan foto atau video seseorang yang

tidak pantas tanpa izin

Membagikan rahasia kepada orang lain tanpa

izin pemiliknya

Menyebarkan rumor di media sosial

Membuat akun atas nama seseorang tanpa
sepengetahuannya dan bertindak seperti

pemilik akun

Membuat website yang memalukan

Referensi : Alrajeh et al., (2021). An investigation of the relationship between
cyberbullying, cybervictimization and depression symptoms: A cross sectional

study among university students in Qatar.

Berikut ini terdapat 10 item pernyataan perilaku cyberbullying yang terdaftar di

bagian “Ini terjadi pada saya-skala korban”. Bacalah setiap pernyataan dan
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tentukanlah sikap Anda terhadap pernyataan tersebut dengan cara memberi tanda
centang (v') pada salah satu jawaban antara O (tidak pernah), 1 kali, 2-3 kali, >3
kali.

Alternatif jawaban yang tersedia terdiri dari 4 pilihan jawaban yaitu:

0 (Tidak Pernah) (1)

1 Kali 2
2-3 Kali 3)
> 3 Kali (4)
Pernyataan 0 1 2-3 >3
(Tidak | Kali | Kali
Kali
Pernah)

Pernahkah akun Anda diretas atau diambil

oleh seseorang?

Pernahkah akun media sosial Anda digunakan
seseorang tanpa izin untuk membuat

postingan yang mempermalukan?

Pernahkah Anda mengalami ancaman di

media sosial?

Pernahkah Anda dihina seseorang di media

sosial?

Pernahkah Anda menerima pesan yang
memalukan dan menyakitkan dari seseorang

di media sosial?

Pernahkah foto atau video Anda yang tidak
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pantas dibagikan seseorang tanpa izin Anda?

Pernahkah rahasia atau informasi sensitif

tentang anda dibagikan tanpa izin?

Pernahkah Anda mengalami rumor atau
informasi palsu tentang anda tersebar luas di

media sosial?

Pernahkah Anda mengalami akun media
sosial dibuat atas nama Anda tanpa izin Anda,
dan digunakan seseorang untuk menyamar

sebagai Anda?

Pernahkah ~ Anda  mengalami  dimana
seseorang membuat website yang berisi

konten memalukan atau merugikan Anda?
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Lampiran 10
Master Data

No Inisial Skor Esizgm Kategori P?I(:kru K?:g;n Cyberbullying  Kategori
1 KT 20 1 Rendah 10 33 2 Korban
2 KB 16 1 Rendah 10 34 2 Korban
3 SRA 20 1 Rendah 28 11 1 Pelaku

4 IDM 31 2 Tinggi 37 10 1 Pelaku

5 BSW 35 2 Tinggi 27 24 1 Pelaku

6 MFH 34 2 Tinggi 12 10 1 Pelaku

7 RF 28 2 Tinggi 35 10 1 Pelaku

8 A 31 2 Tinggi 15 10 1 Pelaku

9 AFD 31 2 Tinggi 14 10 1 Pelaku

10 FN 33 2 Tinggi 29 10 1 Pelaku

11 DzL 23 2 Tinggi 36 20 1 Pelaku

12 DHR 25 2 Tinggi 24 19 1 Pelaku

13 RYS 25 2 Tinggi 34 10 1 Pelaku

14  MS 24 2 Tinggi 10 39 2 Korban
15 Am F 19 1 Rendah 12 27 2 Korban
16 ANP 19 1 Rendah 10 32 2 Korban
17 S 23 2 Tinggi 10 38 2 Korban
18 HR 22 2 Tinggi 10 29 2 Korban
19 MRA 21 2 Tinggi 32 10 1 Pelaku

20 TRI 23 2 Tinggi 33 10 1 Pelaku

21 IND 30 2 Tinggi 12 10 1 Pelaku

22 JMS 23 2 Tinggi 10 28 2 Korban
23 LPSL 29 2 Tinggi 28 29 2 Korban
24  MS 28 2 Tinggi 31 10 1 Pelaku

25 AS 24 2 Tinggi 10 36 2 Korban
26 MEP 39 2 Tinggi 10 18 2 Korban
27 NSP 20 1 Rendah 10 21 2 Korban
28 YUI 19 1 Rendah 29 10 1 Pelaku

29 S 19 1 Rendah 28 10 1 Pelaku

30 ALD 25 2 Tinggi 10 20 2 Korban
31 WA 24 2 Tinggi 26 21 1 Pelaku

32 VTH 25 2 Tinggi 25 32 2 Korban
33 DSS 29 2 Tinggi 21 10 1 Pelaku

34 SN 38 2 Tinggi 11 10 1 Pelaku



35
36
37
38

39
40

41

42
43

44

45
46
47
48

49

50

51
52
53
54
55
56
57

58

59
60

61

62
63
64
65
66
67
68

SM
AAN
ROS
EDM
MIM

NFR
APPR

AA
DHA

YFK

MA
ZBS
TRA

MY
TMK

DDD
LC

SSP
PW
M
MTS
SKBB
RAV
RAS
MAP

FAP
FFS

IAHN

MAT
MJ
PSP
IDSH
CNA
DPN
NM

39
33
17
19

18
15

18

18
19

19

15
19
18
19

38

18

19
24
19
17
20
20
16

20

15
20

12
19
19
15
17
18
19

N = T = = = T = (T )

N PR R R e

PR PR RPRRPR PR PR P RPRPRRPRRPRERPNDER

Tinggi
Tinggi
Rendah
Rendah

Rendah
Rendah

Rendah

Rendah
Rendah

Rendah

Rendah
Rendah
Rendah
Rendah

Tinggi

Rendah

Rendah
Tinggi
Rendah
Rendah
Rendah
Rendah
Rendah

Rendah

Rendah
Rendah

Rendah

Rendah
Rendah
Rendah
Rendah
Rendah
Rendah
Rendah

10

10
12

36
28

10

10
13

10

11
30
25
20

10

10

10
33
26
31
10
10
10

30

25
12

10

10
10
10
13
10
10
10

11
11
12
10

10
26

11

14
10

12

10
28
10
27

39

34

31
10
28
10
28
13
11

28

10
10

11

28
11
11
11
31
24
28

R N N P P PN

N DD EFPEPRPEDN

NN EFEP NMNNMNMNNMNDNPFPEFERP P NMNNMNNEPEPDNDNEDNND DN
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Korban
Korban
Korban
Pelaku

Pelaku
Pelaku

Korban

Korban
Pelaku

Korban

Pelaku
Pelaku
Pelaku
Korban

Korban

Korban

Korban
Pelaku
Korban
Pelaku
Korban
Korban
Korban

Pelaku

Pelaku
Pelaku

Korban

Korban
Korban
Korban
Pelaku
Korban
Korban
Korban



69
70
71
72
73
74
75
76
77

IQN
ITIS
AA
RA
AH
WH
DAZ
NM
AA

21
19
16
35
17
18
17

18

P PR RPRPNR RN

Tinggi

Rendah
Rendah
Tinggi

Rendah
Rendah
Rendah
Rendah
Rendah

28
10
10
25
10
10
10
13
10

26
27
22
28
28
31
33
10
25

N PNDNDNNMNMNDNNDNDDN PR
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Pelaku
Korban
Korban
Korban
Korban
Korban
Korban
Pelaku
Korban



Lampiran 11

Analisis Data Output SPSS

Statistics
SE CB
Valid 77 77
N
Missing 0 0
Self-Esteem
Frequency Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
Rendah 45 58.4 58.4 58.4
Valid Tinggi 32 41.6 41.6 100.0
Total 77 100.0 100.0
Cyberbullying
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Pelaku 35 45.5 455 45.5
Valid Korban 42 54.5 54.5 100.0

Total 77 100.0 100.0
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SE * CB Crosstabulation

Cyberbullying Total

Pelaku Korban

Count 16 29 45
Rendah
Self- % of Total 20.8%| 37.7% 58.4%
Esteem Count 19 13 32
Tinggi
% of Total 24.7%| 16.9% 41.6%
Count 35 42 77
Total
% of Total 45.5%| 54.5% 100.0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. Exact Sig. Exact Sig.
(2-sided) (2-sided) (1-sided)
Pearson Chi-Square 4.280° 1 .039
Continuity Correction® 3.373 1 .066
Likelihood Ratio 4.304 1 .038
Fisher's Exact Test .062 .033
Linear-by-Linear
Association 4.224 1 040

N of Valid Cases 77

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected
count is 14.55.

b. Computed only for a 2x2 table
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Lampiran 12

Dokumentasi Penelitian
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