
TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL PRIMIGRAVIDA TERHADAP 

PERUBAHAN FISIOLOGIS PADA MASA KEHAMILAN 

DI RSU ELPI AL AZIS RANTAU PRAPAT 

 

SKRIPSI 

 

Oleh: 

DIMAS ADITYA 

71200811055 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA 

MEDAN 

2024



TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL PRIMIGRAVIDA TERHADAP 

PERUBAHAN FISIOLOGIS PADA MASA KEHAMILAN 

DI RSU ELPI AL AZIS RANTAU PRAPAT    

 

 

SKRIPSI 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Kelulusan Menjadi Sarjana 

Kedokteran 

Oleh: 

DIMAS ADITYA 

71200811055 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA 

MEDAN 

2024



 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

Hasil Penelitian Dengan Judul : 

TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL PRIMIGRAVIDA TERHADAP 

PERUBAHAN FISIOLOGIS PADA MASA KEHAMILAN 

DI RSU ELPI AL AZIS DI RANTAU PRAPAT 

 

     Yang dipersiapkan oleh : 

 

 

DIMAS ADITYA 

71200811055 

Hasil Penelitian Ini Telah Diperiksa Dan Disetujui  

Medan, 19 April 2024 

Disetujui oleh, 

Dosen Pembimbing 

 

 

 

(drg. Kesuma Wardani, M. Biomed AIFO-K) 

 

Pembanding 1                                             Pembanding 2 

 

 

 

(dr. Abdul Haris Pane, Sp. OG)        (dr. Saadatur Rizqilah Pasaribu, M. Biomed)



 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

Judul Skripsi                     : TINGKAT     PENGETAHUAN   IBU  HAMIL  

                                            TERHADAP     PERUBAHAN     FISIOLOGIS 

                                            PADA MASA KEHAMILAN DI RSU ELPI AL  

                                            AZIZ RANTAU PRAPAT 

 

      Nama Mahasiswa             : DIMAS ADITYA 

 

Nomor Induk Mahasiswa : 71200811055 

 

Telah Diuji Dinyatakan LULUS di Depan Tim Penguji Pada Hari Sabtu Tanggal 

19 April 2024 

Tim Penguji Skripsi  

Dosen Pembimbing  

 

 

 

(drg. Kesuma Wardani M. Biomed AIFO-K) 

 

Pembanding 1                                             Pembanding 2 

 

 

 

(dr. Abdul Haris Pane, Sp. OG)       (dr. Saadatur Rizqilah Pasaribu, M. Biomed) 

 

Diketahui, 

Dekan Fakultas Kedokteran  

Universitas Islam Sumatera Utara 

  

 

 

(dr. Tri Makmur, Sp.S) 



 

iii 

 

KATA PENGANTAR 

 

 

Assalamualaikum Wr.Wb. 

      Alhamdulillah, puji dan syukur atas kehadirat Allah SWT, karena berkat 

rahmat dan hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan Skripsi ini. Adapun judul 

dari penelitian ini adalah “TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL 

PRIMIGRAVIDA TERHADAP PERUBAHAN FISIOLOGIS PADA MASA 

KEHAMILAN DI RSU ELPI AL AZIS DI RANTAU PRAPAT”. 

      Beriringkan Shalawat dan Salam kepada junjungan Nabi Muhammad saw. 

Skripsi ini dibuat dengan tujuan memenuhi salah satu persyaratan untuk 

melakukan penelitian di Program Studi Pendidikan Kedokteran Universitas Islam 

Sumatera Utara. Dalam menyelesaikan Skripsi penulis banyak menerima bantuan 

dari berbagai pihak. Untuk itu penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih 

kepada : 

1. Dr. Hj. Safrida, S.E.,M.Si, selaku Rektor Fakultas Kedokteran Universitas 

Islam Sumatera Utara yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk 

mengikuti pendidikan program sarjana di Fakultas  Kedokteran Universitas Islam 

Sumatera Utara. 

2. dr. Tri Makmur, Sp.S selaku Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Islam 

Sumatera Utara yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk 

mengikuti pendidikan program sarjana di Fakultas Kedokteran Universitas Islam 

Sumatera Utara. 

3. dr. Nondang Purnama, M.Sc. selaku Ka Prodi Fakultas Kedokteran 

Universitas Islam Sumatera Utara yang telah memberikan kesempatan kepada 

penulis untuk mengikuti pendidikan program sarjana di Fakultas Kedokteran 

Universitas Islam Sumatera Utara. 

 



 

 

iv 

 

4. drg. Kesuma Wardhani, M. Biomed AIFO-K selaku Dosen Pembimbing yang 

telah bersedia membimbing, meluangkan waktu pikiran dan tenaga, 

menyemangati dan mendukung serta dengan penuh kesabaran dan kasih sayang 

selalu membimbing, memberikan nasehat, masukan, koreksi, dan motivasi kepada 

penulis selama proses penyusunan Skripsi ini. 

5. dr. Abdul Haris Pane, Sp. OG selaku Dosen Pembanding I dan dr. 

Saadatur Rizqilah Pasaribu, M. Biomed selaku Dosen Pembanding II yang 

telah meluangkan waktu dan bersedia memberikan masukan dan kritikan yang 

membangun dalam penyusunan Skripsi ini. 

6. Dosen-dosen dan staff pengajar Program Studi Pendidikan Dokter 

Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara yang telah 

memberikan ilmu  dan bantuannya sehingga penyusunan Skripsi ini berjalan 

dengan baik. 

7. H. Ir Andar Zaliswoto dan Hj. Ir Evi Susanti yakni kedua orang tua 

penulis yang sangat penulis muliakan, yang senantiasa memberikan dukungan 

baik moril maupun material, serta memberikan semangat, do’a dan pelukan 

hangat yang telah Ayahanda dan Ibunda berikan kepada penulis sehingga 

mampu mengantarkan penulis dalam menjalani proses pendidikan dan 

menyelesaikan Skripsi ini dengan baik. 

      Penulis menyadari bahwa penyusunan Skripsi ini masih jauh dari sempurna. 

Untuk itu penulis mengharapkan masukan berupa kritik dan saran yang 

membangun demi kesempurnaan penyusunan Skripsi ini. Semoga Skripsi ini 

dapat                      berguna bagi kita semua. 

 

 

Medan, 19 April 2024 

                        Hormat Penulis 

 

 

        Dimas Aditya 

NPM : 71200811055



 

 

vii 

 

DAFTAR ISI 

Halaman 

 

LEMBAR PERSETUJUAN .................................................................................. i 

LEMBAR PENGESAHAN .................................................................................. ii 

KATA PENGANTAR .......................................................................................... iii 

ABSTRAK ............................................................................................................. v 

ABSTRACT ........................................................................................................... vi 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ vii 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................ xi 

DAFTAR SINGKATAN ..................................................................................... xii 

DAFTAR LAMPIRAN ...................................................................................... xiii 

PENDAHULUAN .................................................................................................. 1 

1.1 Latar Belakang ................................................................................................ 1 

1.2 Rumusan Masalah ........................................................................................... 3 

1.3 Tujuan Penelitian ............................................................................................ 3 

1.3.1 Tujuan Umum .......................................................................................... 3 

1.3.2 Tujuan Khusus ......................................................................................... 3 

1.4 Manfaat Penelitian .......................................................................................... 3 

1.4.1 Bagi Peneliti ............................................................................................. 3 

1.4.2 Bagi Peneliti Selanjutnya ......................................................................... 3 

1.4.3 Bagi Responden ....................................................................................... 4 

BAB II .................................................................................................................... 5 

TINJAUAN PUSTAKA ........................................................................................ 5 

2.1 Kehamilan ........................................................................................................ 5 

2.1.1 Definisi Kehamilan .................................................................................. 5 

2.1.2 Usia Ibu Hamil ......................................................................................... 5 



 

 

viii 

 

2.1.3 Tanda dan Gejala Kehamilan ................................................................... 6 

2.1.4 Fisiologis Kehamilan ............................................................................... 7 

2.1.5 Perubahan Fisiologis Kehamilan.............................................................. 8 

Selama kehamilan normal, hampir semua sistem organ mengalami perubahan 

anatomis dan fungsional. ................................................................................... 8 

2.2 Pengetahuan .................................................................................................. 12 

2.2.1 Definisi Pengetahuan (Knowladge) ....................................................... 12 

2.2.2 Faktor - Faktor Yang Mempengaruhi Pengetahuan ............................... 12 

2.3 Kerangka Teori ............................................................................................. 14 

BAB III ................................................................................................................. 15 

METODE PENELITIAN ................................................................................... 15 

3.1 Jenis penelitian .............................................................................................. 15 

3.2 Waktu dan lokasi penelitian ......................................................................... 15 

3.2.1 Waktu penelitian .................................................................................... 15 

3.2.2 Lokasi penelitian .................................................................................... 15 

3.3 Populasi dan sampel penelitian .................................................................... 15 

3.3.1 Populasi penelitian ................................................................................. 15 

3.3.2 Sampel penelitian ................................................................................... 15 

3.4 Kriteria Inklusi dan Eksklusi ....................................................................... 16 

3.4.1 Kriteria inklusi ....................................................................................... 16 

3.4.2 Kriteria Ekslusi....................................................................................... 16 

3.5 Defenisi Operasional ..................................................................................... 17 

3.6 Prosedur Pengumpulan Data ....................................................................... 18 

3.7 Instrumen Penelitian ..................................................................................... 18 

3.8 Teknik Pengumpulan Data .......................................................................... 21 

3.9 Pengelolaan Data dan Analisis Data ............................................................ 21 

3.9.1 Analisis Data .......................................................................................... 22 

BAB IV ................................................................................................................. 23 



 

 

ix 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN ........................................................................... 23 

4.1 Deskripsi Lokasi Penelitian .................................................................... 23 

4.2 Karakteristik Subjek .............................................................................. 23 

4.3 Hasil Penelitian ........................................................................................ 23 

4.3.1. Analisis Univariat ................................................................................. 23 

4.4. Pembahasan ............................................................................................. 27 

4.4.1 Analisa Univariat .................................................................................... 27 

BAB V ................................................................................................................... 31 

KESIMPULAN DAN SARAN ........................................................................... 31 

5.1. Kesimpulan .............................................................................................. 31 

5.2. Saran ........................................................................................................ 31 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 33 

LAMPIRAN ......................................................................................................... 35 

 



 

 

x 

 

DAFTAR TABEL 

 

Nomor    Judul            Halaman 

Tabel 3.1 Definisi Operasional ............................................................................. 19 

Tabel 3.2 Kuesioner .............................................................................................. 20 

Tabel 4.1 Distribusi Responden Berdasarkan Umur, Pendidikan dan Pekerjaan 

 di RSU Elpi Al Aziz Rantau prapat ....................................................... 24 

Tabel 4.2 Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Primigravida Terhadap Perubahan 

Fisiologis Pada Masa Kehamilan di RSU Elpi Al Aziz Rantau prapat 26 

Tabel 4.3 Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Primigravida Terhadap Perubahan 

Fisiologis Pada Masa Kehamilan berdasarkan usia .............................. 26 

Tabel 4.4 Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Primigravida Terhadap Perubahan 

Fisiologis Pada Masa Kehamilan berdasarkan pendidikan .................. 27 

Tabel 4.5 Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Primigravida Terhadap Perubahan 

Fisiologis Pada Masa Kehamilan berdasarkan pekerjaan..................... 27 

 

 



 

 

xi 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Nomor Judul                                               Halaman 

Gambar 2.2 Kerangka Konsep ......................................................................... .   15 

 Gambar 2.2 Kerangka Teori ............................................................................. .   15 

 

 



 

 

xii 

 

DAFTAR SINGKATAN 

DJJ Denyut Jantung Janin 

KEMENKES   Kementerian Kesehatan 

LFG  Laju Filtrasi Glomelurus 

RI  Republik Indonesia  

SKDI  Standar Kompetensi Dokter Indonesia 

USG  Ultrasonografi 

WHO  World Health Organization 

 

 

 



 

 

xiii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

    Nomor      Judul 

Lampiran I : Daftar Riwayat Hidup 

Lampran II  : Surat Balasan Survei Awal 

Lampiran III : Lembar Permohonan Izin Penelitian 

Lampiran IV : Surat Balasan Izin Penelitian 

LampiranV : Surat Keterangan Layak Etik  

Lampiran VI : Lembar Selesai Penelitian  

Lampiran VII : Surat Pernyataan Keabsahan Daftar Pustakaan  

Lampiran VIII : Lembar Kegiatan Bimbingan Proposal Penelitian  

Lampiran IX : Lembar Kegiatan Bimbingan Hasil Penelitian  

Lampiran X : Daftar Mengikuti Seminar Hasil  

Lampiran XI : Dokumentasi  

Lampiran XII : Analisis Data Output SPSS  

Lampiran XIII : Master Data Pasien



33 

 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Adiluhung, M. (2023). Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Primigravida 

Tentang Persiapan Persalinan Di Puskesmas Mijen Ii Demak. August; 

Skripsi: 47-8. 

 

Ana Yuliana, & Tri Wahyuni. (2020). Pengetahuan Ibu Hamil Primigravida    

Tentang Persiapan Persalinan Di Desa Wonorejo Kecamatan Mojolaban 

Kabupaten Sukoharjo. Jurnal Ilmiah Rekam Medis Dan Informatika 

Kesehatan; 10(2): 34– 3. 

 

Adiputra, I. M. S., Trisnadewi, N. W., Oktaviani, N. P. W., & Munthe, S. A. 

(2021). Metodologi Penelitian Kesehatan; 116- 7. 

 

Cunningham Fg, (2018). Williams Obstetrics, 26 Thedition.Chapter 35-Obstetrics 

Haemorrhage.  United  States  Of  America: Mcgraw-Hill Education, Buku 

Obstetri Wiliams; 81.112- 35.  

 

Edjun, J. J. (2018). Mempersiapkan Kehamilan Sehat (G. Giwanda & R. Dahlianti 

(Eds.); 1st Ed.). Pustaka Bunda, Grup Puspa Swara; 24-7. 

 

Fadly, S. (2019). Gambaran Faktor Yang Mempengaruhi Tingkat Pengetahuan 

Ibu Terhadap Pemberian Imunisasi Dasar Pada Bayi Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Dahlia Makassar; Skripsi: 11– 6. 

 

Khoiriyani, K., & Gulo, N. W. (2020). Gambaran Pengetahuan Ibu Primigravida 

Tentang Perubahan Fisiologis Trimester I,Ii,Iii Di Klinik Sehati Medan 

Tahun 2020. Evidance Based Journal; 42-3.  

 

Maryanta, D., & A, A. H. (2020). Gambaran Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil 

Tentang Perubahan Fisiologis Pada Kehamilan Di Puskesmas Kutasari 

kecamatan kutasari Kabupaten Purbalinggatahun 2008. Jurnal Viva 

Medika; 2(2): 54-9. 

 

Mawaddah, S., & Daniyati, A. (2021). Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil Tentang 

Perubahan Anatomi Dan Fisiologis Yang Terjadi Selama Kehamilan Di 

Puskesmas Cakranegara Mataram. Jurnal Ilmu Kesehatan Dan Farmasi; 

9(2): 75-9.  

 

Patricia, F., Putri, D., Wulan, R., Hastuti, P., Kebidanan, S. S., Bakti, S., & Pati, U. 

(2023). Article Hubungan Tingkat Pengetahuan Dan Sikap Ibu Hamil 

Primigravida Dengan Keaktifan Yoga Prenatal Di Klinik Rumah Sehat 

Madani Kecamatan Denpasar Barat Kabupaten Denpasar. Ilmiah Obsign; 

15(4): 176–7. 

 

 



34 

 

 

 

Prayoga, M. A., Masyhudi, & Muthiah, N. (2022). Analisis Faktor Yang 

Mempengaruhi Tingkat Pengetahuan Masyakarat Tentang Pencabutan Gigi 

Di Kota Sama Rinda. Journal Dental Mulawarman, 2(1), 2–7. 

 

Ramadhan, Ilham, A. (2022). Hubungan Usia Paritas Terhadap Kejadian 

Kehamilan Ektopi Terganggu; Skripsi: 11–12. 

 

Rina, Damiana, Eka, Deny, Widyastutik, D. (2022). Hubungan Tingkat 

Pengetahuan Ibu Primigravida Tentang Perubahan Fisiologis Kehamilan 

Dengan Persiapan Persalinan Normal Di Wilayah Kerja Puskesmas Kota. 

Jurnal Universitas Kesuma Husada Surakarta: 1–2. 

 

Ruth, I., & Oishi, V. (2021). Hakikat Filsafat Ilmu Dan Pendidikan Dalam Kajian 

Filsafat Ilmu Pengetahuan. Jurnal Ikra-Ith Humaniora; 5(1): 77–8. 

 

Sari, Ratna , Parwati, Manik, Indriana, K. (2023). Hubungan Antara Tingkat 

Pengetahuan Ibu Dan Dukungan Suami Dengan Tingkat Kecemasan Ibu 

Hamil Trimester Iii Dalam Menghadapi Persalinan. Jurnal Riset 

Kesehatan Nasional; 7(1): 35– 6. 

 

Sari, A. N., & Riawati, D. (2019). Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil Tentang 

Perubahan. Jurnal Kebidanan Indonesia; 10(2): 102– 9. 

 

Utami, N., Puspitasari, R., Kuniawati, I., Graharti, R., & Yudho, A. (2019). 

Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Mengenai Kesehatan Ibu Dalam Masa 

Knowledge Level Of Pregnant Women Regarding Maternal Health In 

Pregnancy And Postpartum In Rsud Dr . H . Abdul Moeloek Bandar 

Lampung. Jurnal Kedokteran Unila; 3(1): 10–1. 

 

Wardani, N. K., Primatanti, P., & Armerinayanti, N. W. (2023). Karakteristik Ibu 

Hamil Trimester Iii Yang Mengalami Kecemasan Dalam Menghadapi 

Persalinan Pada Masa Pandemi. Journal Aesculapius Medical; 3(2): 207– 

9. 

 

Widniah, A. Z., & Fatia, M. (2021). Trimester Pertama Di Wilayah Kerja 

Puskesma Martapura Timur Tahun2020. Jurnal Ilmu Kesehatan Insan 

Sehat; 9(1): 33–6.  

 

Zurizah, Y., & Sari, I. (2023). Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap Tingkat 

Pengetahuan Ibu Hamil Trimester I Tentang Adaptasi Kehamilan. Ilmu 

Kesehatan Budi Mulia; 13(1): 63–6.  

 



35 

 

 

 

LAMPIRAN 

Lampiran I 

Daftar Riwayat Hidup 

 

 

 

 

 

 

BIODATA   

Nama : Dimas Aditya 

Tempat, tangal lahir : Medan, 11 Juli 2003 

Jenis kelamin : Laki - Laki 

Agama : Islam 

Tinggi badan : 165cm 

Berat badan : 60 kg 

Alamat : Jl Gedung Arca Gg Voly No 6/1  

No. HP : 085372718473 

Email : Dimasbussines1107@gmail.com 

DATA PENDIDIKAN   

TK : TK NURUL AZIZI 

SD : SD BINA KARYA 

SMP : SMPIT AL MUSABBIHIN 

SMA : MAS AMALIYAH 

       

  



36 

 

 

 

Lampiran II 

 

Surat Balasan Permohonan Survei Awal   

 

    



37 

 

 

 

Lampiran III 

Lembar Permohonan Izin Penelitian  

  



38 

 

 

 

Lampiran IV 

Surat Balasan Izin Penelitian 

 



39 

 

 

 

Lampiran V 

Surat Keterangan Layak Etik 



40 

 

 

 

Lampiran VI 

Lembar Selesai Penelitian 

 

 

 

 



41 

 

 

 

Lampiran VII 

Surat Pernyataan Keabsahan Daftar Pustaka 

 

  



42 

 

 

 

Lampiran VIII 

 

Lembar Kegiatan Bimbingan Proposal Penelitian 



43 

 

 

 

Lampiran IX 

Lembar Kegiatan Bimbingan Hasil Penelitian 

 

 



44 

 

 

 

Lampiran X 

Daftar Mengikuti Seminar Hasil 

 

  



45 

 

 

 

Lampiran XI 

Pernyataan Kesediaan Responden 
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Fisiologis Pada Masa Kehamilan”. Oleh karena itu saya menyatakan bersedia 
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Medan ,  2023 

 Hormat saya 
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Lampiran XII 

Kuesioner Penelitian 

Petunjuk Pengisian : 

1. Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi Tanda √ padasalah satu 

jawaban yang menurut anda paling tepat. 

2. Bacalah setiap pertanyaan dengan teliti dan cermat. Diharapkan hasil murni 

dari jawaban pribadi. 

 

     I. Identitas dan Karakter Responden 

 BERI TANDA         √ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Umur 

 < 20 tahun 

 20-35 tahun 

 >36 tahun 

Pendidikan 

 SD - SMA 

 S1 

 S2 

Pekerjaan 

 Ibu rumah tangga 

 Pegawai Negeri Sipil 

 Wiraswasta 

 Pensiunan 

 Dll (............................) 

Trimester 

 Trimester I 

 Trimester II 

 Trimester III 
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II. Pengetahuan 

NO PERTANYAAN SS S KS TS 

1. Apakah pada kehamilan 

biasanya akan terjadi mual dan 

muntah terutama pada pagi 

hari (morning sickness)  

    

2. Apakah pada masa hamil 

buang air kecil menjadi lebih 

sering 

    

3. Apakah saat hamil mengalami 

kesulitan buang air besar dan 

feses akan lebih terasa keras 

    

4. Apakah pada saat hamil tubuh  

lebih sering lelah dan 

mengantuk berlebih  

    

5. Apakah saat masa hamil 

payudara akan terasa lebih 

membesar 

    

6. Apakah pada saat trimester ke 

II akan lebih mengalami 

peningkatan gairah seksual 

    

7. Apakah pada saat hamil 

pernapasan terasa lebih pendek 

dan sering merasa sesak 

    

8. Apakah pada saat hamil akan 

ada perubahan kulit muncul 

garis berwarna hitam 
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kecoklatan  

9 Apakah pada saat hamil 

mrngalami pembengkakan 

pada bagian tubuh (kaki) 

    

10. Apakah  terjadi perubahan 

warna pada putting  

    

11. Apakah terjadi varises pada 

saat masa kehamilan 

    

12. Apakah pada saat masa 

kehamilan banyak 

mengeluarkan cairan putih 

seperti keputihan 

    

13. Apakah pada masa akhir 

kehamilan putting susu akan 

mengeluarkan cairan kental 

kuning (kolustrum) 

    

14.  Apakah pada akhir kehamilan 

lebih sering mengeluhkan 

nyeri pada bagian punggung 

atau pinggang. 

    

15. Sumber informasi tentang 

kehamilan dapat diperoleh dari 

Buku, Majalah, Poster, Leaflet, 

Iklan internet, dll 

    

Keterangan :  

SS : Sangat Setuju 
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S : Setuju 

KS : Kurang Setuju 

TS  : Tidak Setuju 
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Dokumentasi 
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Lampiran XIV 

Analisi data Output SPSS 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20-35 Tahun 59 98.3 98.3 98.3 

>36 Tahun 1 1.7 1.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 2 3.3 3.3 3.3 

SMP 14 23.3 23.3 26.7 

SMA 24 40.0 40.0 66.7 

S1 20 33.3 33.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ibu Rumah Tangga 38 63.3 63.3 63.3 

Pegawai Negeri Sipil 8 13.3 13.3 76.7 

Wiraswasta 12 20.0 20.0 96.7 

Pegawai Bank 1 1.7 1.7 98.3 

Guru 1 1.7 1.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Trimester 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Trimester I 22 36.7 36.7 36.7 

Trimester II 26 43.3 43.3 80.0 

Trimester III 12 20.0 20.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  
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Tingkat_Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid >81% 7 11.7 11.7 11.7 

60-80% 52 86.7 86.7 98.3 

<59% 1 1.7 1.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Tingkat_Pengetahuan * Umur Crosstabulation 

Count   

 

Umur 

Total 20-35 Tahun >36 Tahun 

Tingkat_Pengetahuan >81% 7 0 7 

60-80% 51 1 52 

<59% 1 0 1 

Total 59 1 60 

 

Tingkat_Pengetahuan * Pendidikan Crosstabulation 

Count   

 

Pendidikan 

Total SD SMP SMA S1 

Tingkat_Pengetahuan >81% 0 3 1 3 7 

60-80% 2 11 22 17 52 

<59% 0 0 1 0 1 

Total 2 14 24 20 60 

 

Tingkat_Pengetahuan * Pekerjaan Crosstabulation 

 

 

Pekerjaan Total 

Ibu Rumah 

Tangga 

Pegawai 

Negeri 

Sipil Wiraswasta 

Pegawa

i Bank Guru  

Tingkat_Pengetahuan >81% 2 2 3 0 0 7 

60-

80% 

35 6 9 1 1 52 

<59% 1 0 0 0 0 1 

Total 38 8 12 1 1 60 
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Lampiran XV 

Master Data Pasien 

 

No Usia Pendidikan Pekerjaan Trimester 
SS S KS TS Nila

i 
Total 
Nilai  

1. 24 SMA 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM II 

3 10 2 0 46 77 

2. 25 SMA 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM II 

3 10 2 0 46 77 

3. 25 SMA 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM II 

5 8 2 0 48 80 

4. 23 S1 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM II 

6 7 2 0 49 82 

5. 29 S1 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM II 

4 8 2 1 45 75 

6. 23 SMA 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM I 

1 3 11 0 35 58 

7. 30 SMA 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM II 

2 9 4 0 43 72 

8. 24 SMA 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM I 

1 9 5 0 41 68 

9. 22 SMA 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM II 

2 4 9 0 38 63 

10. 27 S1 Wiraswasta TM I 2 10 3 0 44 73 

11. 25 SMA 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM II 

2 9 4 0 43 72 

12. 29 SMA Wiraswasta TM II 8 4 2 0 48 80 

13. 24 SMA 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM I 

2 9 4 0 43 72 

14. 22 SMP Wiraswasta TM II 3 8 4 0 44 73 

15. 25 SMP 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM II 

3 10 2 0 46 77 

16. 26 S1 Wiraswasta TM  II 6 7 2 0 49 82 

17. 30 S1 
Pegawai 

Negeri Sipil 
TM II 

4     10 1 0 48 80 

18. 25 SMA Wiraswasta TM I 4 9 2 0 47 78 

19. 26 S1 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM II 

3 11 1 0 47 78 

20. 28 S1 
Pegawai 

Negeri Sipil 
TM II 

2 9 4 0 43 72 
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21. 24 SMA 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM I 

2 9 4 0 43 72 

22. 29 SMA Wiraswasta TM III 2 11 2 0 45 75 

23. 30 S1 
Pegawai 

Negeri Sipil 
TM III 

2 10 3 0 44 73 

24. 28 SMA 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM I 

4 8 3 0 46 77 

25. 25 SMA 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM I 

2 11 2 0 45 75 

26. 23 SMA 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM II 

2 9 4 0 43 72 

27. 26 SMP 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM II 

5 8 2 0 48 80 

28. 27 SMA 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM II 

2 9 4 0 43 72 

29. 25 SMP 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM III 

2 10 3 0 44 73 

30. 26 SMP 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM III 

2 9 4 0 43 72 

31. 22 SMP 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM III 

2 9 4 0 43 72 

32. 22 SMP 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM III 

2 9 4 0 43 72 

33. 25 SMP 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM I 

2 9 4 0 43 72 

34. 26 SMP Wiraswasta TM III 5 8 2 0 48 80 

35. 25 SMP 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM I 

2 9 4 0 43 72 

36. 27 S1 
Pegawai 

Negeri Sipil 
TM I 

4 8 4 0 48 80 

37. 26 S1 Wiraswasta TM I 1 9 5 0 41 68 

38. 28 S1 
Pegawai 

Negeri Sipil 
TM III 

2 10 3 0 44 73 

39. 21 SMA Wiraswasta TM I 2 11 2 0 45 75 

40. 28 S1 Wiraswasta TM III 2 10 3 0 44 73 

41. 25 SMP 
Ibu Rumah 

Tangga 
TMI 

4 7 4 0 45 75 

42. 29 S1 Wiraswasta TM I 4 9 2 0 47 78 

43. 27 SMA 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM III 

6 2 7 0 44 73 

44. 30 S1 Guru TM I 3 9 3 0 45 75 
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45. 26 SMP 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM I 

3 7 5 0 48 72 

46. 20 SMP 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM II 

2 8 5 0 42 70 

47. 21 S1 
Pegawai 

Negeri Sipil 
TM I 

4 8 3 0 46 77 

48. 30 SD 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM III 

2 8 5 0 42 70 

49. 26 S1 
Pegawai 

Negeri Sipil 
TM III 

5 8 2 0 48 80 

50. 29 SMA 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM I 

2 8 5 0 42 70 

51. 28 S1 Wiraswasta TM II 4 7 2 2 43 72 

52. 23 SMA 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM II 

3 7 5 0 43 72 

53. 26 S1 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM II 

4 9 2 0 47 78 

54. 29 SMP 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM II 

3 7 5 0 43 72 

55. 22 SMA 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM I 

5 7 3 0 51 78 

56. 20 SMA 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM II 

0 10 5 0 40 67 

57. 27 SD 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM II 

6 3 3 3 42 70 

58. 30 S1 
Pegawai 

Bank 
TM I 

3 10 1 1 45 75 

59. 38 SMA 
Ibu Rumah 

Tangga 
TM I 

0 8 7 0 38 63 

60. 27 S1 
Pegawai 

Negeri Sipil 
TM II 

6 5 4 0 47   78  
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