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SURAT PERNYATAAN KEABSAHAN DAFTAR PUSTAKA

Saya yang bertanda tangan dibawah ini telah memeriksa kebenaran daftar pustaka yang
digunakan oleh :

Nama Mahasiswa : OIMPS  ADTYA

NPM - _reeBunese

Judul Skripsi - Ty Seroeadeorn \oo Mot Qo daga
Tedworo® S Tuopoays - one Vo
Vovmeran Q0 B9 Gt B Moy
Qowpy  Rvown

Demikian pernyataan ini disampaikan, atas kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Dosen Pembimbing Skripsi

S L

(dy. Ka Suma Mardni, M&ioned AFO-K .
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Lampiran VIII
Lembar Kegiatan Bimbingan Proposal Penelitian
LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN PROPOSAL PENELITIAN
. Dosen Pembimbing
I,\\(;(.‘;: ‘ MATERI DISKUSI KETERANGAN [ PARAF
1
/ Qmaawm Ao oo daa o\ehc?:KM
ld Secen Remdowaley
| g
[ 5 g = By |, T
Vearowond
Q@,\(,‘\ Q;ab/\l Rordoomarcan <
s [ o TRkl
Yotkowo~ |
0 ‘V-o's\ yor | Com\odacon |
/ G ,1073‘ n Weraend AL L
Ruohoros Werow Ruehavo
\s / Vew, 2o S dfRedatrosantoma e | o
/101"71 Yot Yoo W - Q""‘W‘?\"
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Lampiran IX
Lembar Kegiatan Bimbingan Hasil Penelitian
LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN HASIL PENELITIAN
Dosen Pembimbing : .................o..coovivieieeisivieoeeseeieesiere,
TANGGAL MATERI DISKUSI KETERANGAN PARAF
17 / R
% l 20 @C\!\Q\ Qamg A A\ng WZ~\,
1 ) - S
" / LW lous Seaye R
S y
/ % /161‘-’\ ﬂ— Q\J\Qi g’\/-\xvg‘ %%M#
N
“/ /‘L//"\.J
] M Ay Y darg ‘




Lampiran X
Daftar Mengikuti Seminar Hasil
MENGIKUTI SEMINAR HASIL PENELITIAN
NO LANGGAL PEMAKALAH JupLL PARAF Pl l\Im\(
Habungan Mepde Munal
% \ y
-2 i ' A u, N
L1 47| Makka gagzm ‘*;;‘33’ f*:’mgfg o
hal Yoy tha 2073 vi
) wroykox Qearael
g | igg| Nevn e ea foe \’
Q"\W'O* WARZAR QY wv\wm!
Hubungan Tinol Tuogdobite
¢ e
% /urzs Norwman Hakim m:\}m‘ At dena ¢ K

Mencioim  bdhun 20273
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Lampiran XI

Pernyataan Kesediaan Responden

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama

Tempat/tanggal lahir

Alamat

No. Telepon/Hp

Telah mengerti atas penjelasan yang disampaikan oleh peneliti mengenai
penelitian yang berjudul “ Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Terhadap Perubahan
Fisiologis Pada Masa Kehamilan”. Oleh karena itu saya menyatakan bersedia

menjadi partisipan dalam penelitian ini.

Demikianlah persetujuan ini saya sampaikan secara sukarela dan tanpa ada

paksaan dari pihak manapun.

Medan , 2023

Hormat saya
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Lampiran XII
Kuesioner Penelitian

Petunjuk Pengisian :

1. Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi Tanda \ padasalah satu
jawaban yang menurut anda paling tepat.

2. Bacalah setiap pertanyaan dengan teliti dan cermat. Diharapkan hasil murni

dari jawaban pribadi.

I. Identitas dan Karakter Responden

BERI TANDA N

< 20 tahun

Umur 20-35 tahun

>36 tahun

SD - SMA

Pendidikan S1

S2

Ibu rumah tangga

Pegawai Negeri Sipil

Pekerjaan Wiraswasta

Pensiunan

Trimester 1

Trimester Trimester 11

Trimester 111




I1. Pengetahuan
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NO

PERTANYAAN

SS

KS

TS

Apakah  pada  kehamilan
biasanya akan terjadi mual dan
muntah terutama pada pagi

hari (morning sickness)

Apakah pada masa hamil
buang air kecil menjadi lebih

sering

Apakah saat hamil mengalami
kesulitan buang air besar dan

feses akan lebih terasa keras

Apakah pada saat hamil tubuh
lebih  sering lelah  dan

mengantuk berlebih

Apakah saat masa hamil
payudara akan terasa lebih

membesar

Apakah pada saat trimester ke
Il akan lebih mengalami

peningkatan gairah seksual

Apakah pada saat hamil
pernapasan terasa lebih pendek

dan sering merasa sesak

Apakah pada saat hamil akan
ada perubahan kulit muncul

garis berwarna hitam
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kecoklatan

Apakah pada saat hamil
mrngalami pembengkakan
pada bagian tubuh (kaki)

10.

Apakah terjadi  perubahan

warna pada putting

11.

Apakah terjadi varises pada

saat masa kehamilan

12.

Apakah pada saat masa
kehamilan banyak
mengeluarkan  cairan  putih

seperti keputihan

13.

Apakah pada masa akhir
kehamilan putting susu akan
mengeluarkan cairan kental

kuning (kolustrum)

14.

Apakah pada akhir kehamilan
lebih  sering mengeluhkan
nyeri pada bagian punggung
atau pinggang.

15.

Sumber informasi tentang
kehamilan dapat diperoleh dari
Buku, Majalah, Poster, Leaflet,
Iklan internet, dll

Keterangan :

SS : Sangat Setuju



S
KS
TS

: Setuju
: Kurang Setuju
: Tidak Setuju
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Lampiran XIII

Dokumentasi




Lampiran XIV

Analisi data Output SPSS

51

Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 20-35 Tahun 59 98.3 98.3 98.3

>36 Tahun 1 1.7 1.7 100.0

Total 60 100.0 100.0

Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid SD 2 3.3 343 3.3

SMP 14 23.3 23.3 26.7

SMA 24 40.0 40.0 66.7

S1 20 33.3 33.3 100.0

Total 60 100.0 100.0

Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Ibu Rumah Tangga 38 63.3 63.3 63.3

Pegawai Negeri Sipil 8 13.3 13.3 76.7

Wiraswasta 12 20.0 20.0 96.7

Pegawai Bank 1 1.7 1.7 98.3

Guru 1 1.7 1.7 100.0

Total 60 100.0 100.0

Trimester
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Trimester | 22 36.7 36.7 36.7

Trimester || 26 43.3 43.3 80.0

Trimester I 12 20.0 20.0 100.0

Total 60 100.0 100.0




Tingkat_Pengetahuan
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid >81% 7 11.7 11.7 11.7
60-80% 52 86.7 86.7 98.3
<59% 1 1.7 1.7 100.0
Total 60 100.0 100.0
Tingkat_Pengetahuan * Umur Crosstabulation
Count
Umur
20-35 Tahun >36 Tahun Total
Tingkat_Pengetahuan >81% 7 0 7
60-80% 51 1 52
<59% 1 0 1
Total 59 1 60
Tingkat_Pengetahuan * Pendidikan Crosstabulation
Count
Pendidikan
SD SMP SMA S1 Total
Tingkat_Pengetahuan  >81% 0 3 1 3 7
60-80% 2 11 22 17 52
<59% 0 0 1 0 1
Total 2 14 24 20 60
Tingkat_Pengetahuan * Pekerjaan Crosstabulation
Pekerjaan Total
Pegawai
Ibu Rumah Negeri Pegawa
Tangga Sipil Wiraswasta iBank  Guru
Tingkat_Pengetahuan >81% 2 2 3 0 7
60- 35 6 9 1 52
80%
<59% 1 0 0 0 1
Total 38 8 12 1 60
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Lampiran XV
Master Data Pasien

No | Usia | Pendidikan | Pekerjaan Trimester 55 > KS TS Nlila L?I?il

1| 24 sma | [PuRumah |y, 3 /10| 2| 04| 77
Tangga

2. 25 SMA Ibu Rumah ™I 3 10| 2 0 | 46 77
Tangga

3. 25 SMA Ibu Rumah ™I 5 8 2 0 | 3 30
Tangga

4. 23 51 Ibu Rumah ™I 6 7 2 0 49 82
Tangga

5. 29 51 Ibu Rumah ™I 4 8 2 1 45 75
Tangga

6. 23 SMA Ibu Rumah ™I 1 3 11| 0 35 58
Tangga

7. 30 SMA Ibu Rumah ™I 2 9 4 0 | a3 72
Tangga

8. 24 SMA Ibu Rumah ™I 1 9 3 0 41 68
Tangga

9. 22 SMA Ibu Rumah ™I 2 4 9 0 38 63
Tangga

10. | 27 s1 Wiraswasta T™ | 2 |10 3]0 |44 | 73

11. | 25 sma | [PuRumah |y, 2 19| 4]0 43| 72
Tangga

12. | 29 SMA Wiraswasta | TM I 8 | 4|2 0| 48 | 8

13. | 24 sma | PuRumah |y, 219 410 a3 72
Tangga

14. | 22 SMP | Wiraswasta | TMII 3 |18 410 |44 ) 73

15. 25 SMP Ibu Rumah ™I 3 10 2 0 46 77
Tangga

16. | 26 s1 Wiraswasta | TM |l 6 |7 |2 |04 | &

17. | 30 s1 Pegawal ™I 4 110 | 1 | 0 | 48 | 80

Negeri Sipil

18. | 25 SMA | Wiraswasta| TMI 419 2|0 47| 78

19. 26 51 Ibu Rumah ™I 3 11 1 0 47 78
Tangga

20. | 28 s1 Pegawal ™I 2 |9 | 40|43 | 72

Negeri Sipil
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21. | 24 SMA lbu Rumah ™ | 9 43 | 72
Tangga
22.| 29 SMA | Wiraswasta | TMIIl 1 s | 75
23. | 30 s1 Pegawal | oy 10 aa | 73
Negeri Sipil
24. | 28 SMA lbu Rumah ™ | 8 46 | 77
Tangga
75, 55 SMA Ibu Rumah ™ | 11 45 75
Tangga
26. | 23 SMA louRumah |, ) 9 43 | 72
Tangga
27. | 26 SMP louRumah | o, 8 4g | 80
Tangga
28. | 27 SMA louRumah | o, 9 43 | 72
Tangga
29. | 25 SMP luRumah | r, ) 10 a4 | 73
Tangga
30. | 26 SMP luRumah | r, ) 9 43 | 72
Tangga
31. | 22 SMP luRumah | r, ) 9 43 | 72
Tangga
32.| 22 SMP luRumah | r, ) 9 43 | 72
Tangga
33.| 25 SMP lbu Rumah ™ | 9 43 | 72
Tangga
34. | 26 SMP | Wiraswasta | TMIIl 8 48 | 80
35, 55 SMP Ibu Rumah ™I 9 43 72
Tangga
36. | 27 s1 Pegawal ™I 8 4g | 80
Negeri Sipil
37. | 26 s1 Wiraswasta ™I ° 41 | 68
38. | 28 s1 Pegawai | oy 10 aa | 73
Negeri Sipil
39. | 21 SMA | Wiraswasta ™I 1 45 | 75
40. | 28 s1 Wiraswasta | TM Il 10 a4 1 73
41. | 25 SMP lbu Rumah ™I / a5 | 7>
Tangga
42, 29 S1 Wiraswasta ™ | 9 47 78
43. | 27 SMA louRumah |,y 2 a4 | 73
Tangga
44. | 30 s1 Guru ™ | 9 4 | 75
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45. | 26 SMP lbu Rumah ™ | / a8 | 72
Tangga

46. | 20 SMP louRumah | oy, 8 42 | 70
Tangga

47. | 21 s1 Pegawal ™I 8 46 | 77

Negeri Sipil

48. | 30 SD buRumah | ry, 8 42 | 70
Tangga

49. | 26 s1 Pegawal | oy 8 4g | 80

Negeri Sipil

50. | 29 SMA lbu Rumah ™ | 8 42 | 70
Tangga

51. | 28 s1 Wiraswasta | TM I 7 a3 72

52. | 23 SMA louRumah | o, / 43 | 72
Tangga

53.| 26 s1 louRumah | o, 9 a7 | 78
Tangga

54. | 29 SMP louRumah | o, / 43 | 72
Tangga

55. | 22 SMA lbu Rumah ™ | / 51 | 78
Tangga

56. | 20 SMA louRumah | o, 10 40 | 67
Tangga

57. | 27 SD louRumah | o, 3 4 | 70
Tangga

58. | 30 s1 Pegawali ™ | 10 a5 | 75

Bank

59. | 38 SMA lbu Rumah ™ | 8 38 | 63
Tangga

60. | 27 s1 Pegawali ™ II > a7 | 78

Negeri Sipil
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