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KUESIONER KEBIASAAN MEROKOK
(di Modifikasi dari penelitian (Narayana dan Sudhana, 2013; Mufaza, 2015))

Identitas Responden
I. Nomor responden
2. Alamat responden
3. Umur responden

1. Apakah Anda pernah merokok?
Tidak (0)

Ya(l)

o o

Jika ya, pada usia berapa Anda mulai merokok?
2 30 tahun (0)

20 -29 tahun (1)

10-19 tahun (2)

o0 o N

3. Sudah berapa lama Anda merokok?
o <5 tahun (0)

5-10 tahun (1)

> 10 tahun (2)

4. Apakah jenis rokok yang Anda hisap?
Rokok dengan filter (0)
Rokok tanpa filter (1)

o o

5. Berapa batang Anda merokok dalam schari?
o < 10 batang per hari (0)

10 — 20 batang per hari (1)

> 20 batang per hari (2)

o o

Kapan terakhir Anda merokok?
< | minggu yang lalu (0)

I minggu yang lalu (1)

> | minggu yang lalu (2)

oo o &

Jumlah skor :
Interpretasi :

40
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Yanasiswo P U0 davawon 2002

Nama Mahasiswa
NPM
Judul Skripsi

Lokasi Penelitian Fw  U\so
Tujuan Surat \72\«»» ‘FK Ut su
No. HP o@m%d?';so'-\-

Mohon kiranya agar dipersiapkan Surat Survey Awal untuk Seminar Proposal Skripsi.

Atas kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Dosen Pembimbing Skripsi

.

( A«V\'\ovéV) i 9\,(5 )

urat diisi kepada siapa surat ditujukan. Lokasi Penelitian diisi dimana tempat atau lokasi Penelitian bukan
uan s
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Dosen Pembimbing Skripsi
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Lampiran 8

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA

FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIT PENELITIAN

KAMPUS : JL. STM NO. 77 SUKA MAJU, MEDAN - 20146
KAMPUS JL. SM RAJA NO. 2A MEDAN - 20212
TELP. (061) 4572733, 4143491, 4142993, FAX. 061 — 4142495

LEMBAR PENGUSULAN SEMINAR PROPOSAL SKRIPSI

Dalam rangka penyempurnaan dan peningkatan mutu proposal skripsi, maka saya

bertanda tangan dibawah ini sebagai dosen pembimbing skripsi dari :

; Yoando Anggraini Moueza N

Nama Mahasi
NPM . "H\‘)OQ\wu.
Judul Skripsi Howgan Pecowor dam vion  Peroven Terwada-

P ¥adar koresrol Pada Wawafiswo fakuiras

Kodeurrav  Owiversivas \Slow  Suwakera

Uravo Toww 2503

Mengusulkan pelaksanaan seminar proposal skripsi pada :

Hari/Tanggal - Sewsq , \} Jowor 243
Waktu . 0@00 - Saefas
No HP OG\') 10‘* !‘501'

Mohon Kiranya agar Unit Penelitian Mengkoordinir Kegiatan Tersebut.

Atas Kerja samanya saya ucapkan terima kasih.

'embanding | Pembanding Il
\
AP 4
\/ o
( ) ( ‘ )
dr. Mderyo M Rensato Wawn & Wan Wokanmad liwait , M- 8ived

Guor\o, We-¥ed (oL~ HW8)sp.Ht -
[

46



Lampiran 9

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA

FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIT PENELITIAN

KAMPUS : JL. STM NO. 77 SUKA MAJU, MEDAN - 20146
KAMPUS JL. SM RAJA NO. 2A MEDAN - 20212
TELP. (061) 4572733, 4143491, 4142993, FAX. 061 — 4142495

LEMBAR PERSETUJUAN SEBAGAI DOSEN PEMBIMBING
PADA SEMINAR PROPOSAL SKRIPSI

Saya yang bertanda tangan dibawah ini bersedia menjadi dosen pembanding atas

nama:

Nama Mah g Motana A\«mm-: Mawritar 0t

NPM . FHiqo0 uons

Judul Skripsi Ma' t‘)uﬁ\w lam won poouoe Mﬂir

Vogaw ool pada  WMakatiiwa  famaves
Wisdoron ivarares  Wom Gamake Grara

‘owm aovs

Pada Seminar proposal skripsi yang di usulkan :

State |} jawwari 3633

Hari/Tanggal
Waktu 0ty - Suwal
No HP Helr 0 0% 301

Atas Kerja Samanya Saya Ucapkan Terima Kasih.

embanding | Pembanding Il
\\w\ d 2 >
L s //
( Y /
dr- Altya Nigdo Panasa Aml ( de.Won wunosunad \Sm’n),ﬁm,..,d

Soaoron, M ked (0RL-Wu) S 1WT -
Bru
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Lampiran 10

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA

FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIT PENELITIAN

KAMPUS : JL. STM NO. 77 SUKA MAJU, MEDAN - 20146
KAMPUS JL. SM RAJA NO. 2A MEDAN - 20212
~ TELP. (061) 4572733, 4143491, 4142993, FAX. 061 — 4142495

LEMBAR PERMOHONAN SURAT IZIN PENELITIAN

Dalam rangka penyempurnaan dan persiapan menghadapi Seminar Hasil Skripsi, maka saya bertanda
tangan dibawah ini sebagai dosen pembimbing dari :

Nama Mahasiswa 2 ‘(otcmdo P“’"J‘V s o
NPM . FugoQlio22
Judul Skripsi  Mdeamgoam  Peawow  dar aom
Perowgie  techader lepesnet-1( acir
L erro Yada Wehgawe fawrtas kedourerar VLG am

%
Lokasi Penclitian  © 0WVerwrar {flaml fumatara Ovars
Tujuan Surat 3 D“'w\ FV‘ AL
No. HP . 0Q\3 %0 Q3 330%

Mobhon kiranya agar dipersiapkan Surat Izin Penelitian untuk Seminar Hasil Skripsi.

Atas kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Dosen Pembimbing Skripsi

G \"M“i \f\qm. g(\g )

Nb : Tujuan surat diisi kepada siapa surat ditujukan. Lokasi Penelitian diisi dimana tempat atau lokasi Penelitian bukan
alamat



49

Lampiran 11

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA
FAKULTAS KEDOKTERAN

KAMPUS JL. STM NO. 77 MEDAN
KAMPUS JL. SM. RAJA NO. 2 A MEDAN - 20212
TELP. (061) 42778962

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomor : 1066/E/1.02/V1/2023

Yang bertanda tangan dibawah ini, menerangkan bahwa :

Nama : Yolanda Anggraini M Nst

NPM 171190811022

Judul Penelitian : Hubungan Perokok dan Non Perokok terhadap Kadar
Kolesterol pada Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas
Islam Sumatera Utara Tahun 2023.

Lokasi Penelitian : Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara

Nama tersebut diatas telah menyelesaikan penelitian tersebut di Fakultas Kedokteran Universitas
Islam Sumatera Utara.

Demikianlah surat keterangan ini kami perbuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan

seperlunya. Atas perhatiannya, kami ucapkan terima kasih.




Dosen Pembimbing :

LAMPIRAN 12

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN HASIL PENELITIAN

dr. \'\avdj

TANGGAL

MATERI DISKUSI

KETERANGAN

PARAF

6/01—W

Porss B g

Poanenad fuiul

2 (o} - 1%

Yo bau 4

Mu&o«' JV‘QL\

Zé/o.) “w 13

MWL(

Ul Jot- 08

ﬂuﬂ! é‘t(of

MAS - 1oV

NIRRT S

50



Frequency Table
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Lampiran 14

Responden penelitian

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Non-perokok 29 43.3 43.3 43.3
Perokok 38 56.7 56.7 100.0
Total 67 100.0 100.0

Kadar Kolesterol pada perokok dan non perokok

Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid Normal 53 79.1 79.1 79.1
rendah 3 4.5 4.5 83.6
tinggi 11 16.4 16.4 100.0
Total 67 100.0 100.0

Responden penelitian * Kadar Kolesterol pada perokok dan non perokok

Count

Crosstabulation

Kadar Kolesterol pada perokok dan non perokok

Normal rendah tinggi Total
Responden penelitian Non-perokok 28 0 1 29
Perokok 25 3 10 38
Total 53 3 11 67

Symmetric Measures
Approximate

Value Significance

Nominal by Nominal

N of Valid Cases

Contingency Coefficient .352 .009
67
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MASTER DATA
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interpretasi | kode
Kebiasaan Kadar kadar kebiasaan
No. | Jenis kelamin merokok Kolesterol kolesterol merokok

1 | Laki-laki non-perokok 195 mg/dI Normal 1

2 | Laki-laki non-perokok 197 mg/dl Normal 1

3 | Laki-laki non-perokok 199 mg/dl Normal 1

4 | Laki-laki non-perokok 198 mg/dI Normal 1

5 | Laki-laki non-perokok 192 mg/dl Normal 1

6 | Laki-laki non-perokok 198 mg/dl Normal 1

7 | Laki-laki non-perokok 199 mg/dl Normal 1

8 | Laki-laki non-perokok 198 mg/dl Normal 1

9 | Laki-laki non-perokok 199 mg/dI Normal 1
10 | Laki-laki non-perokok 194 mg/dI Normal 1
11 | Laki-laki non-perokok 241 mg/dI tinggi 1
12 | Laki-laki non-perokok 188 mg/dI Normal 1
13 | Laki-laki non-perokok 191 mg/dl Normal 1
14 | Laki-laki non-perokok 192 mg/dl Normal 1
15 | Laki-laki non-perokok 197 mg/dl Normal 1
16 | Laki-laki non-perokok 198 mg/dI Normal 1
17 | Laki-laki non-perokok 199 mg/dl Normal 1
18 | Laki-laki non-perokok 193 mg/dl Normal 1
19 | Laki-laki non-perokok 199 mg/dl Normal 1
20 | Laki-laki non-perokok 197 mg/dl Normal 1
21 | Laki-laki non-perokok 190 mg/dI Normal 1
22 | Laki-laki non-perokok 189 mg/dl Normal 1
23 | Laki-laki non-perokok 188 mg/dl Normal 1
24 | Laki-laki non-perokok 187 mg/dl Normal 1
25 | Laki-laki non-perokok 199 mg/dl Normal 1
26 | Laki-laki non-perokok 199 mg/dl Normal 1
27 | Laki-laki non-perokok 198 mg/dI Normal 1
28 | Laki-laki non-perokok 192 mg/dl Normal 1
29 | Laki-laki non-perokok 199 mg/dl Normal 1
30 | Laki-laki perokok 242 mg/dI tinggi 2
31 | Laki-laki perokok 280 mg/dI tinggi 2
32 | Laki-laki perokok 270 mg/dI tinggi 2
33 | Laki-laki perokok 198 mg/dI Normal 2
34 | Laki-laki perokok 197 mg/dl Normal 2
35 | Laki-laki perokok 198 mg/dI Normal 2
36 | Laki-laki perokok 195 mg/dl Normal 2
37 | Laki-laki perokok 194 mg/dl Normal 2
38 | Laki-laki perokok 170 mg/dl Normal 2
39 | Laki-laki perokok 288 mg/dl tinggi 2
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40 | Laki-laki perokok 291 mg/dI tinggi 2
41 | Laki-laki perokok 178 mg/dl Normal 2
42 | Laki-laki perokok 177 mg/dl Normal 2
43 | Laki-laki perokok 288 mg/dl tinggi 2
44 | Laki-laki perokok 289 mg/dI tinggi 2
45 | Laki-laki perokok 178 mg/dl Normal 2
46 | Laki-laki perokok 170 mg/dl Normal 2
47 | Laki-laki perokok 171 mg/dl Normal 2
48 | Laki-laki perokok 181 mg/dl Normal 2
49 | Laki-laki perokok 189 mg/dI Normal 2
50 | Laki-laki perokok 188 mg/dI Normal 2
51 | Laki-laki perokok 197 mg/dl Normal 2
52 | Laki-laki perokok 179 mg/dl Normal 2
53 | Laki-laki perokok 180 mg/dl Normal 2
54 | Laki-laki perokok 199 mg/dl Normal 2
55 | Laki-laki perokok 100 mg/dl rendah 2
56 | Laki-laki perokok 112 mg/dl rendah 2
57 | Laki-laki perokok 120 mg/dI rendah 2
58 | Laki-laki perokok 197 mg/dl Normal 2
59 | Laki-laki perokok 242 mg/dI tinggi 2
60 | Laki-laki perokok 280 mg/dI tinggi 2
61 | Laki-laki perokok 270 mg/dI tinggi 2
62 | Laki-laki perokok 198 mg/dl Normal 2
63 | Laki-laki perokok 197 mg/dl Normal 2
64 | Laki-laki perokok 198 mg/dI Normal 2
65 | Laki-laki perokok 195 mg/dl Normal 2
66 | Laki-laki perokok 194 mg/dI Normal 2
67 | Laki-laki perokok 170 mg/dl Normal 2
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DOKUMENTASI




