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Status   : Belum Menikah 

 

Riwayat Pendidikan 

i. SD Negeri 1 Kutacane 

ii. Fatih Billingual Boarding School 

iii. SMAS Plus Al Azhar Medan 

iv. Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara (2018-Sekarang) 
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Lampiran 2 

SURAT PERMOHONAN SURVEI AWAL 
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Lampiran 3 

SURAT PERSETUJUAN SURVEI AWAL 
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Lampiran 4 

ETHICAL CLEARANCE 
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Lampiran 5 

SURAT IZIN PENELITIAN 
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Lampiran 6 

SURAT SELESAI PENELITIAN 
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Lampiran 7 

 

INFORMED CONSENT 

 
 

Setelah saya mendapatkan penjelasan dan saya memahami bahwa 

penelitian dengan judul “Tingkat Kepatuhan Pemakaian OAT (Obat Anti 

Tuberkulosis) Terhadap Pasien Paru di RSUD H Sahudin Kutacane, Aceh 

Tenggara Periode Januari-Agustus 2022” ini tidak akan merugikan saya, serta 

telah dijelaskan tentang tujuan penelitian, cara pengisian kuesioner dan 

kerahasiaan data. Oleh karena itu, saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : 

TTL : 

Alamat : 

Menyatakan bersedia turut berpartisipasi sebagai responden dalam 

penelitian yang akan dilakukan oleh: 

Nama :  

NIM                         :  

Fakultas/Prodi : Fakultas Kedokteran UISU 

 

Demikian lembar persetujuan ini saya isi dengan sebenar-benarnya dan 

tanpa paksaan dari pihak manapun, agar dapat dipergunakan sebagaimana 

mestinya. 

 

 

Peneliti Responden 

 
 

(..…………………)                                                              (..…………………)  
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Lampiran 8 

KUESIONER 

 

Dengan hormat, nama saya Mhd Taraqqy Al-Alasi, Mahasiswa Fakultas 

Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara. Saat ini saya sedang melakukan 

penelitian tentang “Tingkat Kepatuhan Pemakaian OAT (Obat Anti Tuberkulosis) 

terhadap Pasien Paru di RSUD H Sahudin Kutacane, Aceh Tenggara Periode 

Januari-Agustus 2022”. Saya sangat mengharapkan Bapak/Ibu/Saudara/I agar 

bersedia mengisi kuesioner berikut ini sesuai dengan pendapat masing-masing. 

Atas kesediaan dan bantuannya saya ucapkan terima kasih. 

 

A. DATA DEMOGRAFI 

1. Nama  : ……………… 

2. Alamat  : ……………. 

3. Usia   : ……… tahun 

4. JenisKelamin : a. Laki-laki 

     b. Perempuan 

5. Pendidikan  : a. SD 

     b. SMP/sederajat 

     c. SMA/sederajat 

     d. PT 

6. Pekerjaan  : a. Bekerja 

     b. Tidak bekerja 

 

B. TINGKAT KEPATUHAN 

Petunjuk Pengisian Angket 

Bacalah setiap pertanyaan dengan seksama, pilih jawaban YA atau TIDAK 

dengan memberikan tanda check ( √ ) pada kotak yang tersedia. 
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Kuesioner Kepatuhan MMAS(Morisky Medication Adherence Scale) 

 

 
 

Pertanyaan 

JawabanPasie

n Skor(Ya=0 

/Tidak=1) 
Ya Tidak 

1.Pernahkah Anda lupa minum obat? Ya 0  

Tidak 1  

2.Selain lupa,mungkin Anda tidak minum obat 

karena alasan lain.Dalam 2 minggu terakhir, 

apakah Anda pernah tidak minum obat? 

Ya 0  

Tidak 1  

3.Pernah kah Anda mengurangi atau berhenti minum 
obat tanpa sepengetahuan dokter karena Anda 

merasa obat yang diberikan membuat keadaan 

Anda menjadi lebih buruk? 

Ya 0  

Tidak 1  

4.Pernahkah Anda lupa membawa obat ketika 

bepergian? 

Ya 0  

Tidak 1  

5.Apakah Anda masih meminum obat Anda 

kemarin? 

Ya 0  

Tidak 1  

6.Apakah Anda berhenti minum obat ketika Anda 

merasa gejala yang dialami telah teratasi? 

Ya 0  

Tidak 1  

7. Meminum obat setiap hari merupakan sesuatu 

ketidaknyamanan untuk beberapa orang. Apakah 

Anda merasa terganggu harus minum obat setiap 

hari? 

Ya 0  

Tidak 1  

8. Berapa sering Anda lupa minum obat? 

a. Tidak Pernah 

b. Sesekali 

c. Kadang-kadang 

d. Biasanya 

e. Selalu 

Ket: 

Selalu:7 kali dalam seminggu 

Biasanya : 4-6 kali dalam seminggu 

Kadang-kadang: 2-3 kali dalam seminggu 

Sesekali : 1 kali dalam seminggu 

Tidak Pernah :Tidak pernah lupa 

TidakPer

nah 

1  

Sesekali 0  

Kadang-

kadang 

0  

Biasany

a 

0  

Sealu 0  

 Total Skor  
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Klarifikasi Tingkat Kepatuhan Penggunaan Obat 

Skor TingkatKepatuhan 

8 Tinggi 

6-7 Sedang 

0-5 Rendah 
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Lampiran 9 

HASIL PENELITIAN 

 

Responden Usia Jeniskelamin Pekerjaan 
Soal 

1 

Soal 

2 

Soal 

3 

Soal 

4 

Soal 

5 

Soal 

6 

Soal 

7 

Soal 

8 

Total  Kategorikepatuhan 

1 18 P Wiraswasta 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 

2 32 L Petani 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 

3 26 P IRT 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 
4 56 L PNS 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 

5 41 L Petani 1 1 1 1 0 0 1 1 6 2 

6 32 L Wiraswasta 0 0 1 0 0 1 1 0 3 3 

7 38 L Petani 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 

8 43 P Petani 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 

9 54 L Petani 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 

10 80 L Petani 0 1 1 1 0 1 1 1 6 2 

11 56 P Petani 0 1 1 1 0 1 1 0 5 3 
12 58 L Wiraswasta 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 

13 58 P Petani 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 

14 39 L Wiraswasta 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 

15 30 L Wiraswasta 1 1 1 1 1 0 1 1 7 2 
16 38 L Petani  1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 

17 43 L Pekebun 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 

18 51 L Petani 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 

19 29 L Wiraswasta 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 

20 35 L 
Tukang 

Becak 
0 1 1 1 0 1 1 0 5 3 

21 62 L Petani 1 1 1 1 0 1 0 0 5 3 

22 52 L Petani 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 
23 41 L Wiraswasta 1 1 1 1 0 1 1 0 6 2 

24 49 L Petani 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 

25 38 L Wiraswasta 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 

26 43 L Pekebun 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 
27 31 P IRT 1 1 1 1 0 1 0 1 6 2 

28 59 L Wiraswasta 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 

29 20 P Mahasiswa 0 1 1 1 0 1 1 0 5 3 

30 57 P Petani 1 0 1 1 0 1 0 0 4 3 
31 40 L Wiraswasta 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 

32 42 L Wiraswasta 1 1 1 1 0 1 1 0 6 2 

33 32 L Wiraswasta 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 

34 29 L Petani 0 0 1 1 0 1 1 0 4 3 
35 36 P IRT 1 1 1 1 0 1 1 0 6 2 

36 36 L PNS 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 

37 44 L Wiraswasta 1 1 1 1 0 1 1 0 6 2 

38 52 L Pekebun 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 
39 37 L Petani 1 1 1 1 0 1 1 0 6 2 

40 62 L Pekebun 0 0 0 0 0 1 0 0 1 3 

41 38 P Petani 0 0 0 1 0 0 0 0 1 3 

42 42 L Wiraswasta 1 1 1 1 0 1 1 1 7 2 
43 28 P Mahasiswa 0 1 1 1 1 1 1 1 7 2 

44 58 L Wiraswasta 0 0 1 1 1 0 1 0 4 3 

45 68 L Wiraswasta 1 1 0 0 0 0 0 1 3 3 

46 69 L Wiraswasta 1 1 1 0 0 1 0 1 5 3 
47 58 L Wiraswasta 1 1 1 0 0 1 0 1 5 3 

48 68 L Petani  1 0 1 0 0 1 0 1 4 3 

49 23 P Mahasiswa 1 0 1 1 1 1 1 1 7 2 
50 61 L Petani 1 1 0 1 0 0 0 1 4 3 

51 69 L Petani 1 1 0 1 1 1 0 1 6 2 

52 68 L Petani 1 1 1 1 1 1 0 1 7 2 

53 32 L PNS 1 1 1 1 1 1 0 1 7 2 

54 57 P Pekebun 1 1 1 0 1 0 1 0 5 3 

55 41 L Wiraswasta 1 1 1 1 1 0 1 0 6 2 
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56 39 L Petani 1 1 0 1 0 1 1 1 6 2 

57 38 P IRT 1 1 1 0 1 0 1 1 6 2 

58 63 L Pekebun 1 0 1 1 0 0 0 1 4 3 
59 31 P IRT 1 1 1 0 1 0 1 1 6 2 

60 29 L Wiraswasta 1 1 0 1 1 1 1 1 3 2 

61 20 P Mahasiswa 0 1 1 1 0 1 1 1 6 2 

62 57 P Petani 1 0 1 0 1 0 0 0 3 3 
63 60 L Wiraswasta 1 1 1 1 1 0 0 0 5 3 

64 24 L Mahasiswa 1 1 1 0 1 1 1 1 7 2 

65 52 L Wiraswasta 0 0 0 0 1 0 0 1 2 3 

66 59 L Petani 1 1 0 0 1 0 1 1 5 3 
67 36 P IRT 1 1 1 0 1 1 1 0 6 2 

68 36 L PNS 1 1 1 1 1 1 0 0 6 2 

69 54 L Wiraswasta 0 0 1 1 0 0 1 1 4 3 

70 62 L Pekebun 0 0 1 1 0 0 0 0 2 3 

71 67 L Petani 1 0 1 1 1 1 1 1 7 2 

72 39 P IRT 1 1 1 1 0 1 1 0 6 2 

73 36 P IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 7 2 

74 46 L Petani 0 1 0 1 0 0 1 1 4 3 
75 25 L Mahasiswa 1 1 1 1 0 1 1 0 6 2 

76 52 L Pekebun 0 0 1 0 0 0 0 1 2 3 

77 57 L Petani 1 1 0 0 0 0 0 0 2 3 

78 42 P IRT 1 1 1 1 1 0 1 0 6 2 
79 58 P Petani 1 1 1 1 1 0 1 0 6 2 

80 62 L Wiraswasta 0 0 1 1 1 0 0 0 3 3 

81 65 P Petani 0 0 0 0 1 0 0 1 2 3 
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Lampiran 10 

PENGOLAHAN DATA STATISTIK 

 

Usia 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Remaja 

akhir 
6 7.4 7.4 7.4 

Dewasa awal 13 16.0 16.0 23.5 

Dewasa 

akhir 
25 30.9 30.9 54.3 

Lansia awal 9 11.1 11.1 65.4 

Lansia akhir 21 25.9 25.9 91.4 

Manula 7 8.6 8.6 100.0 

Total 81 100.0 100.0  

 

Jeniskelamin 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

laki-laki 58 71.6 71.6 71.6 

perempuan 23 28.4 28.4 100.0 

Total 81 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

wiraswasta 24 29.6 29.6 29.6 

Petani 29 35.8 35.8 65.4 

pekebun 8 9.9 9.9 75.3 

IRT 9 11.1 11.1 86.4 

mahasiswa 6 7.4 7.4 93.8 

PNS 4 4.9 4.9 98.8 

tukang 

becak 
1 1.2 1.2 100.0 

Total 81 100.0 100.0  

 

Tingkatkepatuhan 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

sedang 52 64.2 64.2 64.2 

rendah 29 35.8 35.8 100.0 

Total 81 100.0 100.0  
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Lampiran 11 

FOTO DOKUMENTASI 

 

 

 

 


