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Asrama Widuri Medan, a.n :

Nama : IQBAL PRASSATYA YUDHA
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Judul : TINGKAT PENGETAHUAN ANAK USIA 6-10 TAHUN TENTANG

CUCI TANGAN TERHADAP PENYAKIT DIARE DI KOMPLEK
ASRAMA WIDURI MEDAN.
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Sehubungan dengan rencana penyusunan Proposal Skripsi mahasiswa
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Nama : Igbal Prassatya Yudha
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s~ An. Dekan
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UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No418/EC/KEPK.UISU/VIII2023

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : IQBAL PRASSATYA YUDHA
Principal In Investigator

Nama Institusi : Universitas Islam Sumatera Utara
Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN ANAK USIA 6-10 TAHUN TENTANG CUCI TANGAN DI KOMPLEK
ASRAMA WIDURI MEDAN TAHUN 2023"

"GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN ANAK USIA 6-10 TAHUN TENTANG CUCI TANGAN DI KOMPLEK ASRAMA
WIDURI MEDAN TAHUN 2023"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tjub) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Timiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016, Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pemyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 14 Agustus 2023 sampai dengan tanggal 14 Agustus 2024.

This declaration of ethics applies during the period August 14, 2023 until August 14, 2024.

August 14, 2023
Professor and Chairperson,
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Dosen Rembimbing Skripsi

( 45 BN MazAe MW )
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Lampiran IX

Dokumentasi
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Lampiran X
Lembar Penjelasan terhadap Subjek Penelitian

Saya Igbal Prassatya Yudha , mahasiswi yang sedang menjalani program
pendidikandokter di Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara akan
melakukan penelitian yang berjudul : Gambaran Tingkat Pengetahuan Anak Usia
6-10 Tahun Tentang Cuci Tangan Di Komplek Asrama Widuri Medan Tahun
2023. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan anak usia 6-
10 tahun tentang cara mencuci tangan yang benar.

Saya sebagai peneliti mengajak adik-adik untuk ikut serta dalam
penelitian ini. Penelitian ini membutuhkan sekitar 150 subjek dengan waktu
keikutsertaan subjek sekitar 5Smenit.

A. Kesukarelaan untuk Ikut Penelitian

Anda bebas memilih keikutsertaan dalam penelitian ini tanpa ada paksaan.
Bila anda sudah memutuskan untuk ikut, anda juga bebas untuk mengundurkan
diri/berubah pikiran setiap saat tanpa halangan.

B. Prosedur Penelitian

Apabila anda bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini, anda diminta
menandatangani lembar persetujuan ini dan mengisi lembar kuisoner yang saya
berikan. Manfaat yang didapat dalam penelitian ini adalah agar dapat menambah
pengetahuan mereka mengenai kebersihan tangan dan dampak dari mengabaikan
kebersihan dapat menimbulkan penyakit.. Semua informasi yang berkaitan dengan
identitas adik-adik dalam penelitian ini akan dirahasiakan dan hanya diketahui
oleh peneliti. Hasil penelitian ini akan dipublikasikan tanpa identitas subjek
penelitian.

Demikian informasi ini saya sampaikan. Atas bantuan, partisipasi, dan
ketersediaanwaktu adik-adik saya ucapkan terima kasih.

Peneliti Responden

(Igbal Prassatya Yudha) ( )



LEMBAR PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT)

KESEDIAAN MENGIKUTI PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini.
Nama :

Usia

Kelas :

Setelah membaca dan mendapat penjelasan serta saya memahami
sepenuhnya tentang

penelitian,

Judul Penelitian : Gambaran Tingkat Pengetahuan Anak Usia 6-10 Tahun
Tentang Cuci Tangan Di Komplek Asrama Widuri Medan Tahun 2023

Nama Peneliti : Igbal Prassatya Yudha
Jenis Penelitian : Deskriptif

Dengan ini menyatakan bersedia mengikuti penelitian tersebut secara sukarela
sebagai subjek

penelitian.
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Lampiran XI. Kuesioner Penelitian

FAKULAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA
MEDAN 2023

40

LEMBAR KUESIONER
TINGKAT PENGETAHUAN ANAK USIA 6 — 10 TAHUN TENTANG
CUCI TANGAN DI KOMPLEK ASRAMA WIDURI MEDAN

TAHUN 2023
Tanggal Pemeriksaan: _/ / No :
Data Umum Responden
Nama
Jenis Kelamin . 1. Laki-laki 2. Perempuan

Tempat/ Tanggal Lahir

Usia



A.Tingkat pengetahuan
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No. Pertanyaan Ya Tidak

1. | Mencuci tangan adalah membersihkan
tangan dan jari-jari mengunakan air
mengalir dan sabun

2. | Mencuci tangan dengan bersih dapat
mencegah  penyakit dan  memutus
penyebaran kuman

3. | Sebelum dan sesudah makan diperlukan
mencuci tangan pakai sabun

4. | Mencuci tangan pakai sabun tidak
diperlukan setelah kita bermain dan
berolahraga

5. | Waktu yang tepat untuk mencuci tangan
pakai sabun adalah setelah membuang
sampah

6. | Mencuci tangan tidak diperlukan setelah
menyentuh hewan atau unggas termasuk
hewan peliharaan

7. | Apabila tidak mencuci tangan pakai sabun
dapat menyebabkan diare atau mencret

8. | Apabila tidak mencuci tangan pakai sabun
dapat menyebabkan cacingan

9. | Setelah mencuci tangan kita tidak perlu

mengeringkan tangan dengan kain lap

kering atau tisu




B. Cuci tangan
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No.

Pertanyaan

Selalu

Kadang-Kadang

Tidak pernah

Saya mencuci tangan memakai
sabun sebelum makan dan sesudah

makan

Saya mencuci telapak tangan dan
sela sela jari tangan memakai

sabun

Saya mencuci tangan memakai
sabun setelah membuang air besar

dan air kecil

Saya tidak mengosok punggung
tangan memakai sabun setelah
bermain dan berolahraga

Saya tidak mencuci tangan
memakai sabun setelah memegang

hewan peliharaan

Saya tidak mengeringkan tangan
mengunakan kain lap kering atau

tisu setelah mencuci tangan

Saya mencuci tangan selama 60
detik

Saya mencuci tangan mengunakan

air menggalir dan sabun
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Lampiran XI11
MASTER DATA
Tingkat

No. | Nama Umur Jenis Kelamin Pengetahuan Perilaku
1. | An.M | 6tahun Perempuan Baik Baik
2. An. TS | 7tahun Perempuan Baik Baik
3. An.

AA 6 tahun Laki - Laki Baik Baik
4. An. Y 8 tahun Perempuan Buruk Baik
5. | An.BS | 7tahun Perempuan Baik Baik
6. An.

MK 9 tahun Laki - Laki Buruk Baik
7. | An.SR | 9tahun Laki - Laki Baik Baik
8. | An.EA | 6tahun Laki - Laki Buruk Baik
9. An.

HZA 9 tahun Perempuan Buruk Baik
10. | An.SA | 7tahun Perempuan Baik Buruk
11. An.

WD 8 tahun Laki - Laki Baik Baik
12. An.

FM 9 tahun Perempuan Baik Baik
13 An.

GN 9 tahun Perempuan Baik Baik
14. | An.Z | 8tahun Perempuan Baik Baik
15. | An.SB | 7tahun Laki - Laki Buruk Baik
16. | An.S | 7tahun Laki - Laki Baik Baik
17. An.

AH 6 tahun Perempuan Baik Baik
18. | An.FB | 10 tahun Perempuan Baik Baik
19. An.

™ 7 tahun Perempuan Baik Baik
20. | An.FR | 10 tahun Laki - Laki Buruk Baik
21. An.

AM 10 tahun Perempuan Baik Baik
22. | An.RA | 8tahun Laki - Laki Buruk Baik
23. | An. AP | 9tahun Perempuan Baik Baik
24. | An. VS | 10 tahun Perempuan Baik Baik
25. | An.FK | 10 tahun Perempuan Buruk Baik
26. | An.OP | 8tahun Laki - Laki Baik Baik
27. | An.EF | 6 tahun Perempuan Buruk Baik
28. | An.PS | 6tahun Perempuan Baik Baik
29. | An.SG | 9tahun Perempuan Buruk Buruk
30. | An. 7 tahun Laki - Laki Baik Baik
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AD
31. An.

MP 7 tahun Laki — Laki Baik Baik
32. | An.R | 7tahun Laki — Laki Baik Baik
33. | An.FT | 10 tahun Perempuan Baik Baik
34. | An.B | 9tahun Laki — Laki Baik Baik
35. An.

WS 6 tahun Perempuan Baik Baik
36. | An.ZB | 7 tahun Perempuan Baik Buruk
37. | An.l 9 tahun Laki — Laki Buruk Baik
38. | An.PS | 9tahun Perempuan Baik Baik
39. | An.HS | 8tahun Perempuan Baik Baik
40. | An.L | 10tahun Laki — Laki Baik Baik
41. | An.RA | 8tahun Perempuan Baik Baik
42. | An.JK | 7 tahun Perempuan Baik Baik
43. An.

NR 6 tahun Perempuan Baik Baik
44. | An.SY | 9tahun Laki - Laki Baik Baik
45. | An.K | 9tahun Perempuan Baik Baik
46. | An.SF | 10 tahun Perempuan Baik Baik
47. An.

MK 8 tahun Laki - Laki Buruk Baik
48. | An.1Z | 8tahun Perempuan Baik Baik
49. | An.DL | 8tahun Perempuan Baik Baik
S0. | An.G | 7tahun Laki - Laki Buruk Baik
S1. | An. UL | 6tahun Perempuan Baik Baik
52. | An.ZB | 10 tahun Perempuan Buruk Baik
93. | An.K | 10 tahun Perempuan Baik Baik
54. An.

MF 7 tahun Perempuan Buruk Baik
95. | An.K | 9tahun Perempuan Baik Baik
56. | An.BF | 9 tahun Perempuan Baik Baik
S7. | An.YS | 8tahun Perempuan Baik Baik
58. | An.PN | 7tahun Laki - Laki Baik Baik
99. | An.QS | 7 tahun Laki - Laki Baik Baik
60. An.

MA 7 tahun Perempuan Baik Baik




Frequencies

Statistics
Tingkat
Jenis Kelamin Umur Pengetahuan Perilaku
N Valid 60 60 60 60
Missing 0 0 0 0
Tabel Univariat Berdasarkan Jenis Kelamin
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Laki-laki 21 35,0 35,0 35,0
Perempuan 39 65,0 65,0 100,0
Total 60 100,0 100,0
Tabel Univariat Berdasarkan Usia
Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 6,00 9 15,0 15,0 15,0
7,00 16 26,7 26,7 41,7
8,00 11 18,3 18,3 60,0
9,00 14 23,3 23,3 83,3
10,00 10 16,7 16,7 100,0
Total 60 100,0 100,0

Tabel Univariat Berdasarkan Tingkat Pengetahuan

Tingkat Pengetahuan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 45 75,0 75,0 75,0
Buruk 15 25,0 25,0 100,0
Total 60 100,0 100,0
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Tabel Univariat Berdasarkan Perilaku

Perilaku
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 57 95,0 95,0 95,0
Buruk 3 5,0 5,0 100,0

Total 60 100,0 100,0
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