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Angga Indra Setiawan

Stunting adalah kondisi gagal tumbuh pada anak balita akibat kekurangan gizi
kronis terutama pada 1.000 HPK sehingga anak terlalu pendek untuk usianya.
Stunting masih menjadi pekerjaan rumah bagi pemerintah Indonesia. Pada tahun
2017, pemerintah Indonesia menetapkan Rencana Aksi Nasional untuk Percepatan
Penurunan Angka Stunting, bertujuan untuk menurunkan prevalensi stunting
sebesar 14% pada tahun 2024. Untuk mencapai target tersebut, pemerintah
Kabupaten Deli Serdang mengeluarkan Peraturan Bupati Deli Serdang Nomor 5 A
Tahun 2020 Tentang Percepatan Pencegahan dan Penanggulangan Stunting
Terintegrasi, menimbang bahwa kejadian Stunting pada balita masih banyak terjadi
di Kabupaten Deli Serdang sehingga dapat menghambat upaya peningkatan
kesehatan masyarakat dan pembangunan kualitas sumber daya manusia. Melihat
keadaan tersebut, Pemerintah Kabupaten Deli Serdang mengimplementasikan
kebijakan hingga pada tingkat Kecamatan salah satunya Kecamatan Pagar Merbau.
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui bagaimana Implementasi Peraturan Bupati
Deli Serdang Nomor 5 A Tahun 2020 Tentang Percepatan Pencegahan dan
Penanggulangan Stunting Terintegrasi di Kecamatan Pagar Merbau sudah
terlaksanakan dengan baik. Penelitian ini menggunakan teori Goerge Edward I11
dan lbnu Taimiyah. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dan teknik
pengumpulan datanya yaitu observasi, wawancara dan dokumentasi. Berdasarkan
hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa Implementasi Peraturan Bupati Deli
Serdang Nomor 5 A Tahun 2020 Tentang Percepatan Pencegahan dan
Penanggulangan Stunting Terintegrasi di Kecamatan Pagar Merbau belum
dilaksanakan dengan maksimal, hal ini dibuktikan dengan ada beberapa kendala
yang masih ditemukan dalam mengimplementasikan program Stunting yaitu terkait
sosialisasi yang tidak merata.
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ABSTRACT

IMPLEMENTATION OF DELI SERDANG REGENCY REGULATION
NUMBER 5 A OF 2020 TO ACCELERATE INTEGRATED STUNTING
PREVENTION AND MANAGEMENT

(STUDY IN PAGAR MERBAU DISTRICT

DELI SERDANG DISTRICT)

By:
Angga Indra Setiawan

Stunting is a condition of failure to grow in children under five due to chronic
malnutrition, especially at 1,000 HPK so that the child is too short for his age.
Stunting is still homework for the Indonesian government. In 2017, the Indonesian
government established a National Action Plan to Accelerate the Reduction of
Stunting Rates, aiming to reduce the prevalence of stunting by 14% by 2024. To
achieve this target, the Deli Serdang Regency government issued Deli Serdang
Regent Regulation Number 5 A of 2020 concerning the Acceleration of Prevention
and Integrated Stunting Prevention, considering that the incidence of stunting
among toddlers still occurs frequently in Deli Serdang Regency so that it can
hamper efforts to improve public health and develop the quality of human
resources. Seeing this situation, the Deli Serdang Regency Government
implemented policies at the sub-district level, one of which was Pagar Merbau Sub-
district. The aim of this research is to find out how the implementation of the Deli
Serdang Regent's Regulation Number 5 A of 2020 concerning the Acceleration of
Integrated Stunting Prevention and Control in Pagar Merbau District has been
carried out well. This research uses the theories of George Edward Il and Ibn
Taimiyah. This research uses qualitative methods and data collection techniques,
namely observation, interviews and documentation. Based on the research results,
it can be concluded that the implementation of the Deli Serdang Regent's
Regulation Number 5 A of 2020 concerning the Acceleration of Integrated Stunting
Prevention and Management in Pagar Merbau District has not been implemented
optimally, this is proven by several obstacles that are still found in implementing
the Stunting program, namely related to socialization. uneven.
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