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Tujuan dalam penelitian ini adalah : untuk mengetahui adaptasi orang nias
di kota medan Tahun 1980-2010 ditinjau dari sudut pandangan sejarah .teknik
pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah observasi,
wawancara dan studi dokumen. Sumber data yang di olah yaitu sumber data
primer dan sumber data sekunder. Metode penelitian yang digunakan dalam
penelitian ini yaitu kualitatif.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa adaptasi orang nias di kota medan,
dilihat dari Keahlian yang mereka miliki dalam menyesuaikan diri. Bertahan
hidup, mempertahankan eksistensinya dan berinteraksi sehingga orang nias dapat
diterima dan dapat menciptakan hubungan yang baik dan harmonis antara orang
nias dengan masyarakat kota medan. Berhasilnya suatu adaptasi yang dilakukan
oleh orang nias dan masyarakat kota medan pasti ada faktor yang mendukung
yaitu, sadar akan posisi dirinya dilingkungannya dan pendidikan. Selain faktor
pendukung ada juga faktor yang menghambat adaptasi yang dilakukan oleh orang
nias yaitu faktor budaya dan bahasa.
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