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Alamat Asal   : Jalan Anggrek No. 25, Perumnas 1, Perdagangan 1, 

      Kec. Bandar, Kab. Simalungun 

Alamat di Medan  : Jalan Brigjend. Katamso No. 755, Kel. Medan  

      Maimun, Kec. Medan Johor, Sumatera Utara 

Riwayat Pendidikan  : 

1. TK AISYIYAH BUSTANUL ATHFAL PERDAGANGAN 

2. SD MUHAMMADIYAH 02 PERDAGANGAN, Tahun Lulus 2014 

3. SMP MUHAMMADIYAH 03 PERDAGANGAN, Tahun Lulus 2017 

4. SMA NEGERI 1 BANDAR, Tahun Lulus 2020 

5. Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara,  

2020 – Sekarang  

Riwayat Organisasi  : 

1. DPM FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERISTAS ISLAM 
SUMATERA UTARA 
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Lampiran 2 

PENGESAHAN JUDUL 
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Lampiran 3 

SURAT PERMOHONAN SURVEY AWAL 
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Lampiran 4 

SURAT BALASAN PERMOHONAN SURVEY AWAL 
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Lampiran 5 

SURAT PERNYATAAN KEABSAHAN DAFTAR PUSTAKA 
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Lampiran 6 

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN PROPOSAL PENELITIAN 
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Lampiran 7 

SURAT PERMOHONAN IZIN PENELITIAN 
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Lampiran 8 

SURAT KETERANGAN LAYAK ETIK 
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Lampiran 9 

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN HASIL PENELITIAN 
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Lampiran 10 

INSTRUMEN PENELITIAN DATA REKAM MEDIS 
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Lampiran 11 

MASTER DATA 

No Nama Um
ur 

Pendidika
n 

Pekerjaan Penghasilan Penggunaan 
Suntik KB 3 

Bulan 

Paritas BB 
Pra 

BB 
Pasca 

Kategori 
Perubahan 

BB 
1 S 45 Tamat 

SLTP 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Baru 4 51 59 Ada 
Perubahan 

2 M 42 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

Wirawasta >UMR Akseptor Lama 3 76 77 Ada 
Perubahan 

3 R 27 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

Wirawasta <= UMR Akseptor Lama 1 78 79 Ada 
Perubahan 

4 S 29 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

Pedagang >UMR Akseptor Baru 2 42 56 Ada 
Perubahan 

5 S 37 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

Wirawasta >UMR Akseptor Lama 1 51 63 Ada 
Perubahan 

6 F 30 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Lama 1 60 56 Ada 
Perubahan 

7 E Y 40 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Baru 3 53 66 Ada 
Perubahan 

8 N S 35 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

Wirawasta <= UMR Akseptor Baru 1 50 59 Ada 
Perubahan 

9 D M 29 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

IRT >UMR Akseptor Lama 2 47 63 Ada 
Perubahan 

10 E Y 33 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

Wirawasta <= UMR Akseptor Baru 3 52 64 Ada 
Perubahan 

11 S 43 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Lama 4 60 63 Ada 
Perubahan 

12 D P 30 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Baru 2 49 64 Ada 
Perubahan 

13 L H M 46 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Baru 1 43 43 Tidak Ada 
Perubahan 

14 S S 36 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

Wirawasta >UMR Akseptor Lama 2 53 61 Ada 
Perubahan 

15 I Y 41 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Baru 2 63 62 Ada 
Perubahan 
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16 N 35 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Baru 1 52 58 Ada 
Perubahan 

17 N 39 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

IRT >UMR Akseptor Baru 2 50 74 Ada 
Perubahan 

18 S H 22 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

Pedagang >UMR Akseptor Baru 2 70 70 Ada 
Perubahan 

19 A M 27 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

Petani <= UMR Akseptor Baru 1 54 59 Ada 
Perubahan 

20 E F 42 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Lama 2 50 77 Ada 
Perubahan 

21 F 43 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Lama 3 66 73 Ada 
Perubahan 

22 S F 41 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Lama 2 47 49 Ada 
Perubahan 

23 J 33 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Baru 2 56 55 Ada 
Perubahan 

24 S 26 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Baru 2 52 51 Ada 
Perubahan 

25 P A 25 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Lama 1 50 49 Ada 
Perubahan 

26 M 32 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

Pedagang >UMR Akseptor Baru 2 51 57 Ada 
Perubahan 

27 P 24 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

IRT >UMR Akseptor Baru 2 49 65 Ada 
Perubahan 

28 F 42 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Baru 3 56 56 Tidak Ada 
Perubahan 

29 J A 42 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

IRT >UMR Akseptor Lama 3 49 52 Ada 
Perubahan 

30 A N 39 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

Wirawasta <= UMR Akseptor Baru 2 59 56 Ada 
Perubahan 

31  M 48 Tamat PT Pedagang <= UMR Akseptor Lama 2 52 68 Ada 
Perubahan 

32 Z 39 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

Wirawasta >UMR Akseptor Baru 3 56 56 Tidak Ada 
Perubahan 

33 T 36 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

Wirawasta <= UMR Akseptor Lama 2 57 49 Ada 
Perubahan 

34 A S 26 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

Pedagang <= UMR Akseptor Lama 1 56 58 Ada 
Perubahan 
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35 P 42 Tamat SD 
Sederajat 

Wirawasta >UMR Akseptor Baru 2 57 69 Ada 
Perubahan 

36 N 38 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

Petani <= UMR Akseptor Lama 3 46 54 Ada 
Perubahan 

37 M B M 40 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

Pedagang >UMR Akseptor Baru 2 54 60 Ada 
Perubahan 

38 M 36 Tamat SD 
Sederajat 

Pedagang <= UMR Akseptor Baru 2 55 55 Tidak Ada 
Perubahan 

39 T B S 23 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

Wirawasta <= UMR Akseptor Baru 1 51 58 Ada 
Perubahan 

40 H 38 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

Pedagang <= UMR Akseptor Lama 2 67 74 Ada 
Perubahan 

41 N A J P 29 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Lama 2 68 75 Ada 
Perubahan 

42 M 42 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Lama 3 52 59 Ada 
Perubahan 

43 E S 38 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

Wirawasta <= UMR Akseptor Lama 2 63 63 Tidak Ada 
Perubahan 

44 M T 38 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

Pedagang <= UMR Akseptor Baru 2 73 77 Ada 
Perubahan 

45 N 36 Tamat SD 
Sederajat 

IRT >UMR Akseptor Lama 1 52 59 Ada 
Perubahan 

46 D J 34 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Lama 2 48 55 Ada 
Perubahan 

47 N 39 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor  Lama 3 44 51 Ada 
Perubahan 

48 N K 34 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

Wirawasta <= UMR Akseptor Lama 2 42 40 Ada 
Perubahan 

49 W 30 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

Pedagang <= UMR Akseptor Baru 2 50 57 Ada 
Perubahan 

50 N S 43 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Lama 2 58 65 Ada 
Perubahan 

51 L H 38 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

IRT >UMR Akseptor Lama 2 54 61 Ada 
Perubahan 

52 E R N 34 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Lama 1 45 52 Ada 
Perubahan 

53 S W 23 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Lama 2 63 70 Ada 
Perubahan 

54 Z 23 Tamat PT IRT <= UMR Akseptor Lama 1 61 68 Ada 
Perubahan 
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55 N A 42 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

Wirawasta <= UMR Akseptor Baru 1 57 57 Tidak Ada 
Perubahan 

56 J S 36 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Lama 2 42 49 Ada 
Perubahan 

57 M 24 Tamat 
SLTA 
Sederajat 

IRT <= UMR Akseptor Lama 2 51 58 Ada 
Perubahan 

58 M M 40 Tamat PT IRT <= UMR Akseptor Lama 3 62 69 Ada 
Perubahan 

59 B S 31 Tamat 
SLTP 
Sederajat 

Wirawasta <= UMR Akseptor Lama 1 47 54 Ada 
Perubahan 

60 S A 28 Tamat SD 
Sederajat 

IRT >UMR Akseptor Baru 1 53 60 Ada 
Perubahan 
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Lampiran 12  

HASIL OLAH DATA 

Kelompok_Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 22-35 Tahun 25 41.7 41.7 41.7 

36-48 Tahun 35 58.3 58.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 
Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 33 55.0 55.0 55.0 

Pedagang 10 16.7 16.7 71.7 

Petani 2 3.3 3.3 75.0 

Wirawasta 15 25.0 25.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 
Penghasilan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <= UMR 44 73.3 73.3 73.3 

>UMR 16 26.7 26.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 
Status_Kepesertaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BARU 23 38.3 38.3 38.3 

ULANGAN 33 55.0 55.0 93.3 

GANTI METODE 4 6.7 6.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  
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Paritas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 16 26.7 26.7 26.7 

2 31 51.7 51.7 78.3 

3 11 18.3 18.3 96.7 

4 2 3.3 3.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Status_Perubahan_Berat_Badan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ADA 54 90.0 90.0 90.0 

TIDAK ADA 6 10.0 10.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  
 

Kelompok_Umur * Status_Perubahan_Berat_Badan 

Crosstabulation 

 

Status_Perubahan_Berat_B

adan 

Total ADA 

TIDAK 

ADA 

Kelompok

_Umur 

22-35 

Tahun 

Count 25 0 25 

% within 

Kelompok_Umur 

100.0% 0.0% 100.0% 

% within 

Status_Perubahan_Be

rat_Badan 

46.3% 0.0% 41.7% 

% of Total 41.7% 0.0% 41.7% 

36-48 

Tahun 

Count 29 6 35 

% within 

Kelompok_Umur 

82.9% 17.1% 100.0% 

% within 

Status_Perubahan_Be

rat_Badan 

53.7% 100.0% 58.3% 

% of Total 48.3% 10.0% 58.3% 

Total Count 54 6 60 

% within 

Kelompok_Umur 

90.0% 10.0% 100.0% 



53 

 

% within 

Status_Perubahan_Be

rat_Badan 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 90.0% 10.0% 100.0% 

 

 
Pekerjaan * Status_Perubahan_Berat_Badan Crosstabulation 

 

Status_Perubahan_Berat_B

adan 

Total ADA TIDAK ADA 

Pekerjaan IRT Count 31 2 33 

% within Pekerjaan 93.9% 6.1% 100.0% 

% within 

Status_Perubahan

_Berat_Badan 

57.4% 33.3% 55.0% 

% of Total 51.7% 3.3% 55.0% 

Pedagang Count 9 1 10 

% within Pekerjaan 90.0% 10.0% 100.0% 

% within 

Status_Perubahan

_Berat_Badan 

16.7% 16.7% 16.7% 

% of Total 15.0% 1.7% 16.7% 

Petani Count 2 0 2 

% within Pekerjaan 100.0% 0.0% 100.0% 

% within 

Status_Perubahan

_Berat_Badan 

3.7% 0.0% 3.3% 

% of Total 3.3% 0.0% 3.3% 

Wirawasta Count 12 3 15 

% within Pekerjaan 80.0% 20.0% 100.0% 

% within 

Status_Perubahan

_Berat_Badan 

22.2% 50.0% 25.0% 

% of Total 20.0% 5.0% 25.0% 
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Total Count 54 6 60 

% within Pekerjaan 90.0% 10.0% 100.0% 
 

% within 

Status_Perubahan

_Berat_Badan 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 90.0% 10.0% 100.0% 

 

 
Penghasilan * Status_Perubahan_Berat_Badan Crosstabulation 

 

Status_Perubahan_Berat_Ba

dan 

Total ADA TIDAK ADA 

Penghasilan Count 39 5 44 

% within Penghasilan 88.6% 11.4% 100.0% 

% within 

Status_Perubahan_Berat_

Badan 

72.2% 83.3% 73.3% 

% of Total 65.0% 8.3% 73.3% 

Count 15 1 16 

% within Penghasilan 93.8% 6.3% 100.0% 

% within 

Status_Perubahan_Berat_

Badan 

27.8% 16.7% 26.7% 

% of Total 25.0% 1.7% 26.7% 

Total Count 54 6 60 

% within Penghasilan 90.0% 10.0% 100.0% 

% within 

Status_Perubahan_Berat_

Badan 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 90.0% 10.0% 100.0% 
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Status_Akseptor_KB * Status_Perubahan_Berat_Badan 

Crosstabulation 

 

Status_Perubahan_Berat_Ba

dan 

Total ADA TIDAK ADA 

Status_Aksepto

r_KB 

BARU Count 22 5 27 

% within 

Status_Akseptor_

KB 

81.5% 18.5% 100.0% 

% within 

Status_Perubaha

n_Berat_Badan 

40.7% 83.3% 45.0% 

% of Total 36.7% 8.3% 45.0% 

LAMA Count 32 1 33 

% within 

Status_Akseptor_

KB 

97.0% 3.0% 100.0% 

% within 

Status_Perubaha

n_Berat_Badan 

59.3% 16.7% 55.0% 

% of Total 53.3% 1.7% 55.0% 

Total Count 54 6 60 

% within 

Status_Akseptor_

KB 

90.0% 10.0% 100.0% 

% within 

Status_Perubaha

n_Berat_Badan 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 90.0% 10.0% 100.0% 
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Status_Paritas * Status_Perubahan_Berat_Badan Crosstabulation 

 

Status_Perubahan_Berat_

Badan 

Total ADA 

TIDAK 

ADA 

Status_P

aritas 

≤2 Count 43 4 47 

% within Status_Paritas 91.5% 8.5% 100.0% 

% within 

Status_Perubahan_Berat_

Badan 

79.6% 66.7% 78.3% 

% of Total 71.7% 6.7% 78.3% 

>2 Count 11 2 13 

% within Status_Paritas 84.6% 15.4% 100.0% 

% within 

Status_Perubahan_Berat_

Badan 

20.4% 33.3% 21.7% 

% of Total 18.3% 3.3% 21.7% 

Total Count 54 6 60 

% within Status_Paritas 90.0% 10.0% 100.0% 

% within 

Status_Perubahan_Berat_

Badan 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 90.0% 10.0% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 3.958a 1 .047   

Continuity Correctionb 2.424 1 .119   

Likelihood Ratio 4.173 1 .041   

Fisher's Exact Test    .081 .059 

N of Valid Cases 60     

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.70. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Lampiran 13  

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN 
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Lampiran 14  

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 

 


