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ABSTRAK

Latar Belakang : Tuberkulosis menduduki peringkat ke 10 kematian di dunia.
Pada tahun 2021 tuberkulosis di dunia mencapai 10,6 juta kasus. Indonesia
menempati 5 negara terbanyak yang menderita TB. Jangka waktu pengobatan
TB lama, dengan kombinasi beberapa jenis obat. Pengobatan TB akan
menimbulkan masalah pengobatan salah satunya adalah efek samping obat.
Tujuan : Untuk mengetahui efek samping obat anti tuberkulosis dan hasil
pengobatan pasien tuberkulosis paru.

Metode : Penelitian deskriptif menggunakan teknik total sampling. Besar sampel
70. Menggunakan data rekam medis.

Hasil : Sampel berusia 46-54 tahun 16 sampel (22,8%), laki-laki 44 sampel
(62.9%), wiraswasta 27 sampel (38.6%) dan tidak ada penyakit penyerta 33 sampel
(47.1%). efek samping pada fase intensif adalah demam dan gangguan pencernaan.
efek samping pada fase lanjutan adalah gatal-gatal, gangguan pencernaan dan

nyeri sendi. Hasil pengobatan sembuh sebanyak 65 sampel (92,9%).

Kata Kunci : Efek samping, Obat Anti Tuberkulosis, Hasil pengobatan,

Tuberkulosis paru, Sumatera Utara.
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UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA

FAKULTAS KEDOKTERAN
BAGIAN ETHICAL CLEARANCE

KAMPUS JL. STM NO.77 MEDAN
KAMPUS JL. SM. RAJA NO.2A MEDAN _y212
TELP. (061) 42778962

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
“ETHICAL EXEMPTION"

No 441/EC/KEPK.UISU/X/2023

Protokol penelitian versi | yang diusulkan olch :

The research protocol proposed by
Peaeliti wtama : Ayu Mahsrani
Principal In Investigator
Nama Institusi : Fakultas Kedokteran Universitas Islam
Sumatera Utara
Name of the Institution
Dengan judul:
Tude
"Kajian Efek ing Obat Anti T Pada Pasien T Paru di Rumab sakit Khusu Paru

Pemerintah Provinsi Sumatera Utara™

“"Kajian Efek Samping Obat Anti Tuberkulosis Pada Pasien Tuberkulosis Paru di Rumah sakit Kkusu Paru Pemerintah
Provinsi Sumatera Utara™

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (mjuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai limiah, 3) Pemeratsan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kershasiaan dan Privacy, dan 7) Persctujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance 1o 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Vaiues, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Perswasion/Expl 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent. referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pemyataan Laik Etik ini berlaku selams kurua waktu tanggal 13 Oktober 2023 sampai dengan tanggal 13 Oktober 2024.

Mdedwudaofdiaqpﬂa“hwml& 2023 until October 13, 2024.
October 13, 2023
‘mdm

)
Y

dr. su.y-mfu’u:: SpPA




Lampiran 8 Permohonan Izin Penelitian

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA
FAKULTAS KEDOKTERAN

KAMPUS JL, STM NO. 77 MEDAN
KAMPUS JL. SM. RAJA NO. 2 A MEDAN - 20212
TELP. (061) 42778962

Nomor  : 20% UE.0wX/2023 MWB’%H

thplm s
: Permohonan Izin Penclitian <
B e
.Y\ihmf v b . SR 1 S
WUWR&MW
Di
T t
R k berada dalam keadaan

i Bapal
Dengan hormat, kami doalun. semoga < hari. Amin.
sehat wal afiat dan sukses menjalankan tugas sehari-har is
Proposal Skripsi mahasiswa
Sehubungan dengan rencana penyusuran Obat Anti Tuberkulosis
FK UISU  dengan Judul mpﬂ“kg.ms'mé':'& Khusus Paru Pemprov
kami memohon izin agar mahasiswa FK

Pada Pasien Tuberkulosis Paru
Sumatera Utara” maka dengan ini
UISU yang bernama :

—

Untuk dapat melaksanakan Izin Penelitian di Rumah Sakit Khusus Paru
Pemprov Sumut.

Demikianlah disampaikan dan atas perhatiannya kami ucapkan
terimakasih.

Tembusan :
1. Yth Dekan F uisu 9ai laporan)
2 Pertinggal

NG : Tetop protokel dengan menjaga jarak, masker dan
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Lampiran 9 Dokumentasi




Lampiran 10 Output Analisa Data

Agama
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 41 58.6 58.6 58.6
2 2 2.9 29 61.4
3 27 38.6 38.6 100.0
Total 70 100.0 100.0
Suku
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 28 40.0 40.0 40.0
2 3 43 43 4.3
3 32 457 457 90.0
4 3 43 43 94.3
5 3 43 43 98.6
6 1 1.4 1.4 100.0
Total 70 100.0 100.0
USIA
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 12 17.1 17.1 171
2 16 22.9 22.9 40.0
3 10 14.3 14.3 54.3
4 16 22.9 22.9 771
5 8 11.4 11.4 88.6
6 5 71 71 95.7]
7 3 4.3 4.3 100.0
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USIA
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 12 17.1 17.1 17.1
2 16 22.9 22.9 40.0
3 10 14.3 14.3 54.3]
4 16 22.9 229 771
5 8 11.4 11.4 88.6
6 5 71 71 95.7]
7 3 4.3 4.3 100.0]
Total 70 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 44 62.9 62.9 62.9]
2 26 37.1 37.1 100.0
Total 70 100.0 100.0
Pekerjaan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 9 12.9 12.9 12.9]
2 61 87.1 87.1 100.0
Total 70 100.0 100.0




PENYAKIT PENYERTA
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Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 0 33 471 471 471
1 1 1.4 1.4 48.6
2 1 1.4 1.4 50.0
3 1 1.4 1.4 51.4
4 1 1.4 1.4 52.9]
5 2 29 2.9 55.7]
6 2 29 29 58.6
7 4 5.7 5.7 64.3
8 5 71 71 71.4
9 20 28.6 28.6 100.0]
Total 70 100.0 100.0
DEMAM
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 51 72.9 72.9 72.9]
2 19 27.1 27.1 100.0
Total 70 100.0 100.0
TELINGA BERDERING
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 2 2.9 2.9 2.9
2 68 97.1 97.1 100.0
Total 70 100.0 100.0
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KURANG NAFSU MAKAN
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 20 28.6 28.6 28.6
2 50 71.4 71.4 100.0
Total 70 100.0 100.0
MUAL MUNTAH
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 25 357 357 35.7
2 45 64.3 64.3 100.0
Total 70 100.0 100.0
KESEMUTAN
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 6 8.6 8.6 8.6
2 64 91.4 91.4 100.0
Total 70 100.0 100.0
NYERI SENDI
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 2 2.9 2.9 2.9]
2 68 97.1 97.1 100.0
Total 70 100.0 100.0




43

FASE LANJUTAN
GATAL
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 6 8.6 8.6 8.6
2 64 91.4 91.4 100.0
Total 70 100.0 100.0
NYERI SENDI
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 4 5.7 5.7 5.7
2 66 94.3 94.3 100.0
Total 70 100.0: 100.0
MUAL MUNTAH
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 4 5.7 5.7 5.7
2 66 94.3 94.3 100.0
Total 70 100.0 100.0
SAKIT PERUT
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 1 1.4 1.4 1.4
2 69 98.6 98.6 100.0
Total 70 100.0 100.0




NYERI OTOT
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 2 2.9 2.9 2.9
2 68 97.1 97.1 100.0
Total 70 100.0 100.0
KESEMUTAN
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 2 2.9 2.9 2.9]
2 68 97.1 97.1 100.0
Total 70 100.0 100.0
KURANG NAFSU MAKAN
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 1 6 8.6 8.6 8.6
2 64 91.4 91.4 100.0
Total 70 100.0 100.0




Lampiran 11 Master Data

Nyer oot
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Kesemutan Nyeri Sondi_Urn Merah | Gatalqatal | Nyeri sendi | mualsmuniah | saktperut | nyeriotot | Kesemutan
2 2 1 2 2
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