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LAMPIRAN 

Lampiran 1  

Daftar Riwayat Hidup 

 

 
 

Nama    : Ai lni ll Nuri lyasari l Marta 

NPM     : 71200811034 

Telmpat/Tanggal Lahi lr  : Li lpat Kajang Atas, 19 Delselmbelr 2001 

Agama     : Ilslam 

Alamat Asal    : Li lpat Kajang Atas, Si lmpang Kanan, Acelh Si lngki ll 

Alamat Meldan    : Jl. Suka Rilndu Suka Maju, STM 

Nama Ayah    : Mai lraya 

Nama Ilbu    : Mardi lati l 

Rilwayat Pelndi ldi lkan   : - TK Dharma Wani lta  

- SDN 2 Li lpat Kajang Atas 

- SMPN 1 Silmpang Kanan 

- SMA Plus Al- Azhar Meldan  

- Fakultas Keldoktelran Uni lvelrsi ltas Ilslam 

Sumatelra Utara  
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Lampiran 2  

Lembar Pengesahan Judul Skripsi 
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Lampiran 3  

Surat Izin Survey Awal 
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Lampran 4   

Surat Balasan Survey Awal 
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Lampiran 5  

Lembar Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 6  

Surat Balasan Izin Penelitian 
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Lampiran 7  

Surat Keterangan Layak Etik 

 



44  

 

 

Lampiran 8  

Lembar Selesai Penelitian 
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Lampiran 9  

Surat Pernyataan Keabsahan Daftar Pustakaan 
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Lampiran 10 

Lembar Kegiatan Bimbingan Proposal Penelitian 

 



47  

 

Lampiran 11  

Lembar Kegiatan Bimbingan Hasill Penelitian 
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Lampiran 12  

Daftar Mengikuti Seminar Hasil 
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Lampiran 13  

Dokumentasi 
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Lampiran 14  

Analisis Data Output SPSS 

 
Frequency Table 

Jenis_Kelamin 

 Fre lquelncy Pe lrcelnt Valild Pelrce lnt 

Cumulatilvel 

Pe lrcelnt 

Valild Pe lrelmpuan 24 57.1 57.1 57.1 

Lakil-lakil 18 42.9 42.9 100.0 

Total 42 100.0 100.0  

 

Usia 

 Fre lquelncy Pe lrcelnt Valild Pelrce lnt 

Cumulatilvel 

Pe lrcelnt 

Valild 35-45 Tahun 9 21.4 21.4 21.4 

46-55 Tahun 12 28.6 28.6 50.0 

56-65 Tahun 14 33.3 33.3 83.3 

>65 Tahun 7 16.7 16.7 100.0 

Total 42 100.0 100.0  

 

Lingkar_Pinggang 

 Fre lquelncy Pe lrcelnt Valild Pelrce lnt 

Cumulatilvel 

Pe lrcelnt 

Valild <90 cm lakil-lakil 4 9.5 9.5 9.5 

<80 cm pelre lmpuan 4 9.5 9.5 19.0 

≥90 cm lakil-lakil 14 33.4 33.4 52.4 

≥80 cm pelrelmpuan 20 47.6 47.6 100.0 

Total 42 100.0 100.0  

 

Tekanan_Darah 

 Fre lquelncy Pe lrcelnt Valild Pelrce lnt 

Cumulatilvel 

Pe lrcelnt 

Valild <120/80 3 7.2 7.2 7.2 

120/80-130/89 9 21.4 21.4 28.6 

≥140/90 30 71.4 71.4 100.0 

Total 42 100.0 100.0  
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Obesitas 

 Fre lquelncy Pe lrcelnt Valild Pelrce lnt 

Cumulatilvel 

Pe lrcelnt 

Valild Obe lsiltas 34 81.0 81.0 81.0 

Tildak Obelsiltas 8 19.0 19.0 100.0 

Total 42 100.0 100.0  

 

 

Obesitas * Tekanan_Darah Crosstabulation 

Count   

 

Te lkanan_Darah 

Total <120/80 120/80-130/89 ≥140/90 

Obe lsiltas Obe lsiltas 0 4 30 34 

Tildak Obelsiltas 3 5 0 8 

Total 3 9 30 42 

 

 

Chi-Square Tests 

 Valuel df 

Asymptotilc 

Si lgnilfilcancel (2-

silde ld) 

Pe larson Chil-Squarel 27.588a 2 .001 

Lilke llilhood Ratilo 28.535 2 .001 

Lilne lar-by-Lilnelar Associlatilon 26.835 1 .001 

N of Valild Casels 42   

a. 3 cellls (50.0%) havel e lxpelcte ld count lelss than 5. Thel milni lmum 

e lxpelcteld count ils .57. 
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Lampiran 15  

Master Data Pasien 

Nama 
Jelni ls 

Kellami ln 
Umur 

Telkanan 

darah 

Li lngkar 

Pilnggang 

1. HR P  40 Tahun  179/100 90 

2. NA P  40 Tahun 125/78 72 

3. SW P  46 Tahun  180/100 92 

4. RA P  55 Tahun  190/110 95 

5. SRB P  41 Tahun 123/74 80 

6. MS P  74 Tahun  180/98 91 

7. MH  P  70 Tahun  165/86 94 

8. PR  P  57 Tahun 98/88 73 

9. WT P  66 Tahun  163/70 93 

10. AD L  40 Tahun  171/99 95 

11. SR L  60 Tahun  163/80 95 

12.  ML L  52 Tahun 110/80 67 

13.  MR P  61 Tahun  161/81 93 

14. BD L  70 Tahun  179/72 97 

15. NH P  60 Tahun  165/86 95 

16. RL L  61 Tahun  154/92 95 

17. DW L  60 Tahun  151/69 97 

18. RT P  55 Tahun 118/73 78 

19. MY L  76 Tahun 97/84 57 

20. LN P  43 Tahun  153/82 91 

21. SM P  53 Tahun  164/92 87 

22. BR P  40 Tahun  205/83 93 

23. TKT P  42  Tahun  183/84 90 

24. CC L  40 Tahun  156/81 94 

25. HL P  64 Tahun 130/89 80 

26. SLH L  61 Tahun 130/87 90 

27. FA L  53  Tahun  160/93 90 

28. FD  L  52 Tahun  160/93 90 

29. AR L  69 Tahun  160/89 95 

30. HZA L  33 Tahun  180/92 96 

31. HMA L  64 Tahun 128/97 80 

32. SS L  54 Tahun  162/80 95 

33. JL L  61 Tahun  152/59 97 

34. RD P  60 Tahun  151/76 94 
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35. DW L  46 Tahun 129/90 79 

36. IlB L  58 Tahun  173/90 96 

37. WN P  46 Tahun  161/89 91 

38. SM P  73 Tahun  232/94 95 

39. VL P  48 Tahun 95/82 75 

40. BN P  61 Tahun  162/78 95 

41. YR P  49 Tahun 135/86 86 

42. SB  P  58 Tahun  158/90  94 

 


