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menyatakan bersedia menjadi partisipan dalam penelitian ini. 

  Demikianlah persetujuan ini saya sampaikan secara sukarela dan tanpa ada 

paksaan dari pihak manapun. 

 

        Medan ,  2023 

  

Hormat saya 

 

 

(…………………………..) 
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Lampiran  12 Lembar Kuesioner Penelitian 

Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kualitas Hidup Pada Pasien Tb 

Paru Di Puskesmas Teladan Medan 

1. Data Kriteria 

Nomor Responden  : 

Nama Responden  : 

Jenis Kelamin  :  

Usia    : 

Pekerjaan   :  

Pendidikan terakhir  : 

BTA   : 

PETUNJUK PENGISIAN 

1. Berikut ini disajikan sejumlah pertanyaan, bacalah pertanyaan ini dengan teliti 

dan jawablah sesuai dengan keadaan anda sebenarnya 

2. Pilihlah salah satu jawaban dari 5 alternatif jawaban yang tersedia dengan tanda 

(√) 

3. Kriteria jawaban terdiri dari: 

S   Jika pernyataan tersebut Setuju dengan keadaan anda. 

N  Jika pernyataan tersebut Ragu-ragu dengan keadaan anda. 

TS   Jika pernyataan tersebut Tidak Setuju dengan keadaan anda. 

4. Jawaban yang anda berikan sangat berguna bagi kami dalam menyusun 

penelitian skripsi, oleh karena itu kami mengharapkan jawaban yang sejujurnya 

dari anda tanpa dipengaruhi orang lain. 
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2. Dukungan Keluarga 

KUISIONER SKALA DUKUNGAN SOSIAL KELUARGA 

MSPSS (Multidimensional Scale of Perceived Social Support) 

Bersumber dari : Asmaul Husna, 2019 dengan judul “HUBUNGAN 

DUKUNGAN SOSIAL KELUARGA DENGAN KUALITAS HIDUP 

PENDERITA TB PARU DI PUSKESMAS PERAK TIMUR SURABAYA” 

Petunjuk Pengisian : 

 
Bacalah baik-baik pernyataan-pernyataan di bawah ini, kemudian tentukanlah 

seberapa yakin Anda mampu melaksanakan dalam pernyataan tersebut dengan 

memberikan tanda checklist (√) pada setiap kolom yang sesuai dengan derajat 

keyakinan Anda. 

Jika sudah selesai, periksalah kembali agar tidak ada yang terlewatkan. 

 

No. Pernyataan Tidak 

Setuju 

Netral Setuju 

1. Ada orang istimewa yang ada 

saat saya membutuhkannya 

   

2. Ada orang istimewa yang bisa 

saya ajak berbagi suka dan duka 

   

3. Keluarga saya benar-benar 

berusaha untuk membantu saya 

   

4. Saya mendapatkan bantuan dan 

dukungan emosional yang saya 

butuhkan dari keluarga saya 

   

5. Saya memiliki orang istimewa 

yang merupakan sumber 

penghibur yang nyata untuk 

saya 

   

6. Teman-teman (kerabat) saya 

sangat mencoba membantu saya 

   

7. Saya dapat mengandalkan 

teman-teman saya ketika ada 

sesuatu yang salah 
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8. Saya dapat berbicara tentang 

masalah saya pada keluarga 

saya 

   

9. Saya memiliki teman untuk 

berbagi suka dan duka 

   

10. Ada orang istimewa di dalam 

hidup saya yang peduli tentang 

perasaan saya 

   

11. Keluarga saya bersedia untuk 

membantu saya dalam 

membuat keputusan 

   

12. Saya dapat membicarakan 

masalah saya dengan teman- 

teman saya 

   

 

3. Kualitas Hidup 

 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1. Semangat dan kesungguhan membuat saya dapat 

melewati suatu masalah 

  

2. Saya merasa tidak mampu menjalani proses 

pengobatan dan lebih memilih berhenti 

  

3. Saya percaya bahwa saya mampu untuk 

bertahan ketika memiliki masalah 

  

4. Saya berusaha untuk tidak merasa tertekan 

karena suatu masalah 

  

5. Saya sering melalukan kegiatan yang 

berhubungan dengan kegemaran agar tidak merasa 

stress 

  

6. Saya merasa semangat menjalani kehidupan 

walaupun ada masalah yang menimpa saya 

  

7. Setelah sembuh, saya memiliki komitmen akan 

membantu orang lain 
yang terkena Tuberkulosis 

  

8. Saya merasa bangga karena mampu bertahan 

dalam proses pengobatan 

  

9. Saya merasa ingin menyerah saat 

menghadapi suatu masalah 

  

10. Saya merasa cemas dengan apa yang akan terjadi 

di esok hari 
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Lampiran  13 Hasil Uji Realibilitas dan Validitas 

 Hasil Uji Realibilitas dan Validitas 

 

  

CORRELATIONS 

 /VARIABLES=Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Total_Skor 

 /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

 /MISSING=PAIRWISE. 

Correlations 

 

 

 

Notes 

Output Created 05-JAN-2022 19:20:18 

Comments  

Input Data C:\Users\ACER\Downloads\Data SPSS 

Praktikum Validitas dan Reliabilitas (128 

responden) (1).sav 

Active Dataset DataSet1 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 10 

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated as 

missing. 

Cases Used Statistics for each pair of variables are based 

on all the cases with valid data for that pair. 



54 
 

 

Syntax CORRELATIONS 

 /VARIABLES=Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 

Q9 Q10 Total_Skor 

 /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

 /MISSING=PAIRWISE. 

Resources Processor Time 00:00:00,03 

Elapsed Time 00:00:00,04 

 



 

Correlations 

 Pertanyaan 1 Pertanyaan 2 Pertanyaan 3 Pertanyaan 4 Pertanyaan 5 Pertanyaan 6 Pertanyaan 7 Pertanyaan 8 

Pertanyaan 1 Pearso

n 

Correlat

ion 

1 ,040 1,000** ,333 ,333 ,201 ,128 ,089 

Sig. (2-

tailed) 

 ,912 ,000 ,347 ,347 ,578 ,724 ,807 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 

Pertanyaan 2 Pearso

n 

Correlat

ion 

,040 1 ,040 ,361 ,602 ,653* ,570 ,933** 

Sig. (2-

tailed) 
,912  ,912 ,305 ,066 ,040 ,085 ,000 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 
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Pertanyaan 3 Pearso

n 

Correlat

ion 

1,000** ,040 1 ,333 ,333 ,201 ,128 ,089 

Sig. (2-

tailed) 
,000 ,912  ,347 ,347 ,578 ,724 ,807 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 

Pertanyaan 4 Pearso

n 

Correlat

ion 

,333 ,361 ,333 1 ,200 ,000 ,128 ,267 

Sig. (2-

tailed) 
,347 ,305 ,347  ,580 1,000 ,724 ,455 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 

Pertanyaan 5 Pearso

n 

Correlat

ion 

,333 ,602 ,333 ,200 1 ,905** ,896** ,802** 
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Sig. (2-

tailed) 
,347 ,066 ,347 ,580  ,000 ,000 ,005 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 

Pertanyaan 6 Pearso

n 

Correlat

ion 

,201 ,653* ,201 ,000 ,905** 1 ,733* ,846** 

Sig. (2-

tailed) 
,578 ,040 ,578 1,000 ,000  ,016 ,002 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 

Pertanyaan 7 Pearso

n 

Correlat

ion 

,128 ,570 ,128 ,128 ,896** ,733* 1 ,753* 

Sig. (2-

tailed) 
,724 ,085 ,724 ,724 ,000 ,016  ,012 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 
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Pertanyaan 8 Pearso

n 

Correlat

ion 

,089 ,933** ,089 ,267 ,802** ,846** ,753* 1 

Sig. (2-

tailed) 
,807 ,000 ,807 ,455 ,005 ,002 ,012  

N 10 10 10 10 10 10 10 10 

Pertanyaan 9 Pearso

n 

Correlat

ion 

1,000** ,040 1,000** ,333 ,333 ,201 ,128 ,089 

Sig. (2-

tailed) 
,000 ,912 ,000 ,347 ,347 ,578 ,724 ,807 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 

Pertanyaan 10 Pearso

n 

Correlat

ion 

,667* ,361 ,667* ,500 ,000 -,075 -,128 ,134 
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Sig. (2-

tailed) 
,035 ,305 ,035 ,141 1,000 ,836 ,724 ,713 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 

Total Skor Pearso

n 

Correlat

ion 

,489 ,819** ,489 ,454 ,880** ,804** ,769** ,891** 

Sig. (2-

tailed) 
,151 ,004 ,151 ,188 ,001 ,005 ,009 ,001 

N 10 10 10 10 10 10 10 10 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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Reliability 

 

Notes 

Output Created 05-JAN-2022 19:21:07 

Comments  

Input Data C:\Users\ACER\Downloads\Data SPSS 

Praktikum Validitas dan Reliabilitas (128 

responden) (1).sav 

Active Dataset DataSet1 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data File 10 

Matrix Input  

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated as 

missing. 

Cases Used Statistics are based on all cases with valid 

data for all variables in the procedure. 

Syntax RELIABILITY 

 /VARIABLES=Q2 Q5 Q6 Q7 Q8 Q1 Q3 Q4 

Q9 Q10 

 /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

 /MODEL=ALPHA 

 /SUMMARY=TOTAL. 

Resources Processor Time 00:00:00,00 

Elapsed Time 00:00:00,02 
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Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 10 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 10 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if Item 

Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

Pertanyaan 2 32,4000 10,711 ,721 ,829 

Pertanyaan 5 32,0000 12,222 ,844 ,820 

Pertanyaan 6 32,1000 11,656 ,726 ,826 

Pertanyaan 7 32,2000 11,289 ,659 ,835 

Pertanyaan 8 32,3000 10,678 ,836 ,812 

Pertanyaan 1 31,6000 14,489 ,425 ,854 

Pertanyaan 3 31,6000 14,489 ,425 ,854 

Pertanyaan 4 32,0000 14,000 ,338 ,859 

Pertanyaan 9 31,6000 14,489 ,425 ,854 

Pertanyaan 10 31,7000 14,456 ,305 ,860 
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Lampiran  14 Hasil SPSS 

Hasil SPSS  

HASIL OLAH DATA  

Karakteristik Responden Frequency Table  

 

USIA 

 

  Frequency  Percent  Valid Percent  

Cumulative 

Percent  

Valid  11-20  20  39.6 39.6 39.6  

 21-30  10  32.3  32.3  71.9  

31-40  8 28.1  28.1   100 

Total  38  100,0  100,0    

  

  

JENIS KELAMIN 

 

  Frequency  Percent  Valid Percent  

Cumulative 

Percent  

Valid  Laki-laki  22  66.7 66.7 66.7  

 Perempuan  16 33.3  33.3   100 

Total  38  100,0  100,0    

  

 PENDIDIKAN   

 

  Frequency  Percent  Valid Percent  

Cumulative 

Percent  

Valid  SD 15 35  35  35  

 SMA  20  55  55  90  

S1  3 10  10   100 

Total  38  100,0  100,0    

 

KUALITAS HIDUP 

 

  Frequency  Percent  Valid Percent  

Cumulative 

Percent  

Valid  baik  20  71.7  71.7  71.7  

 kurang  18  28.3  28.3   100 

Total  38  100,0  100,0    
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DUKUNGAN KELUARGA 

  Frequency  Percent  Valid Percent  

Cumulative 

Percent  

Valid  KURANG  8  12.7  12.7  12.7  

 BAIK 30  87.3  87.3   100 

Total  38  100,0  100,0    

  

  

Correlations  

 

     

 

DUKUNGAN 

KELUARGA 

KUALITAS 

HIDUP  

Sommer’s d  DUKUNGAN 

KELUARGA  

Correlation  1,000  ,345**  

  Coefficient  

Sig. (2-tailed)  .  ,002  

N  161  161  

KUALITAS 

HIDUP  

Correlation  

Coefficient  

,345**  1,000  

 Sig. (2-tailed)  ,000  .  

N  161  161  

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).  
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Lampiran  15 Dokumentasi Penelitian 

Dokumentasi Penelitian 
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