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/Nqﬁjkaq&dﬁﬁé{&&qﬁemik dan Dakwah Islamiyah
I G SIS

dr. Dewi Pangéstuti, M.Biomed

- Tembusan
1. Yth. Dekan Fakultas Kedokteran UISU (sebagai laporan)
2 Pertinggal
NB Tetap menjalankan protokol kesehatan dengan menjaga jarak, memakai masker dan menjaga kebersihan

tangan / menggunakan handsinitizer



Lampiran 4 Surat Izin Penelitian

SURAT IZIN PENELITIAN

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA
FAKULTAS KEDOKTERAN

KAMPUS JL. STM NO. 77 MEDAN
KAMPUS JL. SM. RAJA NO. 2 A MEDAN - 20212
TELP. (061) 42778962

‘, Nomor - 1503 JLUE 03/VINI/2023 Medan,®] Shafar 1445 H
| Lampiran - 2/ Agustus 2023 M
Hal . Permohonan Izin Penelitian
Kepada Yth
Kepala Puskesmas Teladan
Di
Tempat

Dengan hormat, kami doakan semoga Bapak bgradg dala_m keadaan
sehat wal afiat dan sukses menjalankan tugas sehari-hari. Amin.

Sehubungan dengan rencana penyusunan Proposal Skripsi mahasiswa
FK UISU dengan tema “ Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kualitas
Hidup Pada Pasien TB Paru Di Puskesmas Teladan” maka dengan ini
kami memohon izin agar mahasiswa FK UISU yang bernama :

Nama . Aif Rama

NPM 17119081115

i Untuk dapat melaksanakan Izin Penelitian di Puskesmas Teladan.

Demikianlah disampaikan dan atas perhatiannya kami ucapkan
terimakasih.

An. Dekan
/Wkane;daﬁgmqgiemik dan Dakwah Istamiyah
7 Ny

\) \ “M
dr. Dewi Pangéstuti, M.Biomed

- Tembusan
1. Yth. Dekan Fakultas Kedokteran UISU (sebagai laporan)
2 Pertinggal

NB Tetap menjalankan protokol kesehatan dengan menjaga jarak, memakai masker dan menjaga kebersihan
tangan / menggunakan handsinitizer

i

42



Lampiran 5 Daftar Hadir Bimbingan Proposal Penelitian

DAFTAR HADIR BIMBINGAN PROPOSAL PENELITIAN

LEMDAR KEGIATAN BIMBINGAN HASIL PENELITIAN

Dosen Pembimbing : Clr ....................................................

TANGGAL MATERLDISKLS — aar
LE | PPy (@
2 gub wn A Cc NQE
11 Agufiagy Binbiyen kbl (%“9 :
3 Febnan 2 bimbiyanbb 1o \? .
I feman w2 [Loyist bab [¢0 &B

43



Lampiran 6 Daftar Hadir Hasil Penelitian

DAFTAR HADIR HASIL PENELITIAN

#* diisi oleh unit penelitian

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN PROPOSAL PENELITIAN

Dp‘ﬁrm}t Diba N KM

D0Sen PEmBImbING : ..verveeesirsnsssssessessiesissismmsssinminisisiensins

TANGGAL MATERI DISKUSI KETERANGAN PARAF

oot flergagun Jodu g i

PN Judul

1%8 2 ‘()(mbl‘ng/m bab [

03/0)_ 5 Bi bing.an b 8

3 4
l%i ; Pevi§i bab T2 T

’%7" Peldi bab V€T

RS ot
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Lampiran 7 Lembar Keabsahan Daftar Pustaka

LEMBAR KEABSAHAN DAFTAR PUSTAKA

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA
FAKULTAS KEDOKTERAN

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN KEDOKTERAN
KAMPUS ; JL. STM NO. 77 SUKA MAJU, MEDAN — 20146

KAMPUS JL. SM RAJA NO. 2A MEDAN - 20212

TELP. (061) 4572733, 4143491, 4142993, FAX. 061 — 4142495

SURAT PERNYATAAN KEABSAHAN DAFTAR PUSTAKA

Saya yang bertanda tangan dibawah ini telah memeriksa kebenaran daftar pustaka yang digunakan

oleh

Nama Mahasiswa
NPM

Judul Skripsi

AlF RAMA

71190811115

~ NGAN KU AS
DI PUSKESMAS TELADAN

J JGA JKUNG/ ]
HIDUP PADA PASIEN TB PARU
MEDAN

Demikian pernyataan ini disamparkan, atas kerjasamanya diucapkan terima kasthkasih

Dosen Pembimbing Skripsi

( dr Farah Diba. M KM )
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Lampiran 8 Ethical Clearance

ETHICAL CLEARANCE

" UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA

" FAKULTAS KEDOKTERAN
BAGIAN ETHICAL CLEARANCE

KAMPUS JL. STM NO.77 MEDAN
KAMPUS JL $M. RAJA NO.2A MEDAN _20212
TELP. (061) 42778962

B

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF EITHCAL EXEMPTION
*ETHICAL EXEMPTION®

Nod 1 /EC/KEPK UISU/VIN2023

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti wtama : AifRama
Principal In Investigator

i : FKUISU
Name of the Institution
Dengan judul:

Title
“HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN KUALITAS HIDUP PADA PASIENTB PARU DI

PUSKESMAS TELADAN MEDAN"

"THE RELATIONSHIP BETWEEN FAMILY SUPPORT AND QUALITY OF LIFE IN PULMONARY TB PA TIENTS AT
PUSKESMAS TELADAN MEDAN"

Dinyatakan layak ctik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai limiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/E} ploitasi, 6) Kerahasi dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjclasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. 11al ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared 1o be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards. 1) Social Values, 2) Scientific Values,
i loitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed

3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 3) | 7
Concent, referring o the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfiliment of the indicators of each standard.

Pernyataan [aik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 07 Agustus 2023 sampai dengan tanggal 07 Agustus 2024,

This declaration of ethics applies during the period August 07, 2023 until August 07, 2024.

August 07, 2023
Professor and Chairperson,

’ )‘

(o

dr. SuryantTa Mustika, Sp.PA

@ Dipindai dengan CamScanner

46



Lampiran 9 Surat Selesai Penelitian

SURAT SELESAI PENELITIAN

PEMERINTAH KOTA MEDAN

DINAS KESEHATAN

UPT PUSKESMAS TELADAN
JalanSisingamangaraja No.65 Medan - 20217
Telp. (061) 42906822 Email: puskteladanmedan@yahoo.com

Medan, 10 November 2023

No  :445/414/Pusk.Tel/X1/2023 Kepada Yth,
Lamp : Bapak Kepala Dinas Kesehatan
Hal : Selesai Penelitian Kota Medan
Di
Medan

Dengan Hormat,
Sehubungan dengan surat dari Kepala Dinas Kesehatan Kota Medan Pada tanggal
11 September 2023 perihal Izin Penelitian, dengan ini kami sampaikan bahwa

Nama : Aif Rama
NIM 171190811115

telah selesai melaksanakan Penelitian di UPT Puskesmas Teladan dengan judul
Riset:

“Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kualitas Hidup Pada Pasien TB Paru Di
Puskesmas Teladan Medan.”

Demikian surat ini kami sampaikan, atas perhatiannya kami ucapkan terimakasih.

Kepala UPT Puskesmas Teladan
77

p)

dr.Kus Puji Astuti
NIP. 19680216 199603 2 001

Tembusan :
1. Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara
2. Mahasiswa yang Bersangkutan
3. Pertinggal

47



48

Lampiran 10 Permohonan Menjadi Responden Penelitian

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Assalamu’alaikum wr.wb

Saya adalah mahasiswa program studi S1 kedokteran di Fakultas
Kedokteran Islam Sumatera Utara yang melakukan penelitian dengan tujuan
mengetahui “Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kualitas Hidup Pada Pasien
Tb Paru Di Puskesmas Teladan Medan”.

Saudara dapat berpartisipasi dalam penelitian ini dengan cara menjawab
yang saya berikan dalam bentuk kuesioner. Penelitian ini tidak akan memberikan
dampak yang berbahaya. Partisipasi saudari dalam penelitian ini bersifat sukarela
sehingga bebas mengundurkan diri setiap saat tanpa ada sanksi apapun. Semua
informasi yang saudari berikan akan dirahasiakan dan hanya digunakan untuk
penelitian.

Untuk itu, saya mohon kesediaan saudara/i , untuk menjadi subjek dalam

penelitiaan ini. Atas bantuan dan kerjasamanya, saya ucapkan terima kasih.

Wassalamu’alaikum wr.wb

Medan , 2023

Peneliti Partisipan

(Aif Rama) (e )
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Lampiran 11 Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama
Tempat/tanggal lahir
Alamat
No. Telepon/Hp

Telah mengerti atas penjelasan yang disampaikan oleh peneliti mengenai
penelitian yang berjudul “Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kualitas Hidup
Pada Pasien Th Paru Di Puskesmas Teladan Medan”. Oleh karena itu saya

menyatakan bersedia menjadi partisipan dalam penelitian ini.

Demikianlah persetujuan ini saya sampaikan secara sukarela dan tanpa ada

paksaan dari pihak manapun.

Medan , 2023

Hormat saya
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Lampiran 12 Lembar Kuesioner Penelitian

Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kualitas Hidup Pada Pasien Th
Paru Di Puskesmas Teladan Medan

1. Data Kriteria
Nomor Responden
Nama Responden
Jenis Kelamin
Usia
Pekerjaan
Pendidikan terakhir
BTA

PETUNJUK PENGISIAN

1. Berikut ini disajikan sejumlah pertanyaan, bacalah pertanyaan ini dengan teliti
dan jawablah sesuai dengan keadaan anda sebenarnya

2. Pilihlah salah satu jawaban dari 5 alternatif jawaban yang tersedia dengan tanda
(V)

3. Kriteria jawaban terdiri dari:
S - Jika pernyataan tersebut Setuju dengan keadaan anda.
N - Jika pernyataan tersebut Ragu-ragu dengan keadaan anda.
TS - Jika pernyataan tersebut Tidak Setuju dengan keadaan anda.

4. Jawaban yang anda berikan sangat berguna bagi kami dalam menyusun
penelitian skripsi, oleh karena itu kami mengharapkan jawaban yang sejujurnya

dari anda tanpa dipengaruhi orang lain.



2. Dukungan Keluarga

KUISIONER SKALA DUKUNGAN SOSIAL KELUARGA

MSPSS (Multidimensional Scale of Perceived Social Support)

Bersumber dari : Asmaul Husna, 2019 dengan judul “HUBUNGAN
DUKUNGAN SOSIAL KELUARGA DENGAN KUALITAS HIDUP

PENDERITA TB PARU DI PUSKESMAS PERAKTIMUR SURABAYA”

Petunjuk Pengisian :

Bacalah baik-baik pernyataan-pernyataan di bawah ini, kemudian tentukanlah
seberapa yakin Anda mampu melaksanakan dalam pernyataan tersebut dengan

memberikan tanda checklist (V) pada setiap kolom yang sesuai dengan derajat

keyakinan Anda.

Jika sudah selesai, periksalah kembali agar tidak ada yang terlewatkan.

No.

Pernyataan

Tidak
Setuju

Netral

Setuju

Ada orang istimewa yang ada
saat saya membutuhkannya

Ada orang istimewa yang bisa
saya ajak berbagi suka dan duka

Keluarga saya benar-benar
berusaha untuk membantu saya

Saya mendapatkan bantuan dan
dukungan emosional yang sayal
butuhkan dari keluarga saya

Saya memiliki orang istimewa
yang merupakan  sumber
penghibur yang nyata untuk
saya

Teman-teman (kerabat) sayal
sangat mencoba membantu sayal

Saya dapat mengandalkan
teman-teman saya ketika ada

sesuatu yang salah




8. | Saya dapat berbicara tentang
masalah saya pada keluarga
saya

9. | Saya memiliki teman untuk
berbagi suka dan duka

10. | Ada orang istimewa di dalam
hidup saya yang peduli tentang
perasaan saya

11. | Keluarga saya bersedia untuk
membantu saya dalam
membuat keputusan

12. | Saya dapat membicarakan

masalah saya dengan teman-
teman saya

3. Kualitas Hidup

No Pertanyaan Ya | Tidak

1. Semangat dan kesungguhan membuat saya dapat
melewati suatu masalah

2. Saya merasa tidak mampu menjalani proses
pengobatan dan lebih memilih berhenti

3. Saya percaya bahwa saya mampu untuk
bertahan ketika memiliki masalah

4. Saya berusaha untuk tidak merasatertekan
karena suatu masalah

5. Saya sering melalukan  kegiatan  yang
berhubungan dengan kegemaran agartidak merasa
stress

6. Saya merasa semangat menjalani kehidupan
walaupun ada masalah yang menimpa saya

7. Setelah sembuh, saya memiliki komitmen akan
membantu orang lain
yang terkena Tuberkulosis

8. Saya merasa bangga karena mampu bertahan
dalam proses pengobatan

9. Saya merasa ingin menyerah saat
menghadapi suatu masalah

10. | Saya merasa cemas dengan apa yangakan terjadi
di esok hari
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Lampiran 13 Hasil Uji Realibilitas dan Validitas
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Hasil Uji Realibilitas dan Validitas

CORRELATIONS

/VARIABLES=0Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Total Skor

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.

Correlations

Notes

Output Created
Comments

Input Data

Active Dataset

Filter

Weight

Split File

N of Rows in Working Data File

Missing Value Handling Definition of Missing

Cases Used

05-JAN-2022 19:20:18

C:\Users\ACER\Downloads\Data SPSS
Praktikum Validitas dan Reliabilitas (128

responden) (1).sav
DataSetl
<none>
<none>
<none>
10

User-defined missing values are treated as

missing.

Statistics for each pair of variables are based

on all the cases with valid data for that pair.
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Syntax CORRELATIONS

/VARIABLES=Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8
Q9 Q10 Total_Skor

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

IMISSING=PAIRWISE.

Resources Processor Time 00:00:00,03

Elapsed Time 00:00:00,04




Correlations

Pertanyaan 1

Pertanyaan 2

Pertanyaan 3

Pertanyaan 4

Pertanyaan 5

Pertanyaan 6

Pertanyaan 7

Pertan

Pertanyaan 1 Pearso
n
1 ,040 1,000™ ,333 ,333 ,201 ,128
Correlat
ion
Sig. (2-
) ,912 ,000 347 347 ,578 724
tailed)
N 10 10 10 10 10 10 10
Pertanyaan 2 Pearso
n
,040 1 ,040 ,361 ,602 ,653" ,570
Correlat
ion
Sig. (2-
) ,912 ,912 ,305 ,066 ,040 ,085
tailed)
N 10 10 10 10 10 10 10
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Pertanyaan 3 Pearso
n
1,000™ ,040 1 ,333 ,333 ,201 ,128
Correlat
ion
Sig. (2-
) ,000 ,912 347 347 ,578 724
tailed)
N 10 10 10 10 10 10 10
Pertanyaan 4 Pearso
n
,333 ,361 ,333 1 ,200 ,000 ,128
Correlat
ion
Sig. (2-
) 347 ,305 347 ,580 1,000 , 724
tailed)
N 10 10 10 10 10 10 10
Pertanyaan 5 Pearso
n
,333 ,602 ,333 ,200 1 ,905™ ,896™
Correlat

ion
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Sig. (2-
) 347 ,066 347 ,580 ,000 ,000
tailed)
N 10 10 10 10 10 10 10
Pertanyaan 6 Pearso
n
,201 ,653" ,201 ,000 ,905™ 1 ,733"
Correlat
ion
Sig. (2-
) ,578 ,040 ,578 1,000 ,000 ,016
tailed)
N 10 10 10 10 10 10 10
Pertanyaan 7 Pearso
n
,128 ,570 ,128 ,128 ,896™ ,733" 1
Correlat
ion
Sig. (2-
) 724 ,085 724 724 ,000 ,016
tailed)
N 10 10 10 10 10 10 10
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Pertanyaan 8 Pearso
n
,089 ,933" ,089 ,267 ,802" ,846" , 753"
Correlat
ion
Sig. (2-
) ,807 ,000 ,807 ,455 ,005 ,002 ,012
tailed)
N 10 10 10 10 10 10 10
Pertanyaan 9 Pearso
n
1,000™ ,040 1,000™ ,333 ,333 ,201 ,128
Correlat
ion
Sig. (2-
) ,000 ,912 ,000 347 347 ,578 724
tailed)
N 10 10 10 10 10 10 10
Pertanyaan 10 Pearso
n
,667" ,361 ,667" ,500 ,000 -,075 -,128
Correlat

ion
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Sig. (2-
) ,035 ,305 ,035 141 1,000 ,836 , 724
tailed)
N 10 10 10 10 10 10 10
Total Skor Pearso
n
,489 ,819" ,489 454 ,880" ,804™ , 769"
Correlat
ion
Sig. (2-
) ,151 ,004 ,151 ,188 ,001 ,005 ,009
tailed)
N 10 10 10 10 10 10 10

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).




Reliability

Notes
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Output Created

05-JAN-2022 19:21:07

Comments
Input Data C:\Users\ACER\Downloads\Data SPSS
Praktikum Validitas dan Reliabilitas (128
responden) (1).sav
Active Dataset DataSetl
Filter <none>
Weight <none>
Split File <none>
N of Rows in Working Data File 10
Matrix Input
Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated as
missing.
Cases Used Statistics are based on all cases with valid
data for all variables in the procedure.
Syntax RELIABILITY
/VARIABLES=Q2 Q5 Q6 Q7 Q8 Q1 Q3 Q4
Q9 Q10
/ISCALE(ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=ALPHA
/SUMMARY=TOTAL.
Resources Processor Time 00:00:00,00
Elapsed Time 00:00:00,02




Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 10 100,0
Excluded? 0 ,0
Total 10 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Item-Total Statistics
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Scale Mean if Item | Scale Variance if Corrected Item- Cronbach's Alpha
Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted

Pertanyaan 2 32,4000 10,711 , 721 ,829
Pertanyaan 5 32,0000 12,222 ,844 ,820
Pertanyaan 6 32,1000 11,656 , 726 ,826
Pertanyaan 7 32,2000 11,289 ,659 ,835
Pertanyaan 8 32,3000 10,678 ,836 ,812
Pertanyaan 1 31,6000 14,489 ,425 ,854
Pertanyaan 3 31,6000 14,489 ,425 ,854
Pertanyaan 4 32,0000 14,000 ,338 ,859
Pertanyaan 9 31,6000 14,489 ,425 ,854
Pertanyaan 10 31,7000 14,456 ,305 ,860




Lampiran 14 Hasil SPSS

Hasil SPSS

HASIL OLAH DATA

Karakteristik Responden Frequency Table

USIA
Cumulative
Frequency = Percent  Valid Percent Percent
Valid 11-20 20 39.6 39.6 39.6
21-30 10 323 323 71.9
31-40 8 28.1 28.1 100
Total 38 100,0 100,0
JENIS KELAMIN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-laki 22 66.7 66.7 66.7
Perempuan 16 333 333 100
Total 38 100,0 100,0
PENDIDIKAN
Cumulative
Frequency = Percent  Valid Percent Percent
Valid SD 15 35 35 35
SMA 20 55 55 90
S1 3 10 10 100
Total 38 100,0 100,0
KUALITAS HIDUP
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid baik 20 71.7 71.7 71.7
kurang 18 28.3 28.3 100

Total 38 100,0 100,0
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DUKUNGAN KELUARGA
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid KURANG 8 12.7 12.7 12.7
BAIK 30 87.3 87.3 100
Total 38 100,0 100,0
Correlations
DUKUNGAN KUALITAS
KELUARGA HIDUP
Sommer’s d DUKUNGAN Correlation 1,000 ,345™
KELUARGA
Coefficient
Sig. (2-tailed) ,002
N 161 161
KUALITAS Correlation ,345™ 1,000
HIDUP Coefficient
Sig. (2-tailed) ,000
N 161 161

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).



Lampiran 15 Dokumentasi Penelitian

Dokumentasi Penelitian
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