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1.  Perhitungan Persentil Data Antropometri

a. TPO
Persentil 5-th
P.=X-16450
= 39,125 - 1,645(0,853)
= 39,125 — (1,403)
= 37,722

b. PP
Persentil 5-th
P-=X-16450
= 40,375 - 1,645(2,719)
= 40,375 - (4,472)
= 35,903

C. LP
Persentil 5-th
Ps=X-16450
= 33,75 - 1,645(2,723)
= 33,75 - (4,479)

= 29,271
d. LSD
Persentil 5-th
P-=X-16450
= 35,5 - 1,645(1,290)
= 35,5-(2,122)

= 33,378

LAMPIRAN

Persentil 50-th
Po =X
=39,125

Persentil 50-th
Py =X
= 40,375

Persentil 50-th
33,75

Persentil 50-th
Py =X
35,5

Persentil 95-th

Pos =X +16450
= 39,125 + 1,645(0,853)
= 39,125 + (1,403)
= 40,528

Persentil 95-th
Pys=X+16450
= 40,375 + 1,645(2,719)
= 40,375 + (4,472)
= 44,847

Persentil 95-th

Pys =X +16450
= 33,75 + 1,645(2,723)
= 33,75 + (4,479)
= 38,229

Persentil 95-th

Pos =X +16450
= 35,5 + 1,645(1,290)
=35,5+(2,122)
= 37,622



e. JT
Persentil 5-th
P.=X-16450
= 68,125 — 1,645(2,779)
= 68,125 — (4,571)
= 63,554

f. TSD
Persentil 5-th
P-=X-16450
= 24,75 — 1,645(1,499)
= 24,75 — (2,465)
= 22,285

g. SKJT
Persentil 5-th
Ps=X-16450
=42,25 — 1,645(1,936)
= 42,25 —(3,184)

= 39,066
h. TBD
Persentil 5-th
P-=X-16450
=57 — 1,645(0,816)
=57-(1,342)

= 55,658

Persentil 50-th
P =X
= 68,125

Persentil 50-th
Py =X
= 24,75

Persentil 50-th
Ps = X
=42,25

Persentil 50-th
Py =X
57

Persentil 95-th

Pys =X +1,6450
= 68,125 + 1,645(2,779)
= 68,125 + (4,571)
= 72,696

Persentil 95-th

Pos =X +1,6450
= 24,75 + 1,645(1,499)
= 24,75 + (2,465)
= 27,215

Persentil 95-th

Pys =X +1,6450
= 42,25 + 1,645(1,936)
= 42,25+ (3,184)
= 45,434

Persentil 95-th

Pys =X +16450
=57 +1,645(0,816)
=57 +(1,342)
= 58,342



2. Perhitungan Uji Normalitas Data Antropometri

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnow Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
TPO 182 4 971 4 .8a0
PP 268 4 862 4 267
LP 240 4 .893 4 .385
LSD 151 4 993 4 972
JT 278 4 .852 4 233
TSD .298 4 .849 4 224
SKJT 192 4 971 4 850
TED 250 4 945 4 683




Nama : Syahrul

3. Kuisioner Nordic Body Map Pengrajin Gerabah

Kuisioner Pengrajin 1

Lama bekerja : 1 Tahun

Umur : 24 Tahun Alamat :Gg. Darmo
TINGKAT KELUHAN
NO LOKASI TIDAK | CUKUP SANGAT
SAKIT | SAKIT SAKIT SAKIT

0 Upper neck/Atas leher Vv

1 Lower neck/Bawah leher v

2 Left shoulder/Kiri bahu v

3 Right shoulder/Kanan bahu v

4 Left upper arm/Kiri atas lengan Vv

5 Back /Punggung Vv

6 Right upper arm/Kanan atas lengan Vv

7 Waist/Pinggang Vv

8 Buttock/Pantat v
9 Bottom/Bagian bawah pantat Vv
10 Left elbow/Kiri siku v

11 Right elbow/Kanan siku v

12 Left lower arm/Kiri lengan bawah v

13 Right lower arm /Kanan lengan bawah Vv

14 Left wrist/ Pergelangan tangan Kiri Vv

15 Right wrist/ Pergelangan tangan Kanan Vv

16 Left hand/ Tangan Kiri Vv
17 Right hand/ Tangan Kanan v
18  |Left thigh/ Paha Kiri Vv

19 Right thigh/ Paha Kanan Vv

20 Left knee/ Lutut Kiri v

21 Right knee/ Lutut Kanan v

22 |Left calf/ Betis Kiri v

23 Right calf/ Betis Kanan vV

24 Left ankle/ Pergelangan kaki Kiri Vv

25 Right ankle/ Pergelangan kaki Kanan Vv

26 Left foot/kaki kiri vV

27 Right foot/kaki kanan vV

Pria




Kuisioner Pengrajin 2

Nama : Agus Lama bekerja : 4 Tahun Pria
Umur : 42 Tahun Alamat :JI. Madirsan

TINGKAT KELUHAN
NO LOKASI TIDAK | CUKUP SAKIT SANGAT
SAKIT | SAKIT SAKIT
0 Upper neck/Atas leher v
1 Lower neck/Bawah leher v
2 Left shoulder/Kiri bahu v
3 Right shoulder/Kanan bahu v
4 Left upper arm/Kiri atas lengan Vv
5 Back /Punggung Vv
6 Right upper arm/Kanan atas lengan Vv
7 Waist/Pinggang Vv
8 Buttock/Pantat v
9 Bottom/Bagian bawah pantat Vv
10 Left elbow/Kiri siku v
11 Right elbow/Kanan siku v
12 Left lower arm/Kiri lengan bawah v
13 Right lower arm /Kanan lengan bawah Vv
14 Left wrist/ Pergelangan tangan Kiri Vv
15 Right wrist/ Pergelangan tangan Kanan Vv
16 Left hand/ Tangan Kiri Vv
17 Right hand/ Tangan Kanan Vv
18  |Left thigh/ Paha Kiri Vv
19 Right thigh/ Paha Kanan V
20 Left knee/ Lutut Kiri v
21 Right knee/ Lutut Kanan v
22 |Left calf/ Betis Kiri v
23 Right calf/ Betis Kanan v
24 Left ankle/ Pergelangan kaki Kiri v
25 Right ankle/ Pergelangan kaki Kanan Vv
26 Left foot/kaki kiri vV
27 Right foot/kaki kanan vV




Kuisioner Pengrajin 3

Nama : Kukuh Lama bekerja : 3 Tahun Pria
Umur : 34 Tahun Alamat :JI. Madirsan

TINGKAT KELUHAN
NO LOKASI TIDAK | CUKUP SAKIT SANGAT
SAKIT | SAKIT SAKIT

0 Upper neck/Atas leher v

1 Lower neck/Bawah leher v

2 Left shoulder/Kiri bahu v

3 Right shoulder/Kanan bahu v

4 Left upper arm/Kiri atas lengan Vv

5 Back /Punggung Vv

6 Right upper arm/Kanan atas lengan Vv

7 Waist/Pinggang v

8 Buttock/Pantat v
9 Bottom/Bagian bawah pantat Vv
10 Left elbow/Kiri siku v

11 Right elbow/Kanan siku v

12 Left lower arm/Kiri lengan bawah v

13 Right lower arm /Kanan lengan bawah Vv

14 Left wrist/ Pergelangan tangan Kiri Vv

15 Right wrist/ Pergelangan tangan Kanan Vv

16 Left hand/ Tangan Kiri Vv
17 Right hand/ Tangan Kanan Vv
18  |Left thigh/ Paha Kiri Vv

19 Right thigh/ Paha Kanan V
20 Left knee/ Lutut Kiri vV

21 Right knee/ Lutut Kanan vV

22 |Left calf/ Betis Kiri v

23 Right calf/ Betis Kanan vV
24 Left ankle/ Pergelangan kaki Kiri Vv

25 Right ankle/ Pergelangan kaki Kanan Vv

26 Left foot/kaki kiri vV

27 Right foot/kaki kanan vV




Kuisioner Pengrajin 4

Nama : Lis Lama bekerja : 3 Tahun Pria
Umur : 47 Tahun Alamat :JI. Madirsan

TINGKAT KELUHAN
NO LOKASI TIDAK | CUKUP SAKIT SANGAT
SAKIT | SAKIT SAKIT

0 Upper neck/Atas leher Vv

1 Lower neck/Bawah leher v

2 Left shoulder/Kiri bahu v

3 Right shoulder/Kanan bahu v

4 Left upper arm/Kiri atas lengan Vv

5 Back /Punggung Vv

6 Right upper arm/Kanan atas lengan Vv

7 Waist/Pinggang Vv

8 Buttock/Pantat v
9 Bottom/Bagian bawah pantat Vv
10 Left elbow/Kiri siku v

11 Right elbow/Kanan siku v

12 Left lower arm/Kiri lengan bawah v

13 Right lower arm /Kanan lengan bawah Vv

14 Left wrist/ Pergelangan tangan Kiri Vv

15 Right wrist/ Pergelangan tangan Kanan Vv

16 Left hand/ Tangan Kiri Vv
17 Right hand/ Tangan Kanan Vv
18  |Left thigh/ Paha Kiri Vv

19 Right thigh/ Paha Kanan v

20 Left knee/ Lutut Kiri v

21 Right knee/ Lutut Kanan v

22 |Left calf/ Betis Kiri v

23 Right calf/ Betis Kanan v

24 Left ankle/ Pergelangan kaki Kiri v
25 Right ankle/ Pergelangan kaki Kanan Vv

26 Left foot/kaki kiri vV

27 Right foot/kaki kanan vV




4. Menghitung Allowance Pembuatan Gerabah

Faktor-Faktor yang Berpengaruh Kelonggaran %
Tenaga yang dikeluarkan Ringan 10
Sikap Kerja Duduk 8
Gerakan Kerja Terbatas 10
Kelelahan Mata Pandangan yang hampir terus 20
menerus

Temperatur Tempat Kerja Normal 30
Keadaan Atmosfir Baik 5
Keadaan Lingkungan Berulang-ulang 10
Kelonggaran Kenutuhan Bagi Pria 2
Total 95 %

Kelonggaran tak terhindarkan = 5%

Kelonggaran (allowance) = 95% + 5% = 100%
Allowance =1




	KATA PENGANTAR

