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LAMPIRAN 

Lampiran 1 :  Wawancara 

 

PEDOMAN PELAKSANAAN WAWANCARA PENELITIAN  

DI SMP IT AL- IKHWAN KECAMATAN TANJUNG MORAWA 

 

A. Wawanca kepala sekolah SMP IT Al- Ikhwan kecamatan tanjung morawa 

1. Bagaimana kebijakan sekolah tentang bullying?  

2. Apakah ada alasan mendasar dalam pengambilan kebijakan tentang 

bullying? 

3. Hukuman apa yang biasanya diberikan kepada anak yang melakukan 

bullying? 

4. Dampak apa yang terjadi dengan adanya kasus bullying di sekolah?  

5. Adakah pembinaan khusus kepada guru-guru dalam menangani kasus 

bullying disekolah tersebut?  

6. Kendala apa yang ada dalam mensosialisasikan tentang kasus bullying 

kepada siswa? 

7. Bagaimana peran guru dalam meningkatkan kepercayaan diri siswa yang 

mengalami bullying dalam kegiatan sehari-hari? Baik menjadi korban 

maupun pelaku? 

8. Disiplin yang seperti apa yang diterapkan kepada anak-anak sedari awal? 

9. Bagaimana tindakan guru dalam menyikapi setiap kasus bullying yang ada? 

10. Timbal balik yang seperti apa yang siswa tunjukkan setelah adanya 

pendekatan dari guru? 



 
 

 
 

11. Bentuk apa saja atau macam-macam bullying yang pernah terjadi di 

lingkungan sekolah ini? 

12. Apakah ada program lanjutan dalam pengawasan kasus tersebut? 

 

B. Wawancara dengan guru bimbingan dan konseling SMP IT Al-Ikhwan 

kecamatan tanjung morawa 

1. Bagaimana peran guru dalam meningkatkan kepercayaan diri siswa yang 

mengalami bullying dalam kegiatan sehari-hari? Baik menjadi korban 

maupun pelaku? 

2. Disiplin yang seperti apa yang diterapkan kepada anak-anak sedari awal?  

3. Bagaimana tindakan guru dalam menyikapi setiap kasus bullying yang 

ada? 

4. Timbal balik yang seperti apa yang siswa tunjukkan setelah adanya 

pendekatan dari guru? 

5. Bentuk apa saja atau macam-macam bullying yang pernah terjadi di 

lingkungan sekolah ini? 

6. Bagaimana usaha atau peran guru dalam menindak lanjuti kasus bullying 

yang ada?  

7. Kendala apa yang sering terjadi dalam menangani kasus bullying ? 

8. Hukuman atau sanksi apa yang diberikan kepada siswa yang membully 

maupun yang dibully? 

9. Hasil apa yang didapat dari adanya peran guru dalam menangani siswa 

yang bersangkutan? 



 
 

 
 

10. Apakah ada program lanjutan dalam pengawasan kasus tersebut? 

11. Apakah penyebab terjadinya bullying antar siswa? Apa yang melatar 

belakangi untuk menyakiti orang lain? 

12. Guru disini berperan sebagai pengajar dan pembimbing, apakah ada 

perbedaan dalam menyikapi kasus bullying dari keduanya? 

13. Apakah ada peran orang tua dalam menanggulangin sikap bullying ini? 

Baik si pelaku maupun sikorban. 

  



 
 

 
 

Lampiran 2 : Angket / Kuesioner 

 

DAFTAR ANGKET 

 

1. IDENTITAS RESPONDEN 

Nama : 

Kelas : 

2. PETUNJUK PENGISIAN 

1. Bacalah terlebih dahulu dengan teliti sebelum peserta didik mengisi angket 

ini dengan cara memberikan tanda checklist (✓) pada baris yang telah 

disediakan. 

2. Jawablah daftar angket ini dengan jujur bebas, sesuai dengan keadaan 

yang peserta didik alami sebenarnya. 

3. Keterangan : 

1) STS  : Sangat Tidak Setuju 

2) TS    : Tidak Setuju 

3) S      : Setuju 

4) SS    : Sangat Setuju 

3. PERNYATAAN 

Variabel X 

No. PERTANYAAN 
JAWABAN 

STS ST S SS 

1. 
Saya pernah ditendang sama teman 

saya 
    

2. 
teman saya lebih sering menasehati 

saya jika saya salah 
    

3. Saya pernah ditampar sama teman saya     

4. 
Semua teman saya disekolah punya 

kepribadian yang baik 
    

5. 

Saya pernah dimintai uang/ barang 

dengan kasar oleh kaka kelas  

 
    



 
 

 
 

6. 
Kaka kelas saya lebih baik dari pada 

saya 
    

7. 
Saya lebih suka dinasehati dari pada 

melakukan kekerasan fisik 
    

8. 
Saya lebih suka berteman dari pada 

bermusuhan 
    

9. 
Saya pernah difitnah menyebar isu 

buruk 
    

10. 
Saya pernah dikucilkan sama teman 

saya 
    

 

Variabel Y 

No. PERTANYAAN 
JAWABAN 

STS ST S SS 

1. 
Saya lebih berfikir negative terhadap 

diri saya sendiri 
    

2. 
Saya selalu berfikir positif dalam 

memandang diri saya sendiri 
    

3. 
Saya kurang percaya diri terhadap apa 

yang saya lakukan 
    

4. 
Saya memandang segala sesuatu 

sesuai dengan semestinya 
    

5. 
Saya lebih suka kebenaran yang terjadi 

pada saya 
    

6. 
Saya bersedia untuk menanggung 

segala resiko 
    

7. 
Saya menggunakan akal dan fikiran 

terhadap suatu masalah 
    

8. 
Saya takut menerima resiko atas apa 

yang saya lakukan 
    

9. 
Saya lebih mengutamakan hati dan 

perasaan dari pada akal dan fikiran 
    

10. 
Saya meragukan kebenaran pribadi 

saya 
    

  



 
 

 
 

Lampiran 3 : Hasil Input Data Penelitian 

Lampiran Tabulasi Data Bullying 

Responden 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

R.1 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 

R.2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 

R.3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 

R.4 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 

R.5 2 2 2 3 2 3 2 1 1 1 

R.6 2 2 2 3 2 3 2 2 1 1 

R.7 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 

R.8 1 2 2 2 1 2 2 1 1 1 

R.9 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 

R.10 1 2 1 3 1 3 2 1 1 1 

R.11 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 

R.12 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 

R.13 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

R.14 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 

R.15 1 1 1 1 2 2 2 2 1 2 

R.16 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 

R.17 2 2 2 3 2 3 1 1 2 3 

R.18 1 1 1 4 2 4 1 1 1 4 

R.19 1 2 2 4 1 4 1 2 2 2 

R.20 2 3 1 4 2 4 2 2 2 2 



 
 

 
 

R.21 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 

R.22 2 2 2 2 3 3 1 1 4 3 

R.23 1 2 2 2 2 2 2 1 3 2 

R.24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

R.25 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 

R.26 3 2 3 3 2 3 1 1 2 3 

R.27 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 

R.28 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 

R.29 4 2 4 2 4 4 2 1 1 4 

R.30 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 

R.31 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 

R.32 4 2 4 3 1 4 1 1 1 2 

R.33 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 

R.34 3 2 2 1 2 2 1 2 2 2 

R.35 4 1 3 2 4 2 3 2 2 3 

R.36 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

R.37 3 2 1 2 3 2 2 2 2 2 

R.38 3 2 4 3 1 4 2 2 1 2 

R.39 3 2 1 2 1 4 2 2 1 1 

R.40 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

R.41 4 4 4 3 3 4 1 1 3 4 

R.42 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 

R.43 2 2 2 2 3 3 1 2 2 2 



 
 

 
 

R.44 1 1 3 2 3 2 2 3 1 1 

R.45 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 

R.46 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

R.47 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 

R.48 1 2 1 2 1 4 2 2 1 1 

R.49 1 1 1 4 1 2 2 2 2 2 

R.50 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 

 

 

Lampiran Tabulasi Data Kepercayaan Diri 

Responden 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

R.1 3 3 2 3 4 3 3 3 3 2 

R.2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 

R.3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 

R.4 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 

R.5 3 4 3 4 4 4 3 3 2 3 

R.6 3 4 2 3 3 3 3 3 2 2 

R.7 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 

R.8 4 4 2 3 3 3 4 1 2 3 

R.9 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 

R.10 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 

R.11 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 

R.12 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 



 
 

 
 

R.13 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

R.14 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

R.15 4 2 2 3 3 3 4 1 2 2 

R.16 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 

R.17 4 4 3 3 3 3 2 4 1 4 

R.18 4 3 3 2 3 3 1 4 2 4 

R.19 2 4 2 2 3 2 3 4 1 2 

R.20 4 3 1 2 3 4 4 4 1 3 

R.21 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 

R.22 3 4 4 3 3 1 2 3 1 4 

R.23 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 

R.24 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 

R.25 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 

R.26 3 4 1 3 3 3 3 2 1 1 

R.27 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 

R.28 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

R.29 3 3 2 3 4 1 2 3 2 2 

R.30 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

R.31 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 

R.32 3 4 1 4 4 4 4 1 3 1 

R.33 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 

R.34 3 3 3 3 4 3 4 2 3 2 

R.35 4 1 2 4 4 1 3 2 3 3 



 
 

 
 

R.36 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 

R.37 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

R.38 2 3 2 4 4 3 3 1 1 2 

R.39 3 3 2 3 4 3 3 2 2 2 

R.40 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

R.41 1 1 1 2 1 4 4 4 3 1 

R.42 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 

R.43 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 

R.44 2 1 4 1 1 1 1 2 2 2 

R.45 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

R.46 4 3 3 2 3 3 3 3 2 3 

R.47 3 3 2 3 3 3 4 3 2 2 

R.48 3 3 2 3 4 3 3 2 1 2 

R.49 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

R.50 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

 

 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 4 : Uji Validitas 

1. Uji Validitas Bullying 

Correlations 

 X01 X02 X03 X04 X05 X06 X07 X08 X09 X10 
TOT

AL 

X01 Pearson 
Correlation 

1 .355* .619** -.016 .426** .129 .042 -.101 .238 .441** .705** 

Sig. (2-tailed) 
 .011 .000 .912 .002 .373 .770 .483 .096 .001 .000 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

X02 Pearson 

Correlation 
.355* 1 .293* .282* .228 .223 -.012 -.052 .446** .161 .607** 

Sig. (2-tailed) 
.011  .039 .048 .111 .120 .932 .720 .001 .264 .000 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

X03 Pearson 

Correlation 
.619** .293* 1 .034 .378** .209 .004 -.006 .182 .359* .686** 

Sig. (2-tailed) 
.000 .039  .814 .007 .144 .979 .965 .207 .010 .000 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

X04 Pearson 

Correlation 
-.016 .282* .034 1 -.164 .424** -.039 -.003 .103 .192 .367** 

Sig. (2-tailed) 
.912 .048 .814  .254 .002 .790 .983 .477 .183 .009 

N 
50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

X05 Pearson 

Correlation 
.426** .228 .378** -.164 1 -.125 .105 .066 .388** .454** .589** 

Sig. (2-tailed) 
.002 .111 .007 .254  .386 .467 .648 .005 .001 .000 

N 
50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

X06 Pearson 

Correlation 
.129 .223 .209 .424** -.125 1 -.218 -.143 -.238 .102 .313* 

Sig. (2-tailed) 
.373 .120 .144 .002 .386  .129 .323 .096 .482 .027 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 



 
 

 
 

X07 Pearson 

Correlation 
.042 -.012 .004 -.039 .105 -.218 1 .532** -.065 -.170 .154 

Sig. (2-tailed) 
.770 .932 .979 .790 .467 .129  .000 .653 .238 .286 

N 
50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

X08 Pearson 

Correlation 
-.101 -.052 -.006 -.003 .066 -.143 .532** 1 .041 -.175 .148 

Sig. (2-tailed) 
.483 .720 .965 .983 .648 .323 .000  .778 .223 .303 

N 
50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

X09 Pearson 

Correlation 
.238 .446** .182 .103 .388** -.238 -.065 .041 1 .457** .533** 

Sig. (2-tailed) 
.096 .001 .207 .477 .005 .096 .653 .778  .001 .000 

N 
50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

X10 Pearson 
Correlation 

.441** .161 .359* .192 .454** .102 -.170 -.175 .457** 1 .635** 

Sig. (2-tailed) 
.001 .264 .010 .183 .001 .482 .238 .223 .001  .000 

N 
50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

TOT
AL 

Pearson 
Correlation 

.705** .607** .686** .367** .589** .313* .154 .148 .533** .635** 1 

Sig. (2-tailed) 
.000 .000 .000 .009 .000 .027 .286 .303 .000 .000  

N 
50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

  



 
 

 
 

2. Uji Validitas Kepercayaan Diri 
 

Correlations 

 Y01 Y02 Y03 Y04 Y05 Y06 Y07 Y08 Y09 Y10 

TOT

AL 

Y01 Pearson 

Correlation 
1 .257 .108 .265 .391

**
 .038 .001 .067 -.030 .508

**
 .607

**
 

Sig. (2-

tailed) 
 .072 .455 .063 .005 .792 .994 .644 .837 .000 .000 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

Y02 Pearson 

Correlation 
.257 1 .000 .294

*
 .345

*
 .280

*
 .045 .073 -.275 .159 .518

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.072  1.000 .038 .014 .049 .756 .617 .053 .271 .000 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

Y03 Pearson 

Correlation 
.108 .000 1 -.148 -.068 -.328

*
 

-

.532
**
 

.131 .120 .515
**
 .222 

Sig. (2-

tailed) 
.455 1.000  .305 .640 .020 .000 .366 .405 .000 .122 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

Y04 Pearson 

Correlation 
.265 .294

*
 -.148 1 .665

**
 .154 .295

*
 -.295

*
 .112 .032 .507

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.063 .038 .305  .000 .286 .038 .038 .438 .824 .000 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

Y05 Pearson 

Correlation 
.391

**
 .345

*
 -.068 .665

**
 1 .095 .143 -.174 .019 .126 .563

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.005 .014 .640 .000  .512 .321 .227 .894 .383 .000 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

Y06 Pearson 

Correlation 
.038 .280

*
 -.328

*
 .154 .095 1 .522

**
 .137 .092 -.056 .455

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.792 .049 .020 .286 .512  .000 .344 .527 .699 .001 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

Y07 Pearson 

Correlation 
.001 .045 

-

.532
**
 

.295
*
 .143 .522

**
 1 -.240 .215 -.349

*
 .219 



 
 

 
 

Sig. (2-

tailed) 
.994 .756 .000 .038 .321 .000  .093 .133 .013 .126 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

Y08 Pearson 

Correlation 
.067 .073 .131 -.295

*
 -.174 .137 -.240 1 -.058 .443

**
 .313

*
 

Sig. (2-

tailed) 
.644 .617 .366 .038 .227 .344 .093  .690 .001 .027 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

Y09 Pearson 

Correlation 
-.030 -.275 .120 .112 .019 .092 .215 -.058 1 -.094 .258 

Sig. (2-

tailed) 
.837 .053 .405 .438 .894 .527 .133 .690  .516 .070 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

Y10 Pearson 

Correlation 
.508

**
 .159 .515

**
 .032 .126 -.056 -.349

*
 .443

**
 -.094 1 .570

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.000 .271 .000 .824 .383 .699 .013 .001 .516  .000 

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

TOT

AL 

Pearson 

Correlation 
.607

**
 .518

**
 .222 .507

**
 .563

**
 .455

**
 .219 .313

*
 .258 .570

**
 1 

Sig. (2-

tailed) 
.000 .000 .122 .000 .000 .001 .126 .027 .070 .000  

N 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 



 
 

 
 

Lampiran 5 : Uji Reliabilitas 

1. Reliabilitas Bullying  

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.715 8 

 

2. Reliabilitas Kepercayaan Diri 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.596 7 

 

 

Lampiran 6 : Uji Normalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

Unstandardized 

Residual 

N 50 

Normal Parameters
a,b

 Mean .0000000 

Std. Deviation 2.69663804 

Most Extreme Differences Absolute .113 

Positive .084 

Negative -.113 

Test Statistic .113 

Asymp. Sig. (2-tailed) .145
c
 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 7 : Uji Liniearitas 

ANOVA Table 

 

Sum of 

Squares Df 

Mean 

Square F Sig. 

kepercayaandiri * 

bullying 

Between 

Groups 

(Combined) 120.372 14 8.598 1.063 .420 

Linearity 47.059 1 47.059 5.820 .021 

Deviation from 

Linearity 
73.313 13 5.639 .697 .753 

Within Groups 283.008 35 8.086   

Total 403.380 49    

 

 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 8 : Dokumentasi Penelitian 

1. Lokasi Penelitian 

Plang Yayasan Sekolah 

 

 

Gedung dan Halaman SMP IT Al Ikhwan dan MIS Al Ikhwan 

 



 
 

 
 

 

Ruang Kepala Sekolah 

 

 

Ruang/ Kantor Guru SMP IT Al Ikhwan 

 



 
 

 
 

 

Observasi dan pembagian angket 

 

 

 

 



 
 

 
 

Wawancara dengan Kepala Sekolah SMP IT Al Ikhwan, Bapak Rahmad Mulyadi, 

S.Pd pada tanggal 16 juni 2023. 

 

 

Wawancara dengan Guru Bimbingan dan Konseling, Bapak Aulia Saddam 

Husein, S.Pd  pada tanggal 16 juni 2023 

 

 



 
 

 
 

 


