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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

 Saya yang bernama Icha Yuniati /71160811021 adalah mahasiswi Fakultas 

Kedokteran di Universitas Islam Sumatera Utara. Saat ini saya sedang melakukan 

penelitian tentang “TINGKAT KEPATUHAN DAN PENGETAHUAN 

PEGAWAI FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS ISLAM 

SUMATERA UTARA TERHADAP PROTOKOL KESEHATAN COVID-19”. 

Penelitian ini merupakan salah satu kegiatan dalam menyelesaikan tugas akhir di 

Universitas Islam Sumatera Utara. 

 Untuk keperluan tersebut, saya mengharapkan Kesediaan Anda untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini dimana penelitian ini tidak akan memberi 

dampak yang membahayakan. Jika Anda bersedia, saya mohon kesediaan Anda 

untuk mengisi kuesioner dengan jujur dan apa adanya. Jika bersedia, silahkan 

menandatangani lembar persetujuan ini sebagai bukti kesukarelaan Anda. 

 Partisipasi Anda dalam penelitian ini bersifat sukarela, sehingga Anda 

bebas untuk mengundurkan diri setiap saat tanpa ada sangsi apapun. Semua 

informasi yang Anda berikan akan dirahasiakan dan hanya akan dipergunakan 

dalam penelitian ini. 

 Terima kasih atas partisipasinya dalam penelitian ini. 

 

                                           Medan,   September 2022 

                                                                                           Peneliti      

 

 

              Icha Yuniati 
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Lampiran 2 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini saya: 

Nama   : 

Umur   : 

Pekerjaan  : 

Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaat penelitian bahwa 

segala informasi tentang penelitian ini akan dirahasiakan dan hanya digunakan 

untuk kepentingan peneliti maka saya bersedia untuk menjadi responden. Penelitian 

yang berjudul “TINGKAT KEPATUHAN DAN PENGETAHUAN PEGAWAI 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS ISLAM SUMATERAUTARA 

TERHADAP PROTOKOL KESEHATANCOVID-19”. Apabila terjadi sesuatu 

yang merugikan dari saya akibat penelitian ini, maka saya akan bertanggung jawab 

dan tidak akan menuntut dikemudian hari. 

 

 Medan,       September 2022 

 Responden 

 

 

 (     ) 
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Lampiran 3 

 

KUESIONER PENELITIAN 

KEPATUHAN DAN PENGETAHUAN PEGAWAI FAKULTAS 

KEDOKTERAN UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA TERHADAP 

PROTOKOL KESEHATAN COVID-19  

 

A. Identitas Responden 

1. Nama   : 

2. Pendidikan : 

3. Jenis Kelamin : 

B. Kepatuhan Terhadap Protokol Kesehatan Covid-19 

Pilihlah salah satu dari dua alternatif jawaban yang tersedia yang paling sesuai 

dengan diri anda dengan memberi tanda ceklist (√) pada kolom yang telah 

disediakan.  

No. Pertanyaan 
Jawaban 

Ya Tidak 

1.  Jika tidak ada air untuk mencuci tangan, saya menggunakan 

handzanitiser untuk membersihkan tangan setelah 

memegang benda yang mungkin terkontaminasi. 

  

2.  Saya memakai masker ketika bepergian   

3.  Saya menjaga jarak dengan orang lain minimal 1 meter   

4.  Saya menjauhi kerumunan saat berada di luar rumah   

5.  Saya membatasi diri untuk bepergian ke area umum (seperti 

mall, pasar, terminal dan lain - lain) dan tetap berada 

dirumah bila tidak ada keperluan yang mendesak 

  

6.  Saya tidak berbagi apapun yang memungkinkan terjadinya 

penularan (Berbagi rokok atau sajadah) 

  

7.  Saya membatasi diri untuk tidak berjabat tangan dengan 

orang lain 

  

8.  Ketika tidak memakai masker, saya menutup mulut dengan 

tisu atau siku dalam apabila saya batuk. 
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9.  Saya membawa masker cadangan saat bekerja   

10.  Saya rutin berolahraga dan menjaga pola untuk 

meningkatkan imunitas dan terhindar dari Covid-19 

  

 

 

C. Pengetahuan Tentang Prokes Covid-19 

Pilihlah salah satu jawaban yang paling benar menurut anda dengan memberi tanda 

silang (x) pada item jawaban yang ada. 

No. Pertanyaan 

Jawaban 

Benar Salah 

1.  Protokol kesehatan Covid-19 terdiri dari 5M   

2.  
Mencuci tangan setidaknya selama 20 detik dengan 

menggunakan air mengalir dan sabun 

  

3.  Memakai masker hanya saat berada dikerumunan   

4.  
Menjaga jarak minimal 1 meter untuk menghindari terkena 

droplets dari orang yang bicara, batuk dan bersin 

  

5.  
Menghindari kerumunan hanya dilakukan oleh orang yang 

sakit atau lanjut usia 

  

6.  
Memakai masker merupakan salah satu cara efektif dalam 

pencegahan Covid-19 

  

7.  
Protokol kesehatan bertujuan untuk memutus rantai 

penularan Covid-19 

  

8.  
Penggunaan masker yang baik adalah masker yang 

memiliki 5 lapisan 

  

9.  

Pencegahan penularan Covid-19 dilakukan dengan cara 

mencuci tangan, menggunakan masker, menjaga jarak, 

manjauhi keramaian dan mengurangi mobilitas 

  

10.  
Mengonsumsi makanan bergizi dan bersih  dapat 

meningkatkan imunitas untuk mencegah penularan covid 
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Lampiran 4 
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Lampiran 5 
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Lampiran 6 
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Lampiran 7 
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Lampiran 8 
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Lampiran 9 
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Lampiran10 
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Lampiran 11  

MASTER DATA RESPONDEN 

No Nama Umur Jenis 

Kelamin 

Pendidikan 

1 SH 30 P S1 

2 JDN 31 P S1 

3 PIS 38 L S1 

4 LS 30 P S1 

5 RA 35 L D3 

6 MIN 40 L S1 

7 MMU 42 L D3 

8 DKS 47 P S1 

9 NK 33 L S1 

10 NS 35 L S1 

11 PH 48 L S1 

12 NFH 36 P D3 

13 SYM 41 P D3 

14 PL 50 P S1 

15 SA 42 P S2 

16 DP 35 P S1 

17 CI 47 L D3 

18 FS 51 L S1 

19 FDT 56 P S1 

20 BG 60 L D3 

21 HA 62 P S2 

22 AZ 55 L D3 

23 KTO 58 L D3 

24 GHS 43 P S1 

25 KAI 46 P S1 

26 RAS 37 L D3 

27 MU 39 P S1 

28 SRT 33 L S1 

29 AS 38 L SMA 

30 VDF 39 P S1 

31 AR 39 P D3 

32 MD 40 P D3 

33 BA 52 P S1 

34 FR 49 P D3 
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35 JH 56 P D3 

36 ZT 48 P D3 

37 ARH 52 P S1 

38 HT 41 P SMA 

39 NMH 39 P S1 

40 HM 60 L SMA 

41 NR 37 P S1 

42 SG 61 L D3 

43 TS 57 P S1 

44 VRS 52 L S1 

45 JB 32 P D3 

46 MCI 46 P S1 

47 S 63 P S1 

48 AIS 59 L S1 

49 RS 34 P D3 

50 TR 57 P SMA 
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Lampiran 12 

REKAPITULASI HASIL KUESIONER 

No Umur 
Jenis 

Kelamin 

Skor 

Kepatuhan 

Skor 

Pengetahuan 

Skor 

Protokol 

Kesehatan 

Covid-19 

Kepatuhan Pengetahuan 

Protokol 

Kesehatan 

Covid-19 

1 30 P 5 3 3 Sedang Kurang Kurang 

2 31 P 4 6 2 Sedang Cukup Kurang 

3 38 L 7 7 7 Tinggi Cukup Cukup 

4 30 P 9 6 6 Tinggi Cukup Cukup 

5 35 L 7 4 5 Tinggi Kurang Kurang 

6 40 L 7 8 9 Tinggi Baik Baik 

7 42 L 5 3 6 Sedang Kurang Cukup 

8 47 P 9 9 7 Tinggi Baik Cukup 

9 33 L 7 8 7 Tinggi Baik Cukup 

10 35 L 8 4 7 Tinggi Kurang Cukup 

11 48 L 5 7 7 Sedang Cukup Cukup 

12 36 P 9 8 8 Tinggi Baik Baik 

13 41 P 8 9 9 Tinggi Baik Baik 

14 50 P 7 8 8 Tinggi Baik Baik 

15 42 P 9 9 9 Tinggi Baik Baik 

16 35 P 8 9 9 Tinggi Baik Baik 

17 47 L 9 8 8 Tinggi Baik Baik 

18 51 L 9 7 7 Tinggi Cukup Cukup 

19 56 P 2 7 2 Rendah Cukup Kurang 

20 60 L 6 9 7 Sedang Baik Cukup 

21 62 P 7 9 9 Tinggi Baik Baik 

22 55 L 7 10 10 Tinggi Baik Baik 

23 58 L 6 5 5 Sedang Kurang Kurang 

24 43 P 7 8 8 Tinggi Baik Baik 

25 46 P 9 7 8 Tinggi Cukup Baik 

26 37 L 6 6 6 Sedang Cukup Cukup 

27 39 P 9 6 7 Tinggi Cukup Cukup 

28 33 L 7 6 6 Tinggi Cukup Cukup 

29 38 L 9 7 7 Tinggi Cukup Cukup 

30 39 P 6 6 6 Sedang Cukup Cukup 

31 39 P 9 8 7 Tinggi Baik Cukup 

32 40 P 7 8 8 Tinggi Baik Baik 

33 52 P 6 9 8 Sedang Baik Baik 
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34 49 P 7 7 5 Tinggi Cukup Kurang 

35 56 P 8 8 8 Tinggi Baik Baik 

36 48 P 7 4 6 Tinggi Kurang Cukup 

37 52 P 7 10 8 Tinggi Baik Baik 

38 41 P 3 8 6 Sedang Baik Cukup 

39 39 P 9 6 8 Tinggi Cukup Baik 

40 60 L 9 7 9 Tinggi Cukup Baik 

41 37 P 2 4 7 Rendah Kurang Cukup 

42 61 L 6 6 7 Sedang Cukup Cukup 

43 57 P 9 4 8 Tinggi Kurang Baik 

44 52 L 2 7 4 Rendah Cukup Kurang 

45 32 P 9 4 4 Tinggi Kurang Kurang 

46 46 P 1 3 4 Rendah Kurang Kurang 

47 63 P 5 5 5 Sedang Kurang Kurang 

48 59 L 6 5 5 Sedang Kurang Kurang 

49 34 P 8 7 7 Tinggi Cukup Baik 

50 57 P 5 5 5 Sedang Kurang Kurang 

 

 

Analisis Univariat 

Kepatuhan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Rendah 4 8.0 8.0 8.0 

Sedang 14 28.0 28.0 36.0 

Tinggi 32 64.0 64.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1 13 26.0 26.0 26.0 

2 18 36.0 36.0 62.0 

3 19 38.0 38.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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Protokol_Kesehatan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1 13 26.0 26.0 26.0 

2 19 38.0 38.0 64.0 

3 18 36.0 36.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

Analisis Bivariat  

Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 

Standardized 

Error
a
 

Approximate 

T
b
 

Approximate 

Significance 

Ordinal by 

Ordinal 

Gamma 
.773 .107 4.722 .000 

N of Valid Cases 50    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 
 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 

Standardized 

Error
a
 

Approximate 

T
b
 

Approximate 

Significance 

Ordinal by 

Ordinal 

Gamma 
.753 .105 5.544 .000 

N of Valid Cases 50    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 
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 Lampiran 13 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 
 

 

Nama    : Icha Yuniati 

Tempat  :Tanggal Lahir : Medan, 15 Juni 1998 

Agama   : Islam 

Alamat   : Jl. Marelan I Lingk. 10 Kel. Rengas Pulau, Kec. Medan  

                                      Marelan, Kota Medan 

Riwayat Pendidikan : 

 
1. SD Swasta Melati (2005 – 2010) 

2. SMP Negeri 20 Medan (2010 – 2013) 

3. SMAS Laksamana Martadinata (2013 – 2016) 

4.  Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara (2016 – Sekarang) 

Riwayat Organisasi : 

 
1. OSIS SMP Negeri 20 Medan 

2. OSIS SMA Laksamana Martadinata 
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Lampiran 14 
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