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ABSTRAK 

Cindy Ayuni, NPM :71190312047, Pengaruh Keselamatan Kerja dan 

Kesehatan Kerja Terhadap Kinerja Karyawan di PT. Suryamas LestariPrima 

Kab. Deli Serdang. Dibimbing  oleh ibu Dr. Dra. Hj. Nilawati Nasti.,M.,M 

selaku pembimbing I, serta Bapak M. Tahir.,S.E.,M.M Selaku Pembimbing II, 

skripsi 2023. 

 

Rumusan pada penelitian ini adalah bagaimana pengaruh keselamatan kerja dan 

kesehatan kerja terhadap kinerja karyawan PT. Suryamas LestariPrima Kab. 

Deli Serdang. Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui dan 

menganalisis pengeruh keselamatan kerja dan kesehatan kerja terhadap kinerja 

karyawan . Sampel dalam penelitian ini berjumlah 58 orang karyawan Teknik 

pengumpulan data dilakukan melalui wawancara, daftar pertanyaan (kuesioner) 

dan studi dokumentasi. Teknik analisis data dalam penelitian ini adalah analisis 

deskriptif dan analisis regresi linier berganda melalui uji t dan uji f. Hasil 

penelitian ini menjelaskan bahwa keselamatan kerja berpengaruh positif dan  

signifikan terhadap kinerja karyawan. kesehatan kerja berpengaruh positif dan 

tidak signifikan terhadap kinerja karyawan. Keselamatan kerja dan kesehatan 

kerja berpengaruh positif dan signifikan terhadap kinerja karyawan. 

Kata Kunci : Keselamatan Kerja, Kesehatan Kerja, Kinerja 
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ABSTRACT 

 

Cindy Ayuni, NPM :71190312047, The Effect of Occupational Safety and 

Occupational Health on Employee Performance at PT. Suryamas LestariPrima 

Kab. Deli Serdang. Supervised by Mrs. Dr. Dra. Hj. Nilawati Nasti., M., M as 

supervisor I, and Mr. M. Tahir., S.E., M.M as Supervisor II, thesis 2023.  

 

The formulation of this study is how the effect of occupational safety and 

occupational health on the performance of PT. Suryamas LestariPrima Kab. 

Deli Serdang. The purpose of this study is to determine and analyze the impact 

of occupational safety and occupational health on employee performance. The 

sample in this study amounted to 58 employees Data collection techniques are 

carried out through interviews, questionnaires and documentation studies. Data 

analysis techniques in this study are descriptive analysis and multiple linear 

regression analysis through t test and f test. The results of this study explain that 

work safety has a positive and significant effect on employee performance. 

Occupational health has a positive and insignificant effect on employee 

performance. Occupational safety and occupational health have a positive and 

significant effect on employee performance. 
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