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Lampiran 1. Daftar Riwayat Hidup  

 

RIWAYAT HIDUP  
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3. SMA Negeri 4 Tambusai Utara (Tahun lulus 2018) 

4. Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara (2018-

Sekarang) 

 

  

Nama : Taufiq Hidayat 

Tempat, Tanggal Lahir : berangir, 15 September 2000 

Jenis Kelamin : Laki-Laki 

Agama : Islam 

Alamat : Jl.BANDAR SELAMAT KM 24 RIAU 

Status : Belum Menikah 

Contact Person : 0821366279722 

Email : taufikhidayat.2000@icloud.com 

Riwayat Pendidikan : 
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 Lampiran 2. Kuesioner Penelitian 

  

FAKULAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA 

MEDAN 2022 

 

LEMBAR KUESIONER 

HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG COVID-19 DENGAN 

KEPATUHAN UPAYA PENCEGAHAN (PEMAKAIAN MASKER, 

MENCUCI TANGAN & PHYSICAL DISTANCING) PADA MAHASISWA 

FK UISU 

 

Tanggal Pemeriksaan : __/__/_____           No :  

 

Data Umum Responden 

Nama   : 

Jenis Kelamin  : 1. Laki-laki  2. Perempuan 

Tempat/ Tanggal Lahir :     Usia : 

No Hp  : 

Angkatan  : 

Kategori Pengetahuan 
No Pertanyaan  Benar Tidak Benar 

1 COVID-19 adalah penyakit yang 

disebabkan oleh SARS-CoV-2 

  

2 Gejala klinis utama COVID-19 

adalah demam, kelelahan, batuk 

kering, dan mialgia 

  

3 Orang dengan COVID-19 juga tidak 

menunjukkan gejala, disebut OTG 

(Orang Tanpa Gejala) 

  

4 Penderita COVID-19 yang memiliki 

penyakit kronis seperti diabetes, 

penyakit jantung, dan obesitas 

memiliki kondisi yang semakin 

parah 

  

5 Anak-anak dan remaja tidak perlu 

melakukan upaya pencegahan 

infeksi COVID-19 karena memiliki 

daya tahan tubuh yang kuat 

  

6 Orang dengan COVID-19 yang 

tidak menunjukkan gejala atau OTG 

(Orang tanpa gejala) tidak dapat 

menularkan virus ke orang lain 
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7 COVID-19 menyebar melalui 

tetesan pernapasan orang yang 

terinfeksi COVID-19 

  

8 Jenazah penderita COVID-19 yang 

belum dimakamkan dapat menjadi 

sumber penyebaran virus COVID-

19 

  

9 COVID-19 hanya menyebar melalui 

vomit, tidak menyebar melalui udara 

  

10 Saat ini, tidak ada obat yang efektif 

untuk COVID-19, tetapi pengobatan 

gejala awal dan perawatan intensif 

dapat membantu orang dengan 

COVID-19 untuk pulih 

  

11 Untuk mencegah penularan COVID-

19, kita harus menghindari pergi ke 

tempat-tempat ramai seperti pasar 

dan stasiun kereta api serta 

menghindari penggunaan 

transportasi umum 

  

12 Menghindari perjalanan lintas kota 

dapat mencegah penyebaran 

COVID-19 

  

13 Penularan SARS-CoV-2 dapat 

dicegah dengan tidak menyentuh 

wajah 

  

14 Isolasi dan pengobatan orang yang 

terinfeksi virus COVID-19 adalah 

cara efektif untuk mengurangi 

penyebaran virus 

  

Total Skor : 

Kategori Upaya Pencegahan 
No Pertanyaan  Sangat 

setuju 

Setuju Netral Tidak 

setuju 

Sangat 

tidak 

setuju 

1 Dalam beberapa hari 

terakhir, apakah 

Anda memakai 

masker saat berada di 

tempat ramai? 

     

2 Dalam beberapa hari 

terakhir, apakah 

Anda menerapkan 

physical distancing 

saat berada 

dikerumunan? 

     

3 Dalam beberapa hari 

terakhir, apakah 

Anda menggunakan 

hand sanitizer saat 

berada di keramaian? 
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4 Dalam beberapa hari 

terakhir, apakah 

Anda pernah 

mencuci tangan 

dengan sabun setelah 

pergi ke tempat 

keramaian? 

     

5 Dalam beberapa hari 

terakhir, apakah 

Anda segera berganti 

pakaian sebelum 

masuk? 

rumah dan 

berhubungan dengan 

keluarga 

anggota? 

     

6 Sebagai mahasiswa, 

apakah Anda telah 

mendidik orang-

orang di sekitar Anda 

dengan pengetahuan 

tentang 

C 

     

7 Dalam beberapa hari 

terakhir, saya sudah 

makan sayur dan 

buah. 

     

8 Dalam beberapa hari 

terakhir, saya sudah 

cukup istirahat. 

     

9 Beberapa hari 

terakhir ini saya rutin 

berolahraga. 

     

10 Dalam beberapa hari 

terakhir, saya telah 

mengkonsumsi 

vitamin atau 

suplemen untuk 

meningkatkan 

kekebalan tubuh saya 

sistem. 

     

11 Dalam beberapa hari 

terakhir, saya lebih 

sering membersihkan 

rumah. 

     

12 Dalam beberapa hari 

terakhir, saya lebih 

sering mencuci 

tangan dengan sabun. 

     

 

Total Skor : 
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Lampiran 3. Master Data 

 

Angk

atan 

Jenis 

Kelamin 

Us

ia 

Skor 

Pengetahu

an 

Skor 

Kepatuha

n 

Kategori 

Pengetahuan 

Kategori 

Kepatuhan 

2019 
Laki-

Laki 
20 100 83,33 baik baik 

2019 
Laki-

Laki 
21 85,71 66,67 baik memuaskan 

2019 
Laki-

Laki 
21 92,86 71,67 baik memuaskan 

2019 
Laki-

Laki 
20 100 75 baik baik 

2019 
Laki-

Laki 
20 100 100 baik baik 

2019 
Laki-

Laki 
20 100 90 baik baik 

2019 
Perempu

an 
21 100 90 baik baik 

2019 
Perempu

an 
22 85,71 88,33 baik baik 

2019 
Perempu

an 
21 71,43 75 memuaskan baik 

2019 
Perempu

an 
21 71,43 78,33 memuaskan baik 

2019 
Perempu

an 
20 78,57 100 baik baik 

2019 
Perempu

an 
20 85,71 95 baik baik 

2019 
Perempu

an 
20 85,71 93,33 baik baik 

2019 
Perempu

an 
22 85,71 71,67 baik memuaskan 

2019 
Perempu

an 
20 71,43 71,67 memuaskan memuaskan 

2019 
Perempu

an 
20 71,43 58,33 memuaskan memuaskan 

2019 
Perempu

an 
20 71,43 75 memuaskan baik 

2019 
Perempu

an 
20 71,43 93,33 memuaskan baik 

2019 
Perempu
an 

19 71,43 100 memuaskan baik 

2019 
Perempu

an 
19 100 100 baik baik 

2019 
Perempu

an 
19 85,71 91,67 baik baik 
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2019 
Perempu

an 
20 92,86 90 baik baik 

2019 
Laki-

Laki 
22 100 90 baik baik 

2019 
Laki-

Laki 
20 100 100 baik baik 

2019 
Laki-

Laki 
20 100 100 baik baik 

2019 
Laki-

Laki 
20 100 100 baik baik 

2019 
Laki-

Laki 
20 85,71 93,33 baik baik 

2019 
Laki-

Laki 
19 71,43 93,33 memuaskan baik 

2019 
Laki-

Laki 
20 71,43 90 memuaskan baik 

2019 
Laki-

Laki 
22 78,57 90 baik baik 

2019 
Laki-

Laki 
20 85,71 90 baik baik 

2019 
Laki-

Laki 
20 85,71 88,33 baik baik 

2019 
Laki-

Laki 
20 85,71 88,33 baik baik 

2019 
Laki-

Laki 
20 71,43 90 memuaskan baik 

2019 
Perempu

an 
19 71,43 71,67 memuaskan memuaskan 

2019 
Perempu

an 
20 71,43 90 memuaskan baik 

2019 
Perempu

an 
20 71,43 73,33 memuaskan memuaskan 

2018 
Perempu

an 
21 71,43 75 memuaskan baik 

2018 
Perempu

an 
21 100 100 baik baik 

2018 
Laki-

Laki 
21 85,71 91,67 baik baik 

2018 
Laki-

Laki 
21 42,86 55 buruk memuaskan 

2018 
Laki-

Laki 
21 42,86 58 buruk memuaskan 

2018 
Laki-

Laki 
21 42,86 76 buruk memuaskan 

2018 
Perempu

an 
21 100 100 baik baik 

2018 
Perempu

an 
21 100 100 baik baik 
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2018 
Laki-

Laki 
21 85,71 100 baik baik 

2018 
Laki-

Laki 
21 71,43 91,67 memuaskan baik 

2018 
Laki-

Laki 
21 71,43 91,67 memuaskan baik 

2018 
Laki-

Laki 
21 78,57 91,67 baik baik 

2018 
Perempu

an 
21 71,43 91,67 memuaskan baik 

2018 
Perempu

an 
21 64,29 100 memuaskan baik 

2018 
Laki-

Laki 
21 35,71 56,67 buruk memuaskan 

2018 
Perempu

an 
20 35,71 56,67 buruk memuaskan 

2018 
Perempu

an 
20 42,86 75 buruk baik 

2018 
Perempu

an 
22 64,29 93,33 memuaskan baik 

2018 
Laki-

Laki 
22 64,29 108,33 memuaskan baik 

2018 
Laki-

Laki 
22 64,29 100 memuaskan baik 

2018 
Laki-

Laki 
22 100 100 baik baik 

2018 
Laki-

Laki 
21 85,71 90 baik baik 

2018 
Laki-

Laki 
21 92,86 96,67 baik baik 

2018 
Perempu

an 
21 100 88,33 baik baik 

2018 
Perempu

an 
21 100 100 baik baik 

2018 
Perempu

an 
21 100 93,33 baik baik 

2018 
Perempu

an 
21 100 56,67 baik memuaskan 

2018 
Perempu

an 
21 85,71 75 baik baik 

2018 
Perempu

an 
21 71,43 93,33 memuaskan baik 

2018 
Perempu

an 
21 71,43 108,33 memuaskan baik 

2018 
Laki-

Laki 
20 78,57 100 baik baik 

2018 
Laki-

Laki 
20 85,71 100 baik baik 
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2018 
Laki-

Laki 
22 85,71 90 baik baik 

2018 
Laki-

Laki 
22 85,71 96,67 baik baik 

2018 
Laki-

Laki 
22 71,43 88,33 memuaskan baik 

2018 
Perempu

an 
22 71,43 100 memuaskan baik 

2018 
Perempu

an 
22 100 93,33 baik baik 

2020 
Perempu

an 
19 100 56,67 baik memuaskan 

2020 
Perempu

an 
19 92,86 75 baik baik 

2020 
Perempu

an 
19 100 93,33 baik baik 

2020 
Perempu

an 
19 85,71 108,33 baik baik 

2020 
Perempu

an 
19 92,86 100 baik baik 

2020 
Perempu

an 
19 100 100 baik baik 

2020 
Perempu

an 
19 100 100 baik baik 

2020 
Perempu

an 
19 100 96,67 baik baik 

2020 
Perempu

an 
19 100 88,33 baik baik 

2020 
Perempu

an 
19 100 100 baik baik 

2020 
Laki-

Laki 
20 71,43 93,33 memuaskan baik 

2020 
Laki-

Laki 
19 71,43 75 memuaskan baik 

2020 
Laki-

Laki 
19 78,57 93,33 baik baik 

2020 
Laki-

Laki 
20 64,29 100 memuaskan baik 

2020 
Laki-

Laki 
21 78,57 100 baik baik 

2020 
Laki-

Laki 
19 78,57 91,67 baik baik 

2020 
Laki-

Laki 
18 85,71 90 baik baik 

2020 
Perempu

an 
19 85,71 90 baik baik 

2020 
Laki-

Laki 
19 71,43 100 memuaskan baik 
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2020 
Laki-

Laki 
18 71,43 100 memuaskan baik 

2020 
Perempu

an 
19 71,43 100 memuaskan baik 

2020 
Perempu

an 
19 71,43 93,33 memuaskan baik 

2020 
Perempu

an 
20 100 93,33 baik baik 

2020 
Perempu

an 
19 85,71 90 baik baik 

2020 
Perempu

an 
19 92,86 90 baik baik 

2020 
Perempu

an 
19 100 100 baik baik 

2020 
Perempu

an 
19 100 100 baik baik 

2020 
Perempu

an 
20 100 100 baik baik 

2020 
Perempu

an 
19 100 100 baik baik 

2020 
Perempu

an 
19 85,71 93,33 baik baik 

2020 
Laki-

Laki 
19 71,43 93,33 memuaskan baik 

2020 
Laki-

Laki 
19 71,43 95 memuaskan baik 

2020 
Laki-

Laki 
20 78,57 75 baik baik 

2020 
Laki-

Laki 
19 85,71 75 baik baik 

2020 
Laki-

Laki 
19 85,71 93,33 baik baik 

2020 
Laki-

Laki 
20 85,71 100 baik baik 
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Lampiran 4. Output Data 

Angkatan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 2018 37 33,6 33,6 33,6 

2019 37 33,6 33,6 67,3 

2020 36 32,7 32,7 100,0 

Total 110 100,0 100,0  

 

Jenis_kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Laki-Laki 52 47,3 47,3 47,3 

Perempuan 58 52,7 52,7 100,0 

Total 110 100,0 100,0  

 

kategori_pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid baik 70 63,6 63,6 63,6 

memuaskan 34 30,9 30,9 94,5 

buruk 6 5,5 5,5 100,0 

Total 110 100,0 100,0  

 

kategori_kepatuhan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid baik 96 87,3 87,3 87,3 

memuaskan 14 12,7 12,7 100,0 

Total 110 100,0 100,0  

 
CROSSTABS 

kategori_pengetahuan * kategori_kepatuhan Crosstabulation 

 

kategori_kepatuhan 

Total baik memuaskan 

kategori_pengetahuan baik Count 65 5 70 

% within 

kategori_kepatuhan 

67,7% 35,7% 63,6% 

memuaskan Count 30 4 34 

% within 

kategori_kepatuhan 

31,3% 28,6% 30,9% 

buruk Count 1 5 6 
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% within 

kategori_kepatuhan 

1,0% 35,7% 5,5% 

Total Count 96 14 110 

% within 

kategori_kepatuhan 

100,0% 100,0% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 28,923a 2 ,000 ,000  

Likelihood Ratio 17,796 2 ,000 ,000  

Fisher's Exact Test 17,667   ,000  

Linear-by-Linear 

Association 

15,270b 1 ,000 ,000 ,000 

N of Valid Cases 110     

 

Chi-Square Tests 

 Point Probability 

Pearson Chi-Square  

Likelihood Ratio  

Fisher's Exact Test  

Linear-by-Linear Association ,000 

N of Valid Cases  

 

a. 2 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,76. 

b. The standardized statistic is 3,908. 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 kategori_pengetahuan kategori_kepatuhan 

N 110 110 

Normal Parametersa,b Mean 1,4182 1,1273 

Std. Deviation ,59635 ,33480 

Most Extreme Differences Absolute ,395 ,521 

Positive ,395 ,521 

Negative -,242 -,352 

Test Statistic ,395 ,521 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000c ,000c 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 
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Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 6. Lembar Kegiatan 
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Lampiran 7. Ethical Clearance 
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Lampiran 8. Surat Selesai Penelitian 
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Lampiran 9. Keabsahan Daftar Pustaka 

 


