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Lampiran XI 

Daftar Mengikuti Seminar Hasil 
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Lampiran XII 

Analisis Data Output SPSS 

 

Usia 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20-35 50 83.3 83.3 83.3 

>35 10 16.7 16.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

  

Lama Pemakaian Kontrasepsi 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1-2 tahun 34 56.7 56.7 56.7 

> 2 tahun 26 43.3 43.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Jenis Kontrasepsi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pil 17 28.3 28.3 28.3 

Implan 20 33.3 33.3 61.7 

Suntik 23 38.3 38.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

Peningkatan Berat Badan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Meningkat 53 88.3 88.3 88.3 

Tidak 

Meningkat 
7 11.7 11.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  
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Jenis Kontrasepsi * Peningkatan Berat Badan Crosstabulation 

Count   

 

Peningkatan Berat Badan 

Total Ya Tidak 

Jenis Kontrasepsi Pil 12 5 17 

Implan 19 1 20 

Suntik 22 1 23 

Total 53 7 60 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 7.252a 2 .027 

Likelihood Ratio 6.463 2 .039 

Linear-by-Linear Association 5.350 1 .021 

N of Valid Cases 60   

a. 3 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 1.98. 

 

Jenis Kontrasepsi * Usia Crosstabulation 

Count   

 

Usia 

Total 20-35 >35 

Jenis Kontrasepsi Pil 17 0 17 

Implan 12 8 20 

Suntik 21 2 23 

Total 50 10 60 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 12.292a 2 .002 

Likelihood Ratio 13.557 2 .001 

Linear-by-Linear Association .180 1 .672 

N of Valid Cases 60   

a. 3 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 2.83. 
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Usia * Peningkatan Berat Badan 

Crosstabulation 

Count   

 

Peningkatan Berat 

Badan 

Total Ya Tidak 

Usia 20-35 42 8 50 

>35 10 0 10 

Total 52 8 60 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact 

Sig. 

(1-

sided) 

Pearson Chi-Square 1.846a 1 .174   

Continuity Correctionb .721 1 .396   

Likelihood Ratio 3.154 1 .076   

Fisher's Exact Test    .330 .210 

Linear-by-Linear 

Association 
1.815 1 .178   

N of Valid Cases 60     

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count 

is 1.33. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Lampiran XII 

MASTER DATA 

No Nama Usia  Lama penggunaan kontrasepsi Jenis kontrasepsi 
Peningkatan berat badan  

Tinggi Badan IMT 
BB sebelum BB sesudah Kenaikan BB 

1 ny. S 29 tahun 4 tahun Suntik 56 kg 61 kg 5 kg 157 cm 24,7 

2 ny. E 27 tahun 3 tahun Suntik 53 kg 57 kg 4 kg 165 cm 20,95 

3 ny. L 37 tahun 4 tahun Implan 52 kg 66 kg 8 kg 150 cm 28,11 

4 ny. A 23 tahun 2 tahun Suntik 51 kg 54 kg 3 kg 158 cm 21,68 

5 ny. Z 33 tahun 5 tahun Suntik 57 kg 61 kg 4 kg 157 cm 24,49 

6 ny. D 23 tahun 3 tahun Suntik 37 kg 38 kg 1 kg 155 cm 15,8 

7 ny. H 21 tahun 1 tahun Implan 55 kg  58 kg 3 kg 160 cm 22,65 

8 ny. Y 37 tahun 3 tahun Suntik 65 kg 65 kg 5 kg 170 cm 22,49 

9 ny. N 39 tahun 4 tahun Implan 69 kg 75 kg 6 kg 157 cm 30,48 

10 ny. S 26 tahun 2 tahun Suntik 50 kg 56 kg 6 kg 161 cm 21,85 

11 ny. R 27 tahun 2 tahun Suntik 54 kg 57 kg 3 kg 158 cm 22,89 

12 ny. W 25 tahun 2 tahun Pil 55 kg  57 kg 2 kg 165 cm 21 

13 ny. R 34 tahun 2 tahun Implan 53 kg 56 kg 3 kg 150 cm 21,87 

14 ny. W 32 tahun 3 tahun Suntik 50 kg 57 kg  7 kg 158 cm 22,89 

15 ny. I 24 tahun 1 tahun Suntik 50 kg 53 kg 3 kg 152 cm 22,64 

16 ny. N 38 tahun 5 tahun Implan 61 kg 67 kg 6 kg 163 cm 24,63 

17 ny. S 21 tahun 1 tahun Suntik 53 kg 54 kg 1 kg 158 cm 21,68 

18 ny. J 30 tahun 4 tahun Pil 55 kg  59 kg 4 kg 162 cm 22,51 

19 ny. S 20 tahun 1 tahun Pil 46 kg 47 kg 1 kg 160 cm 20,88 

20 ny. C 22 tahun 1 tahun Pil 42 kg 44 kg 2 kg 150 cm 19,55 
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21 ny. R 29 tahun 2 tahun Pil 53 kg 57 kg 4 kg 165 cm 20,96 

22 ny. I 29 tahun 1 tahun Implan 44 kg 47 kg 3 kg 150 cm 20,88 

23 ny. S 35 tahun 5 tahun Implan 60 kg 65 kg 5 kg 171 cm 22,26 

24 ny. R 34 tahun 2 tahun Implan 52 kg 56 kg 4 kg 160 cm 21,87 

25 ny. O 23 tahun 2 tahun Pil 43 kg 47 kg 4 kg 150 cm 20,88 

26 ny. N 25 tahun 3 tahun Pil 45 kg 48 kg 3 kg 157 cm 19,5 

27 ny. G 31 tahun 4 tahun Suntik 56 kg 62 kg 6 kg 158 cm 24,5 

28 ny. R 27 tahun 2 tahun Suntik 54 kg 61 kg 7 kg 158 cm 24,5 

29 ny. E 23 tahun 2 tahun Pil 49 kg 57 kg 8 kg 154 cm 24,05 

30 ny. J 25 tahun 2 tahun Pil 52 kg 58 kg 6 kg 159 cm 23,01 

31 ny. V 20 tahun 1 tahun Pil 49 kg 51 kg 3 kg 158 cm 20,48 

32 ny. D 27 tahun 3 tahun Suntik 53 kg 57 kg 4 kg 159 cm 23 

33 ny. D 38 tahun 6 tahun Implan 62 kg 69 kg 7 kg 170 cm 23,87 

34 ny. N 36 tahun 5 tahun Implan 61 kg 67 kg 6 kg 147 cm 31,01 

35 ny. D 21 tahun 1 tahun Pil 58 kg 61 kg 3 kg 158 cm 24 

36 ny. I 25 tahun 2 tahun Suntik 52 kg 56 kg 4 kg 153 cm 24,05 

37 ny. T 23 tahun 1 tahun Suntik 54 kg 57 kg 3 kg 164 cm 23,16 

38 ny. W 31 tahun  2 tahun Implan 57 kg 63 kg 6 kg 160 cm 24,6 

39 ny. A 27 tahun 4 tahun Suntik 50 kg 57 kg 7 kg 155 cm 23,75 

40 ny. F 30 tahun 5 tahun Implan 55 kg  62 kg 7 kg 158 cm 24,89 

41 ny. S 33 tahun 5 tahun Implan 53 kg 61 kg 8 kg 158 cm 24,49 

42 ny. A 25  tahun 1 tahun Suntik 55 kg  58 kg 3 kg 165 cm 23,16 

43 ny. L 25 tahun 3 tahun Suntik 54 kg 58 kg 4 kg 159 cm 23 

44 ny. E 36 tahun 4 tahun Implan 56 kg 61 kg 5 kg 157 cm 24,49 

45 ny. L 25 tahun 3 tahun Suntik 58 kg 62 kg 4 kg 158 cm 24,89 
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46 ny. E 25 tahun 2 tahun Pil 49 kg 57 kg 8 kg 154 cm 24,05 

47 ny. R 28 tahun 2 tahun Pil 53 kg 55 kg  2 kg 160 cm 21,75 

48 ny. M 22 tahun 1 tahun Pil 46 kg 47 kg 1 kg 160 cm 18,3 

49 ny. R 22 tahun 2 tahun Pil 52 kg 58 kg 6 kg 159 cm 23,01 

50 ny. M 24 tahun 2 tahun Suntik 54 kg 61 kg 7 kg 158 cm 24,49 

51 ny. W 28 tahun 4 tahun Implan 57 kg 63 kg 6 kg 160 cm 24,6 

52 ny. D 26 tahun 2 tahun Implan 51 kg 57 kg 6 kg 154 cm 24,5 

53 ny. M 36 tahun 5 tahun  Implan 49 kg 53 kg 4 kg 150 cm 23,55 

54 ny. S 23 tahun 2 tahun Suntik 51 kg 58 kg 7 kg 159 cm 23,01 

55 ny. A 25 tahun 2 tahun Pil 54 kg 61 kg 6 kg 158 cm 24,49 

56 ny. N 24 tahun 3 tahun Pil 58 kg 63 kg  5 kg 165 cm 23,16 

57 ny. J 37 tahun 2 tahun Implan 55 kg  61 kg 6 kg 157 cm 24,79 

58 ny. J 27 tahun 1 tahun  Implan 66 kg 69 kg 3 kg 170 cm 23,87 

59 ny. K 30 tahun 3 tahun Implan 62 kg 67 kg 5 kg 163 cm 24,63 

60 ny. R 37 tahun 3 tahun Suntik 54 kg 57 kg 3 kg 160 cm 22,2 
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