HUBUNGAN ANTARA TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP DENGAN
PERILAKU PENCEGAHAN PENYALAHGUNAAN NARKOBA PADA
SISWA SISWI SMA NEGERI 1 TANJUNG TIRAM

SKRIPSI

Oleh:

DISKI TRIMARIZKI

71180811047

FAKULAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA
MEDAN
2022



HUBUNGAN ANTARA TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP DENGAN
PERILAKU PENCEGAHAN PENYALAHGUNAAN NARKOBA PADA
SISWA SISWI SMA NEGERI 1 TANJUNG TIRAM

SKRIPSI
Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Kelulusan
Menjadi Sarjana Kedokteran

Oleh:

DISKI TRIMARIZKI

71180811047

FAKULAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA
MEDAN
2022



LEMBAR PERSETUJUAN
Hasil Peneitian dengan judul:
HUBUNGAN ANTARA TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP DENGAN
PERILAKU PENCEGAHAN PENYALAHGUNAAN NARKOBA PADA

SISWA SISWI SMA NEGERI 1 TANJUNG TIRAM

Yang dipersiapkan oleh :

Diski Trimarizki

71180811047

Hasil Penelitian ini telah diperiksa dan disetujui

Medan, 17 April 2021

Disetujui,

Dosen Pembimbing

(dr. Ismurizzal, SH, Sp.F, D.Bioeth)

Dosen Pembanding | Dosen Pembanding Il

(dr. Tri Makmur, Sp.S) (dr. Marzuki Samion, MA(K3))



LEMBARAN PENGESAHAN

Judul Skripsi : HUBUNGAN ANTARA TINGKAT PENGETAHUAN
DAN SIKAP DENGAN PERILAKU PENCEGAHAN
PENYALAHGUNAAN NARKOBA PADA SISWA SISWI
SMA NEGERI 1 TANJUNG TIRAM

Nama Mahasiswa . Diski Trimarizki

Nomor Induk Mahasiswa : 71180811047

Telah diuji dan dinyatakan LULUS di depan Tim Penguji pada Hari Jum’at Tanggal 02
Bulan September Tahun 2022.

Tim Penguji Skripsi

Pembimbing

(dr. Ismurizzal, SH, Sp.F, D.Bioeth)

Pembanding | Pembanding 11

(dr. Tri Makmur, Sp.S) (dr. Marzuki Samion, MA(K3))

Diketahui

Dekan

(dr. H. Indra Janis, MKT)



KATA PENGANTAR
oA ¢
T PN S

Assalamu’alaikum Warahmatullahi  Wabarakatuh Bismillahirrahmanirrahim,
Alhamdulillahi Rabbal’alamin, segala puji hanya bagi Allah SWT, atas segala
nikmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang
berjudul “HUBUNGAN ANTARA TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP
DENGAN PRILAKU PENCEGAHAN PENYALAHGUNAAN NARKOBA
PADA SISWA SISWI SMA NEGERI 1 TANJUNG TIRAM”. Shalawat dan
salam selalu tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW beserta keluarganya yang
telah menuntun umatnya kejalan yang diridhoi Allah SWT.

Skripsi ini disusun untuk memenuhi dan melengkapi salah satu syarat
memperoleh kelulusan sarjana kedokteran di Program Studi Pendidikan
Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara. Dalam penyusunan skripsi ini
penulis mendapatkan bimbingan, semangat, dan pengarahan dari berbagai pihak.
Untuk itu penulis ingin menyampaikan rasa hormat dan ucapan terimakasih yang

tulus kepada :

1. Dr. Drs. H. Yanhar Jamaluddin, MAP selaku Rektor Universitas Islam
Sumatera Utara.

2. dr. H. IndraJanis, MKT selaku Dekan Fakultas Kedokteran Universitas
Islam Sumatera Utara.

3. dr. Irma Yanti Rangkuti, M.si, M.Biomed Kepala Prodi Sarjana
Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara.

4.  dr.Ismurizzal, SH, Sp.F, D.Bioeth selaku dosen pembimbing yang telah
banyak memberikan bimbingan, pengarahan, masukan, saran, waktu,
tenaga, dan dukungan kepada penulis sehingga skripsi ini dapat
diselesaikan dengan baik.

5. dr. Tri Makmur, Sp.S selaku dosen pembanding satu yang telah banyak
memberikan bantuan, arahan dan bimbingan agar penelitian ini dapat

dilaksanakan dengan baik.



10.

11.

12.

13.

dr. Marzuki Samion, MA(K3) selaku dosen pembanding dua yang
telah banyak memberikan bantuan, arahan dan bimbingan agar
penelitian inidapat dilaksanakan dengan baik.

Dosen dan staff Program Studi Pendidikan Kedokteran Universitas
Islam Sumatera Utara yang telah memberikan ilmu dan bantuannya
sehingga penyusunan skripsi ini dapat berjalan dengan baik.
Teruntuk guru atau tenaga pengajar lainnya yang pernah mendidik
sedari saya menginjak bangku sekolah atas ilmu, waktu, dan jasa
yangtidak terhingga.

Kedua orang tua yang saya cintai, Ayahanda Ruslianto dan Ibunda
Suarti. yang selalu memberikan doanya setiap waktu, memberi
semangat, masukan dan dukungan yang tidak akan bisa saya
ungkapkansatu persatu, serta memberi kepercayaan kepada penulis
sehingga bisa menyelesaikan skripsi ini.

Abang dan kakak tersayang saya Dhoni May Fandi S.E dan dr.
Dian Putri Janiarti yang juga selalu mendoakan, selalu memberikan
dukungan, masukan, saran, dan semangat kepada saya dalam
menyelesaikan skripsi ini.

Sahabat sekaligus teman seperjuangan saya yang telah memberi
dukungan yang sangat berarti sejak awal sebagai Mahasiswa di FK
UISU yaitu FORMAK dan khususnya Dandyta dwi Lirianto
Chaniago dan Taufik Hidayat .

Teman-teman seperjuangan Mahasiswa/i angkatan 2018 Fakultas
Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara yang selalu
memberikanmotivasi, semangat, dan dukungannya.

Semua rekan dan pihak yang tidak dapat disebutkan satu-persatu,
yangtelah memberikan bantuan dalam penulisan skripsi ini.



Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih banyak kekurangan dan
kelemahan. Hal ini tidak terlepas dari keterbatasan kemampuan, pengetahuan,
danpengalaman yang dimiliki. Oleh karena itu penulis mengharapkan kritik
dan saranyang bersifat membangun untuk dijadikan perbaikan dimasa yang
akan datang.

Semoga skripsi ini dapat bermanfaat sebagai sumber informasi untuk
perkembangan ilmu pengetahuan khususnya di bidang kesehatan bagi Fakultas

Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara.

Medan, 11 september
2022 Penulis

Diski Trimarizki



DAFTAR ISl

Halaman
LEMBAR PERSETUJUAN. ... i
LEMBAR PENGESAHAN ......cooi e ii
KATA PENGANTAR ..ottt ii
ABSTRAK e vi
ABSTRACT e vii
DAFTAR IS oo viii
DAFTAR GAMBAR ..ottt Xii
DAFTAR TABEL ..ottt Xiii
DAFTAR SINGKATAN ...ttt Xiv
DAFTAR LAMPIRAN . ....cct it XV
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar Belakang.......cccoceveiiiiiiiiieecee e 1
1.2 Rumusan Masalah.........ccccooeiieiiiieiiesec e 3
1.3 Tujuan Penelitian ........ccccoovveiieiii e 3
1.3 1 TUJUAN UMUM Lt 3
1.3.2 TUJUAN KRUSUS ..ot 3
1.4 Manfaat Penelitian ..........cccooovveiieii i 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 5
2.1. Pengetanuan.........cccve i 5
2.1.1 Definisi Pengetanuan ..........ccccccevveieiienie e 5
2.1.2 Tingkat Pengetanuan.............cocoviririniiienese e 5
2.1.3 Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Pengetahuan................... 6
2.2 STKAP .eeetee s 7
2.2.1 DEFiNiSI STKAP ...vvevveieciiesieee e 7
2.2.2 TINGKAL STKAP ....vveveeieciiesieeie et 8
2.2.3 Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Sikap.........c.ccovovienennn. 9
2.2.4 Pengukuran STKap .......cccvveiviiiieieecee e 10

viii



2.2.5 Kriteria Tingkat SiKap .......cccovveiiiiiieieccec e
2.3 Perilaku ......ccvoiiiiiiiiiieicee e
2.3.1 Definisi Perilaku ........cccooviiiiiiiiiiiieee e
2.3.2 Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Perilaku................c.........
2.4 NATKODA. .....coiiiieiiieiiee e
2.4.1 Definisi Narkoba.........ccocoiviiiiiiiiiieee e
2.4.2 Jenis — jenis Narkoba...........cccccvvveveiieiicic e,
2.4.3 Efek Narkoba........ccocvviiiiiiiie e
2.4.4 Dampak Narkoba.........ccccceveiieiiiniinieseee e

2.4.5 Tingkat Adiksi Narkoba

2.4.6 Faktor — faktor Penyebab Remaja Menggunakan Narkoba.....
2.4.7 Gejala Pemakai Narkoba di Sekolah .............cccoovniiiinnnnnn,
2.4.8 Gejala Umum Remaja yang Memakai Narkoba.....................
2.4.9 Peraturan Pidana Penggunaan Narkoba.............cccccevviinnnnn.
2.4.10 Perbandingan Dosis Toksistas Beberapa Zat Narkoba..........
2.5 Kerangka TeOM ......ccueeeieieiie et
2.6 Kerangka KONSEP.......couviiiiiiiieiiiisie e
2.7 HIPOTESIS ...ttt
BAB IIl METODOLOGI PENELITIAN
3.1 .JeNiS PENEIITIAN .....oovvveeiecieeieee e
3.2 Lokasi dan Waktu Penelitian .........c..ccoovvvveieiieinsne e
3.2.1 Lokasi Penelitian..........ccoceeiiieiinieiieseee e
3.2.2 Waktu Penelitian..........ccoooviiiiiiiieieee e
3.3 Populasi dan Sampel Penelitian............cccccvevvvvieieeieiieiceenn,
3.3.1 Populasi Penelitian...........cccooeiiiininiiiienesc e
3.3.2 Sampel Penelitian .........coccoeieiiiiiiiinieee e
3.4 Instrumen Penelitian ...
3.5 Teknik Pengumpulan Data............ccccoeiieiiviieiiiieee e
3.6 Metode ANaliSiS Data.........ccccvveiiriirinieiee e
3.6.1 ANalisisS UNIVArIat ........cccooveieiierieiesieseee e e
3.6.2 ANaliSis BIVANIAL ........cccoeviiiiiiiiieie e

10
10
10
11
13
13
13
16
17
19
20
22
22
23
28
30
31
31
32
32
32
32
32
32
32
32
33
35
35
35
35



3.7 Alur Penelitian .......ccoooiiiiiiiiiccc e
3.8 Definisi Operasional...........ccccoviveieeieie s, .

3.9 Pengolahan Data...........cccuevveieiieie e

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .....cccoiiiiiiieec

AL HAESH .o e
4.1.1 Karakteristik Demografi Berdasarkan Jenis Kelamin ............
4.1.2 Karakteristik Demografi Berdasarkan Usia..............c.cccoeve.ee.
4.2 ANAliSIS UNIVANTAL ......ccoveiieiiieie e
4.2.1 Tingkat Pengetahuan terhadap Narkoba............ccccccoorivennnne
4.2.2 Sikap terhadap Penyalahgunaan Narkoba ................cccooeee.
4.2.3 Perilaku terhadap Pencegahan Narkoba ...........cccccooevvennane.
4.3 ANAliSIS BIVArIAL .....cceeveiieiireie e
4.3.1 Hubungan antara Tingkat Pengetahuan dengan Tingkat
Perilaku Pencegahan Narkoba.............cccccoveiiiiiiiiic e,
4.3.2 Hubungan antara Sikap dengan Tingkat Perilaku
Pencegahan Narkoba ..o
4.4 Pembanasan ..........ccocveieiiiiiee e s
4.4.1 Karakteristik Responden di SMA Negeri 1 Tanjung Tiram
4.4.2 Pengetahuan Siswa-siswi SMA Negeri 1 Tanjung Tiram
terhadap Narkoba............cccooviiiiiiiiic e,
4.4.3 Sikap Siswa-siswi SMA Negeri 1 Tanjung Tiram terhadap
NArKODA ...
4.4.4 Perilaku Siswa-siswi SMA Negeri 1 Tanjung Tiram
terhadap Pencegahan Narkoba............c.ccccoecviiivieinccc i,
4.4.5 Hubungan antara Tingkat Pengetahuan dengan Perilaku

Siswa-siswi SMA Negeri 1 Tanjung Tiram terhadap Pencegahan

NarKODa. ..o
4.4.6 Hubungan antara Sikap dengan Perilaku Siswa-siswi SMA

Negeri 1 Tanjung Tiram terhadap Pencegahan Narkoba........

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN.......coiiiiieie e

5.1 KeSIMPUIAN ...c.vviiiiic s

36
37
37
39
39
39
39
40
40
40
41
41

41

42

42

42

43

44

44

45

46
47
47



5.2 Saran .........

DAFTAR PUSTAKA

Xi



Nomor

Gambar 2.1
Gambar 2.2
Gambar 2.3
Gambar 3.1

DAFTAR GAMBAR

Judul Halaman
Perbandingan Dosis Toksik Narkoba terhadap Alkohol 29
Kerangka TeOM........cccvieririiieieie e 30
Kerangka KONSEP ......c.coveieiieiieie e 31
AlUr Penelitian.........cccovveveieniee e 36

xii



DAFTAR TABEL

Nomor Judul Halaman

Tabel 3.1 Definisi Operasional ............cccccevveiieiieieeie e,
Tabel 4.1 Karakteristik Demografi Berdasarkan Jenis Kelamin........
Tabel 4.2 Karakteristik Demografi Berdasarkan Usia............c.cccocvevvvennnne.
Tabel 4.3 Tingkat Pengetahuan terhadap Narkoba ............cccccoovviviieiennne.
Tabel 4.4 Sikap terhadap Penyalahgunaan Narkoba..............ccccoevevninnne.
Tabel 4.5 Perilaku terhadap Pencegahan Narkoba ...........ccccocoiviininnnnnn.
Tabel 4.6 Hubungan antara Tingkat Pengetahuan dengan Tingkat

Perilaku Pencegahan Narkoba..............ccooeoviiiiiininieie,
Tabel 4.7 Hubungan antara Sikap dengan Tingkat Perilaku

Pencegahan Narkoba ..o

Xiii

36
39
39
40
40
41

41

42



WHO
uu
Napza
POLRI
SMA

DAFTAR SINGKATAN

: World Health Organization

: Undang - undang

- Narkotika, psikotropika dan zat adiktif
: Polisi Republik Indonesia

: Sekolah Menengah Atas

Xiv



Lampiran |
Lampiran 1l
Lampiran 111
Lampiran IV
Lampiran V
Lampiran VI
Lampiran VII
Lampiran VIII
Lampiran 1X
Lampiran X
Lampiran XI
Lampiran XII
Lampiran XIII

DAFTAR LAMPIRAN

. Daftar Riwayat Hidup

: Surat Izin Survei Awal

. Surat Keterangan Selesai Survei Awal
: Lembar Persetujuan Komisi Etik

: Surat izin Penelitian

: Surat Keterangan Selesai Penelitian

: Lembar Penjelasan Sebelum Penelitian
: Lembar Persetujuan Menjadi Responden
: Lembar Kuesioner

: Master Data

: Output Analisa Data

: Lembar Keabsahan Daftar Pustaka

- Daftar Hadir Bimbingan

XV



DAFTAR PUSTAKA

Alifia,U.,2017.Apa itu Narkotika dan Napza?.PT. Bengawan Ilmu.Semarang. BNN
RI.,2017.Survei Nasional Penyalahgunaan Narkoba di 34 Provinsi Tahun
2017.Jakarta.

Billy, 2018. Tingkat Pengetahuan, Sikap Dan Perilaku Siswa — Siswi Sma Sutomo 2
Medan Terhadap Napza , 2018. USU

BNN RI.,2014.Kabar dari Wina.
BNN RI.,2016. Cara Mencegah Narkoba Sejak Dini

Direktorat Diseminasi Informasi.,2012.Pencegahan Penyalahgunaan Narkoba Bagi
Remaja.Jakarta.

Infodatin.,2014.Pusat Data dan Informasi Kementerian Kesehatan RI.Permasalahan
Narkoba di Indonesia.

Infodatin.,2017.Pusat Data dan Informasi Kementerian Kesehatan RI.Anti Narkoba
Sedunia.

Jumaidah, dkk.2017. Perilaku Pencegahan Penyalahgunaan Narkoba Pada Remaja Di
Wilayah Kecamatan Sukmajaya, Depok

Lembaga Demografi FEB UI.,2017.Pengertian Remaja.Jakarta.

Musmarf., (2017). Hubungan Antara Tingkat Pengetahuan Bahaya NAPZA Dengan
Sikap dan Tindakan Penyalahgunaan NAPZA Pada Mahaiswa Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta. Journal

Notoatmodjo,S.,2010.1Imu Perilaku Kesehatan.Rineka Cipta.Jakarta.

Notoatmodjo,S.,2014.1lmu Perilaku Kesehatan.Rineka Cipta.Jakarta.

Notoatmodjo,S.,2016.Metodologi Penelitian Kesehatan.Rineka Cipta.Jakarta.

Partodiharjo, Subagyo. 2018. Kenali Narkoba dan Musuhi Penyalahgunaannya. Jakarta,
Esensi.

Permenkes Nomor 7 Tahun 2018 Tentang Perubahan Penggolongan Narkotika
Polda Sumut.,2018.Kasus Peredaran Gelap dan Penggunaan Narkoba di Sumut.

Polrestabes Medan.,2017.Kasus Narkoba di Kota Medan.

50



Prisaria, N. 2012. Hubungan pengetahuan dan lingkungan social terhadap tindakan
pencegahan penyalahgunaan NAPZA pada siswa SMA negeri 1 jepara. Jurnal
Media Medika Muda.

Ridwan, R.A. 2019. Hubungan Tingkat Pengetahuan Dan Sikap Siswa Dengan Tindakan
Pencegahan Penyalahgunaan Napza Di Sma Negeri 1 Aek Kuasan. UINSU

Sa’id, M. A. 2015. Mendidik remaja nakal: panduan praktis seni mendidik dan
berinteraksi dengan remaja.Yogyakarta, Semesta Hikmah.

Sani, F. 2016. Metodologi Penelitian Farmasi Komunitas dan Eksperimental.
Yogyakarta, Deepublish.

Santrock,J,W. 2011. Perkembangan Anak Edisi 7 Jilid 2. (Terjemahan: Sarah Genis B).
Jakarta, Erlangga.

Santrock. 2012. Life-Span Development: Perkembangan Masa-Hidup Edisi 13, Jilid 1.
Jakarta, Erlangga.

Saryono.2011. Metodologi Penelitian Kualitatif dalam Kesehatan. Yogyakarta, Nuha
Medika

Simangunsong,J.,2015.Penyalahgunaan narkoba di kalangan remaja (Studi kasus pada
Badan Narkotika Nasional Kota Tanjungpinang).

Sriningsih, 1,. 2015. Faktor Demografi, Pengetahuan Ibu. Jurnal Kesehatan Masyarakat.
6(2):100- 106.

Sugiyono. 2015. Metode Penelitian Pendidikan (Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif dan
R&D). Bandung, Penerbit CV. Alfabeta.

Sugiyono. 2017. Metode Penelitian Kuantitatif, kualitatif dan R&D. Bandung, PT.
Alfabeta.

Sugiyono.,2017.Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D.Alfabeta.Bandung.

Surbakti, E. B. 2008. Awas Tayangan Televisi: Tayangan Misteri dan Kekerasan
Mengancam Anda. Jakarta, PT Elex Media Komputindo.

Swarjana, I.K. 2016. Statistik Kesehatan. (A. Ari, Ed.). Yogyakarta, ANDI.

Syahrial.2015. Pengetahuan Siswa Kelas X dan XI Tentang Narkoba di SMKN 1
Bangkinang Tahun 2015. Jurnal Obsesi. 1(2):1-3.

o1



Tampubolon,Rina Heningsih Gustina. 2015. PeranBadan Narkotika Nasional (BNN)
dalam penanggulangan narkotika di kota Samarinda. eJournal IImu Pemerintahan.
3(1):139-152.

Tarwoto., Aryani, R., Nuraini, A., Miradwiyana, B., Tauchid, S.N., Aminah, S.,
Sumiati., Dinarti., Nurheni, H., Saprudin, A.E., Chaerani, R. (2010). Kesehatan
Remaja : problem dan solusinya. Jakarta: Salamba Medika.

Tesfaye, Gezahegn., Andualem Derese., and Mitiku, Teshome Hambisa. 2014. Substance
Use and Associated Factors among University Students in Ethiopia: A Cross-
Sectional Study. Journal of Addiction.

Triandini,N.,2016.Analisis Yuridis Pemenuhan Aspek Kepastian, Keadilan dan
Kemanfaatan Hukum dalam Tindak Pidana Narkotika Terkait Hak Rehabilitasi
Bagi Pecandu.

Undang-undang RI Nomor 22 Tahun 1997 tentang Narkotika.

Undang-Undang Rl Nomor 35 Tahun 2009 Tentang Narkotika UNODC.,2017. World
Drug Report 2017. WHO.,2018.Pengertian remaja.
Nursalam. 2013. Konsep Penerapan Metode Penelitian Ilmu Keperawatan. Jakarta,
Salemba Medika.

Wahib, Abdul. 2016. Pelajar Indonesia anti narkoba. Jakarta, Erlangga.

Wawan & Dewi. 2010. Teori Pengetahuan, Sikap dan Perilaku manusia. Yogyakarta,
Nuha Medika.

Zein, AZ, 2017. Hubungan Antara Tingkat Pengetahuan Dengan Sikap Siswa Tentang
Penyalahgunaan Napza Di Sma Negeri 1 Sleman Yogyakarta. Yogyakarta

52



Lampiran 1. Kuesioner Penelitian

FAKULAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA
MEDAN 2021

LEMBAR KUESIONER
GAMBARAN PENGETAHUAN SISWA-SISWI SMA TENTANG BAHAYA
NARKOBA TERHADAP KESEHATAN

Tanggal Pemeriksaan: [/ [/ No :

Data Umum Responden
Nama
Jenis Kelamin . 1. Laki-laki 2. Perempuan

Tempat/ Tanggal Lahir Usia :



Il. PENGETAHUAN REMAJA TENTANG NARKOBA

Pilihlah jawaban yang paling bener menurut anda, dengan memberikan tanda silang (X)
pada salah satu jawaban yang tersedia :

1. Dibawah ini meupakan jenis-jenis Narkotika , kecuali...
a. Ganja

b. Mengkudu

c. Vodka

2. Salah satu Narkotika yang merupakan obat bius yang sangat mudah membuat orang
kencanduan karena efeknya kuat adalah...

a. Ganja
b. Heroin
c. Codein

3. Pemakaian Narkotika yang menimbulkan efek tenang, pendiam, tertidur, dan bahkan
tidak sadarkan diri merupakan efek NAPZA berupa ....

a. Depresan

b. Stimulant

c. Halusinogen

4. Efek halusinogen pemakaian Narkotika yaitu ...

a. Membuat pemakai tertidur

b. Menciptakan daya pandang yang berbeda pada diri pasien
c. Sumber kekuatan dan penyembuhan

5. Narkoba kepanjangan datri ...

a. Narkotika dan Bahan Berbahaya

b. Narkotika dan bahan obat-obatan berbahaya

c. Bahan obat-obatan berbahaya



6. Timbulnya semangat dalam diri pemakai Narkotika merupakan ciri dari efek...
a. Stimulant

b. Depresan

c. Halusinogen

7. Efek timbulnya rasa tenang, pendiam, dan tidur diperoleh dari penggunaan Narkotika
jenis ...

a. Morfin
b. Ectacy
c. Shabu

8. Salah satu cara siswa membentengi diri dari penyalahgunaan Narkotika antara lain
dengan ...

a. Mengetahui jenis-jenis NAPZA

b. Berteman dengan teman yang disukai saja

c. Menyendiri dan tidak suka berteman

9. Setiap bahan baik alami atau buatan bukan narkotika, yang berkhasiat psikoaktif
mempunyai pengaruh selektif, pada susunan saraf pusat yang menyebabkan perubahan
khas pada, aktifitas mental dan prilaku ...

a. Psikotropika

b. Alkohol

c. Sintetis

10. Salah satu efek yang sangat merugikan dari penggunaan Narkotika adalah ...

a. Penghilangan rasa sakit

b. Menimbulkan rasa tenang

c. Menimbulkan ketagihan



11. Jenis Narkotika berikut tergolong jenis depresan yaitu mengurangi aktivitas
fungsional tubuh pemakai, kecuali ...

a. Morfin
b. Ectacy
c. Heroin
12. Salah satu efek dari penggunaan Narkotika adalah efek hipnotik, yaitu berupa ...
a. Perangsang

b. Obat tidur

c. Anti cemas

13. Salah satu ciri-ciri pemakai Narkotika adalah timbulnya ...
a. Rasa bahagia

b. Ketagihan

c. Perasaan puas

14. Dampak yang sering nampak pada pemakai Narkotika pada pelajar antara lain ...
a. Siswa mempunyai sikap percaya diri terhadap dirinya
b. Kemerosotan prestasi belajar dan kegagalan belajar
c. Prestasi belajar meningkat

15. Penggunaan Narkotika pada bidang kesehatan adalah sebagai berikut, kecuali ...
a. Penurunan depresi pada pasien

b. Pemunculan efek ketagihan pada pasien

c. Penghilang rasa sakit pada pasien

16. Pengobatan terhadap seseorang yang kecanduan Narkotika meliputi ...

a. Rehabilitasi, pengobatan medis untuk yang mengalami gangguan fisik, dan
pengobatan ketergantungan



b. Rehabilitasi dan pengobatan ketergantungan

c. Rehabilitasi, pengobatan medis untuk yang mengalami gangguan fisik, pengobatan
ketergantungan, dan memberikan pekerjaan

17. Salah satu ciri-ciri penggunaan Narkotika adalah timbulnya perasaan ...
a. Tenang

b. Tidak emosional

c¢. Mudah tersinggung

18. Efek yang terjadi apabila penggunaan NAPZA melebihi dosis (over dosis)...
a. Pengguna menjadi tidak sadar

b. Pengguna dapat mengalami kematian

c. Pengguna tidak apa-apa

19. Narkotika pada banyak kalangan sering disebut juga dengan ...

a. Merokok

b. Minum-minuman beralkohol

c. Madat

20. Zat-zat yang mampu menimbulkan penurunan kesadaran, hilangnya rasa nyeri dan
dapat menimbulkan ketergantungan merupakan bagian dari ...

a. Rokok
b. Minuman alkohol

c. Narkotika



Il. KUESIONER SIKAP REMAJA TERHADAP PENCEGAHAN NARKOBA

Berilah tanda centang (V) pada kolom yang sesuai dengan pendapat anda

terhadap pernyataan.

No

Pernyataan

Alternatif Jawaban

S

TS

1.

Menghindari penggunaan NAPZA adalah hal sangat
penting bagi masa depan anda.

2.

Penggunaan beberapa jenis NAPZA asalkan tidak
berlebihan tidak akan mengganggu kesehatan.

Hal yang paling menakutkan dalam penggunaan
NAPZA adalah tertularnya penyakit HIVV/AIDS.

Kita boleh bergaul dengan siapa saja, yang penting
diri kita memiliki prinsip yang kuat dalam menjauhi
penggunaan NAPZA.

Selalu mendekatkan diri kepada Tuhan adalah cara
yang paling efektif untuk menjauhkan diri kita dari
penyalahgunaan NAPZA.

Penggunaan NAPZA pada bidang kesehatan
memang berguna, namun bila digunakan tanpa
pengawasan dokter akan menyebabkan kerugian.

Pelajar dapat memanfaatkan penggunaan NAPZA
untuk membuat mereka tenang sehingga mampu
belajar dengan baik.

Penggunaan NAPZA bagaimanapun alasannya akan
berdampak negatif bagi kehidupan pelajar.

Sekali-sekali kita perlu mencoba NAPZA agar tau
bagaimana rasa dan dampaknya, sehingga kita yakin
akan kerugian dari penggunaan NAPZA.

10.

Salah satu cara yang paling ampuh untuk
menghindari pengaruh NAPZA adalah dengan
meningkatkan kepatuahan pelajar terhadap perintah-
perintah agama




I1l. PERILAKU REMAJA TERHADAP PENCEGAHAN NARKOBA

1. Apakah pernah membaca buku / undang-undang tentang NAPZA?
a. Yab. Tidak

2. Pernahkah mendengarkan ceramah NAPZA?

a. Yab. Tidak

3. Pernahkah anda merokok?

a. Yab.Tidak

4. Pernah minum beralkohol?

a. Ya b.Tidak

(621

. Apakah mempunyai kelompok / gang?

a. Yab.Tidak

6. Apakah mempunyai teman dekat yang kecanduan NAPZA?
a. Yab. Tidak

7. Pernahkah anda mencoba NAPZA?

a. Yab. Tidak

oo

. Apakah sering main malam hari bersama teman?
a. Yab. Tidak

9. Apakah mempunyai kelompok belajar?

a. Yab. Tidak

10. Menerapkan kebiasaan hidup bersih dan sehat seperti berolahraga?
a. Yab. Tidak



SPSS

Statistics
Tingkat
Jenis Kelamin Usia Pengetahuan Sikap Perilaku
N Valid 249 249 249 249 249
Missing 0 ] ] 0 0
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent

Valid Laki - laki b4 25.7 25.7 25.7
Ferempuan 185 74.3 74.3 100.0

Total 249 100.0 100.0

Usia
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent

Valid 15.00 25 10.0 10.0 10.0
16.00 105 42.2 42.2 52.2
17.00 82 32.9 32.9 85.1
18.00 34 13.7 13.7 98.8
19.00 2 8 .8 99.6
20.00 1 4 4 100.0

Total 249 100.0 100.0




Tingkat Pengetahuan

Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid Baik 147 59.0 59.0 59.0
Cukup 67 26.9 26.9 85.9
Kurang 35 14.1 14.1 100.0
Total 249 100.0 100.0
Sikap
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
valid Balk 196 78.7 78.7 78.7
Cukup 34 13.7 13.7 92.4
Kurang 19 7.6 7.6 100.0
Total 249 100.0 100.0
Perilaku
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid Baik 193 77.5 77.5 77.5
Cukup 35 14.1 14.1 91.6
Kurang 21 8.4 8.4 100.0
Total 249 100.0 100.0




Tingkat Pengetahuan * Perilaku Crosstabulation

Count
Perilaku
Bail Cukup Kurang Total
Tingkat Pengetahuan  Baik 124 18 5 147
Cukup 45 11 11 b7
Kurang 24 b 5 35
Total 193 35 21 249
Chi-5quare Tests
Asymptotic
Significance
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 13.920° .008
Likelihood Ratio 13.885 008
Linear-by-Linear 10.141 001
Association
N of Valid Cases 249
a. 2 cells (22.2%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 2.95.
Sikap * Perilaku Crosstabulation
Count
Perilaku
Baik Cukup Kurang Total
Sikap  Baik 170 17 9 196
Cukup 17 12 5 34
Kurang B B 7 19
Total 193 35 21 249




Chi-5quare Tests

Asymptotic
Significance
Value df (2-sided)
Pearson Chi-S5quare 52.941% 4 000
Likelihood Ratio 43.204 4 000
Linear-by-Linear 46.125 1 000
Association
N of Valid Cases 249

a. 4 cells (44.4%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 1.60.
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