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Lampiran 1  

Kuisioner Penelitian 

 

TINGKAT KEPATUHAN MINUM OBAT PADA PASIEN HIPERTENSI 

DI RUMAH SAKIT RUMAH SAKIT UMUM ACEH SINGKIL 

 

A. Indetitas Responden 

Berilah tanda centang (√ ) pada identitas pengenal Bapak/Ibu/Saudara/i. 

Nama     : …………………………………. (Boleh diisi/tidak) 

1.   Jenis Kelamin    : Laki-Laki                     Perempuan  

2. Usia  :          26-35 Tahun               36- 45 Tahun         

     46-55 Tahun    56-65 Tahun 

3.  Riwayat Pendidikan : :     Tidak Bersekolah            Diploma 

                                           SD/Sederajat                S1  

                                           SLTP/Sederajat            S2 

                                           SLTA/Sederajat           S3 

4. Agama :  

a. Islam   

b. Kristen  

c. Hindu  

d. Budha  

 

 

Petunjuk Pengisian Angket  

Bacalah  setiap pertanyaan dengan seksama, pilih jawaban YA atau TIDAK  

dengan memberikan tanda check ( √ ) pada kotak yang tersedia. 
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Kuesioner Kepatuhan MMAS (Morisky Medication Adherence 

Scale) 

 

 
 

Pertanyaan 

Jawaban 

Pasien 

Skor (Ya= 1 
/ Tidak= 0) 

Ya  

Tid

ak 
1. Pernahkah Anda lupa minum obat ? Ya 1  

Tidak 0  

2. Selain lupa, mungkin Anda tidak minum obat    
karena alasan lain. Dalam 2 minggu terakhir, 
apakah Anda pernah tidak minum obat? 

Ya 1  

Tidak 0  

3. Pernahkah Anda mengurangi atau berhenti minum obat 
tanpa sepengetahuan dokter karena Anda merasa obat 
yang diberikan membuat keadaan Anda menjadi lebih 
buruk? 

Ya 1  

Tidak 0  

4. Pernahkah Anda lupa membawa obat ketika 
bepergian ? 

Ya 1  

Tidak 0  

5. Apakah Anda masih meminum obat Anda 
kemarin? 

Ya 1  

Tidak 0  

6. Apakah Anda berhenti minum obat ketika Anda 
merasa gejala yang dialami telah teratasi? 

Ya 1  

Tidak 0  

7. Meminum obat setiap hari merupakan sesuatu 
ketidaknyamanan untuk beberapa orang. Apakah Anda 
merasa terganggu harus minum obat setiap 
hari? 

Ya 1  

Tidak 0  

8. Berapa sering Anda lupa minum obat? 

a. Tidak Pernah 

b. Sesekali 

c. Kadang - kadang 

d. Biasanya 

e. Selalu Ket : 
Selalu : 7 kali dalam seminggu 

Biasanya : 4-6 kali dalam seminggu 

Kadang- kadang : 2-3 kali dalam seminggu 

Sesekali  : 1 kali dalam seminggu Tidak 

Pernah : Tidak pernah lupa 

Tidak 
Pernah 

0  

Sesekali 1  

Kadang-
kadang 

1  

Biasanya 1  

Sealu 1  

 Total Skor  
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Klarifikasi Tingkat Kepatuhan Penggunaan obat 

Skor Tingkat Kepatuhan 

>2 Rendah 

1 atau 2 Sedang 

0 Tinggi 
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Lampiran 2 

DISTRIBUSI FREKUENSI 

 

Jenis_Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 26 32,1 32,1 32,1 

Perempuan 55 67,9 67,9 100,0 

Total 81 100,0 100,0  

 

 

KategoriUsia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid dewasa awal 1 1,2 1,2 1,2 

dewasa akhir 16 19,8 19,8 21,0 

lansia awal 37 45,7 45,7 66,7 

lansia akhir 27 33,3 33,3 100,0 

Total 81 100,0 100,0  

 

 

Kategori 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sedang 10 12,3 12,3 12,3 

Rendah 71 87,7 87,7 100,0 

Total 81 100,0 100,0  
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Jenis_Kelamin * Kategori Crosstabulation 

 

Kategori 

Total Sedang Rendah 

Jenis_Kelamin Laki-Laki Count 2 24 26 

% within Jenis_Kelamin 7,7% 92,3% 100,0% 

% within Kategori 20,0% 33,8% 32,1% 

Perempuan Count 8 47 55 

% within Jenis_Kelamin 14,5% 85,5% 100,0% 

% within Kategori 80,0% 66,2% 67,9% 

Total Count 10 71 81 

% within Jenis_Kelamin 12,3% 87,7% 100,0% 

% within Kategori 100,0% 100,0% 100,0% 
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Lampiran 3 

SURAT PERMOHONAN SURVEI AWAL 
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Lampiran 4  

ETHICAL CLEARANCE 

 

 



 

 

39 

Lampiran 5 

 

SURAT PERMOHONAN IJIN PENELITIAN 
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Lampiran 6 

 

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN 
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Lampiran 7 

SURAT KEABSAHAN DAFTAR PUSTAKA 
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Lampiran 8 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

 
 

 

Nama     : Salfara Ageleo Lingga 

Tempat, Tanggal Lahir  : Rimo, 09 Agustus 2000 

Jenis Kelamin    : Laki-laki  

Agama     : Islam  

Alamat     : Jl. Lapangan mariam sipoli, Rimo, Aceh Singkil 

Status     : Belum Menikah  

Contact Person   : 081375611149 

Email     : ageleo35@gmail.com  

Riwayat Pendidikan   :  

 1. TK Aisyah Bustanul Athfal (2005-2006)  

 2. SD Negeri 1 Tulaan  (2006-2012) 

 3. SMP Negeri 1 Gunung Meriah (2012- 2015) 

 4. SMAS Muhammdiyah (2015-2018)  
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Lampiran 9 

FOTO DOKUMENTASI 

   

   

   

 


