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Lampiran 1 Kisi-kisi Kuesioner 
 

KISI-KISI KUESIONER 

HUBUNGAN KARAKTERISTIK,PERILAKU DAN PSIKIS IBU PUS 

DENGAN KEJADIAN PANDEMI COVID 19 DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS PASAR MERAH KECAMATAN MEDAN AREA 
KOTA MEDAN 

 

 

 

Variabel Sub Variabel Indikator Deskriptor 
No 

Item 

1.Karakteristik 1.1Umur 

 

 
 

 

 

1.2Pendidikan 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

1.3Pekerjaan 
 

1.1.1Definisi 

covid  

1.1.2Penularan 

 

1.1.3Penyebab  

 

1.2.1Gejala  

1.2.2Pemeriksaan 

Awal covid 

 

1.2.3Syarat 

pemeriksaan covid 

 

1.2.4Jangka waktu 

pemeriksaan covid 

1.2.6Tempat 

layanan 

pemeriksaan covid 

 

1.3.1Yang 

berhubungan 

dengan pekerjaan 

1.3.2Caranya 

terpapar covid 
 

1.1.1.1Pengertian 

definisi covid 

1.1.2.1Penularan 

kontak badan 

1.1.3.1Penyebab covid 

 

1.2.1.1Gejala covid 

1.2.2.1Cara 

pemeriksaan awal 

covid  

1.2.3.1Syarat 

pemeriksaan covid 

 

1.2.4.1Jarak waktu 

pemeriksaan covid 

1.2.6.1Tempat untuk 

mendapat pelayanan 

pemeriksaan covid 

 

1.3.1.1 yang 

berhubungan dengan 

pekerjaan sehari hari 

1.3.2.1Cara terpapar 

terhadap covid 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

5 

 

 

6 

 

 

7 

 

8 

 

 

 

9 

 

 

10 

2.Perilaku 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1Sikap 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1.1Penyakit  

dapat menular 

2.1.2Penyakit 

dapat sembuh 

 

 

 

 

 

2.1.1.1Covid belum 

ada obatnya. 

2.1.2.1Menular 

melalui kontak fisik 

2.1.2.2Menular pada 

pekerja kesehatan 

2.1.2.3Tidak terjadi 

pada Masyarakat 

2.1.3.1Penyakit tidak 

1 

 

2 

 

3 

 

4 
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Variabel Sub Variabel Indikator Deskriptor 
No 

Item 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Psikis 

 

 

 

 

 

 

 

2.2Tindakan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1Persepsi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2Motivasi 

 

2.1.3Penyakit 

tidak dapat 

sembuh 

2.1.4Penyakit 

dapat mematikan 

2.1.5Penularan 

covid 

2.2.1Melakukan 

pemeriksaan awal 

2.2.2Akurat 

pemeriksaan covid 

2.2.3Rutinitas 

pemeriksaan covid 

2.2.4Melakukan 

perlindungan  

tubuh 

 

3.1.1 Cara 

pandang tentang 

covid 

3.1.2Cara 

menghadapi covid 

3.1.3Cara 

menyikapi covid 

3.1.4Cara menilai 

tentang covid 

 

3.2.1 cara 

menghindari covid 

3.2.2Cara 

mengatasi covid 

3.2.3Cara 

mengetahuia 

adanya covid 

 

dapat sembuh 

 

2.1.4.1Penyakit dapat 

mematikan 

2.1.5.1Penularan 

covid 

2.2.1.1Melakukan 

pemeriksaan awal 

2.2.2.1Akurat 

pemeriksaan covid 

2.2.3.1Rutinitas 

pemeriksaan covid 

2.2.4.1Memakai 

masker. 

2.2.4.2Mencuci 

tangan 

2.2.4.3Memakai hand 

sanitizer 

3.1.1.1Cara pandang 

tentang covid 

 

3.1.2.1Cara 

menghadapi covid 

3.1.3.1Cara menyikapi 

covid 

3.1.4.1Cara menilai 

tentang covid 

 

3.2.1.1Cara 

menghindari covid 

3.2.2.1Cara mengatasi 

covid 

3.2.3.1Cara 

mengetahui adanya 

covid 

5,6 

 

 

7,8 

 

9,10 

 

1,2 

 

3,4 

 

5,6 

 

7,8 

 

9 

 

10 

 

1,2,3 

 

 

4,5,6 

 

7,8 

 

9,10 

 

 

1,2,3 

 

4,5,6 

7,8,9 

10 
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Lampiran 2 Kuesioner Penelitian. 

Nama                    :  

Umur                    :  

Pendidikan            :  

Pekerjaan              :  

Alamat                  :  

No. Responden      :  

Tanggal Pengisian :  
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KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN KARAKTERISTIK,PERILAKU DAN PSIKIS IBU PUS 

DENGAN KEJADIAN PANDEMI COVID 19 DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS PASAR MERAH KECAMATAN MEDAN AREA 

KOTA MEDAN 

 

 

A.  Pelaksanaan  Pemeriksaan covid 19  mencegah penyakit covid 19  

Apakah Masyarakat sudah atau pernah melakukan pemeriksaan covid 19 ? 

a. Ya 

b. Tidak  

 

 

I.Karakteristik 

 

1. Umur  Saat ini : 

a. 20-35 tahun 

b. 36-49 tahun  

 

2. Pendidikan : 

a. Rendah (SD/SMP) 

b. Tinggi  (SMA, D1/D3/S1) 

 

3. Apakah  bekerja saat ini ? 

a. Tidak bekerja  

b. Ya, bekerja. Sebutkan jenis pekerjaan : ......................... 
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I.Karakteristik (Umur, Pendidikan dan Pekerjaan ) 

Petunjuk: 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda checklist () pada salah 

satu kolom jawaban yang telah disediakan. 

No Pertanyaan 
Pilihan Jawaban  

Benar Salah 

1.  Penyakit covid  adalah keganasan yang terjadi 

pada saluran pernafasan 

  

2.  Penyakit covid menular melalui kontak 

badan,udara pernafasan atau bersalaman 

  

3.  Penyebab penyakit covid adalah virus corona.   

4.  Seorang  yang tertular covid ditandai dengan 

gejala batuk atau sesak nafas.  

  

5.  Konsultasi ke dokter merupakan langkah awal 

untuk mengetahui terkena covid. 

  

6.  Untuk memeriksakan diri kita harus merasakan 

adanya kelaianan pada diri kita yang sebelumnya 

tidak kita rasakan. 

  

7.  Setiap saat kita bisa memeriksakan diri tentang 

tertular covid atau tidak. 

  

8.  Seseorang yang mau melakukan pemeriksaan 

covid bisa memeriksakan diri disemua fasilitas 

kesehatan. 

  

9.  Di tempat perbelanjaan atau ditempat kerjaan 

dapat menyebabkan tertularnya covid karena tanpa 

disadari sering terjadi kontak fisik.  

  

10.  Penyakit corona dapat tertular meskipun tidak 

kontak fisik tetapi melalui bekas sentuhan yang 

menderita covid itu kita sentuh 
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II. Perilaku 

1.Sikap. 

Petunjuk: 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda checklist () pada salah 

satu kolom jawaban yang disediakan. Pilihan jawaban adalah sebagai berikut : 

SS = Sangat Setuju, S = Setuju, RR=Ragu-ragu, TS = Tidak Setuju, STS = 

Sangat Tidak Setuju 

No Pertanyaan 
Pilihan Jawaban  

SS S RR TS STS 

1.  Penyakit covid belum ada obatnya 

sehingga sangat berbahaya, jadi perlu 

mewaspadainya. 

     

2.  Penyakit covid merupakan penyakit 

menular, dapat menular melalui kontak 

fisik. 

     

3.  Penyakit corona umumnya menular 

dikalangan pekerja kesehatan karena 

selalu berhungan dengan orang sakit. 

     

4.  Penyakit covid tidak menular kepada 

Masyarakat 

     

5.  Penyakit covid yang tidak menimbulkan 

komplikasi, tidak dapat disembuhkan 

     

6.  Penyakit covid yang menimbulkan 

komplikasi sehingga tidak dapat 

disembuhkan  

     

7.  Penyakit covid tanpa komplikasi 

menyebabkan kematian 

     

8.  Penyakit covid dengan komplikasi 

menyebabkan kematian 

     

9.  Virus corona dapat tertular secara 

langsung dari penderita covid 

     

10.  Virus corona dapat menular melalui 

benda – benda yang dipegang penderita 

covid 
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2.Tindakan. 

Petunjuk: 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda checklist () pada salah 

satu kolom jawaban yang disediakan. Pilihan jawaban adalah sebagai berikut : 

SS = Sangat setuju, S = Setuju, RR=Ragu-ragu, TS = Tidak setuju, STS = 

Sangat tidak setuju 

No Pertanyaan 
Pilihan Jawaban  

SS S RR TS STS 

1 Untuk mengetahui tertular covid harus 

dilakukan pemeriksaan awal 

     

2 Pemeriksaan awal yang dilakukan yaitu 

pemeriksaan swap antigen 

     

3 Untuk mengetahui covid,pemeriksaan 

swap antigen lebih akurat dibandingkan 

dengan pemeriksaan PCR  

     

4 Pemeriksaan PCR lebih akurat dari pada 

pemeriksaan swab antigen untuk 

mengetahui adanya covid ditubuh 

seseorang. 

     

5 Pemeriksaan adanya covid ditubuh 

seseorang dilakukan pemeriksaan secara 

rutin  

     

6 Pemeriksaan adanya covid ditubuh 

seseorang dilakukan bila ada keluhan 

saja. 

     

7 Pemakaian masker dilakukan apabila 

keluar dari rumah atau dari tempat 

kerjaan 

     

8 Masker dipakai apabila bertemu dengan 

orang lain saja. 

     

9 Mencuci tangan dilakukan bila selesai 

berjabat tangan dengan orang lain 

     

10 Hand sanitizer dipakai bila telah 

menyentuh benda yang bukan milik 

sendiri atau bersentuhan dengan orang 

lain 
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III.  Psikis. 

1.   Persepsi. 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda checklist () pada salah 

satu kolom jawaban yang telah disediakan. Pilihan jawaban adalah sebagai berikut 

: SS = Sangat setuju, S = Setuju, RR=Ragu-ragu, TS = Tidak setuju, STS = Sangat 

tidak setuju. 

No Pertanyaan 
Pilihan Jawaban  

SS S RR TS STS 

1.  Cara pandang terhadap covid yaitu 

covid sangat berbahaya sehingga 

harus berhati - hati 

     

2.  Covid itu tidak berbahaya oleh karena 

itu tidak usah terlalu khawatir 

     

3.  Covid itu berbahaya hanya saja jangan 

terlalu khawatir agar tidak stres karena 

kalau stres dapat menurunkan daya 

tahan tubuh yang dapat menyebabkan 

bisa tertular covid  

     

4.  Cara menghadapi covid dengan 

menghindari sumbernya yaitu 

kerumunan atau berkumpulnya orang 

- orang 

     

5.  Menghindari dari bersentuhan dengan 

orang lain. 

     

6.  Bila bersentuhan dengan orang lain 

segera membersihkan diri dan 

mengganti pakaian 

     

7.  Cara menyikapi covid dengan 

menjaga stamina yaitu olah raga 

teratur. 

     

8.  Cara menyikapi covid yaitu menjaga 

kebersihan diri dan lingkungan  

     

9.  Cara menilai covid dengan kehati – 

hatian dalam menghadapi pandemi 

covid yaitu menenangkan pikiran, 

jangan gampang stres, mengikuti 

anjuran team satgas covid 

     

10.  Covid itu memang berbahaya tetapi 

jangan dibawa kealam perasaan, bawa 

secara logis dengan mengikuti 

peraturan satgas covid. 
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2.   Motivasi. 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan tanda checklist () pada salah satu 

kolom.Pilihan jawaban: SS = Sangat setuju, S = Setuju, RR=Ragu-ragu, TS = Tidak 

setuju, STS = Sangat tidak setuju 

No Pertanyaan 
Pilihan Jawaban  

SS S RR TS STS 

1.  Cara menghindari covid dengan tidak 

berada dikerumunan atau dikeramaian. 

     

2.  Cara menghindari covid dengan tidak 

berpergian keluar daerah dari domisili 

kita atau berpergian antar kabupaten atau 

propinsi bahkan antar negara. 

     

3.  Cara menghindari covid dengan menjaga 

jarak, memakai masker dan mencuci 

tangan atau memakai hand sanitizer 

     

4.  Cara mengatasi covid dengan 

memeriksakan diri bila timbul gejala 

covid. 

     

5.  Cara mengatasi covid yaitu bila mulai 

timbul perasaan diluar dari keadaan 

sehari-hari maka beristrahat yang cukup 

dan makan yang bergizi  

     

6.  Cara mengatasi covid dengan olah raga 

teratur dan menenangkan pikiran atau 

menghindari timbulnya stres. 

     

7.  Cara mengetahui adanya covid pada diri 

kita yaitu adanya perasaan yang tidak 

biasa kita rasakan ditubuh kita seperti 

lesu, hilangnya pengecapan rasa, 

hilangnya penciuman 

     

8.  Cara mengetahui adanya covid pada diri 

kita yaitu badan panas atau batuk disertai 

sesak nafas atau sesak nafas tanpa batuk 

     

9.  Cara mengetahui adanya covid didapat 

dari informasi puskesmas 

     

10.  Cara mengetahui adanya covid dari 

informasi satgas covid. 
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