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upaya penerapan 3M dalam pencegahan COVID-19 di minimarket. 

4. Kerahasiaan 

Semua informasi mengenai identitas akan dirahasiakan dan hanya 

diketahui oleh peneliti. Hasil dipublikasi tanpa identitas subjek penelitian. 

5. Pembiayaan 

Semua biaya yang berkaitan dengan penelitian ini akan di tanggung 

peneliti.   
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Lampiran 10. Lembar Persetujuan/ Informed Consent 

LEMBAR PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT) 

Saya selaku penanggung jawab organisasi minimarket yang bertanda tangan di 

bawah ini  

Nama penanggung jawab : 

Nama Minimarket : 

Menyatakan bahwa : 

 
Saya telah mendapat penjelasan segala sesuatu mengenai penelitian yang 

berjudul “Gambaran Upaya Penerapan 3M Dalam Pencegahan COVID-19 Di 

Minimarket Kelurahan Tanjung sari Kecamatan Medan Selayang Tahun 

2021”. Setelah saya memahami penjelasan tersebut, saya bersedia mengizinkan 

dilakukannya penelitian dengan penuh kesadaran dan tanpa adanya paksaan dari 

siapapun dengan kondisi 

1. Data yang diperoleh dari penelitian ini akan dijaga kerahasiaannya dan 

hanya dipergunakan untuk kepentingan ilmiah. 

2. Apabila saya menginginkan, saya boleh memutuskan untuk keluar atau 

tidak berpartisipasi lagi dalam penelitian ini dan harus menyampaikan 

alasan untuk keluar atau tidak berpartisipasi lagi. 

 

Medan, Desember  2021 

Yang membuat pernyataan 

 

 

 

(                                         )  
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Lampiran 11. Alat Ukur Penelitian 

LEMBAR OBSERVASI PENELITIAN 

Upaya Penerapan 3M Dalam Pencegahan COVID-19 Di Minimarket 

 

Nama Minimarket: 

Tanggal Penelitian:  

 

PETUNJUK: 

Pengamat memberi tanda cek (✓) pada kolom yang sesuai. 

No Kriteria Kategori 

Ya Tidak 

 Bagi Pengelola   

1. Apakah pengelola menerapkan aturan memakai 

masker bagi pekerja maupun pengunjung? 

  

2. Apakah pengelola menyediakan fasilitas cuci 

tangan dengan sabun ataupun handsanitizer 

yang memadai di pintu masuk? 

  

3. Apakah pengelola menerapkan jaga jarak 

antrian dengan memberi penanda di lantai 

minimal 1 meter? 

  

 Bagi Pekerja   

4. Apakah pekerja memakai masker selama 

bekerja? 

  

5. Apakah pekerja berpartisipasi aktif 

mengingatkan pengunjung untuk menerapkan 

3M? 

  

 Bagi Pengunjung   

6. Apakah pengunjung menggunakan masker 

selama berada di minimarket? 

  

7. Apakah pengunjung mencuci tangan sebelum 

memasuki minimarket? 

  

8. Apakah pengunjung memperhatikan jaga jarak 

minimal 1 meter dengan orang lain? 
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Lampiran 12. Master Data Penelitian 

No 
pakai 

masker 

cuci 

tangan 

jaga 

jarak 

masker 

selama 

kerja 

menerapkan 

3M 

masker 

selama di 

minimarket 

cuci 

tangan 

sebelum 

masuk 

menjaga 

jarak 

1 Ya Ya Ya Ya Tidak Ya Tidak Tidak 

2 Ya Ya Ya Tidak Tidak Ya Tidak Tidak 

3 Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya 

4 Ya Ya Ya Ya Tidak Ya Tidak Ya 

5 Ya Ya Ya Tidak Ya Tidak Tidak Tidak 

6 Ya Tidak Ya Ya Tidak Ya Tidak Tidak 

7 Ya Ya Ya Ya Tidak Ya Tidak Ya 

8 Ya Ya Ya Ya Tidak Tidak Tidak Ya 

9 Ya Ya Ya Tidak Tidak Ya Tidak Ya 

10 Tidak Ya Ya Ya Ya Tidak Ya Ya 

11 Ya Ya Ya Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak 

12 Ya Ya Ya Ya Tidak Ya Tidak Tidak 

13 Tidak Ya Ya Tidak Tidak Tidak Ya Tidak 

14 Ya Ya Ya Tidak Tidak Tidak Ya Ya 

15 Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya 

16 Tidak Tidak Ya Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

17 Ya Tidak Ya Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

18 Ya Ya Tidak Ya Ya Ya Ya Ya 

19 Ya Ya Ya Tidak Tidak Tidak Tidak Ya 

20 Ya Ya Ya Ya Tidak Ya Tidak Tidak 

21 Ya Ya Ya Tidak Tidak Tidak Ya Ya 

22 Tidak Ya Ya Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak 

23 Ya Ya Ya Tidak Tidak Ya Ya Tidak 

24 Tidak Ya Ya Tidak Tidak Tidak Ya Ya 

25 Ya Tidak Ya Tidak Tidak Tidak Tidak Tidak 
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Lampiran 13. Hasil Output Analisa Data 

ANALISIS UNIVARIAT 
 

Menerapkan wajib memakai masker 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 20 80,0 80,0 80,0 

Tidak 5 20,0 20,0 100,0 

Total 25 100,0 100,0  

 

 

Menyediakan fasilitas cuci tangan atau handsanitizer 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 21 84,0 84,0 84,0 

Tidak 4 16,0 16,0 100,0 

Total 25 100,0 100,0  

 

 

Menerapkan jaga jarak antrian 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 24 96,0 96,0 96,0 

Tidak 1 4,0 4,0 100,0 

Total 25 100,0 100,0  

 

 

Memakai masker selama bekerja 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 11 44,0 44,0 44,0 

Tidak 14 56,0 56,0 100,0 

Total 25 100,0 100,0  
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Partisipasi aktif mengingatkan pengunjung menerapkan 3M 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 5 20,0 20,0 20,0 

Tidak 20 80,0 80,0 100,0 

Total 25 100,0 100,0  

 

 

Menggunakan masker selama berada di minimarket 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 12 48,0 48,0 48,0 

Tidak 13 52,0 52,0 100,0 

Total 25 100,0 100,0  

 

 

Mencuci tangan sebelum masuk minimarket 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 9 36,0 36,0 36,0 

Tidak 16 64,0 64,0 100,0 

Total 25 100,0 100,0  

 

 

Menjaga jarak minimal 1 meter dari orang lain 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 14 56,0 56,0 56,0 

Tidak 11 44,0 44,0 100,0 

Total 25 100,0 100,0  
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DOKUMENTASI PENELITIAN 
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