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ABSTRAK 

 

Pendahuluan: Menerapkan protokol kesehatan secara terus menerus selama masa 

pandemi COVID-19 merupakan suatu langkah yang paling efektif untuk 

pencegahan dan penanggulangan COVID-19 yaitu meliputi (3M) mencuci tangan 

dengan sabun secara rutin dengan air mengalir, selalu menggunakan masker jika 

keluar rumah, serta menjaga jarak dalam melakukan berbagai kegiatan. 

Minimarket sebagai salah satunya yaitu tempat yang menjual kebutuhan sehari-

hari yang memungkinkan untuk terciptanya kerumunan. 

 

Metode Penelitian: jenis penelitian ini adalah observasional-deskriptif dengan 

desain penelitian cross-sectional study. Sampel penelitian adalah seluruh jumlah 

minimarket di Kelurahan Gedung Johor Kecamatan Medan Johor. Instrumen 

penelitian ini menggunakan lembar observasi. Data yang telah diperoleh akan 

diolah dengan menggunakan analisis univariat dan data disajikan dalam bentuk 

distribusi frekuensi atau persentasi 

 

Hasil Penelitian: Dari 10 minimarket didapatkan 1 minimarket menerapkan wajib 

memakai masker (10%), 6 minimarket menyediakan fasilitas cuci tangan dan 

handsanitizer (60%), 10  minimarket  tidak melakukan pengukuran suhu 10 

minimarket tidak melakukan aturan jaga jarak ,10 minimarket dimana tidak 

melakukan pembatasan pada saat berbelanja, 3 minimarket menyediakan poster-

poster protokol kesehatan bagi pengunjung  

 

Kesimpulan: dapat disimpulkan bahwa dalam fasilitas dan aturan protokol 

kesehatan mayoritas tersedia di semua minimarket. Akan tetapi dalam hal 

penerapan protokol kesehatan masih banyak yang belum menerapkannya. 
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ABSTRACT 

 

Preliminary:Implementing health protocols continuously during the COVID-19 

pandemic is the most effective step for the prevention and control of COVID-19, 

which includes (3M) washing hands with soap regularly with running water, 

always wearing a mask when leaving the house, and keep a distance in carrying 

out various activities. Minimarket as one of them is a place that sells daily needs 

which allows for the creation of a crowd.. 

 

 Methods: This type of research is observational-descriptive with a cross-

sectional study design. The research sample is the total number of minimarkets in 

Gedung Johor Village, Medan Johor District. The research instrument used an 

observation sheet. The data that has been obtained will be processed using 

univariate analysis and the data is presented in the form of a frequency 

distribution or percentage. 

 

Results: From 10 minimarkets, 1 minimarket is required to wear masks (10%), 6 

minimarkets provide hand washing facilities and hand sanitizer (60%), 10 

minimarkets do not measure temperature 10 minimarkets do not observe social 

distancing rules ,10 minimarkets do not place restrictions when shopping, 3 

minimarkets provide health protocol posters for visitors 

 

Conclusion: it can be concluded that the majority of health protocols and 

facilities are available in all minimarkets. However, in terms of implementing 

health protocols, there are still many who have not implemented them. 
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