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Surat Permohonan Survey Awal

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA
FAKULTAS KEDOKTERAN

KAMPUS JL. STM NO. 77 MEDAN
KAMPUS JL. SM. RAJA NO. 2 A MEDAN - 20212
TELP. (061) 4572733, 4143491, 4142993, FAX. 061 - 4142495

Nomor
Lampiran

RL30 //E.03/V1/2021

Hal

Medan, /9 Dzulgaidah 1442 H
30 Juni 2021 M

: Permohonan Survey Awal

Kepada Yth.

dr. Ridhona Rafi
“di

Tempat

Dengan hormat, kami doakan semoga Bapak berada dalam keadaan
sehat wal afiat dan sukses menjalankan tugas sehari-hari. Amin.

Sehubungan dengan rencana penyusunan Proposal Skripsi mahasiswa
FK UISU dengan tema “Hubungan Meningkatnya Kejadian Akne Vulgaris
Dengan Penggunaan Masker Di Masa Pandemi Covid-19 Di Demafinity
Aesthetic Clinic” maka dengan ini kami memohon izin agar mahasiswa FK
UISU yang bernama :

Nama : Dina Aulia Lestari

T NPM-: 71180811064

—

Untuk dapat melaksanakan Survey Awal di Demafinity Aesthetic Clinic.

Demikianlah disampaikan dan atas perhatiannya kami
terimakasih.

ucapkan
kil Dekan Bi ¥ = D:\'?:%an Dakwah Islamiyah
akil g
/ 7/
i, M.Biomed
J
Tem\?;sa[n;e:kan Fakultas Kedokteran UISU (sebagai laporan)
2: pertinggal
- masker dan menjaga kevershan
hat: jaga jarak, r kal
NB: Tetap menjalankan protokol n dengan menjaga j

tangan/ menggunakan handsinitizer
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Surat Izin Survey Awal

DERMAFINITY DERMAFINITY - dr. RIDHONA TAMBUNAN

SIP. 3324/3350/3.1/1202/09/2018

Komp. Taman Setia Budi Indah Blok G No. 9 Medan
Hp. 081 2606 8494

Medan, 13 Oktober 2021

Nomor 1 01/SISA/1/2021
Lampiran -
Perihal - Surat Izin Survey Awal

Berdasarkan Surat Saudari nomor 830/L/E.03/V1/2021 tanggal 30 Juni 2021, perihal
Izin Melakukan Survey Awal untuk penelitian di AESTHETIC CLINIC
DERMAFINITY BY dr. DHONA maka bersama ini kami sampaikan kepada Program
Studi Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran UISU bahwa mahasiswi yang

berketerangan dibawah ini :

Nama : DINA AULIA LESTARI
NPM 71180811064
Judul Penelitian ~ : Hubungan Kepatuhan dan Lama Penggunaan Masker

Terhadap Tingkat Kejadian Acne Vulgaris Pada Masa
Pandemi Covid-19 di Aesthetic Clinic Dermafinity By
dr. DHONA tahun 2021.

Untuk melakukan penelitian dengan ketentuan dan peraturan yang berlaku di

Aesthetic Clinic Dermafinity By dr. DHONA.

Demikianlah disampaikan dan atas perhatiannya kami ucapkan terima kasih.

Pemilik Praktek
4

dr. Ridhona Tambunan
SIP. 3324/3350/3.1/1202/09/2018
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UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA
FAKULTAS KEDOKTERAN

KAMPUS JL. STM NO. 77 MEDAN
KAMPUS JL. SM. RAJANO. 2 A MEDAN - 20212
TELP. (061) 42778962

Nomor : 781 /UE.03/X11/2021 Medan, {8 Jumadil Awal 1443 H

Lampiran - 2; Desember 2021 M

Hal : Permohonan Izin Penelitian
Kepada Yth.
dr. Dhona
di
Tempat
Dengan hormat, kami doakan semoga Bapak berada dalam keadaan sehat
wal afiat dan sukses menjalankan tugas sehari-hari. Amin.
Sehubungan dengan rencana penyusunan Proposal Skripsi mahasiswa FK
UISU dengan tema “Hubungan Kepatuhan Dan Lama Penggunaan Masker
Dengan Kejadian Acne Vulgaris Pada Masa Pandemi Covid-19 Di Aesthetic
Clinic Dermafinity By Dr. Dhona Tahun 2020 — 2021" maka dengan ini kami
memohon izin agar mahasiswa FK UISU yang bernama :
Nama : Dina Aulia Lestari
NPM 171180811064
Untuk dapat melaksanakan Penelitian di Aesthetic Clinic Dermafinity.
Demikianlah disampaikan dan atas perhatiannya kami ucapkan
terimakasih.

- Tembusan:

1. Yth. Dekan Fakultas Kedok UISU (sebagai lap
2. Pertinggal
NB  :Tetap It protokol keseh: dengan jaga jarak, kai masker dan

menjaga kebersihan tangan / menggunakan handsinitizer.
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KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.170/EC/KEPK.UISU/X1/2021

Protokol penelitian yang diusulkan olch :
The research protocol proposed by
Peneliti utama : Dina Aulia Lestan

Principal In Investigator

Nama Institusi : Fakultas Kedokteran Universitas Islam
Sumatera Utara
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Hubungan Kepatuhan dan Lama Penggunaan Masker dengan Kejadian Acne Vulgaris Pada
Masa Pandemi COVID-19 di Aesthetic Clinic Dermafinity by Dr. Dhona tahun 2020-2021"

"Hubungan Kepatuhan dan Lama Penggunaan Masker dengan Kejadian Acne Vulgaris Pada Masa
Pandemi COVID-19 di Aesthetic Clinic Dermafinity by Dr. Dhona tahun 2020-2021"

Dinyatakan layak ctik scsuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai [Imiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy. dan 7) Persctujuan Sctelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan olch terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 29 November 2021 sampai dengan tanggal 29 November 2022.

This declaration of ethics applies during the period November 29, 2021 until November 29, 2022.

November 29, 2021
Professor and Chairperson,

dr. Suryani Eka Mustika, Sp.PA
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3 Komp. Taman Setia Budi Indah Blok G No. 9 Medan
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Nomor : 01/SBP/1/2021
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Perihal : Surat Balasan Penelitian

Berdasarkan Surat Saudari nomor 1781/L/E.03/X11/2021 tanggal 23 Desember 2021,
perihal izin melakukan penelitian di AESTHETIC CLINIC DERMAFINITY BY dr
DHONA maka bersama ini kami sampaikan kepada Program Studi Pendidikan Dokter
Fakultas Kedokteran UISU bahwa mahasiswi yang berketerangan dibawah ini :

Nama . DINA AULIA LESTARI
NPM © 71180811064
Judul Penelitian : Hubungan Kepatuhan dan Lama Penggunaan Masker

Terhadap Tingkat Kejadian Acne Vulgaris Pada Masa
Pandemi Covid-19 di Aesthetic Clinic Dermafinity By
dr. DHONA tahun 2021,

Telah melakukan penelitian dengan ketentuan dan peraturan yang berlaku di Aesthetic
Clinic Dermafinity By dr. DHONA.

Demikianlah disampaikan dan atas perhatiannya kami ucapkan terima kasih.

Pemilik Praktek

/O
dr. Ridhona Tambunan
SIP. 3324/3350/3.1/1202/09/2018
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Surat Pernyataan Keabsahan Daftar Pustaka

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA
FAKULTAS KEDOKTERAN

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN KEDOKTERAN
KAMPUS : JL. STM NO. 77 SUKA MAJU, MEDAN - 20146
KAMPUS JL. SM RAJA NO. 2A MEDAN - 20212
TELP. (061) 4572733, 4143491, 4142993, FAX. 061 - 4142495

SURAT PERNYATAAN KEABSAHAN DAFTAR PUSTAKA

Saya yang bertanda tangan dibawah ini telah memeriksa kebenaran daftar pustaka yang

digunakan oleh

Nama Mahasiswa : Dm.o AUL'C‘ Luh\ﬁ

NPM - 11808 11064
Judul Skripsi : Hllbungcm M‘hhﬁm dan_Jaya Pavpuran Mosker

ody dgrot kden Atme Vulaars poa nasg-

brdeni covp-19 di Pesthetc Cliie Dewerfnity
by dr- Dhong- dhun 2021

Demikian pernyataan ini disampaikan, atas kerjasamanya diucapkan terima kasihkasih.

Dosen Pembimbing Skripsi

—g
¢ do- Bombone) Ssarte M s
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Lampiran VIII

ALAT UKUR PENELITIAN

KUESIONER PENELITIAN

Penelitian Hubungan Kepatuhan Dan Lama Penggunaan Masker Terhadap
Kejadian Acne Vulgaris Pada Masa Pandemi COVID-19 di Aesthetic Clinic

Dermafinity by Dr. Dhona

A

Kuesioner Demografi

Berilah tanda (V) pada setiap kolom jawaban yang tersedia di bawah ini
sesuai dengan data diri anda.

a. Umur:
b. Jenis kelamin : (') Laki-laki () Perempuan

Kuesioner Lama Penggunaan Masker

Berapa lamakah anda rata-rata waktu menggunakan masker setiap harinya
e, jam/hari

Kuesioner Kepatuhan Penggunaan Masker Adopsi Modifikasi dari
Herlina Nung Rahmasari

Apakah anda selalu menggunakan masker Ketika beraktifitas di luar rumah?
a. Ya

b. Tidak

Ketika tidak tersedia masker, apakah anda akan mencari masker sebelum
melakukan aktifitas di luar rumah ?

a. Ya

b. Tidak

Jika menggunakan masker, apakah masker tersebut menutupi hidup dan
mulut saat anda beraktifitas di luar rumah?

a. Ya

b. Tidak

Jika menggunakan masker, apakah anda selalu memastikan logam fleksibel
terpasang pada hidung anda saat Ketika melakukan aktifitas diluar rumah?
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a. Ya

b. Tidak

. Jika menggunakan masker, apakah anda merasa nyaman karena mengurangi
resiko tertular penyakit?

a. Ya

b. Tidak

. Apakah anda selalu mencuci atau mengganti masker setelah digunakan
untuk berpergian?

a. Ya

b. Tidak

. Apakah anda mengganti masker anda per hari?

a. Ya

b. Tidak

. Apakah jenis masker yang anda gunakan ?

Masker kain

Masker medis

Masker N95
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Daftar Absensi Bimbingan Proposal Penelitian
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Lampiran X

Daftar absensi bimbingan skripsi

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN HASIL PENELITIAN

Dosen Pembimbing Af ' %amb"
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Lampiran XI

Data Hasil Penelitian

Frequencies

Notes

55

Output Created

Comments

Input

Missing Value Handling

Syntax

Resources

Data

Active Dataset

Filter

Weight

Split File

N of Rows in Working Data File

Definition of Missing

Cases Used

Processor Time

Elapsed Time

31-Dec-2021 17:46:06

C:\Users\ASUS\Documents\DINA AULIA
LESTARI.sav

DataSet0

<none>

<none>

<none>

61

User-defined missing values are treated as

missing.

Statistics are based on all cases with valid

data.

FREQUENCIES VARIABLES=jeniskelamin

penggunaanmasker kepatuhan akne

/ORDER=ANALYSIS.

00:00:00.000

00:00:00.002




Statistics
penggunaanmaske
jeniskelamin r kepatuhan akne
N Valid 61 61 61 61
Missing 0 0 0 0
Frequency Table
jeniskelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ik 14 23.0 23.0 23.0
pr 47 77.0 77.0 100.0
Total 61 100.0 100.0
Lama penggunaan masker
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid cepat 41 67.2 67.2 67.2
lama 20 32.8 32.8 100.0
Total 61 100.0 100.0
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kepatuhan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid patuh 41 67.2 67.2 67.2
tidak patuh 20 32.8 32.8 100.0
Total 61 100.0 100.0
acne
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ringan 41 67.2 67.2 67.2
sedang 13 21.3 213 88.5
berat 7 115 115 100.0}
Total 61 100.0 100.0
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Crosstabs

Notes

Output Created

Comments

Input

Missing Value Handling

Syntax

Resources

Data

Active Dataset

Filter

Weight

Split File

N of Rows in Working Data File

Definition of Missing

Cases Used

Processor Time

Elapsed Time

Dimensions Requested

Cells Available

31-Dec-2021 17:47:07

C:\Users\ASUS\Documents\DINA AULIA
LESTARI.sav

DataSet0

<none>

<none>

<none>

61

User-defined missing values are treated as

missing.

Statistics for each table are based on all the
cases with valid data in the specified

range(s) for all variables in each table.

CROSSTABS

ITABLES=penggunaanmasker kepatuhan
BY akne

/FORMAT=AVALUE TABLES
ISTATISTICS=D
/CELLS=COUNT ROW COLUMN TOTAL

/COUNT ROUND CELL.

00:00:00.062

00:00:00.047

174762




Case Processing Summary
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Cases
Valid Missing Total
Percent Percent Percent
penggunaanmasker * acne 61 100.0% 0 .0% 61 100.0%
kepatuhan * acne 61 100.0% 0 .0% 61 100.0%




penggunaanmasker * acne

60

Crosstab
akne
ringan sedang berat Total
Penggunaan Masker cepat Count 32 6 3 41
% within
78.0% 14.6% 7.3% 100.0%
penggunaanmasker
% within acne 78.0% 46.2% 42.9% 67.2%
% of Total 52.5% 9.8% 4.9% 67.2%
lama  Count 9 7 4 20}
% within
45.0% 35.0% 20.0% 100.0%
penggunaanmasker
% within acne 22.0% 53.8% 57.1% 32.8%
% of Total 14.8% 11.5% 6.6% 32.8%
Total Count 41 13 7 61
% within
67.2% 21.3% 11.5% 100.0%
penggunaanmasker
% within acne 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 67.2% 21.3% 11.5% 100.0%




Directional Measures

61

Asymp. Std.
Value Error2 Approx. TP | Approx. Sig.
Ordinal by Ordinal Somers'd Symmetric 317 .123 2.475 .013
penggunaanmasker
.301 .118 2.475 .013
Dependent
acne Dependent .334 131 2.475 .013

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.



kepatuhan * acne
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Crosstab
akne
ringan sedang berat Total

kepatuhan patuh Count 35 4 2 41
% within kepatuhan 85.4% 9.8% 4.9% 100.0%

% within acne 85.4% 30.8% 28.6% 67.2%

% of Total 57.4% 6.6% 3.3% 67.2%

tidak patuh Count 6 9 5 20

% within kepatuhan 30.0% 45.0% 25.0% 100.0%

% within acne 14.6% 69.2% 71.4% 32.8%

% of Total 9.8% 14.8% 8.2% 32.8%

Total Count 41 13 7 61
% within kepatuhan 67.2% 21.3% 11.5% 100.0%

% within acne 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

% of Total 67.2% 21.3% 11.5% 100.0%
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Asymp. Std.
Value Error2 Approx. T? [ Approx. Sig.
Ordinal by Ordinal Somers'd Symmetric 527 .109 4.290 .000]
kepatuhan Dependent .501 .107 4.290 .000]
acne Dependent .556 119 4.290 .000

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.



