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Lampiran 1 Daftar Riwayat Hidup 

RIWAYAT HIDUP 

 

Nama    : Muhamad Ikbal 

Tempat, Tanggal Lahir : Bangka Belitung, 06 Agustus 2000 

Agama    : Islam 

Alamat Asal : Dusun Sungai Dua, Desa Kotawaringin, Kec.      

Puding Besar, Kab. Bangka, Bangka Belitung 

Alamat Di Medan : Perumahan Taman Citra Mandiri No 15 D, 

Namorambe, Deli Serdang, Sumatera Utara 

Contact Person : 081244838889 

Email : ikbalmuh947@gmail.com 

Riwayat Pendidikan  : 1. SDN 10 Sungai Dua 

2. MTS PLUS BAHRUL ULUM, Sungai Liat, 

Bangka 

3. SMA PLUS BAHRUL ULUM, Sungai Liat, 

Bangka 

      4. FK UISU Jalan Stm Suka Maju 

Riwayat Organisasi  :1. LSKI Thibbul Mu’min FK UISU 

     2. BEM FK UISU 

     3. DPM FK UISU 

     4. FULDFK DEW 1 
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Lampiran 2 Lembar Pengesahan Judul 
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Lampiran 3 Surat Survei Awal 
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Lampiran 4 Surat Selesai Survei Awal 
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Lampiran 5 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 6 Ethical Clearence 
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Lampiran 7 Surat Keterangan Selesai Penelitian 
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Lampiran 8 Surat Pernyataan Keabsahan Daftar Pustaka 
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Lampiran 9 Master Data Pasien 

No 
Rekam 
Medis Usia Suku Pendidikan Pekerjaan 

Status 
Pernikahan 

Riwayat 
Keluarga 

Tekanan 
Darah 

Indeks Massa 
Tubuh 

Riwayat 
Merokok Nilai PSA Gleason Score 

1 1087218 70 Batak SMA Wiraswasta Kawin ya Normal Normal ya 
4,8 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

2 516522 75 padang SMA Swasta Kawin tidak Hipertensi Normal ya 2,93 normal poorly differentiated 

3 573708 70 Batak SMA Swasta Kawin ya Normal Overweight ya 
16,6 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

4 605408 83 Batak SMA 
tidak 

bekerja Duda ya Normal Normal tidak 
1,25 normal 

moderately 
differntiated 

5 852768 71 Batak S1 PNS Kawin ya Normal Overweight tidak 
8,8 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

6 900094 69 Batak SMA Wiraswasta Kawin tidak Hipertensi Normal ya 3,81 normal poorly differentiated 

7 962614 73 Batak D3 Wiraswasta Kawin ya Normal Normal   2,39 normal poorly differentiated 

8 1024102 66 Batak SMA PNS Kawin tidak Hipertensi Obesitas ya 
2,65 normal 

moderately 
differntiated 

9 1039574 72 Batak SMP petani Duda tidak Normal Normal tidak 3,89 normal poorly differentiated 

10 1051612 63 jawa SMP petani Kawin ya Hipertensi Normal ya 1,2 normal poorly differentiated 

11 1016552 73 Batak SMP Wiraswasta Kawin ya Normal Normal tidak 
26,1 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

12 1046719 60 melayu SD petani Kawin ya Hipertensi Overweight ya 
7,6 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

13 419273 78 jawa SMA Wiraswasta Kawin ya Normal Underwight ya 
1,1 normal 

moderately 
differntiated 

14 872559 74 jawa D3 Wiraswasta Kawin ya Normal Normal tidak 2,23 normal poorly differentiated 

15 393610 83 Batak SMA 
tidak 

bekerja Kawin tidak Hipertensi Overweight ya 
1,09 normal 

moderately 
differntiated 

16 410890 74 Batak SMA 
tidak 

bekerja Kawin tidak Normal Normal ya 
5,75 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

17 670667 72 Batak SMA Wiraswasta Kawin ya Normal   tidak 
9,71 

tidak 
normal poorly differentiated 

18 792103 71 Batak SMA Swasta Kawin tidak Normal Normal   
4,73 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 
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19 1015181 71 Batak SMA Swasta Kawin tidak Hipertensi Overweight ya 
1,25 normal 

moderately 
differntiated 

20 776901 63 Batak SMA 
tidak 

bekerja Kawin ya Hipertensi Obesitas ya 
7,29 

tidak 
normal poorly differentiated 

21 800359 65 melayu SMA 
tidak 

bekerja Kawin tidak Hipertensi Overweight tidak 
8,6 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

22 872559 73 Batak SMP 
tidak 

bekerja Kawin tidak Hipertensi Overweight   
8 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

23 924499 74 padang SMP 
tidak 

bekerja Kawin ya Normal Obesitas   
7,2 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

24 1063241 65 Batak SMP Wiraswasta Kawin ya Normal Overweight ya 
0,07 normal 

moderately 
differntiated 

25 1070931 59 Batak SMA Wiraswasta Kawin ya Hipertensi Normal ya 
5,3 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

26 1084961 65 melayu SMA Wiraswasta Kawin tidak Hipertensi Obesitas ya 
7,56 

tidak 
normal poorly differentiated 

27 1086391 75 Batak SMA Wiraswasta Kawin ya Hipertensi Normal   
9,6 

tidak 
normal poorly differentiated 

28 816163 60 jawa S1 Wiraswasta Duda tidak Normal Normal tidak 
5 

tidak 
normal poorly differentiated 

29 875946 57 Batak SMP petani Kawin tidak Hipertensi Obesitas ya 
3,21 normal 

moderately 
differntiated 

30 924499 64 jawa S1 PNS Kawin tidak Hipertensi Normal tidak 
6,3 

tidak 
normal poorly differentiated 

31 966686 71 
tiongh

oa SMA Wiraswasta Kawin ya Normal Overweight ya 
7,8 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

32 966844 67 Batak SMA Wiraswasta Duda tidak Hipertensi Normal ya 
8,73 

tidak 
normal poorly differentiated 

33 977009 55 jawa SD 
tidak 

bekerja Kawin tidak Normal Normal ya 
12,3 

tidak 
normal poorly differentiated 

34 1008696 69 Batak SMP Wiraswasta Kawin ya Normal Normal ya 
14,2 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

35 1009685 57 Batak SD 
tidak 

bekerja Duda ya Normal   tidak 
2,4 normal 

moderately 
differntiated 

36 1015181 66 jawa SMP Wiraswasta Duda ya Normal Normal ya 
10,3 

tidak 
normal poorly differentiated 

37 1015948 60 Batak S1 Wiraswasta Duda ya Normal Overweight ya 
3,47 normal 

moderately 
differntiated 
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38 1021488 75 Batak S1 Wiraswasta Kawin ya Hipertensi Normal tidak 
23,7 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

39 1022499 53 Batak SMA Wiraswasta Kawin ya Hipertensi Normal ya 
2,6 normal 

moderately 
differntiated 

40 1026706 68 Batak SMA Wiraswasta Kawin ya Normal Normal ya 
17,3 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

41 1032526 76 padang SMP 
tidak 

bekerja Kawin tidak Normal Normal tidak 
36,6 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

42 1039180 65 Batak SMA Wiraswasta Kawin ya Hipertensi Normal tidak 
6,5 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

43 1049886 59 padang SMA Wiraswasta Kawin ya Normal Overweight ya 
12,3 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

44 1050066 64 Batak S1 Pensiunan Kawin ya Normal Normal tidak 
10,2 

tidak 
normal poorly differentiated 

45 1050536 60 Batak SMA 
tidak 

bekerja Kawin tidak Normal Obesitas ya 
23,7 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

46 1051983 53 Batak SMA petani Kawin tidak Hipertensi Normal ya 
11,4 

tidak 
normal poorly differentiated 

47 1086932 66 Batak SMP petani Kawin ya Hipertensi   ya 
7,6 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

48 1057628 70 Batak SD Wiraswasta Kawin ya Hipertensi Overweight ya 
6,3 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

49 1062713 60 Batak SMA 
tidak 

bekerja Kawin ya Normal Normal tidak 
5,4 

tidak 
normal well differentiated 

50 1063241 85 Batak SD petani Kawin ya Normal Normal ya 
10 

tidak 
normal poorly differentiated 

51 1063826 76 Batak SMP Wiraswasta Kawin ya Normal Underweight tidak 
7,8 

tidak 
normal poorly differentiated 

52 1068986 71 Batak SMA Wiraswasta Kawin tidak Normal Normal ya 
3,8 normal 

moderately 
differntiated 

53 1071546 85 Batak SMP 
tidak 

bekerja Kawin tidak Normal Normal ya 
2,34 normal 

well differentiated 

54 850535 63 Batak S1 
tidak 

bekerja Kawin ya Hipertensi Normal ya 
9,4 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

55 1022521 67 Batak SMA Wiraswasta Kawin ya Hipertensi Overweight tidak 
23,5 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

56 1024106 74 jawa SMA Wiraswasta Kawin ya Normal Normal ya 
4,2 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 
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57 1034877 57 jawa S1 PNS Kawin ya Hipertensi Normal ya 
16 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

58 1045166 53 jawa SMP 
tidak 

bekerja Duda tidak Normal Normal ya 
6,9 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

59 410890 81 melayu SD 
tidak 

bekerja Kawin tidak Normal Normal tidak 
10,2 

tidak 
normal poorly differentiated 

60 516522 62 Batak S1 
tidak 

bekerja Kawin ya Normal Overweight ya 
12,5 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

61 573708 60 jawa SMP 
tidak 

bekerja Kawin ya Normal Normal tidak 
2,1 normal 

moderately 
differntiated 

62 670667 72 melayu S1 pensiunan Duda tidak Normal Normal ya 
19,7 

tidak 
normal poorly differentiated 

63 875946 79 jawa SMA Wiraswasta Kawin ya Hipertensi Normal ya 
1,3 normal 

moderately 
differntiated 

64 900094 61 jawa SMA 
tidak 

bekerja Kawin ya Hipertensi Obesitas ya 
8,6 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

65 1022499 65 
tiongh

oa SMP petani Kawin ya Normal Normal tidak 
7,7 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 

66 1024102 70 padang SMA petani Kawin tidak Normal Normal ya 
3,72 normal 

moderately 
differntiated 

67 1026706 65 
tiongh

oa SMP petani Kawin ya Normal Overweight ya 
1 normal 

poorly differentiated 

68 1039574 70 padang SMA petani Kawin ya Normal Normal ya 
41,8 

tidak 
normal 

moderately 
differntiated 
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Lampiran 10 Analisis Data Output SPSS 

 

 

 

usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 50-60 15 22.1 22.1 22.1 

61-70 26 38.2 38.2 60.3 

71-80 22 32.4 32.4 92.6 

>80 5 7.4 7.4 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

 

suku 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Batak 41 60.3 60.3 60.3 

jawa 13 19.1 19.1 79.4 

melayu 5 7.4 7.4 86.8 

Minang 6 8.8 8.8 95.6 

tionghoa 3 4.4 4.4 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

 

 

 

pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Wiraswasta 28 41.2 41.2 41.2 

petani 11 16.2 16.2 57.4 

PNS 4 5.9 5.9 63.2 

Swasta 4 5.9 5.9 69.1 

tidak bekerja 21 30.9 30.9 100.0 

Total 68 100.0 100.0  
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status pernikahan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Duda 9 13.2 13.2 13.2 

Kawin 59 86.8 86.8 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

 

riwayat keluarga 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 25 36.8 36.8 36.8 

Ya 43 63.2 63.2 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

 

tekanan darah 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Hipertensi 27 39.7 39.7 39.7 

Normal 41 60.3 60.3 100.0 

Total 68 100.0 100.0  
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indeks massa tubuh 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Normal 41 63.1 63.1 63.1 

Obesitas 7 10.8 10.8 73.8 

Overweight 15 23.1 23.1 96.9 

Underweight 2 3.1 3.1 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

 

 

merokok 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak 20 31.7 31.7 31.7 

Ya 43 68.3 68.3 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 

 

 

nilai PSA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid normal 22 32.4 32.4 32.4 

tidak normal 46 67.6 67.6 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

gleason score 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid well differentiated 2 2.9 2.9 2.9 

moderately differntiated 44 64.7 64.7 67.6 

poorly differentiated 22 32.4 32.4 100.0 

Total 68 100.0 100.0  
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pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sarjana 12 17.6 17.6 17.6 

SD 6 8.8 8.8 26.5 

SMA 33 48.5 48.5 75.0 

SMP 17 25.0 25.0 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

 
 

  



63 
 

 
 

Lampiran 11 Daftar Absensi Bimbingan Penelitian 
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Lampiran 12 Dokumentasi Penelitian 
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