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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui spesies tumbuhan obat dan
pemanfaatan tumbuhan obat yang digunakan masyarakat desa Rimokayu sebagai pengobatan
atau pencegahan suatu penyakit. Berhubungan dengan judul yang dikemukakan maka
pendekatan penelitian yang dilakukan adalah pendekatan kualitatif deskriptif, sebab melalui
pengamatan partisipatif dengan tujuan untuk menggambarkan keadaan yang apa adanya,
namun tetap lengkap, dan dapat mengidentifikasi tumbuhan obat.

Data yang terkumpul dideskripsikan ciri-ciri  morfologi, kandungan dari
tumbuhan dan manfaatnya. Hasil penelitian terdapat 6 jenis tumbuhan yang
digunakan oleh penduduk di desa Rimokayu Rimokayu kecamatan Payung kabupaten Karo
untuk mengobati berbagai penyakit maupun pencegahansuatu penyakit antara lain. jenis
Piper aduncum famili Piperacea, jenis Chrysopogon zizanoides famili Poaceae, jenis
Alamanda cathartica famili Apocynaceae, Artemis vulgaris famili Asteraceae, jenis Ocimum

sanctum famili Lamiaceae dan jenis Physalis angulata famili Solanaceae

Kata kunci : Identifikasi, Tumbuhan Obat, desa Rimokayu, Modul.
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This study aims to determine the species of medicinal plants and utilization of
medicinal plants used by the people of Rimokayu village as treatment or prevention of a
disease. In connection with the title stated, the research approach used is a descriptive
qualitative approach, because it is through participatory observation with the aim of
describing the situation as it is, but still complete, and can identify medicinal plants.

The data collected described the morphological characteristics, content of plants and
their benefits. The results of the study there are 6 types of plants that It is used by residents in
Rimokayu Rimokayu village, Payung sub-district, Karo district to treat various diseases and
prevent a disease, among others. the type of Piper aduncum family Piperacea, species
Chrysopogon zizanoides family Poaceae, species Alamanda cathartica family Apocynaceae,
Artemis vulgaris family Asteraceae, species Ocimum sanctum family Lamiaceae and species

Physalis angulata family Solanaceae
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