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ABSTRAK 

Arika Nasution, NPM : 71180311006, Judul: Studi Partisipasi Ibu Rumah 

Tangga Terhadap Peningkatan Ekonomi Keluarga di Kelurahan Labuhan 

Bilik Kecamatan Panai Tengah Kabupaten Labuhan Batu, di Bimbing oleh: 

Dr. Syofyan, S.E.,M.Si Sebagai Pembimbing I, dan Azhar Apriandi S.E., 

M.M Sebagai Pembimbing II, Skripsi 2022. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peran ibu rumah tangga 

terhadap daya tahan ekonomi keluarga. Rumusan masalah pada penelitian ini 

bagaimana peran ibu rumah tangga dalam memenuhi dan meningkatkan daya 

tahan ekonomi keluarga, bagaimana dampak peran ganda ibu rumah tangga 

terhadap ketahanan ekonomi rumah tangga. Penelitian ini menggunakan metode 

penelitian kuantitatif. Populasi dari penelitian ini adalaah ibu rumah tangga yang 

bekerja di Kecamatan Panai Tengah. Pengambilan sampel dilakukan dengan 

teknik Simple Random Sampling.  

Besarnya sampel diambil dengan menggunakan Rumus Slovin sehingga 

diketahui hasil sampel sebanyak 33 orang. Teknik pengambilan data yang 

digunakan adalah angket dan dokumentasi. Sedangkan teknik analisis data yang 

digunakan adalah Analisis Statistik Deskriftif. Hasil penelitian dan pembahasan 

menunjukkan bahwa peran ibu rumah tangga di Labuhan Bilik dalam membantu 

ekonomi keluarga dalam berbagai pekerjaan yang dapat memenuhi kebutuhan 

keluarga. Kegiatan yang dilakukan ibu rumah tangga dalam bekerja mendapatkan 

penghasilan yang berbeda-beda tergantung pada jenis pekerjaan mereka masing-

masing. Disisi lain ada dampak yang dirasakan oleh ibu rumah tangga yang 

bekerja di sektor publik yaitu beban psikologis seperti jenuh dan lelah. 

 

Kata Kunci: Peran, Ibu Rumah Tangga, Daya Tahan Ekonomi Keluarga. 
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 ABSTRACT 

Arika Nasution, NPM : 71180311006, Title: Study of Housewives' Participation 

in Improving the Family Economy in Labuhan Bilik Village, Panai Tengah 

District, Labuhan Batu Regency, Guided by: Dr. Syofyan, SE, M.Si as 

Supervisor I, and Azhar Apriandi SE, MM as Supervisor II, Thesis 2022. 

 

 This study aims to determine the role of housewives on the economic 

resilience of the family. The formulation of the problem in this study is how the 

role of housewives in overcoming and increasing the economic resilience of the 

family, how the impact of the dual role of housewives on household economic 

resilience. This research uses quantitative research methods. The population of 

this study is housewives who work in the District of Panai Tengah. Sampling was 

done by using Simple Random Sampling technique. 

 The size of the sample was taken using the Slovin formula so that the 

results of the sample were 33 people. Data collection techniques used are 

questionnaires and documentation. While the data analysis technique used is 

Descriptive Statistical Analysis. The results of the research and discussion show 

that the role of housewives in Labuhan Bilik is in helping the family economy in 

various jobs that can meet family needs. The activities carried out by housewives 

in earning different incomes depend on their respective types of work. On the 

other hand, there is an impact felt by housewives who work in the public sector, 

namely psychological burdens such as being bored and tired. 
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