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LAMPIRAN

Lampiran 1 Informed Consent

LEMBAR PERSETUJUAN ( INFORMED CONCENT )

SURAT PERSETUJUAN

(INFORMED CONCENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini.
Nama :

Umur :

Jenis Kelamin :

Stambuk :

NPM :

Menyatakan bersedia untuk menjadi subjek penelitian dari :

Nama : Sandika Ramadhinanti

NPM : 71190811093

Fakultas : Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara

40
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Saya mengerti dan telah diberitahukan bahwa partisipasi atau penolakan
pada penelitian ini tidak merugikan saya dan saya mengerti bahwa tujuan dari

penelitian ini akan sangat bermanfaat bagi saya maupun bagi dunia kesehatan.

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya

bersedia berperan serta dalam penelitian ini.



Lampiran 2 Alat Ukur Penelitian
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LEMBAR OBSERVASI DAN KUISIONER HUBUNGAN KEJADIAN
AKNE VULGARISTERHADAP KEPERCAYAAN DIRI MAHASISWI
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS ISLAM SUMATRAUTARA

IDENTITAS MAHASISWI

Nama

NPM

Umur

Jenis Kelamin

Angkatan

Tanggal Pengisian

Petunjuk Penelitian

A.

1.

Berilah tanda (V) di setiap pernyataan-pernyataan pada jawaban yang

telahtersedia.

Mohon kesediaan

saudara untuk mengisi kuisioner tersebut sesuai

dengankondisi yang sebenarnya.

Semua pernyataan sedapat mungkin diisi secara jujur dan lengkap.

LEMBAR OBSERVASI KEJADIAN ACNEVULGARIS

No.

Nama

(Inisial)

Ringan (Komedo

<20/pustula/papula

<15)

Sedang
(Komedo<20-
100/pustula/papula<

15-50)

Berat

(Komedo

>100/pastula/pa
pula>50)
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10

11

12
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13

14

15

2. KUISIONER KEPERCAYAANDIRI

Bacalah setiap pernyataan dengan seksama

Tentukan pilihan-pilihan jawaban yang sungguh menggambarkan diri anda
yang sebenarnya dengan memberikan tanda ceklis (V) pada pilihan jawaban

yang meliputi :

SS : Sangat Sesuai dengan diri Anda
S : Sesuai dengan diri Anda

TS : Tidak sesuai dengan diri anda

STS: Sangat tidak sesuai dengan diri anda

Setiap pernyataan hanya dapat memilih satu jawaban. Tidak ada jawaban
yang salah, semua jawaban benar. Hasil dari kuesioner ini tidak akan
mempengaruhi nilai atau apapun yang terkait dengan diri anda. Kerahasian

ini dijamin dan hanya dapat diakses oleh peneliti.

Contoh pengisian
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Pernyataan SS S TS STS
Saya suka warna merah \
Jika anda ingi mengganti jawaban, gantilah seperti ini
Pernyataan SS S TS STS
Saya suka warna merah V v
No. Pernyataan SS S TS| STS
1 Jika saya berhadapan langsung dengan
orang lain saya tidak berani menatap
mukanya
2 Saya merasa minder jika berkumpul
dengan teman-teman saya
3 Saya merasa tidak percaya diri jika
tampil didepan umum
Saya merasa malu jika betemu dengan
4
orang Lain
Saya merasa risih/terganggu
5

dengan penampilan fisik saya
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Sayatidak ~ memiliki  banyak  teman
karenasaya sulit bergaul dengan teman-
teman yang

Lain

Saya merasa sulit beradaptasi disekitar
lingkungan saya karena penampilan
fisik saya

Saya merasa sulit bersosialisasi dengan

orang lain karena penampilan fisik saya

Saya selalu menggunakan
masker/penutup wajah karena

penampilan fisik saya

10

Saya yakin dengan hasil yang saya
dapatkan

dari kemampuan saya sendiri

11

Saya mampubertindak mandiri
dalam mengambil keputusan tanpa
keterlibatan dari

orang lain

12

Saya mampumenyesuaikan diri  dan

berkomunikasi dalam berbagai situasi

13

Saya berani mengungkapkan pendapat

saya kepada orang lain




Lampiran 3 Data Induk Penelitian

Statistics
Acne_Nulgari Kepercayaan
5 _Dir Anglatan Limur
I Walid il il 6 ]
Missing 0 0 1] ]
Mean 2019.91 20.24
Median 2020.00 20.00
Mode 20149 20
Minimum 20149 17
Maxirmum 2021 23
sum 133314 1336
Fercentiles 25 2019.00 19.75
50 2020.00 20.00
75 2021.00 21.00
Umur
Cumulative
Frequency Fercent  “alid Percent FPercent
Yalid 17 1 1.5 1.5 1.5
18 1 1.5 1.5 3.0
19 14 21.2 1.2 24.2
20 23 348 348 591
21 20 30.3 30.3 B9.4
22 B a1 8.1 88.5
23 1 1.5 1.5 100.0
Total i 100.0 100.0
Angkatan
Cumulative
Frequency FPercent  Valid Percent Percent
Valid 2018 26 39.4 394 394
2020 20 30.3 303 69.7
2021 20 30.3 303 100.0

Total G 100.0 100.0




Acne_Vulgaris
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Curmulative
Frequency Fercent  “Walid Fercent Fercent
Valid  Berat 22 333 333 333
Ringan 44 66.7 667 100.0
Total ] 100.0 100.0
Kepercayaan_Diri
Cumulative
Fregquency Percent  “alid Percent Fercent
Valid  Rendah 21 318 318 318
Tingai 45 68.2 £8.2 100.0
Total 66 100.0 100.0

Acne_Vulgaris * Kepercayaan_Diri Crosstabulation

Kepercayaan_Diri

Rendah Tinggi Total
Acne_Mulgaris  Berat Count 21 1 22
% within Acne_Nulgaris 95.5% 4.5% 100.0%
Ringan  Count 0 44 44
% within Acne_Nulgaris 0.0% 100.0% 100.0%
Total Count 21 45 66
% within Acne_Nulgaris 31.8% G8.2% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Yalue df (2-zided) sided) sided)
Fearson Chi-Square §1.6008 1 .0oo
Continuity Correction® A7.274 1 .0oo
Likelihood Ratio 74428 1 .0oo
Fisher's Exact Test 000 000

[ ofvalid Cases

66

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7.00.
b. Computed only for a 2x2 tahle



49

Lampiran 4 Surat Keabsahan Daftar Pustaka

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA
FAKULTAS KEDOKTERAN

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN KEDOKTERAN
KAMPUS : JL. STM NO. 77 MEDAN
KAMPUS JL. SM RAJA NO. 2A MEDAN - 20212
TELP. (061) 4572733, 4143491, 4142993, FAX. 061 - 4142495

SURAT PERNYATAAN KEABSAHAN DAFTAR PUSTAKA

Saya yang bertanda tangan dibawah ini telah memeriksa kebenaran daftar pustaka yang
digunakan oleh :

NamaMahasiswa : SANOWA  EhmAO MY

NPM ;w0 nedd
Judul Skripsi : _Mu@upeAt Yesaoany Rrue Mulafas

TREHAONE CEPEECAVARD DLEE MAHPSyLE

fAaaas FeReran Uit ver\TAl WA
Upateen  UTAEA

Demikian pernyataan ini disampaikan, atas kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Dosen Pembimbing Skripsi

4

( Ar- Bodi Yornawon, M Ve )
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Lampiran 5 Surat Ethical Clearance

e it B

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA
FAKULTAS KEDOKTERAN

BAGIAN ETHICAL CLEARANCE
RAMPLS L, STM NOTT MEDAN
KAMPUS JL. SM. RAIA NOIA MEDAN | 3gy3 -
TELP, (061} 42770063

KETERANGAN LAYAK ETIX
DESCRIFTION OF ETHICAL EXEMPTNON
TETHICAL EXEMPTION"
No MPECKEPK ULSLIX 02922
Frunused peveinan vars | yary dinulas vied
Ihe rerearc b praasce pragauey b
Pasalit uacn o SANDIKA RAMADHIANTI
Frovcged (v fovenngene
S acma Lt . FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS SSLAM SUMATERA
UTARA
awve nf (o [eaniateee
Dergen xatel
Take

THUBUNGAN KEJADIAN AKNE VULGARES TERNADAF KEPERCAYAAN DIKE MARASINWI FAKULTAS
KEDOKTERAN UNTVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA™

“RELATION RETWEEN ACNE VILGARLS INCIDENCE AND SELF CONFIDENCE STUOENTY OF MEDICINE FACULTY
b ESLANIC UNIVERSITY OF NORTH SUMATR A"
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el Podornar CJOMS 2916 Vgl 08 myearts yang $enpiAies chek terpetsinys indhane setiey stambe
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© oo, referring te e N8 CIOMS Gusdelines Thix i ar wndicasod By e fulflimvent af the il oners wf oun A 1homdand
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LEMBAR KEGLATAN BIMBINGAN FROPOSAL FENELITIAN

Dosen Pembiniing : ﬁfﬁ’ﬁ?‘-‘“‘“’*ﬂ"‘r“?“ ....................

TANGAL MATER DISKUSE KETERANGAN FARAF
2 Mok | Deus sl fenaarahan Jude ,/a/
Jaz ferenhuce, Jodel, finelibon
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17,34 207 | Maserehio Bak {5 -
| do ACE




LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN ILASHL, PENELITIAN

TANGGAL MATER] DIEKUS KETERANGAN FARAF
17 pmevker | jaweghba Yooy | bt femn frafual ,é
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Lampiran 8 CV Peneliti

Nama : Sandika Ramadhianti

Tempat, Tanggal Lahir : Jambi, 16 November 2002

Agama : Islam Alamat . JI. Antariksa,GG Palem,No.32A

Riwayat Pendidikan

1. Playgroup Tadika Puri (2005 - 2006)

2. TK Tadika Puri (2006 - 2008)

3. SD Negeri Percobaan Medan (2008 - 2013)

4. SMP Negeri 2 Medan (2013 - 2016)

5. SMA Negeri 2 Medan (2016 - 2019)

6. Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara (2019 - sekarang)
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Riwayat Organisasi

1.

2.

OSIS SMA Negeri 2 Medan

English Club SMA Negeri 2 Medan
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