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LAMPIRAN 

Lampiran I 

LEMBAR PENJELASAN SUBJEK PENELITIAN 

Perkenalkan saya Restimahara Ulandari adalah mahasiswa yang sedang menjalani 

pendidikan dokter di Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara. 

Dengan ini saya meminta kesediaan Saudara/i untuk ikut berpartisipasi  sebagai 

subjek penelitian saya yang berjudul “Antropometri Wajah Mahasiswa Fakultas 

Kedokteran Universitas Islam Sumatra Utara Bersuku Batak Berdasarkan 

Jenis Kelamin”. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui profil wajah dan indeks wajah 

pada mahasiswa FK UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA yang bersuku 

Batak. 

1. Prosedur Penelitian 

Apabila calon subjek bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini, maka calon 

subjek diminta untuk menandatangani lembar persetujuan yang telah disediakan. 

Prosedur selanjutnya ialah 

- Peneliti akan memberikan lembaran data demografi untuk menanyakan data 

yang diperlukan dalam penelitian 

-  Peneliti akan mendokumentasi bentuk wajah dan mengukur wajah sesuai 

prosedur penelitian 

- Hasil dari penelitian dicatat. 

2. Risiko 

Tidak ada risiko yang diperoleh setelah mengikuti penelitian ini 

3. Manfaat 

Keuntungan yang didapatkan ialah mengetahui bentuk dan ukuran wajah subjek 

penelitian 

4. Kerahasiaan 

Semua informasi mengenai identitas akan dirahasiakan dan hanya akan diketahui 

oleh peneliti. Hasil dipublikasi tanpa identitas subjek penelitian 

5. Kompensasi 
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Peneliti akan memberikan hadiah sebagai tanda terima kasih atas keterlibatan 

penelitian ini 

6. Pembiayaan 

Semua biaya yang berkaitan dengan penelitian ini akan di tanggung oleh peneliti. 
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Lampiran II 

LEMBAR PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini 

Nama : 

NPM : 

Stambuk : 

Menyatakan bahwa : 

 

Saya yang telah mendapat penjelasan segala sesuatu mengenai penelitian yang 

berjudul “Antropometri Wajah Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas 

Islam Sumatra Bersuku Batak Berdasarkan Jenis Kelamin ”. Setelah saya 

memahami penjelasan tersebut, saya bersedia ikut serta dalam penelitian ini dengan 

penuh kesadaran dan tanpa adanya paksaan dari siapapun dengan kondisi. 

1. Data yang diperoleh dari penelitian ini akan dijaga kerahasiaannya dan hanya 

dipergunakan untuk kepentingan ilmiah. 

2.  Apabila saya menginginkan, saya boleh memutuskan untuk keluar atau tidak 

berpartisipasi lagi dalam penelitian ini dan harus menyampaikan alasan untuk 

keluar atau tidak berpartisipasi lagi. 

 

Medan,   2022 

Yang membuat pernyataan 

 

 

 

(                                           ) 
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Lampiran III 

LEMBAR PENELITIAN ANTROPOMETRI WAJAH MAHASISWA FK 

UNIVERSITAS ISLAM SUMATERA UTARA BERSUKU BATAK 

BERDASARKAN JENIS KELAMIN 

 

         No. Kartu  :  

       

A.  IDENTITAS RESPONDEN 

 

NAMA   : 

UMUR  : 

STAMBUK   : 

SUKU    : 1. Ayah :  1. Kakek :  

       2. Nenek : 

     2. Ibu  :  1. Kakek : 

       2. Nenek : 

 

B. RIWAYAT WAJAH DAN DENTAL 

Perawatan Ortodonti  : Sudah/ Sedang/ Belum pernah 

Trauma pada wajah  : Pernah/ Tidak pernah 

Tindakan bedah pada wajah : Pernah/ Tidak pernah 

Cacat bawaan   : Ada/ Tidak ada 

 

INDEKS WAJAH   :  

Panjang Wajah (N – Gn) :    mm 

Lebar Wajah (Zy – Zy) :   mm 

PROFIL WAJAH  :  
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Lampiran IV 

Tabulasi Data Penelitian 

NO Inisial Jenis 

Kelamin 

Usia Profil 

Wajah 

Keterang

an 

Indeks 

Wajah 

Keterangan 

1.  AHZP Perempuan 21 

155,4 

Cembun

g 

(Convex) 

84,27 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

2.  UKH Perempuan 20 

168,1 

Cembun

g 

(Convex) 

82,8 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

3.  MFA

S 

Laki - Laki 20 

158,1 

Lurus 

(Straight

) 

90,5 

Leptoprosopi

c (sempit dan 

tinggi) 

4.  FAB Laki - Laki 20 

148,1 

Lurus 

(Straight

) 

92,7 

Leptoprosopi

c (sempit dan 

tinggi) 

5.  NDP

H 

Perempuan 20 

169,1 

Cembun

g 

(Convex) 

82,4 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

6.  EKN Perempuan 19 

171,1 

Cembun

g 

(Convex) 

84,5 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

7.  FL Laki - Laki 20 

154,1 

Lurus 

(Straight

) 

81,9 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

8.  RNN Perempuan 21 

169,1 

Cembun

g 

(Convex) 
78,5 

Hypereurypr

osopic 

(Sangat lebar 

dan pendek) 
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9.  SDS Laki - Laki 20 

160,1 

Lurus 

(Straight

) 
102 

Hyperleptopr

osopic 

(sempit dan 

sangat tinggi) 

10.  DRH

S 

Laki - Laki 19 

159,1 

Lurus 

(Straight

) 

82,1 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

11.  APR Laki - Laki 21 

146,1 

Lurus 

(Straight

) 

93,3 

Leptoprosopi

c (sempit dan 

tinggi) 

12.  BRAS Laki - Laki 20 

173,1 

Lurus 

(Straight

) 

94,5 

Leptoprosopi

c (sempit dan 

tinggi) 

13.  LAP Perempuan 20 

162 

Cembun

g 

(Convex) 

83,9 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

14.  APS Perempuan 20 

169,1 

Cembun

g 

(Convex) 

84,5 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

15.  ZPB Laki - Laki 22 

160,1 

Lurus 

(Straight

) 
120,9 

Hyperleptopr

osopic 

(sempit dan 

sangat tinggi) 

16.  DHN Perempuan 20 

170,1 

Cembun

g 

(Convex) 

84,9 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

17.  FS Perempuan 21 

162,1 

Cembun

g 

(Convex) 
114,2 

Hyperleptopr

osopic 

(sempit dan 

sangat tinggi) 
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18.  MIA Laki - Laki 20 

161,1 

Lurus 

(Straight

) 

90,43 

Leptoprosopi

c (sempit dan 

tinggi) 

19.  SMW Perempuan 21 

187,1 

Cembun

g 

(Convex) 
77,25 

Hypereurypr

osopic 

(Sangat lebar 

dan pendek) 

20.  AMF

M 

Perempuan 21 

171,1 

Cembun

g 

(Convex) 
107,7 

Hyperleptopr

osopic 

(sempit dan 

sangat tinggi) 

21.  AS Perempuan 21 

177,1 

Cembun

g 

(Convex) 

82,4 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

22.  SR Perempuan 20 

165 

Cembun

g 

(Convex) 

97,2 

Leptoprosopi

c (sempit dan 

tinggi) 

23.  ZDE Perempuan 20  

163,1 

Cembun

g 

(Convex) 

81,55 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

24.  ALH Perempuan 21 

166 

Cembun

g 

(Convex) 

84,8 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

25.  RAU

H 

Perempuan 21 

167,1 

Cembun

g 

(Convex) 
103 

Hyperleptopr

osopic 

(sempit dan 

sangat tinggi) 

26.  EM Perempuan 21 

168,1 

Cembun

g 

(Convex) 

83,62 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 
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27.  DSR Perempuan 21 

163,1 

Cembun

g 

(Convex) 

83,96 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

28.  MRT Laki - Laki 21 

150,1 

Lurus 

(Straight

) 

93,6 

Leptoprosopi

c (sempit dan 

tinggi) 

29.  EP Perempuan 20 

166,2 

Cembun

g 

(Convex) 

84,8 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

30.  TAR Perempuan 19 

120,7 

Cekung 

(Concav

e) 
101,3 

Hyperleptopr

osopic 

(sempit dan 

sangat tinggi) 

31.  RNA

W 

Perempuan 22 

167,5 

Lurus 

(Straight

) 

82,6 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

32.  ARPP Perempuan 22 

155,6 

Lurus 

(Straight

) 
117 

Hyperleptopr

osopic 

(sempit dan 

sangat tinggi) 

33.  IF Laki - Laki 21 

147,8 

Lurus 

(Straight

) 

91,03 

Leptoprosopi

c (sempit dan 

tinggi) 

34.  SM Perempuan 21 

165 

Cembun

g 

(Convex) 
120,5 

Hyperleptopr

osopic 

(sempit dan 

sangat tinggi) 

35.  DWM Perempuan 21 

164,9 

Cembun

g 

(Convex) 

80,3 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 
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36.  FFNL Perempuan 21 

165,4 

Cembun

g 

(Convex) 
122,1 

Hyperleptopr

osopic 

(sempit dan 

sangat tinggi) 

37.  ADB

S 

Perempuan 21 

164,7 

Cembun

g 

(Convex) 

81,3 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

38.  AFS Perempuan 21 

164,1 

Cembun

g 

(Convex) 

80,8 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

39.  RF Perempuan 21 

166,4 

Cembun

g 

(Convex) 
124,2 

Hyperleptopr

osopic 

(sempit dan 

sangat tinggi) 

40.  MBR Perempuan 21 

153,9 

Lurus 

(Straight

) 

83,5 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

41.  TAR Perempuan 21 

132,6 

Cekung 

(Concav

e) 

82,1 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

42.  ESW

H 

Perempuan 21 

116,9 

Cekung 

(Concav

e) 

84,02 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

43.  YAM

N 

Perempuan 21 

165,8 

Cembun

g 

(Convex) 

80,4 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

44.  TS Perempuan 20 

168,3 

Cembun

g 

(Convex) 

82,4 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 
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45.  AMM Perempuan 19 

167,1 

Cembun

g 

(Convex) 

91,6 

Leptoprosopi

c (sempit dan 

tinggi) 

46.  MRB

SS 

Laki - Laki 20 

159,1 

Lurus 

(Straight

) 

96,1 

Leptoprosopi

c (sempit dan 

tinggi) 

47.  MY Perempuan 19 

154,2 

Lurus 

(Straight

) 
112 

Hyperleptopr

osopic 

(sempit dan 

sangat tinggi) 

48.  ND Perempuan 19 

176,4 

Cembun

g 

(Convex) 

83,02 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

49.  KR Laki - Laki 19 

158,1 

Lurus 

(Straight

) 

86,6 

Mesoprosopi

c ( sedang) 

50.  DAA

T 

Perempuan 19 

161,3 

Cembun

g 

(Convex) 

80,9 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

51.  NM Laki - Laki 19 

145,7 

Lurus 

(Straight

) 

80,7 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

52.  DS Perempuan 19 

162,1 

Cembun

g 

(Convex) 

91,8 

Leptoprosopi

c (sempit dan 

tinggi) 

53.  IAS Laki - Laki 19 

115,1 

Cekung 

(Concav

e) 

80 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 
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54.  AWS Perempuan 18 

188 

Cembun

g 

(Convex) 

87 

Mesoprosopi

c ( sedang) 

55.  NAD Perempuan 19 

86,7 

Cekung 

(Concav

e) 
75,4 

Hypereurypr

osopic 

(Sangat lebar 

dan pendek) 

56.  MAF Laki - Laki 19 

158,1 

Lurus 

(Straight

) 
134,2 

Hyperleptopr

osopic 

(sempit dan 

sangat tinggi) 

57.  SAPP Perempuan 20 

167,4 

Cembun

g 

(Convex) 

81,1 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

58.  MSS Perempuan 18 

167,1 

Cembun

g 

(Convex) 

95,6 

Leptoprosopi

c (sempit dan 

tinggi) 

59.  WFW Perempuan 21 

156,7 

Lurus 

(Straight

) 

82,4 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

60.  AN Laki - Laki 20 
157,1

9 

Lurus 

(Straight

) 

94,1 

Leptoprosopi

c (sempit dan 

tinggi) 

61.  AT Perempuan  

166,3 

Cembun

g 

(Convex) 
98,3 

Hyperleptopr

osopic 

(sempit dan 

sangat tinggi) 

62.  AZN Perempuan 19 

164,1 

Cembun

g 

(Convex) 

79 

Hypereurypr

osopic 
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(Sangat lebar 

dan pendek) 

63.  AMT

S 

Laki - Laki 20 

155,2 

Lurus 

(Straight

) 

84,4 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

64.  SRAS Perempuan 20 

162,1 

Cembun

g 

(Convex) 

87,2 

Mesoprosopi

c ( sedang) 

65.  MHN Perempuan 20 

162,7 

Cembun

g 

(Convex) 

82 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

66.  MKA

S 

Laki - Laki 20 

141,7 

Cekung 

(Concav

e) 

86,4 

Mesoprosopi

c ( sedang) 

67.  SS Perempuan 21 

168,6 

Cembun

g 

(Convex) 

81,1 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

68.  AVZ

G 

Perempuan 21 

157,5 

Lurus 

(Straight

) 

80,9 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

69.  ANB Perempuan 21 

163,6 

Cembun

g 

(Convex) 

82,1 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

70.  MAN Laki - Laki 20 

165,4 

Cembun

g 

(Convex) 

83,2 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

71.  DSAS Perempuan 19 

122,1 

Cekung 

(Concav

e) 

84,5 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 



52 
 

 
 

72.  AMK

T 

Laki - Laki 22 

143,2 

Cekung 

(Concav

e) 

84,1 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

73.  RRN Laki - Laki 21 

187,4 

Cembun

g 

(Convex) 
112,2 

Hyperleptopr

osopic 

(sempit dan 

sangat tinggi) 

74.  FAS Perempuan 21 

163,1 

Cembun

g 

(Convex) 
97,8 

Hyperleptopr

osopic 

(sempit dan 

sangat tinggi) 

75.  SDS Laki - Laki 20 

159,2 

Lurus 

(Straight

) 
98,9 

Hyperleptopr

osopic 

(sempit dan 

sangat tinggi) 

76.  MSF Perempuan 21 

176,3 

Cembun

g 

(Convex) 

83,4 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 

77.  HK Perempuan 21 

161,2 

Cembun

g 

(Convex) 

80,9 

Euryprosopic 

( lebar dan 

pendek) 
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Lampiran V 

Hasil Pengujian Data 

-  Univariat  

Statistics 

 

Jenis 

Kelamin 

Profil 

Wajah 

Indeks 

Wajah 

N Valid 77 77 77 

Missing 0 0 0 

Mean 1.70 1.73 2.96 

Median 2.00 1.00 2.00 

Std. Deviation .461 .912 1.322 

Minimum 1 1 1 

Maximum 2 3 5 

  

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki - Laki 23 29.9 29.9 29.9 

Perempuan 54 70.1 70.1 100.0 

Total 77 100.0 100.0  
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Profil Wajah 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cembung 

(Convex) 

45 58.4 58.4 58.4 

Cekung 

(Concave) 

8 10.4 10.4 68.8 

Lurus (Straight) 24 31.2 31.2 100.0 

Total 77 100.0 100.0  

 

Indeks Wajah 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Hypereuryprosopic 

(Sangat lebar dan 

pendek) 

4 5.2 5.2 5.2 

Euryprosopic ( lebar 

dan pendek) 

40 51.9 51.9 57.1 

Mesoprosopic ( sedang) 4 5.2 5.2 62.3 

Leptoprosopic (sempit 

dan tinggi) 

13 16.9 16.9 79.2 

Hyperleptoprosopic 

(sempit dan sangat 

tinggi) 

16 20.8 20.8 100.0 
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Total 77 100.0 100.0  

 

- Bivariat  

 

Indeks Wajah 

Total 

Hypereu

ryprosop

ic 

(Sangat 

lebar 

dan 

pendek) 

Eurypros

opic ( 

lebar dan 

pendek) 

Mesopros

opic ( 

sedang) 

Leptopros

opic 

(sempit 

dan 

tinggi) 

Hyperlepto

prosopic 

(sempit dan 

sangat 

tinggi) 

Jenis 

Kelami

n 

Laki - 

Laki 

0 7 2 9 5 23 

Perempu

an 

4 33 2 4 11 54 

Total 4 40 4 13 16 77 

 

 

Crosstab 

 

 

Profil Wajah 

Total 

Cembung 

(Convex) 

Cekung 

(Concave) 

Lurus 

(Straight) 

Jenis Kelamin Laki - Laki 2 3 18 23 

Perempuan 43 5 6 54 

Total 45 8 24 77 
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Ranks 

 

Jenis Kelamin N 

Mean 

Rank 

Sum of 

Ranks 

Profil Wajah Laki – Laki 23 59.72 1373.50 

Perempuan 54 30.18 1629.50 

Total 77   

Indeks 

Wajah 

Laki – Laki 23 48.13 1107.00 

Perempuan 54 35.11 1896.00 

Total 77   

 

Test Statisticsa 

 

Profil 

Wajah 

Indeks 

Wajah 

Mann-Whitney U 144.500 411.000 

Wilcoxon W 1629.500 1896.000 

Z -6.047 -2.541 

Asymp. Sig. (2-

tailed) 

.000 .011 

a. Grouping Variable: Jenis Kelamin 
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Lampiran VI 

Surat Keterangan Survey Awal  
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Lampiran VII 

Surat Izin Penelitian 
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Lampiran VIII 

Surat Keterangan Ethical Clearance 
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Lampiran VIIII  

Surat Keterangan Selesai Penelitian 
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Lampiran X 

Dokumentasi 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengukuran Indeks wajah Pengukuran Profil wajah 

Pengukuran Profil Wajah 
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pengukuran profil wajah 

Pengukuran Profil Wajah 
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Lampiran XI 

Daftar Riwayat Hidup  

 

A. BIODATA PRIBADI  

Nama   : Restimahara Ulandari 

Tempat,Tanggal Lahir: Angkup, 01 Oktober 2000 

Agama   : Islam 

Alamat : Perumahan Golden Town House Jl. Ampera 1 , Sei 

Sikambing C , Medan Helvetia,Kota Medan 

B. Riwayat Pendidikan :  

1. TK Dharma Wanita  ( 2005 – 2006 ) 

2. SD Negeri 15 Silih Nara  ( 2006 – 2012 ) 

3. SMP Negeri 23 Takengon ( 2012 – 2015 ) 

4. SMA Negeri 1 Takengon  ( 2015 – 2018 )  

5. Fakultas Farmasi USU  ( 2018 – 2019 ) 

6. Fakultas Kedokteran UISU  ( 2019 – sekarang )  

C. Riwayat Organisasi : 

1. Pramuka SMP N 23 Takengon 

2. ISMKI ( Ikatan Senat Mahasiswa Kedokteran Indonesia ) 

3. BEM FK UISU 

4. MRI FK UISU 


