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Lampiran 13 

Alat ukur penelitian 

ALAT UKUR PENELITIAN 

Kuisioner wawancara penelitian hubungan merokok dengan saturasi oksigen dalam 

darah pada masyarakat desa Tanjung Morawa-A. 

Identifikasi Responden  

1. Nama    : 

2. Usia   :  Tahun  

3. Jenis Kelamin  : Laki – Laki / Perempuan 

Kuisoner Fragestrom Test for Nicotine Dependence 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pemeriksaan nilai SpO₂ : %  
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Lampiran 14 

Output analisis spss 

OUTPUT SPSS 

Univariat 

Usia 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid < 20 Tahun 7 7.1 7.1 7.1 

20-29 Tahun 23 23.2 23.2 30.3 

30-39 Tahun 18 18.2 18.2 48.5 

40-49 Tahun 23 23.2 23.2 71.7 

>= 50 Tahun 28 28.3 28.3 100.0 

Total 99 100.0 100.0  

 
Perokok 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Ringan 68 68.7 68.7 68.7 

Sedang 22 22.2 22.2 90.9 

Berat 9 9.1 9.1 100.0 

Total 99 100.0 100.0  

 
Saturasi Oksigen 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Tidak Normal 2 2.0 2.0 2.0 

Normal 97 98.0 98.0 100.0 

Total 99 100.0 100.0  

 
Berapa jumlah rokok yang Anda hisap setiap hari?  

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid <= 10 18 18.2 18.2 18.2 

11-20 65 65.7 65.7 83.8 

21-30 6 6.1 6.1 89.9 

> 30 10 10.1 10.1 100.0 

Total 99 100.0 100.0  
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Seberapa cepat Anda merokok setelah bangun tidur ?  

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid < 5 Menit 37 37.4 37.4 37.4 

6-30 Menit 14 14.1 14.1 51.5 

31-60 Menit 26 26.3 26.3 77.8 

> 60 Menit 22 22.2 22.2 100.0 

Total 99 100.0 100.0  

 
Apakah Anda merasa sulit menahan diri untuk merokok di tempat-tempat 

yang dilarang ?  

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Tidak 70 70.7 70.7 70.7 

Ya 29 29.3 29.3 100.0 

Total 99 100.0 100.0  

 
Rokok mana yang paling sulit untuk Anda tinggalkan ? 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Semua yang lain 73 73.7 73.7 73.7 

Yang pertama di 
pagi hari 

26 26.3 26.3 100.0 

Total 99 100.0 100.0  

 
Apakah anda merokok lebih banyak pada jam pertama setelah bangun tidur 

dibandingkan saat istirahat siang hari ?  

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Tidak 84 84.8 84.8 84.8 

Ya 15 15.2 15.2 100.0 

Total 99 100.0 100.0  

 
Apakah Anda akan tetap merokok ketika sakit dan bahkan terbaring di 

tempat tidur hampir sepanjang hari ?  

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Tidak 66 66.7 66.7 66.7 

Ya 33 33.3 33.3 100.0 

Total 99 100.0 100.0  
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Bivariat 

 
Perokok * Saturasi Oksigen Crosstabulation 

   Saturasi Oksigen 

Total    Tidak Normal Normal 

Perokok Ringan Count 0 68 68 

% within Perokok .0% 100.0% 100.0% 

Sedang Count 0 22 22 

% within Perokok .0% 100.0% 100.0% 

Berat Count 2 7 9 

% within Perokok 22.2% 77.8% 100.0% 

Total Count 2 97 99 

% within Perokok 2.0% 98.0% 100.0% 

 

 
Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Point 
Probability 

Pearson Chi-Square 20.412a 2 .000 .007   

Likelihood Ratio 10.033 2 .007 .007   

Fisher's Exact Test 9.063   .007   

Linear-by-Linear 
Association 

12.178b 1 .000 .007 .007 .007 

N of Valid Cases 99      

a. 3 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,18. 

b. The standardized statistic is -3,490. 
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Lampiran 15 

Dokumentasi peneltian 

 


